Trudomg: THPT D3 Ping Tuyén  Gido vién: Poan Thi Thanh Thao
To: Vat Li — Cong Nghé

CHU PE 9: REN LUYEN PHAM CHAT, NANG LUC PHU HQP VOI PINH HUONG
NGHE NGHIEP

Thoi gian thyc hién: (9 tiét)
Muc tiéu

. Vé kién thic

Danh gia duoc sy pht hop cua nghé véi kha nang va so thich caa ban than.
Xac dinh nhitng pham chat, ning lyc, hing tha, s¢ truong cua ban than phi hop véi nganh,
nghé lya chon.
Rén luyén dugc mot s pham chét va nang luc phil hop véi nghé dinh lya chon va cd thé chuyén
d6i nghé khi can thiét.
Tu tin vé ban than va tu tin véi dinh huéng nghé nghiép ciia minh.
2. Vé ning luc
Ning lyc chung: Ning luc giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc dé& xuat nhitng giai
phap dé ngudi lao dong co thé chuyén doi nghé trong mot s tinh hudng.
Nang luc dac thu: Nang luc thiét ké va t6 chuc hoat dong thong qua viéc 1ap va thuc hién Kké
hoach rén luyén pham chat, nang luc cua ban than theo dinh hudng nghé nghiép va cé thé
chuyén doi nghé khi can thiét; Nang lyc huéng nghiép thong qua viéc xac dinh nhing
nghé/nhém nghé phut hop véi kha ning, sé thich cia ban than.
3. Vé pham chat
C6 trach nhiém voi viéc dinh hudng nghé nghiép ctia ban than va rén luyén ban than theo dinh
hudng nghé nghiép.
Thiét bi day hoc va hoc liéu
Tién trinh day hec

1. Hoat dong 1: Pit van dé
- Tu van hoc sinh lya chon nganh, nghé phii hop véi ning luc, s& truong va nguyén vong cia
ban than, gia dinh, dp tng nhu cau cua xa hoi; cung cap thong tin vé co hoi viéc 1am, quy trinh
va diéu kién tuyén dung cua cac don vi str dung lao dong; phuong thirc va chi tiéu tuyén sinh
cua cac Dai hoc, cac truong Pai hoc va cac co s¢ gido duc. Gilp hoc sinh ¢6 sy dinh hudng
dung dan va rén luyén pham chit, ning luc pht hop véi cac diéu kién can thiét cho nghé nghiép
cua minh sau khi ra truong.

2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Ndi dung 1: Xac dinh nhitng nhém nghé/nghé phu hep véi kha ning, sé thich cia ban
than.
a) Muc tiéu: Xac dinh nhitng nhdm nghé/nghé phu hop véi kha nang, sé thich caa ban than.
b) No6i dung:
Nhiém vu 1. Xac dinh duoc kha ning, s¢ thich cua ban than va tim hiéu vé su can thiét phai
lya chon nghé phu hop véi sé thich, kha nang nghé nghiép cua ban than.
Nhiém vu 2: Xac dinh nhitng nhém nghé/nghé pht hop vai kha ning, sé thich caa ban than.
¢) San pham: HS xac dinh dugc nhitng nghé/nhém nghé pha hop véi sé thich, kha ning cua
ban than.



d) T6 chuc thyuc hién:
* Nhiém vu 1:

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhan theo céc cau hoi:
+ Kha nang, so thich cia em la gi?
+ Vi sao can phai lya chon nghé pht hop vai sé thich, kha niang ciia ban than? Hay lay vi du
thuc té dé chang minh.
+ C& nhimg cach nao dé x4c dinh nhitng nghé/nhém nghé phi hop s thich, kha ning cua ban
than?
HS thuc hién nhiém vu theo cac cau hoi GV da néu.
— GV moi mot vai HS bao céo két qua.
- GV téng két cac y kién va két luan:
+ Viéc lya chon nhitng nghé/nhém nghé phi hop véi so thich, kha nang cua ban than 1a rat can
thiét, boi vi:
. Nhirng nguoi dugc lam céng viéc phu hop vai so thich va kha nang caa minh sé lubn
c6 dong luc lam viéc; quan tam, yéu thich va dam mé vai cong viéc; ludn cd cam giac thoai
mai va hanh phuc
trong cbng Vviéc.
. Nhitng ngudi dugc lam cong viéc phi hop véi kha ning cua minh s& dé dang phat huy
dugc thé manh cua minh, ludn cam thay ty tin, thoai mai va thudng dat két qua cao trong cong
viéc. Nguoc lai, néu chon cdng viéc, nghé nghiép ma ban than hoan toan thiéu kha nang thi du
lam viéc mat nhiéu thoi gian, nhiéu céng strc nhung két qua thue hién cong viéc khé co thé dat
duoc nhu mong
mudn, tham chi cé khi con that bai.
+ C6 nhiéu cach dé xac dinh nhém nghé/nghé phii hop véi so thich, kha ning cua ban than.
Vi du nhu:
. Tu danh gia kha ning va két qua hoc tap cac mdn hoc cua ban than.
Muén lam gioi, 1am thanh thao nghé gi ciing doi hoi phai cé tri thirc. Viéc hoc tap cac mdn hoc
& truong pho thong gitp cac em ¢ dugc nhitng kién thire, ki ning co ban, nén tang dé tiép tuc
hoc nghé, hoc chuyén mén. Tuy nhién, mdi linh vuc nghé nghiép lai doi hoi phai c6 kién thrc,
ki nang ctia mot sé mdn hoc nhat dinh. Do vay, viéc ty danh gia kha nang va két qua hoc tap
c4c moén hoc cua ban than 1a mot cach hitu hiéu ¢é em lya chon hudng di va chon nghé phu
hop véi so thich va kha nang ctia minh.
. Tham gia cac hoat dong trai nghiém c6 lién quan dén nghé nghiép.
Chng ta khdng thé biét rang minh c6 thuc su thich hay c6 kha nang vé mét linh vuc hoat dong
nao néu khdng qua trai nghiém thyc té. Vi vay, dé ty khdm pha so thich va kha ning ctia ban
than, em hay tham gia cac hoat dong khac nhau ¢ nha, & trudng va ¢ cong dong, nhu: hoat dong
lao d6ng; hoat dong van hoa — nghé thuat; hoat dong thé thao; hoat dong du lich; hoat dong x4
hoi nhu dén on dap nghia, bao vé madi truong, phong chong ma tuy va cac té nan xa hoi,...
Trong va sau khi tham gia céc hoat dong, em hay c6 ging ghi lai nhitng suy nghi, cam xdc cua
ban than; két qua, san phdm hoat dong em di dat dwoc va nhitng bai hoc kinh nghiém vé kha
ning, vé yéu cau cia nghé ma em rat ra duoc sau mdi hoat dong.

+ Lam bai tap tric nghiém.
C6 nhiéu loai trac nghiém khac nhau vé sé thich, kha nang dwogc gidi thiéu trong cac sach vé
hudng nghiép hoac trén mang theo dia chi http://www.huongnghiepviet.com
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Sau day chung ta s& thuc hanh khao sét s¢ thich, kha ning cta ban than theo tric nghiém dwa
trén Ii thuyét mat ma Holland — Li thuyét huéng nghiép mang tén caa John Holland, nha Tam
If hoc nguoi Mi, ngudi dau tién da khoi xudng ra Ii thuyét nay.

* Nhiém vu 2:

GV yéu cau HS mé SBT Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 16p 12 va huéng dan HS céch
lam Phiéu tric nghiém so thich, kha nang nghé nghiép, phan 1 theo Li thuyét Holland.

HS thyuc hanh 1am Phiéu tric nghiém phan 1 theo sy huéng dan caa GV.

Tinh tong diém cac em dat duoc trong mdi bang A, B, C, D, E, G va ghi vao bang téng hop
sau trong SBT.

HS chia sé trong nhém vé két qua tong diém cua ban than dbi voi mdi nhém nghé.

GV moi mot vai HS chia sé truae 16p.

GV nhan xét chung vé két qua lam Phiéu trac nghiém phan 1 cua HS.

GV hudng dan HS lam Phiéu tric nghiém so thich, kha niang nghé nghiép, phan 2 trong SBT.
HS ghi tén 2 nhém nghé cd sé diém cao nhat va cao thir hai vao dau Phiéu trac nghiém so thich,
kha ning nghé nghiép, phan 2. Gach chan duéi tén nhitng nghé ma ban than thich trong cac cot
bén phai trong ¢ng véi hai nhém nghé do.

Can nhéc li do vi sao minh lai thich, mudn lua chon mai nghé d6. Loai bo nhitng nghé ra khoi
danh sach yéu thich, néu khong tim ra duoc li do x4c dang.

Ghi vao SBT nhitng nghé minh yéu thich, mudn lra chon va Ii do chon nghé do.

HS chia s¢ két qua trong nhom.

GV mai mot vai HS 1én trinh bay két qua trudc 16p.

GV nhan xét chung vé két qua khao sat cua HS.

N@i dung 2: Tim hiéu céc yéu t6 tac dong dén viéc chuyén doi nghé.

a) Muc tiéu:  Tim hiéu céc yéu t6 tac dong dén viéc chuyén doi nghé.

b) No6i dung:

Nhiém vu 1: Chi ra Ii do chuyén d6i nghé cua nhan vat trong mot sé truong hop cu thé.
Nhiém vu 2: Thao luan, xac dinh mot sb yéu té tac dong dén viéc chuyén doi nghé cua ngudi
lao dong trong xa hoi hién dai.

¢) San pham: HS xac dinh duoc mot s6 yéu té tac dong dén viéc chuyén doi nghé caa nguoi
lao dong trong xa hoi hién dai.

d) T4 chtc thyc hién:

* Nhiém vu 1:

— GV yéu cau HS thao luan nhom, chi ra Ii do chuyén ddi nghé cua nhan vat trong hai
trueong hop trong SGK.

— HS thao luan, thuc hién nhiém vu duoc giao.

— GV moi dai dién mot nhém trinh bay 1i do chuyén dbi nghé cia nhan vat trong truong
hop 1; va dai dién mot nhoém khac trinh bay Ii do chuyén d6i nghé caa nhan vt trong trudng
hop 2.

— Thao luan chung ca lop.

— GV nhan xét két qua thao luan caa HS va két luan:

Truwong hop 1: Li do ngudi lao ddng phai chuyén dbi nghé 1a do hoan canh gia dinh.

Truong hep 2: Li do ngudi lao dong phai chuyén doi nghé 1a do sirc khoé giam sut,
khong dap tmg duoc yéu cau cong viéc.



* Nhiém vu 2:

— GV yéu cau HS thao luan nhom, xac dinh mot sé yéu té tac dong dén viéc chuyén doi
nghé trong x4 hoi hién dai.

— Ghi két qua ra gidy A0 dudi céc hinh thic tuy chon: so dd, so d6 tu duy, hinh v§,... va
trung bay xung quanh tuong 16p hoc (K7 thuat Phong tranh).

— HS thao luan nhém.

— Ghi két qua thao luan ra giay AO.

— Trung bay két qua thao luan xung quanh Iép hoc.

— Ca lép cung xem “trién 1am” két qua thao luan caa cac nhém, ghi y kién binh luan, bo
sung, néu co.

— Thao luan chung ca l6p.

— GV nhan xét vé két qua 1am viéc caa cac nhdm va két luan: Viéc chuyén doi nghé cua
ngudi lao dong trong x& hoi hién dai thuong do cac nguyén nhan cha yéu sau:

+ Yéu t6 cha quan:

« Khong du suc khoé dé dap tng yéu cau cua nghé.

« Khéng con sy nhiét huyét vai nghé nghiép hién tai.

« Ban than khong dap tng kip voi sy phat trién ciia nghé.

« Mudn tim kiém mét cdng viéc dugc thoa stc sang tao hon.

« Mong mudn mét cong viéc ¢6 thu nhap tt hon.

« Mong mudn c6 co hdi thing tién r6 rang hon.

« Mong muén duogc thay d6i, trai nghiém nhiéu cong viéc khac nhau.

+ Yéu t6 khach quan:

+ Nghé dang 1am khong con kha nang phat trién.

« Nghé dang 1am phat trién qua nhanh vé céng nghé, doi hoi nhiéu pham chét, ki ning
ma&i ctia nguoi lao dong.

* Do hoan canh gia dinh.

— HS ghi két luan cua GV vao SBT.
N@i dung 3: Tim hiéu nhirng pham chit, ning lwe nguoi lao dong can cé dé co thé chuyén
ddi nghé khi can thiét.
a) Muyc tiéu:  Tim hiéu nhirng pham chét, nang luc nguoi lao dong can c6 dé c6 thé chuyén
d6i nghé khi can thiét.
b) No6i dung:
Nhiém vu 1: Chia sé vé trudng hop mot ngudi thanh céng hoic da that bai khi chuyén d6i nghé
Nhiém vu 2: Xéc dinh nhitng pham chét, nang lyc ngudi lao dong can c6 dé cd thé chuyén doi
nghé khi can thiét.
¢) San pham: HS xac dinh duoc nhirng pham chat, ning luc ngudi lao dong can co dé cd thé
chuyén d6i nghé khi can thiét.
d) T4 chtc thyc hién:
* Nhiém vu 1:
— GV yéu cau HS:
+ Chia sé trong nhém nho vé trudng hop mot ngudi thanh cong hoic da that bai khi chuyén
d6i nghé ma HS da biét hodc di nghe ké.



+ Thao luan phan tich nhitng pham chét, ning luc cia nguoi d6 lién quan dén viéc thanh cong
hay that bai khi chuyén d6i nghé cua ho.

+ Chon 1 — 2 truong hop dién hinh nhat dé chia sé, phan tich truge 16p.

HS lam viéc nhém, thuc hién nhiém vu duoc giao.

Dai dién cac nhom trinh bay vé 1 — 2 trudng hop dién hinh nhat nhom da lua chon.

— Thao luan chung vé Ii do thanh cong hay that bai khi chuyén doi nghé lién quan dén pham
chat va nang luc cua ngudi lao dong trong mdi trudng hop.

— GV tdng két cac y kién va két luan vé nhitng pham chét va ning luc cua ngudi lao dong trong
mdi truong hop dan dén su thanh céng hay thét bai cia ngudi d6 khi chuyén ddi nghé.

Luwu v: GV c6 thé cung cap thém 1 s vi du thuc té dé HS rd thém.

* Nhiém vu 2:

— GV yéu cau HS lam viéc nhém, dua trén két qua nhiém vu 1, khai quat vé nhitng pham chat,
nang lyc nguoi lao dong can co dé cd thé chuyén doi nghé khi can thiét.

— HS lam viéc nhém thuc hién nhiém vu duoc giao.

— Pai dién mot nhom trinh bay két qua, cac nhoém khac bo sung y kién.

— GV nhan xét chung va két luan: Dé cd thé thanh cong khi can chuyén dbi nghé, ngudi lao
dong can c6 nhiing pham chat va nang lyc sau:

+ Pham chét: ty tin, cham chi, kién tri, vuot kho, cau thi, ham hoc hoi, ...

+ Niang luc: tu hoc, thich @ng, giai quyét van d&, nang dong, sang tao, giao tiép, hop tac, tim
kiém sy hd tro tir nhitng nguoi tin cay,...

3. Hoat d9ng 3: Ren luyén

N@i dung 4: Xac dinh nhitng pham chat, ning lrc, hieng thu, sé truwedng cia ban than phu
hop véi nghé dinh lwa chon.

a) Muc tiéu: Xac dinh nhitng pham chit, ning lyc, hing thd, so truong cua ban than phu hop
v6i nghé dinh lya chon.

b) No6i dung:

¢) San pham: HS xac dinh duoc nhitng phdm chat, ning luc, hing tha, sé trudng cia ban than
phu hop véi nghé dinh lya chon.

d) T6 chuc thyuc hién: — GV yéu cau HS tim hiéu c4c yéu cau caa nghé ma ban than dinh lra
chon (két qua hoat dong 1) qua céc tai liéu hudng nghiép, qua phong van nhimg nguoi 1am
nghé do.... So sanh cac pham chat, nang luc, hing thl, s trudong cua ban than véi nhiing yéu
cau d6 xem nhimng diém nao Ia phi hop, con diém nao chua phu hop va ghi két qua vao SBT.
- HS tién hanh tim hiéu cac yéu cau caa nghé ma ban than dinh lra chon bang céc cach
khéc nhau.

- HS so sanh cac pham chét, niang lyc, hing thd, so truong cua ban than véi nhitng yéu
cau da tim hiéu dwoc cuia mdi nghé dinh lya chon va danh dau vao nhimng diém pha hop.

- Téng hop va ghi két qua vao SBT.

- HS chia s¢ két qua trong nhom.

- GV moi mdi nhdém 1 — 2 HS béo céo két qua trude 16p.

- GV nhan xét chung vé két qua tu danh gia cua HS va két luan: Cac em khdng nén lo
ling, bi quan néu hién tai ban than chwa hoi tu du hét cac yéu cau caa nghé dinh lya chon vi d6
1a diéu hoan toan binh thuong. Quan trong la cac em hay quyét tm, ¢b ging hoc tap, rén luyén
dé dat duoc nhitng yéu cau do trong thoi gian sém nhét.



Nai dung 5: Panh gia pham chét, ning luc cia ban than so véi yéu cau dé co thé chuyén
déi nghé khi can thiét.
a) Muc tiéu:
b) No6i dung:
Nhiém vu 1: Xéac dinh nhitng pham chét, niang luc can c6 cua nhan vat trong mbi truong hop
dé c6 thé chuyén doi nghé thanh cong.
Nhiém vu 2: Panh gia su phi hgp cua phiam chét, ning luc hién c6 caa ban than so véi nhirng
yéu cau vé pham chit, ning luc can cd cua ngudi lao dong dé co thé chuyén dbi nghé khi can
thiét.
¢) San pham:
* Nhiém vu 1:
GV yéu cau HS nghién cau 2 truong hop trong SGK va thao luan nhém xac dinh nhitng pham
chat, nang luc, nhitng viéc nhan vat trong mdi trudng hop can lam dé cé thé chuyén doi nghé
thanh céng.
— HS nghién ctru ca nhan 2 truong hop trong SGK.
= Trao dbi, thao luan trong nhém.
— GV moi dai di¢n mot nhom trinh bay trwong hop 1, mdt nhém khac trinh bay truong
hop 2.

Cac nhém khac nhan xét, b6 sung v kién.

GV téng két cac y kién cua HS va két luan:
Truong hop 1: Bé cd thé chuyén sang 1am GV day mua cho thiéu nhi, Thuy Dung can rén luyén
vé:
+ Niang luc su pham, cu thé 1a nang luc giao tiép véi tré em va phwong phap day méa cho tré
em.
+ Pham chét kién tri, trach nhiém trong cong tac day mua cho tré em.
Trudng hop 2: Dé cd thé chuyén sang lam huéng dan vién du lich, Dang Nguyén can rén luyén
Veé:
+ Ning luc giao tiép vai khach; nang luc giai quyét cac vin dé phat sinh; nang luc 1ap ké hoach
va thuc hién ké hoach cho cac chuyén di; kién thirc vé lich str, vian hoa, kinh té, xa hoi cua cac
viing mién, dia phuong, dat nuée; kha niang thuyét trinh; ...
+ Pham chat tu tin, trach nhiém, quan tdm, chu dao véi khach hang, ...
— GV yéu cau HS ghi két qua thyc hién nhiém vu 1 vao SBT.
* Nhiém vu 2:
- GV yéu cau HS so sanh, dbi chiéu nhitng yéu cau vé pham chit, ning lyc can cé cua
ngudi lao ddng dé co thé chuyén dbi nghé khi can thiét véi nhitng pham chat, ning luc hién co
cua ban than, tir d6 xac dinh nhimng diém pho hop va nhiing diém chwa phu hop dé c¢6 huéng
rén luyén.
- HS 1am viéc ca nhan va ghi két qua vao SBT.
- HS chia s¢ két qua trong nhom.
- GV moi mdi nhém 1 — 2 HS chia sé két qua trude 16p.
- GV nhan xét chung vé két qua tu danh gia cua HS va dong vién cac em khong nén qua
lo 13ng, tu ti khi thdy ban than con phai rén luyén thém nhiéu pham chat, ning luc can thiét.
d) Té chirc thuc hién: HS xac dinh dugc nhitng pham chit, nang lyc ban than can rén luyén dé
c6 thé chuyén ddi nghé khi can thiét.



Noi dung 6: Rén luyén pham chat, ning luc ciia ban than phi hop véi nghé dinh lwa chen
va cd thé chuyén @6i nghé khi can thiét.
a) Muc tiéu:
b) No6i dung:
Nhiém vu 1: Lap ké hoach dé rén luyén nhitng pham chit, ning luc caa ban than theo yéu cau
cua nghé dinh lya chon va yéu cau dé c6 thé chuyén ddi nghé khi can thiét.
Nhiém vu 2: Rén luyén pham chit, nang lyc cia ban than theo ké hoach di xay dung.
¢) San pham: HS 1ap va thuc hién dugc ké hoach rén luyén pham chét, nang luc cua ban than
phU hop véi nghé dinh lua chon va c6 thé chuyén ddi nghé khi can thiét.
d) T4 chuec thyuc hién:
* Nhiém vu 1:
- GV yéu cau HS tham khao goi y trong SGK, 1ap ké hoach rén luyén pham chat, ning
lyc ctia ban than phd hop véi nghé dinh lya chon va c6 thé chuyén ddi nghé khi can thiét.
- GV luu y HS can dua ra cac bién phap cu thé, kha thi, phi hop véi diéu kién thuc té va
mang lai két qua thiét thuec.
— HS thuc hién nhiém vu va ghi vao SBT.
- HS chia sé ké hoach rén luyén trong nhom.
= GV moi mdi nhém 1 HS chia s¢ ké hoach trudc 16p.
- Ca 16p nhan xét, gop y ké hoach rén luyén caa cac ban.
- GV nhan xét chung vé ké hoach rén luyén cua HS.
* Nhiém vu 2:
- GV giao nhiém vu cho HS vé nha thuc hién rén luyén pham chat, nang luc theo ké
hoach da lap.
- Ghi lai két qua rén luyén budc dau dé bao céo trong to, trudc 16p.
- HS thyc hién rén luyén pham chat, nang luc theo ké hoach di 1ap va ghi lai két qua rén
luyén budc dau caa ban than.
— HS bao céo két qua rén luyén trong nhom.
—~ GV mai mdi nhém 1 — 2 HS bao cao trude 16p.
- GV nhan xét chung vé két qua rén luyén budc dau cia HS va nhac nha cac em can kién
tri rén luyén dé pht hop véi nghé dinh lya chon va c6 thé chuyén do6i nghé khi can thiét.
Nai dung 7: Thé hién sw tw tin vé ban than va tw tin véi dinh hwéng nghé nghiép caa
minh.
a) Muc tiéu: Thé hién su tu tin vé ban than va tu tin v6i dinh huéng nghé nghiép caa minh.
b) Noi dung: HS gigi thiéu vé ban than va dinh hudng nghé nghiép twong lai.
c) San pham: HS thé hién dugc sy ty tin vé ban than va ty tin véi dinh huéng nghé nghiép cua
minh qua san pham thiét ké va cach gioi thiéu san pham.
d) T6 chire thuc hién: GV yéu cau mdi HS thiét ké mot san pham dé gidi thiéu vé ban than theo
noi dung va hinh thirc da goi v trong SGK. Sau d6 trung bay, gidi thidu san pham véi cac ban
mot cach tu tin.

— HS lya chon hinh thirc san pham va tién hanh thiét ké san pham.

— HS trién 1am, gi6i thiéu san pham theo vi tri GV di phan cong.

— Ca l6p lan luot quan sat va lang nghe phan gigi thiéu caa cac thanh vién trong 16p.
GV t6 chirc cho HS nhan xét, binh chon san pham an twong nhat va ngudi gisi thiéu ty tin nhat.
4. Hoat dong 4: Van dung



a) Muc tiéu: Reén luyén pham chat, niang luc cia ban than trong hoc tap va cudc song dé
budc vao thé gidi nghé nghiép.

b) No6i dung:

HS thudng xuyén rén luyén pham chét, ning luc cua ban than trong hoc tap va cudc séng
hang ngay dé ty tin, ving vang budc vao thé gisi nghé nghiép.

¢) San pham: HS thudng xuyén rén luyén pham chét, nang lyc cua ban than trong hoc tap
va cudc sdng hang ngay dé ty tin, vimg vang budc vao thé gidi nghé nghiép.

d) T6 chic thuc hién:
— GV huéng dan va yéu cau tirng HS vé nha:
+ Tiép tuc rén luyén luyén pham chat, ning luc caa ban than trong hoc tap va cudc séng theo
ké hoach di lap.
+ Viét béo cao, ghi lai két qua, cam xdc cia em va nhiing khé khan, thach thirc ma em di gap
phai trong qua trinh ren luyén.
+ B4o céo két qua rén luyén caa em véi ban b, thiy, c¢o gido, nguoi than trong gia dinh va tim
kiém su hd tro caa moi nguoi khi can thiét.
— HS thuc hién cac nhiém vu duoc giao va ghi két qua vao SBT.

BAO CAO/THAO LUAN/PANH GIA

NQI DUNG CACH THUC TO CHUC KET QUA/SAN PHAM

1. B4o céo két qua hoat | — HS chia s¢ két qua rén luyén pham | HS chia s¢ cai m& va trung
dong van dung. chit, niang lyc cia ban than trong  thuc vé két qua rén luyén
nhém. pham chét, ning luc cua ban

— GV moi mot sé HS chia sé két qua rén | than trong nhém/ trudc 16p.
luyén truac 16p.

— GV nhan xét vé két qua rén luyén caa
HS va luu y HS mot sb bién phap dé
vuot qua kho khan trong qué trinh rén
luyén.

2. Panh gia cudi chi dé. | — GV hudng dan HS ty danh gia va danh | HS dénh gia dwoc két qua
gia dong dang trong nhém theo 9 tiéu | hoat dong cua ban than sau
chi trong SGK va cach danh gia xép | chu da.
loai dat/chua dat.

— HS tu dénh gia ca nhan.

— HS danh gia dong dang trong nhom.

— GV tong hop két qua ty danh gia, danh
gia ddng dang cua HS va nhan xét cua
cha me HS dé dua ra danh gia cudi
cung.




