Trwong: THPT P Ping Tuyén Ho va tén gido vién: Poan Thi Thanh Thao
To:..Vat Ly- Cong nghé. Ngay soan 1/9/2025

TIET 03:BAI 2: CAC QUI TAC AN TOAN
TRONG PHONG THU'C HANH VAT Li
Mon hoc/Hoat dong gido duc: Vat li; 16p:10
Thoi gian thuc hién: 01 tiét
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Nam dugc nhimng qui tic an toan khi sir dung thiét b thi nghiém: thiét bi dién, thiét bi nhiét va thuy
tinh, thiét bi quang hoc
- Hiéu duoc nhitng nguy co mat an toan khi st dung céac thiét bi thi nghiém, nguy co giy nguy hiém
cho nguoi s dung, nguy co hong cac thiét bj do
- Nam duoc nhitng qui tic an toan trong phong thuc hanh
2. Nang luc
a. Nang lwc chung
- Nang luc tu hoc va nghién ctru tai liu.
- Ning luc trinh bay va trao d6i thong tin.
- Nang lyc néu va giai quyét van dé.- Nang luc hoat dong nhom.
b. Niang lwe dic thu mon hec
- Biét dugc ¥ nghia ctia cic bién canh bao va cong dung cua cac trang thiét bi bao ho trong phong thi
nghiém
- Tuén tha va ap dung cac bién phap bao vé dé dam bao an toan cho ban than va cong dong
3. Pham chit
- C6 thai d6 humg thu trong hoc tdp mén Vit ly.
- C6 sy yéu thich tim hiéu va lién hé cac hién tugng thyc té lién quan.
- Co tac phong lam vi¢c cua nha khoa hoc.
- C6 thai d¢ khach quan trung thyc, nghiém thc hoc tap.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Giao vién
- Bai giang powerpoint kem cac hinh anh lién quan dén noi dung bai hoc
- Mot s6 thiét bi thi nghiém nhu:
+ Pong ho da ning
+ Von ké
+ Ampe ké
- Mot s6 hinh anh céc bién canh bao thuong str dung trong phong thi nghiém
- Phiéu hoc tap.

PHIEU HQC TAP SO 1
Hay quan st hai thiét bi chuyén d6i dién ap, tham khéo ki hiéu & bang 2.1 va thao luan dé tra 10i cac
cau hoi sau:
Ciu 1. Chtic ning cua hai thiét bi 1a gi? Gidng va khac nhau nhu thé nao?
Céu 2. BO chuyén d6i dién ap (Hinh 2.1b) st dung dién ap vao bao nhiéu?
Céu 3. Céc dién ap dau ra nhu thé nao?

Céu 4. Nhirng nguy co nao c6 thé gdy mat an toan hodc hong cac thiét bi khi sir
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Hinh 2.1.Hai loai thiét bi cung cap nguon dién

Bang 2.1. M4t s6 ki hiéu trén cdc thiét bi thi nghiém

Ki hiéu Mo ta Ki hiéu Mo ta
DC hodgc ddu — | Dong dién mét chiéu “+"hogcmaudé | Cycduwong
AC hoac ddu ~ | Dong dién xoay chiéu “~"hodc mau xanh | Cuc am
Input (1) Pau vao 11 Dung cu dét dung
| | o . .
Output Paura ‘:/¢i‘ Tranh anh néng chiéu trirc tiép
L
@ Binh khi nén ap suét cao ! Dung cy d& v&
Ny
& Canh bao tia laser /;:f\ Khéng dugc phép bo vao thing rac
Nhiét 48 cao AN Luu ¥ céin than

@ Tur truéng

Quan sat thiet b1 th1 nghiem ve nhigt hoc o hinh 2.2

va cho biét: dic diém cta cac dung cu thi nghiém NN

trong khi tién hanh thi nghiém dé dam bdo an toan

can chu y dén diéu gi? Binh thuy
tinh chiu
nhiét
Dén con

PHIEUHQC TAPSO3 """ L
Quan sét thiét bi thi nghiém quang hinh (Hinh 2.3) va cho biét; ¢ 5= 22 T nehiem domhict 40 s6i cua nude
khi sir dung va bao quan thiét bi can cha y dén dicu gi?

< Pen Théau kinh Man anh

Hinh 2.3. B6 thi nghiém quang hinh ng hinh 2.4 va dy

L Em b R O e O T o r e o m

doan xem c6 nhing nguy co nao c6 thq gdy nguy hiém trong phong thyc hanh vat 1i?
2. K¢ thém nhiing thao tac st dung thiét bi thi nghi¢m khéc c6 thé gdy nguy hi€ém trong phong thuc
hanh.

a) Cam phich &én vao 6 b) Rut phich dién c) Déy d#én bj son
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PHIEU HQC TAP SO 5
Gidi han do ctia ampe ké ¢ hinh 2.5 14 bao nhiéu?
Néu str dung ampe ké dé do dong dién vuot qua
gidi han do thi c6 thé gy ra nguy co gi?

Hinh 2.5 Ampe ké

‘ PHIEU HQC TAP SO 6 o
Diéu chinh vi tri cia kim do, chon thang do va cam vi tri cua cac day do trén dong ho da nang (Hinh
2.6) dé do hi¢u dién the, cuong d6 dong dién va dién tré nhu thé nao?

Hinh 2.6. Béng hé do dién da nang kim khung quay a)
va ddng hé do dign da néng hign sé b)

, _ PHIEU HQOC TAP SO 7
Em hdy quan sat mot s0 hinh anh vé€ cac thi nghiém trong hinh 2.7 va dy doan c6 nhiing nguy co
chay nd nao co6 thé xay ra trong phong thyc hanh?

i

a) Dé cac kep dién gdn nhau b} Dé chét dé chay gdn ¢) Khéng deo gang tay cao su
thi nghiém mach dén khi lam thi nghiém voi nhiét
@ cao

Hinh 2.7. Mét 56 tinh hudng thuc hién thi nghiém trong phéng thue hanh

PHIEU HQC TAP SO 8




Sap xép cac hinh a,b,c,d,e,f,g, h, i, j vao bang twong rng:

1))

Bién bao cinh bio

Hinh édnh Y nghia

Canh béo chét phéng xa

Chét dé chay, cht ty phan tng, chét tu chay, chit tu phat nhiét
Dién 4p cao nguy hiém chét nguoi

Canh béo nguy co chat doc

Chat in mon

Chat doc mdi trudng

Ldi thoai hiém

Cong dung ciia trang thiét bi bao hd

Hinh dnh Coéng dung

Béo vé mat khoi nhitng hoa chat doc hai va dam bao thi luc ciia
nguoi trong phong thi nghiém

Bao ho co thé, chéng hoa chat, chéng nudc

Chéng hoa chét, chong khuan

2. Hoc sinh
- On lai cach su dung cac thiét bi thi nghiém da hoc & cép THCS.
- SGK, v ghi bai, gidy nhap.
II1. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tap
a. Muc tiéu:
- Kich thich sy to mo va nhén biét duoc tam quan trong vé van dé an toan trong phong thuc hanh Vat 1
b. Ngi dung:Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién
¢. San pham:nhan thirc duoc van dé can nghién ctru cua HS
d. T6 chirc thue hién
| Budc thuc hién \ Noi dung cac buée




Buéce 1 GV gidi thiéu cho HS vé mot s6 vu tai nan trong phong thi nghiém:
Vi du 1: Ngay 9/2/2006, Bénh vién da khoa tinh Phu Yén tiép nhan mot ca
cap ciru bong d6 2, dién tich 10% & cac phan mit, c¢6 va nguc. Nan nhan 1a
Pham Minh Quoc, 15 tudi, hoc sinh 16p 9B Truong THCS Lé Van Tam (xa
An Hoa, huyén Tuy An, Phi Yén). Qudc 13 hoc sinh gidi nhiéu nim lién va
dugc Truong THCS Lé Vin Tam tuyén chon vao doi tuyén hoc sinh gioi cua
trudng. Dé chuén bi cho ky thi tuyén hoc sinh gi6i cip huyén, Truong THCS
L€ Van Tam da tap trung 8 hoc sinh thuc
hanh thi nghiém trude khi 1én duong tham b
gia cudc thi. Sang 9/2, Qudc dang lam thi
nghiém tai truong véi con cong nghiép thi
bong lira phut 1én giy bong ning, chay den
ca mat va mot phén nguc.

Minh Quéc tai bénh vién da khoa
Phu Yén ngay 12/2/2006
Vidu 2:Ngay 5/1/2017 tai phong thuc
hanh Hoa hoc cia Truong THPT Phan Dinh
Phung (Ha N6i). Sau khi xong tiét thyc hanh
Hoéa hoc, ¢6 2 hoc sinh nam da & lai
nghich chai c¢dn, gay n6 lam 3 nir sinh gan d6
bi bong. Trong d6 co6 nir sinh D.A bi bong kha
nang

Nhitng vét bong trén ngieoi HS D.A.

Budce 2 GV dit van dé bai hoc: Khi thuc hanh trong phong thi nghiém, viéc dam bao
an toan thi nghiém phai dugc dat Ién hang dau. Vay khi hoc tap va nghién ciru
Vat li, ta can phai luu y nhimg nguyén tac nao dé dam bao an toan cho ban
than va cong dong?

Buée 3 HS nhén thite duge van dé bai hoc

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 2.1: Tim hiéu nhirng qui tic an toan khi sir dung cac thiét bi thi nghi¢m

a. Muc tiéu:

- Tim hiéu nhitng qui tac an toan khi sir dung cac thiét bi dién

- Tim hiéu nhiing qui tac an toan khi str dung céc thiét bi nhiét va thuy tinh

- Tim hiéu nhitng qui tic an toan khi sir dung cac thiét bi quang hoc

- Nam dugc qui tac an toan khi nghién ctru va hoc tap Vat li

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vy theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén €01y cua giao vién
c. Sén phim:

PAP AN PHIEU HQC TAP SO 1
Cau 1:
- Chirc ning cuia hai thiét bi trén 13 bién ddi dién ap trong ngudn dién.
- Giéng nhau: Ca hai déu ding dé bién doi dién ap.
- Khéc nhau:
+ May bién ap: chi ding dé bién d6i dién ap xoay chiéu, chung khong thé hoat dong trong dong
dién mét chiéu.
+ B chuyén ddi dién ap: co thé duoc su dung véi dau vao mot chiéu hodc xoay chiéu dé chuyén
d6i chung sang xoay chiéu hodc mot chiéu.
Céu 2: Bo chuyén d6i dién ap (Hinh 2.1b) sir dung dién ap vao la: 220 — 240V AC.
Céu 3: Cac dién ap daurala 12V AC.
Céu 4: Nhimng nguy co c6 thé gdy mit an toan hoic hong cac thiét bi khi st dung thiét bi chuyén
dbi dién ap nay 1a:
- Dé thiét bi gan nudc, cac hoa chit doc hai, tiép xuc anh ning mat trdi, cac vat thé gay chay, nd.
- Str dung ddy cidm vao thiét bi long 1éo, khong chic chin => ¢ thé xay ra hién tuong phong tia
Iira dién va gay chap dién.




- St dung qué cong suat cua thiét bi => lam ton hao dién nang, giam tudi tho cua thiét bi.
- Khi str dung may bién ap phai dat ntt di€u chinh dién &p & muc thap nhat ro1 tang dan 1én.

PAP AN PHIEU HQC TAP SO 2
- Nhiét ké: dung dé do nhiét d6 cta nude, hoat dong dua trén co s¢ dan nd vi nhiét cua cac chét
nhu: thiy ngan, ruou, ... duoc lam bang thiy tinh d& v& => Khi tién hanh thi nghiém céan can
than, khong dé 1am roi, v0 do thuy ngan trong nhiét ké 1a mot chét rat doc hai.
- Binh thiy tinh chiu nhiét: co6 thé chiju duoc nhiét do rat cao => khong dung tay cam truc tiép
vao binh.
- Pén con: dung dé dun so6i nudc. Puoc thiét ké gom:
+ 1 bau dung con bang thiy tinh
+ 1 soi bac thuong duoc dét bang soi bong
+ 1 chiéc chup dén bang thuy tinh hodc kim loai.
=> Luuy:
+ Khong nén kéo soi bac qua dai
+ Khong tryc tiép thoi tit ngon lira dén con vi s& lam ngon ltra chay dit doi hon. Céch tot nhat dé
tat dén 13 day nip dén con lai.

DPAP AN PHIEU HQC TAP SO 3
- Pén chiéu sang: c6 kinh tu quang dé tao chum tia song song, vo bang nh6m hop kim, c6 khe
cai ban chan sang, c6 cac vit diéu chinh dén. => Tranh roi, v&; dé noi kho thoang, tranh noi 4m
thap, gan chat gay chay nd.
- Thau kinh: bang thity tinh, duoc lip trong khung nhya, gin trén try nhom => Méng, dé v& can
dé trén cao, cat gon gang khi str dung xong.
- Man anh: c6 mau tring md, gan trén try nhom => Dé noi kho thoang, tranh bui ban.
- Gwong phang. bang thay tinh, dé v, séc, nhon => Khi sir dung can can than, tranh dé roi, vo.

d. T6 chirc thuc hién

Budc thue hién N§i dung cac buéc

Buoc 1 - GV dat van dé: Trong Vat li, viéc tién hanh cdc hoat dong trong phong thi
nghiém nham khéo sét, kiém chimg kién thirc ¢ vai trd quan trong.

Em hay ké tén mot sd thiét bi thi nghiém ma em biét:

HS: Thiét bi thi nghiém dién: Ampe ké, Von ké, day dién, bong dén, cong
tac, b cam,...

Thiét bi thi nghiém nhiét: Pén con

Thiét bi thi nghiém thity tinh: Ong nghiém

Thiét bi thi nghiém quang: Dén, thau kinh, man hing

GV: Tuy nhién qua trinh hoat dong trong phong thi nghiém Vit li pho thong
c6 thé xay ra nhleu su ¢d nguy hiém. Trong cac thi nghiém thi cac thiét bi
dién c6 nguy co mat an toan cao nhét. Can quan sat ki cac ki hiéu va thong s6
trén thiét bi

GV yéu cau HS lam viéc nhom hoan thanh phiéu hoc tap s6 1

Buére 2 - HS thuc hién nhi€ém vu theo nhém.

- GV quan sat va lga chon hai nhém: chinh xac nhét, sai sot nhiéu nhat, dé
trinh bay trudc 16p.

- HS céc nhém khéc thao luan, nhan xét, bd sung va stra 16i vé cau tra 11 cua
nhom dai dién.

-GV téng két danh gia két qua thyuc hién nhiém vu hoc tip cia hoc sinh, nhén
manh ndi dung can ghi nho:

Khi tién hanh thi nghiém véi cac thiét bi dién, cin quan sat ki cac ki hiéu va
thong s trén thiét bi

Buéce 3 GV giao nhiém vu cho HS: Hoan thanh phiéu hoc tap $6 2

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom

GV theo ddi ca nhan va cac nhém hoc sinh, quan sat vo ghi dé phat hién kho
khin ctia HS trong qué trinh hoc tip, ghi vao sb theo ddi nhitng truong hop




can luu ¥ (néu can).

Bio céo két qua va thao luan

- Pai dién mdi nhom trinh bay

- Hoc sinh c4c nhém thao ludn, nhan xét, bo sung va sira 16i vé cau tra 161 cua
nhom dai dién

Buoc 4 -GV té)ng két danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap cia hoc sinh va
nhan manh noi dung can ghi nho:

¢ Khi tién hanh thi nghiém v&i cac thiét bi nhiét va thuy tinh, cht y khi dun
nong co thé gay bong véi ngudi st dung, gy niit v cac bd phan 1am bang
thuy tinh

GV giao nhiém vu cho HS: Hoan thanh phiéu hoc tap $6 3

- HS thuc hién nhiém vu theo nhom.

- GV quan sat va lga chon hai nhém: chinh xac nhét, sai sot nhiéu nhat, dé
trinh bay trudce 16p.

- HS cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sita 16i vé cau tra 10i cua
nhom dai dién.

Buwéce 5 - GV tong két danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap cta hoc sinh va
nhan manh noi dung can ghi nho:

¢ Cac thiét bi quang hoc c6 thé bj xudc nit v& va dinh byi ban 1am anh hudng
dén duc)'ng truyén tia sng va sai 1éch két qua thi nghlem

Hoat dgng 2.2. Tim hi¢u nhirng nguy co mit an toan khi sir dung thiét bi thi nghiém Vit li

a. Muc tiéu:

- Biét dugc nhimng nguy co gay nguy hiém cho ngudi sir dung cac thiét bi thi nghiém vat li

- Biét duoc nhitng nguy co hong cac thiét bi do dién

- Biét dugc nhirng nguy co chay nd trong phong thuc hanh

b. N¢i dung: Hoc sinh thuc hi¢n nhiém vu theo nhom hoan thanh yéu cau dua trén g01 Yy cla gido vién
c. San pham:

PAP AN PHIEU HQC TAP SO 4

* Nhitng nguy co cé thé gy nguy hiém trong phong thue hanh Vit li ¢ hinh 2.4 la:

a. Cim phich di¢n vao o: tay cham vao ph'?ln kim loai dan dién & phich dién — bi giat

b. Rt phich dién: cAm vao phan ddy dién, cach xa phich dién — c6 thé lam day dién bj dut

¢. Day dién bi son: cam tay tran vao day dién ma khong c6 do bao ho — rat dé bi giat dién

d. Chiéu tia laser: mét nhin tryc tiép vao tia laser gdy nguy hiém cho mat

e. Pun nuédc trén dén con: dé lia to, kep coc thuy tinh qua gan v6i dén con — hu hong thiét b thi

nghiém.

* Mot s6 thao tic sir dung thiét bi thi nghi¢ém khac c6 thé giy nguy hiém trong phong thue hanh
la:

- Pé chat dé chay gan thi nghiém mach dién

- Khong deo gang tay bao ho khi lam thi nghiém véi nhiét d6 cao

- Théi truc tlep dé tit ngon lira dén con

- Pé hoa chit 16n x0n, lam dinh vao quan ao

- Pé nudc, cac dung dich dé& chay gan céc thiét b dién,....

, PAP AN PHIEU HQC TAP SO 5
- Gi61 han do cua ampe ké ¢ hinh 2.5 1a 3A. i )
- Néu str dung ampe ké dé do dong dién vuot qua gio1 han do thi ¢6 thé lam cho ampe ké b1 hu hong.

PAP AN PHIEU HQC TAP SO 6
Diéu chinh kim do, thang do trén déng hd van ning bang cach van nim diéu chinh ¢ giita dong hd vé
vi tri can tim, van nam quay vé bén phai dé do cuong do dong di€n, van nim vé bén trai dé do hiéu
dién thé.
Chii y: DC 1a do dong mét chidu, AC 1a do dong xoay chiéu.




PAP AN PHIEU HQC TAP SO 7

a. Dé cac kep dién gan nhau: c6 thé gay ra chap dién
b. Dé chat dé chay gan thi nghi¢m mach dién: rat dé lam cac tia dién bén vao gay chay nd
c. Khong deo ging tay cao su khi lam thi nghiém v&i nhiét do cao: cd nguy co bi bong.

d. T6 chirc thuc hién

Budc Noi dung cac buée
thuc hién

Buwéc1 | GV yéu cau HS lam viéc nhom hoan thanh phiéu hoc tip sb 4

Bwée 2 | - HS thuc hién nhiém vu theo nhom.
- GV quan sat va lya chon hai nhom: chinh xac nhat, sai sot nhiéu nhat, dé
trinh bay trudc 16p.
- HS c4c nhém khac thao luan, nhan xét, bd sung va sira 16i vé cau tra 161 cua
nhom dai dién.

Bwée3 |-GV téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tdp ctia hoc sinh va

nhin manh ndi dung can ghi nhé:

#Viéc thuc hién sai thao tac cac thiét bi co thé gay nguy hiém cho ngudi sir
dung. Vi vay khi tién hanh thi nghiém can tuan thu nghiém ngit cac qui dinh
trong phong thuc hanh va hudng dan cia gido vién

GV yéu cau HS 1am viéc nhom hoan thanh phiéu hoc tap s6 5

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom

GV theo ddi ca nhan va cac nhém hoc sinh, quan sat vo ghi dé phat hién kho
khin ctia HS trong qua trinh hoc tap, ghi vao s6 theo ddi nhiing truong hop
can luu y (néu can).

Béo c4o két qua va thao luan

- Pai dién mdi nhém trinh bay

- Hoc sinh c4c nhom thao luan, nhan xét, bd sung va stra 16i vé cau tra 101 cua
nhom dai dién

-GV téng két danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap ctua hoc sinh va
nhan manh noi dung can ghi nhé:

¢ Khi str dung céc thiét bi dién can chon dang thang do, khong nham 1an khi
thao tac dé dam bao an toan cho thiét bi do

GV yéu cau HS lam viéc nhom hoan thanh phiéu hoc tap $6 6

- HS thuc hién nhiém vu theo nhom.

- GV quan sat va lga chon hai nhom: chinh xéac nhat, sai sot nhiéu nhat, dé
trinh bay trudce 16p.

- HS cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sira 16i vé cau tra 161 cua
nhom dai dién.

-GV téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tdp ctua hoc sinh va
nhin manh noi dung can ghi nhé

-GV luu y cho HS:

#Khi phong thyc hanh c6 dam chay, can ngit dién, to chirc thoat nan, ciru
nguoi, ciru tai san, chdng chay lan, dap tit dam chay. Can luu ¥:

+ Ngit toan b hé thong dién

+ Pua toan bd hoa chit, chat dé chdy ra khu vyuc an toan

+ Khong str dung nudc dap tit dam chay noi co cac thiét bi dién, dam chay
hydrocacbon hodc cac chét long nhe hon nudc nhu dau, con,. ..

+ Khong st dung CO2 dé dap tit cac dam chay trén nguoi hodc chay kim loai
kiém,...

GV yéu cau HS 1am viéc nhom hoan thanh phiéu hoc tap s6 7

- HS thuc hién nhiém vu theo nhom.

- GV quan sat va lga chon hai nhom: chinh xac nhét, sai sot nhiéu nhat, dé
trinh bay trudc 16p.

- HS céc nhom khac thao ludn, nhan xét, bo sung va sita 16i vé cau tra 161 cua




nhom dai dién.

-GV téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tdp ctia hoc sinh va
nhéan manh ndi dung can ghi nho:

¢ Khi tién hanh thi nghiém vdi cac thiét bi dién va nhiing hoa chét, chat dé
chay nd trong phong thyc hanh cin tuan thi qui tic an toan , nhat 1a nhimg qui
tic an toan vé phong chay chira chay va an toan khi str dung cac hoa chét dé
chay nd

Hoat dong 2.3. Tim hiéu cAc qui tic an toan trong phong thwe hanh

a. Muc tiéu:

- Tim hiéu nhitng qui tic an toan trong phong thuc hanh

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vu theo nhoém hoan thanh yéu cAu dya trén g01 V¥ cla giao vién
c. San pham:

Nhiing qui tic an toan trong phong thue hanh:

- Poc ki huéng dan sir dung thiét bi va quan sat cac chi dan, cac ki hiéu trén cac thiét bi thi nghi¢m.

- Kiém tra can than thiét bi, phuong tién, dung cu thi nghiém trudc khi str dung.

- Chi tién hanh thi nghiém khi duoc su cho phép cta gido vién huéng dan thi nghiém.

- Tat cong tac ngudn thiét bi dién trude khi cam hodc théo thiét bi dién.

- Chi cdm phich/gifc cdm cta thiét bi dién vao 6 cim khi hiéu dién thé ctia ngudn dién twong tmg voi
hiéu dién thé dinh mirc ctia dung cuy.

- Phai b6 tri day dién gon gang, khong bi vuong khi qua lai

- Khong tiép xtic truc tiép vdi cac vat va cac thiét bi thi nghiém c6 nhiét do cao khi khong c6 dung cu
bao ho.

- Khong dé nude ciing nhu cac dung dich dan dién, dung dich dé chay gan thiét bi dién.

- Gilr khoang cach an toan khi tién hanh thi nghi¢m nung nong cac vat, thi nghiém c6 cac vat ban ra,
tia laser.

- Phai v¢ sinh, sép xép gon gang, cac thiét bi va dung cu thi nghiém, bo chét thai thi nghiém vao diung
noi quy dinh sau khi tién hanh thi nghiém.

d. T6 chirc hoat dong

Buéc Noi dung cac buéc
thuc hién
Budc 1 GV yéu cau HS 1am viéc nhom thao luan dwa ra cic qui tic an toan trong
phong thuc hanh
Buére 2 - HS thuc hién nhi€ém vu theo nhém.

- GV quan sat va lga chon hai nhém: chinh xac nhét, sai sot nhiéu nhat, dé
trinh bay trudce 16p.

- HS céc nhém khéc thao luan, nhan xét, bd sung va stra 16i vé cau tra 1oi cua
nhom dai dién.

Buoc 3 - QV téng két danh gié} két qué thyc hién nhiém vu hoc tap cia hoc sinh va
nhan manh ndi dung can ghi nhé. GV cht y cho HS céch xur 1i khi phat hién
nguoi bi dién giat

Hoat dong 3: Luyén tap
a. Muc tiéu:
- Hé théng dugc ndi dung kién thire bai hoc
- Biét duoc ¥ nghia cua cac bién canh bao va cong dung ciia cac trang thiét bi bao ho trong phong thi
nghi¢ém
b. Ngi dung: Hoc sinh tim hiéu vé bién canh bao va trang thiét bi bao ho trong phong thi nghiém
¢. San pham:
Bién bio cinh bio

Hinh danh Y nghia

Canh bao chét phong xa




Chat d& chay, chét tu phan ng, chét tu chay, chét tu phat nhiét

bién 4p cao nguy hiém chét nguoi

Canh bao nguy co chat doc

Chat an mon

Chat doc mdi trudng

Loi thodi hiém

Cong dung ciia trang thiét bi bao hd

Cong dung

Bao vé mat khoi nhirng hoa chét doc hai va dam bao thi luc cua nguoi
trong phong thi nghiém

Bao ho co thé, chong hoa chat, chong nudc

Chéng hoa chét, chong khuan

d. T6 chirc thue hién:

Budéce
thuc hién

Noi dung cac buéc

Buéce 1

GV t6 chitc cho HS tro choi “Ai nhanh hon”




Luat choi: Céac dgi ghép hinh anh véi y nghia twong ung, doi nao nhanh va
ding nhat 1a d6i chién thang

Buéc 2 | - HS choi tro choi du6i sy hudng dan cua GV.
- GV quan sat va lya chon doi chién thang d¢ khen thuong

Bwéc3 |-GV téng két danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tip cia hoc sinh

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim toi mo rong cac kién thire trong bai hoc va tuong tac vdi cong déng.
Tuy theo nang luyc ma cac em s& thuc hién ¢ cac muic d khac nhau.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu & nha theo nhom hoac ca nhan

c. San pham: Bai ty 1am vao v& ghi cua HS.

d. T6 chirc thuc hién:

Noi dung 1: - Lam bai tap trong SGK
Van dung kién | - Hay thiét ké bang hudng dan cac quy tic an toan tai phong thi nghiém
thirc Vat 1i theo mau sau:
Nhiing viéc cin lam Nhirng viéc khong
dwgc lam

- Giai thich vi sao:

+Khi str dung thiét bi do dién, phai sir dung thang do phu hop

+ Khi st dung may bién ap, dat nut diéu chinh dién ap & muc thép nhét roi
tang dan 1én

Noi dung 2: | - On lai kién thtrc vé cac phép do da hoc & THCS.
Chuén bi cho | chuan bi cho ti€t tiép theo
tiét sau

IV. PIEU CHINH, THAY POIL BO SUNG (NEU CO)

V.KY DUYET

DUYET CUA BGH DUYET CUA TO TRUONG GIAO VIEN



