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a) Ma tran



- Thoi diém kiém tra: Kiém tra gitta hoc ki 1.

- Thoi gian lam bai: 45 phat.

- Hinh thire kiém tra: Két hop giita tric nghiém va tu ludn (70% trac nghiém, 30% tu luan).
- Chu truc:

+ Murc d6 dé: 40% Nhdn biét; 30% Thong hiéu; 30% Vin dung.

+ Phan |. Trac nghiém 4 lya chon, 1 lya chon dang: 12 Cau = 3,0 diém;

+ Phan II. Tric nghiém diing sai: 2 Cau = 8 y = 2,0 diém.
+ Phan I11. Tra 16i ngén: 4 Cau =2,0 diém;
+ Phan IV. Ty luan: 3 Cau = 3 diém
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dich hoc tap - Néu duge vai tro ciia Vat 1i déi véi khoa hoc, ki thudt va cong nghé. c1
mon Vat li
- Néu dugc vi du ching to kién thurc, ki nang vat li dugc str dung trong mot sb
linh vuc khac nhau.
- Nhan biét cac quy tic an toan trong nghién ctru va hoc tip mon Vat Ii. C2
- Nhan biét mot sd loai sai sb don gian hay gap khi do céc dai lugng vatliva | C3
cach khéc phuc chung;
- Nhén biét cach xac dinh sai s6 phép do, ghi két qua do C4
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Thoéng hiéu:

- M6 ta duoc cac budc trong tién trinh tim hiéu thé gi6i ty nhién dudi goc do
vat 1i.

Van dung:

- Thao luan dé tim dugc mot sb loai sai s6 don gian hay gap khi do cac dai
lugng vat li va cach khac phuc chung;

Cl

- Thao luan dé néu dugc cac quy tic an toan trong nghién ctru va hoc tip mén
Vat li.

Pong hoc

M0 ta chuyén
dong

Nhan biét:

- Ttr hinh anh hodc vi du thuc tién, dinh nghia dugc d¢ dich chuyén.

C2a

- Nhan biét dugc quing duong di duoc va do dich chuyén.
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C2b

- Néu duogc dinh nghia tdc do, dinh nghia vén tdc.

C6

C2c

- Nhan biét dugc db thi d dich chuyén - thoi gian trong chuyén dong thang.

C8

- M6 ta duoc chuyén dong cua vat tir d0 thi d¢ dich chuyén - thoi gian trong
chuyén dong thang.
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Thong hiéu:

- Lap luan dé rat ra duge cong thtrc tinh tde do trung binh, dinh nghia dugc
tbc d6 theo mot phuong.

- Dya vao dinh nghia tdc do theo mot phuong va d¢ dich chuyén, rut ra duoc
cong thuc tinh va dinh nghia dugc van tdc.

C7

Cad

C2

- So sanh duogc quéing dudng di duoc va do dich chuyén.

- Phan biét duoc quing dudng di duoc va do dich chuyén.

- Thyc hién thi nghiém (hodc dua trén s6 liéu cho trudce), vé duogc dd thi do
dich chuyén - thoi gian trong chuyén dong thang.

- Tinh dugc toe d6 tir d6 dbc cuia d6 thi do dich chuyén - thoi gian.

C9

Cid

Van dung:




- Tinh dugc tde d6 tir 46 ddc cua do thi d6 dich chuyén - thoi gian.

- X&c dinh duoc d6 dich chuyén tong hop, van tdc tong hop. C3
- Van dung duogc cong thire tinh toc do, van tdc.
- Théo luan dé thiét 1,<é phugng an hoac lva chon phuong &n va thuc hién
phuong an, do dugc toc do bang dung cu thuc hanh.
Vian dung cao:
-Mb ta dggc mot vai phuong phap do tde 6 thdng dung va danh gia duoc wu,
nhugc diém cta ching.

Chuyén dong Nhin biét:

bicn doi - Néu duoc y nghia, don vi cta gia tdc.
- Nhan biét dugc céc cong thic cia chuyén dong thang bién doi déu. Cl1
- Mo ta duoc dd thi van tdc - thoi gian ciia chuyén dong thang bién doi déu.
- Nhan biét c6 dang chuyén dong thang bién doi déu. C12
Thong hiéu:
- R(t ra duogc cac cong thice ciia chuyén dong thang bién doi déu (khdng dugc
dung tich phan).
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- Phan tich duoc cac cong thirc ctia chuyén dong thiang bién d6i déu. C10
- M6 ta va giai thl'ch duoc chuyén dong khi vat c6 van toc khéng ddi theo mot
phuong va c6 gia toc khong doi theo phuong vudng goc véi phuong nay.
-Tinh dugc d6 dich chuyén va gia toc trong mét sb truong hop don gian. C4 Cla
Vian dung:
- Van dung qé thi van tdc - thoi gian dé tinh duoc do dich chuyén va gia tbc C2ab
trong mot s6 truong hop don gian.
- Véan dung dugc cac cdng thirc cia chuyén dong thing bién d6i déu. Clb

Vian dung cao:




- Thuc hién thi nghiém va lap luén dya vao su bién ddi vén tdc trong chuyén
dong thang, rit ra dugc cong thirc tinh gia toc.

- Thyc hién thi nghiém (hodc dua trén s liéu cho trudce), vé duoc d6 thi van
tdc - thoi gian trong chuyén dong thang.

- Thao luan dé thiét ké phuong &n hoac lua chon phuong &n va thuc hién
phuong an, do dugc gia tdc roi tu do béng dung cu thuc hanh.

- Thyc hién duoc dy an hay dé tai nghién ciru tim diéu kién ném vat trong
khong khi & d6 cao nao d6 dé dat do cao hoac tdm xa 16n nhat.




