Truong THPT D§ Ping Tuyén Ho va tén gido vién: Poan Thi Thanh Thao
To:Vat Li — Cong Nghé

TIET 24: BAI 14. PINH LUAT I NIU TON
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Nhan biét Irc khong phai 1a yéu td can thiét dé duy tri chuyén dong cua vét.
Phat biéu dugc dinh luat 1 Newton.
- Nhan biét duoc quan tinh 1a mot tinh chét cua cac vat, thé hién xu hudng bao toan van téc (ca vé
hudng va d6 16n) ngay ca khi khong c6 lyc tic dung vao vét.
- Néu duoc vi du vé quan tinh trong mét sé hién tuong thuc té, trong d6 mot sb truong hop quan tinh cd
lo1, mot s6 truong hop quan tinh c6 hai.
- Viét va trinh duoc dé tai quan tinh trong cac vu tai nan giao thong va cach phong tranh
2. Nang luc
Nang luc Vat li:
- Tim hiéu ty nhién duéi goc do vat 1i: Phat hién ra cac hién twong lién quan dén dinh lut I Newton va
quéan tinh.
- Van dung kién thirc, ki nang da hoc: Hoc sinh phat hién hién tuong lién quan quén tinh trong cudc song
va gidi thich hién tuong.
3.Vé pham chat
- Gop phén phat trién phém chét : Cham chi, kién tri thuc hién nhiém vu - bai tap.
- G6p phan phat trién pham chét trach nhiém: Chap hanh tot va tuyén truyén cho giadinh khong phong
nhanh vuot au khi tham gia giao thong.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
- Chuén bi mot s6 hinh anh vé cac nha vat 1y, hinh anh hodc video lién quan dén thi nghiém Galile va quan
tinh.
II1. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong 1: Mé diu: Tao tinh hudng va phat biéu van dé dé tim hiéu vé dinh luat 1 Niu-ton.
a. Muc tiéu:
- Kich thich sy to mo, hirng thi tim hiéu kién thirc moi.
b. Ngi dung: Hoc sinh tiép nhan van d¢ tir gido vién
c. San pham: céu tra 16i clia hoc sinh vé nguyén nhan duy tri chuyén dong.
d. T6 chirc thwe hién:
- Chuyén giao nhiém vu: Giao vién dat van dé: Pé quyén sach trén ban chuyén dong voi van toc v ta
phai tac dung vao quyen sach mt lyc. Khi ta nging tac dung lyc thi quyén sach dung lai.Vay mot vat
mudn duy tri chuyén dong thi can phai ¢6 lyc tac dung vao n6 hay khong?
- Thye hi¢n nhiém vu: Hoc sinh tiép nhan nhiém vu
- Bao cao thio luin: Hoc sinh thdo luan trd 101 cau hoi
- Két luén va nhén dinh: Khi ta ngimg tac dung lyc thi quyen sach dimg lai. Nhiéu hién tugng tuong tu
nhu véy trong thuc té d& 1am nay sinh ¥ nghi cho rang: muén cho mot vat duy tri duge van téc khong doi
thi phai cho vat khac tac dung 1én né. Quan diém nay dugc nha triét hoc c6 dai A-ri-xtot (384 -322 tr.CN)
khang dinh va truyén ba, da thng tri nhiéu thé ki. Thuc té c6 phai nhu vay khong ? Néu vi du khac:Ta
ngimg dap xe tai sao xe van con chuyén dong?
Mudn biét diéu ¢6 hom nay chiing ta hoc bai méi.
Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat ddng 2.1: Tim hiéu thi nghiém cta Galile
a. Muc tiéu:
- M6 ta dugc thi nghiém Galile vé luc va chuyen dong.
- Lam sang t6 moi lién hé gitra lyc va chuyen dong
- Van dung kién thirc cudc song va kién thirc da hoc gidi thich dugc thi nghiém Galile.
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b. Ngi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom hoan thanh yéu cau dua trén goi ¥ ctia gido vién
c. San pham: Cau tra 1oi trén phiéu hoc tap cua hoc sinh.

HS nhan biét dugc:

I. Lyc va chuyén dong.

- Khi ha thip do nghiéng cia mang 2, hon bi lan trén mang 2 dugc mot doan dai hon.

- Hon bi khong 1an duoc dén d6 cao ban dau 1a vi c6 ma sdt.

- Khéng c6 ma sat va néu mang nghiéng 2 nim ngang thi hon bi sé lin mii mai voi van tde khong doi.
d. T6 chirc thuc hién:

- Chuyén giao nhiém vu: yéu cau hoc sinh théo luin nhém tra 10i phiéu s6 1

Phiéu hoc tap sb 1
Cau 1. Tha hon bi tr d§ cao h; @ mang 1. So sénh d) cao h, ma bi dat dugc khi 1én mang 2 & h; ? Giai
thich ?
Céu 2. Néu giam b6t goc nghiéng o cia mang hai. So sanh quang duong di dugctrong trudng hop nay véi
truong hop dau?
Cau 3. Néu dé mang hai nim ngang o = 0 thi quang dudng bi lin dugc trén méang hai so véi cac truong
hop trén nhu thé nao?
Cau 4. Néu bo qua ma sat thi hon bi s€ chiu tac dung cta nhiing lyc nao ? C6 nhén xét gi vé luc téng hop
tac dung 1én vat ? Lic nay bi s& lan nhu thé nao?
Céu 5. Néu bo qua ma sat thi chinh xac 12 hon bi s& lan v6i van toc khong ddi mai mai. Vay qua thi
nghiém nay ta rut ra nhan xét gi ?

- Thwe hién nhiém vu: hoc sinh t6 chire thao luan nhom tra 161 phi€u hoc tap
- Bdo cdo va thdo luin: Hoc sinh bdo céo két qua va thdo ludn cac nhom.

San phim mong mudn
Cau 1. hi> hy, vi gitra mang va bi cd ma sat nén bi khong dat dugc do cao hy = h;.
Cau 2. S>> S;.
Céu 3. Quang dudng bi lan duoc 1a rat dai
Cau 4. Bi chiu tac dung cua trong lyc va phan luc c6 do 16n béng nhau nhung nguoc chiéu nén hop luc
tac dung 1én vét bang 0. Hon bi s& lan mai mai.
Céu 5. Thi nghiém nay cho thay, néu ta c6 thé loai trir dugc tac dung co hoc 1én mot vat thi vat sé chuyén
dong thang déu véi van tdc vén co ciia no.

- Két luan va nhén dinh: gido vién nhan xét va két luan kién thirc.
Hoat dong 2.2: Tim hiéu dinh luat I Newton va quan tinh
a. Muc tiéu:
- Phét biéu dugc dinh luat I Niu-ton.
- Néu dugc y nghia cia dinh luat I Niu-ton, do6 1a quan tinh cta vét.
- Biét van dung dinh lut vé& quan tinh dé giai thich mot sé hién tuong vat 1y.
b. Ngi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén goi ¥ ctia gido vién
c. San pham: Pap an ciia HS trén phiéu hoc tip
HS nhan biét dugc:
II. Dinh luat 1 Newton
Néu mét vt khéng chiu tdc dung cua lyc nao hodc chiu tac dung cua cac luc c6 hop luc bang khong.
Thi vdt dang dimg yén sé tiép tuc dirng yén, dang chuyén déng sé tiép tuc chuyén dong thang déu.
II1. Quan tinh.
1. Quan tinh
-Tinh chét bao toan trang thai dimg yén hay chuyén dong cta vat, goi 1a qudn tinh cia vit.
- Do ¢6 quan tinh ma moi vat c6 xu huéng bao toan van tdc ca vé hudng va do 1on.
- Pinh luat 1 Newton con dugc goi 1a dinh luat quan tinh
2. Ung dung ciia quan tinh trong doi song
d. T6 chirc thue hién:




- Chuyén giao nhiém vu: Nim 1687, nha vat li ngudi Anh Newton d khai quat két qua nghién ctru cua
minh, dong thoi phat trién cac y tudéng cua Galilei thanh mdt dinh luat chuyén dong, sau nay dugc goi la
dinh ludt 1 Newton. Yéu cau hoc sinh trd 161 phiéu hoc tap s6 2

Phiéu hoc tap s6 2
Cau 1. Phat biéu ndi dung cua dinh luat I Newton?
Cau 2. Phat biéu dinh nghia quan tinh?
Céu 3. Str dung khai niém va quéan tinh dé giai thich hién twong sau
- Khi ngéi trén 6 0, tau luon cao tdc hodc may bay, hanh khach luén dugc nhéc thét day an toan. Giai
thich diéu nay.
- Pé tra dau bua vao céan, nén chon cach nao dudi day? Giai thich tai sao.
+ Dap manh can bua xuéng d4t nhu Hinh a.
+ Pap manh dau baa xudng dat nhu Hinh b. a * b

- Thuc hién nhiém vu: Hoc sinh thao ludn nhom dé tra 101 ph.... .. -
- Bdo cdo va thdo luin : Hoc sinh bao cdo két qua thdo luan va cadc nhom nhén xét bo sung

San phiam mong mudn phiéu s6 2

Céu 1. Néu mot vat khong chiu tdc dung cua lyc nao hodc chiu tac dung cua cac lyc c¢6 hop luc bang
khong. Thi vat dang dung yén s€ tiép tuc ding yén, dang chuyén dong sé tiép tuc chuyén dong thang déu.
Céu 2. Tinh chét bao toan trang thai dimg yén hay chuyen dong cua vat, goi 1a quan tinh cua vét.
- Do ¢6 quén tinh ma moi vat c¢6 xu huéng bao toan van tdc ca vé hudng va do 16n.
- Binh luat 1 Newton con dugc goi 1a dinh luat quén tinh
Cau 3. Str dung khai niém va quéan tinh dé giai thich hién tuong sau
- Khi ngdi trén 6 6, tau lugn cao tdc hodc may bay, hanh khach ludn duoc nhic thit ddy an toan. Giai
thich diéu nay.
+ Van tdc cua cac phuong tién nay thudng rat 1on nén khi phuong tién thay d6i van toc dot ngot thi theo
quan tinh, hanh khach s€ bi va dép hodc bi nga, nang hon co thé bi chin thuong, tr vong.
+ Con khi that day an toan thi day an toan sé& giir lai dugc co thé chung ta, tranh trudng hop bi va dap
manh nguy hiém dén tinh mang con nguoi.
- D¢ tra dau blia vao can, nén chon cach nao duéi day? Giai thich tai sao.
Ta nén chon cach dap manh can bua xudng dat nhu Hinh a) * b) gl

14.4.
Vi khi dap can bua xudng dét, khi cham dét thi can bla
dimg lai dot ngot, theo quan tinh dau bua van c6 xu
huéng bao toan vén tc ca vé huéng va d6 16n nén
van tiép tuc di xudng. Do vay, dau bua s& dé tra vao can hon
va chéc chin hon.

- Nhén dinh va két luan: Gido vién nhan xét cdu tra 15i bo sung cho cic nhom dua ra két luan chung vé
kién thire

Hoat dong 4: Luyén tap

a. Muc tiéu:

- Van dung dugc dinh luat [ Newton va an toan giao thong.

b. Noi dung: hoc sinh t6 chirc thao ludn nhém tra 161 phiéu hoc tip s6 3

Phi€u so 3




Giai thich dwgc nguyén nhan ciia nhiéu vu tai nan giao thong lién quan dén quan tinh. Chuan bi mot bai
thuyét trinh vé dé tai sau day: Rat nhi€u vu tai nan giao thong c6 nguyén nhan tir quan tinh. Em hay néu
mot sO vi du vé diéu do6 va cach phong tranh nhiirng tai nan nay?

¢. San phﬁm: Cac vi du thao luan ctia hoc sinh

d. T6 chirc thue hién

- Giao nhiém vu: yéu cau hoc sinh thao luan lam nhiém vu trong phiéu sb 3 . Cac nhém c6 10 phut dé
kiém tra théng nhat ndi dung

- Thue hién nhiém vu: Hoc sinh thuc hién nhiém vu phiéu s6 3 ¢ nha théng nhét noi dung trinh bay.

- Bso c4o thio luin: Nhém hoc sinh trinh bay san phim ciia minh.

San phAm mong doi
- Nguyén nhan cua nhiéu vu tai nan giao thong lién quan dén quan tinh: d6 14 do cic phuong tién giao
thong dang chay véi tbe d6 cao, khi gip tinh hudng bat ngd thi phanh gép. Mot sé tinh hudng co6 thé xay
ra nhu sau:
+ Xe khong dung lai ngay dugc ma van tiép tuc chuyén dong thém mot doan do c6 quén tinh. Va cham
v6i phuong tién giao thong khac gay ra cac thiét hai vé nguoi va tai san.
+ Xe dung lai dot ngdt, tuy nhién theo quén tinh xe c6 xu hudng bdo toan van tdc nén co thé bi 14t nhao,
gay ra cac va dap cuc manh, gy ra cac hau qua cyc ki nghiém trong cho ngudi trong xe va cac nguoi
tham gia giao thong khac.
- Vi du vé nhiing vu tai nan giao thong c6 nguyén nhén tir quan tinh:
+ Xe dang chay véi tdc do cao, dung, hdm phanh dot ngot.

+ Tang toc (xe may, 0 t0, ...) dot ngot.
+ Xe dang chay ma r€ sang trai, sang phai dot ngot, qué gap.

+ Xe ché qua tai, xe chay ba, xe lang lach...
+ Xe cho qua tai, xe chay ba, xe lang lach...

- DBé phong tranh nhiing tai nan nay, ching ta can:




+ Chay dung toc d6 quy dinh.

+ Ludn gilt khoang céch an toan véi cac phuong tién giao thong khac.

+ Bat xi nhan ¢ khoang cach phu hc

+ Khong ché qué sd ngudi quy dinh.

Nhan dinh va két luin: Gido vién nhan xét két luan vé bao cdo caa hoc sinh. Néu rd mbi lién hé giita
quan tinh va an toan giao thong. Tir d6 nang cao kién thirc an toan giao thong cho hoc sinh.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu

- Van dung dinh luat 1 va quéan tinh dé giai thich cac hién twong lién quan trong cudc séng

b. Noi dung: Hoc sinh vé nha tim 3 cac hién tugng vé quéan tinh khac v6i cac phan da trinh bay trong bai.
Giai thich dugc hién tuong d6 qua dinh luat 1

¢. San pham: Hoc sinh néu 3 hién twong va giai thich qua dinh luat quan tinh.

d. T6 chirc thyc hién.

- Chuyén giao nhiém vu: Yéu cau hoc sinh thyc hién noi dung nhiém vy. Cac nhém béo céo két qua
thong qua bai ndp cho thay( co).




- Hoc sinh tiép nhan nhiém vu.
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