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TIET 31,32: Bai 19: LUC CAN VA LUC NANG
I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Mb ta dugc bang vi du thyc tién va biéu dién dugc bang hinh v&: lyc can khi mot vét chuyén dong
trong nudc (hodc trong khong khi); lyc nang (day lén trén) cua nudc hodc khong khi.
- Néu duoc két luan do 16n cua lyc can phu thude nhimg yéu té nao.
- Phan biét duoc luc day Archimede v&i luc nang ma chét luu tac dung 1én vat chuyén dong.
2. Nang lue
a. Nang lwc chung
- Nang luc tu hoc va nghién ctru tai liu.
- Nang lyc trinh bay va trao d6i thong tin.
- Ning luc néu va giai quyét van de.
- Nang lyc thuc nghiém.
- Nang luc hoat dong nhom.
b. Nang lyc déc thu mon hoc
- Biéu dién duoc luc can, luc nang trong truong hop cu thé.
- Vén dung dac diém cua lyc can va lyc nang dé giai mot s6 bai toan don gian.
3. Pham chit
- C6 thai d¢ hing thu trong hoc tdp mon Vat 1y.
- C6 sy yéu thich tim hiéu va lién hé cac hién tugng thuc té lién quan.
- C6 tac phong Iam vi¢c cua nha khoa hoc.
- C6 thai d¢ khéach quan trung thyc, nghiém thc hoc tap.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
- Mot vai do vat dé gitp hoc sinh trai nghiém vé luc can cua khong khi: ti nilon, to béo...
- Hinh v& mot s6 loai 6 t6, tau thay, may bay ... dé biéu dién luc can va luc nang.
II1. Tién trinh day hoc
Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tap
a. Muc tiéu:
Tiur mot tinh huéng thuc té vé chuyén dong cua 0 t6 c6 hinh dang khéac nhau, hoc sinh nhén ra dugc van
dé nghién ctru vé lyc can.
b. Noi dung: Gido vién néu ra van dé & dau bai hoc vé hai chiéc 6 t6 co cung khéi luong, cung toc do
nhung c6 0 t6 lai tiéu thu it nhién liéu hon, yéu cau hoc sinh giai thich.
¢. San phz‘im: Béo céo két qua hoat dong cua hoc sinh: Hoc sinh du doan r’fmg la do hinh dang khéc
nhau nén hai 6 t6 ti€u thu nhién liéu khac nhau.
d. Té chirc thuc hién:
- Giao nhiém vu:
Gi4o vién yéu cau hoc sinh hoat dong ca nhan, quan sat hinh vé& trong SGK, néu ciu hoi:
Mot hang 6 t6 st dung cung loai dong co cho hai chiéc 6 t6 A va B ¢6 khéi lugng nhu nhau.
Khi cho hai 6 t6 nay chay thir nghiém trén cung quang duong 100 km, véi cung tbc do 72 km/h,
cac ki su thay rang 6 to A tiéu thu it nhién liéu hon nhiéu so véi 6 t6 B.
Tai sao lai c6 sy khac biét nhu vay?

- Thyc hién nhiém vu:
Hoc sinh quan sat, lang nghe va tra 161 cau hoi.
- Bao cao thio luan:



Gido vién yéu cau hoc sinh tra 101 cau hoi: Do hinh dang cua 6 t6 A nhd hon nén chiu lyc can it hon, vi
thé n6 s& tiéu thu it nhién liéu hon.
Cac hoc sinh khac nhan xét.
- Két luén, nhan dinh.
Gido vién nhan xét cau tra 101 cua hoc sinh. Néu ra nhiém vu hoc tap: Luc can cua khong khi tdc dung
1én vat xuét hién khi nao? No phu thudc vao yéu to gi?
2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi
Hoat dong 2.1: Tim hiéu lwc can trong chit luu
a. Muc tiéu: Hoc sinh mo ta va biéu dién dugc sy xuét hién luc can, néu cac yéu td anh huong dén do
16n cua luc can.
b. N¢i dung: Gv yéu cau hoc sinh dua vao SGK dé tra 161 cau hoi luc can xuét hién khi nao, co tac
dung gi? Dy doan xem d¢ 16n lyc can phuy thudc yéu t8 nao? Tim nhitng vi dy thuc té dé kiém chung
du doan do?
¢. San pham: CAu tra 10i ctia hoc sinh vao vo vé diéu kién xuat hién va tac dung cta luc can; Nhitng
du doan vé yéu té anh huong dén do 16n cua luc can va nhiing vi du kiém ching.
d. T6 chirc hoat dong:
- Giao nhiém vu: GV chia 16p thanh 6 nhom, yéu cAu hoc sinh, thao ludn tra 101 cac cau hoi:
1. Chét luu 1a gi? Luc can tac dung 1én vat trong chét luu xuét hién khi nao? Tac dung cta n6? Biéu
dién luc can trong mot vi du cu thé?
2. Bang truc giac, em thir du doan xem d6 16n cta luc can trong chat luu phy thudc vao nhimg yéu td
nao? Hay tim nhitng thi nghiém dé chig minh cho nhimg dy doan ciia em?
3. O t6 ndo trong hinh md dau bai hoc ¢ luc can nho hon? Vi sao?
- Thwe hién nhiém vu: Cac nhom thdo ludn, trd 101 tirng ciu hoi, ghi cau tra 161 vao vé.
- Bdo cdo va thdo luan: Cac nhom trinh bay cau tra 1o1:

1. Chéit luu bao gdm chit 1ong va chat khi. Luc can tic dung 18én vat trong chat luu khi vat
chuyén dong trong nd, cé tac dung can trd chuyén dong.

Biéu dién luc can tac dung lén tén lira:

Lyc can cua khong kKhi
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2. Lyc can trong chét luu tac dung 1én vat phu thudc vao hinh dang va tdc do chuyén dong.

Thi nghiém kiém chimg: tha mot to gidy dé phang va mot to gidy vo vién, thi to gidy dé phang
chiu tac dung cua lyc can nhiéu hon.

Khi di xe dap voi tdc dd nhanh s& chiu luc can nhiéu hon so véi téc dd cham. Diéu nay cam
nhan thong qua viéc gio tat vao mat.

3.0 t6 A c6 hinh thudn hon nén s& c6 luc can it hon.

Cac nhom khac nhan xét;

Gido vién néu cau hoi dé hoc sinh tiép tuc thao luan. Quan sat hinh 19.2 va cho biét luc can
trong nudc phu thude va cac vat chuyén dong nhu thé nao?
- Két luan, nhan dinh: GV nhén xét, danh gia cau trd 101 cia hoc sinh va két luan vé dic diém cua luc
can trong chat luu:

Luc céan trong chét luu phu thudc vao hinh dang va tdc do cua vat chuyén dong.
Hoat dong 2.2: Tim hiéu dic diém ciia lyc ning
a. Muc tiéu: Hoc sinh mo ta va biéu dién dugc luc nang trong trudong hop cu thé, phan biét duoc luc
day Acsimet véi luc nang tac dung 1én vat chuyén dong
b. N¢i dung: Gido vién td chirc cho hoc sinh thao luan tra 10 cac cau hoi vé sy xudt hién cua luc nang,
biéu dién luc nang tac dung 1én may bay hodc khi ciu dang bay, sy khac nhau gitta luc day Acsimets
va luc nang?
¢. San phﬁm: Cau tra 16i cta hoc sinh vao vé vé su xuit hién luc nang trong céc truong hop thuc té,
v& hinh biéu dién lyc nang tac dung 1én may bay hodc khi ciu dang bay vao trong vo.
d. T6 chirc hoat dong:
- Giao nhiém vu: GV chia 16p thanh 6 nhom, yéu cau hoc sinh thao luan, tra 10i cac cau hoi:

-




Khi vat chuyén dong trong chét luu, ngoai lyc can thi vat con chiu tdc dung cia lyc nang. Can
ctr vao SGK va kinh nghiém ctia ban than, hay tra 161 cau hoi:

1. Ly cac vi du dé ching to rang c6 sy xuat hién cua lyc nang tic dung 1én vat chuyén dong
trong chit luu?

2. Biéu dién luc nang tac dung 1én may bay dang bay trong khong khi?

3. Phan biét luc déy Acsimet va lyc nang tac dung 1€n vat trong chét luu?
- Thuc hién nhiém vu: Cac nhém thao ludn, tra 101 tung cau hoi, ghi cau tra 161 vao vo.
- Bao cao va thao luan: Cac nhom trinh bay cau tra 10i:

1. Nh¢ ¢6 luc ndng ma:

- May bay c6 thé di chuyén trong khong khi.

- Tau thuyén ¢6 thé ndi va di chuyén trén mit nudc;

- Khi ciu c6 thé lo ltimg trong khéng trung;

- Nhiéu sinh vét c6 thé bay luon trong khong khi.

2. Biéu dién luc nang tac dung 1én may bay.
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3. Luc day Acsimet 1a trudng hop dic biét cua lyc nang, n6 xuat hién ca khi vat chuyén dong
hay dtmg yén trong chat lwu. Con lyc nang chi xuat hién khi vat chuyén dong trong chat luu.

Cac nhom con lai nhan xét.

Gv dua ra cau hoi dé hoc sinh thao luan thém: Trong cic truong hop: tau thuyén ndi trén mit
nudc, khi cau lo ling, bong bay, chim, ong buém bay lugn trong khong khi. Trudng hop nao 14 lién
quan dén lyc day Acsimet, trudng hop nao lién quan dén lyc nang tac dung 1én canh may bay?

- Két luan, nhan dinh: GV nhén xét, ddnh gia ciu tra 10i cia hoc sinh va két luan vé dic diém cua luc
nang.

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu: Van dung kién thuc vé luc can, luc nang dé gidi mot s6 bai tap co ban.

b. Noi dung: Gv yéu cau hoc sinh tra 16i cau hoi trong SGK trang 79 :

1. Chudn chudn c6 thé bay luon trong khong trung. Tai sao chiing khong bi roi xubng dét do trong luc
(Hinh 19.5b)?

2. Biéu dién céc luc tac dung 1én mot khi cau dang lo ling trong khong khi (Hinh 19.5a).

3. Hinh 19.6 biéu dién cac vecto luc tac dung 1én mot may bay dang bay ngang ¢ d6 cao 6n dinh voi
tdc d6 khong ddi. Néu khéi luong tong cong ciia may bay 1a 500 tan thi lyc nang c6 d6 16n bao nhiéu?
4. Néu nhiing diém khac biét gitra lyc can va luc nang.

¢. San pham: Hoc sinh tra 10i cau héi vao vo ghi.

1. Chudn chudn c6 thé bay lwon trong khong trung. Chung khong bi roi xudng dat do luc hat cia Trai
Pit 1a do con lyc nang cua khong khi hudng tir dudi 1én.

2. Cac lyc tac dung 1én mot khi cau dang lo limg trong khong khi dugc Luc ning cita

biéu dién nhu hinh bén. 4 khong khi

3. Luc nang ctia mdy bay: F=5.10° N.

4. Lyc can c6 tac dung nhu luc ma sat, nguoc huéng chuyén dong va
can tré chuyén dong. Con luc nang gitip vat trong chéat luu chuyén
dong dé dang hon. { Trong hic

d. T6 chirc hoat ddng:

- Giao nhiém vu: Gido vién yéu cau hoc sinh suy nghi, tra 16i cau hoi nhu trong ndi dung cta hoat
dong.

- Thuc hién nhiém vu: Hoc sinh thao luan, thyc hi€n nhi€ém vy, tra 161 cau hoéi vao vo. Gido vién quan
sat, hd tro hoc sinh néu gap kho khan.

- Bao cao va thao luan: Goi hoc sinh 1én bang, trd 161 cau hoi 1,2,3, 4. Cac hoc sinh khac nhéan xét bai
lam cua ban.



- Két luian, nhan dinh: Nhan xét, danh gia viéc thyc hién nhiém vu cua cac hoc sinh.
4. Hoat dong 4: Van dung
a. Muc tiéu: Hoc sinh van dung kién thirc da hoc vé luc can va luc nang dé giai thich mot s6 hién
tugng trong thuc té.
b. Noi dung: Gido vién yéu ciu hoc sinh vé nha giai thich, tiét sau trinh bay trudc 16p cau héi sau:
1. Giai thich tai sao cac phuong tién giao thong téc do cao lai can c¢6 hinh con thoi.
2. Chi ra dugc lyc nang va lyc can khi may bay ha canh hoac cAt canh?
¢. San phﬁm: Bai thuyét trinh cua hoc sinh vao v& vé viée van dung kién thirc luc can, luc nang dé
giai thich mot s6 hién tuong thuc té c6 lién quan.
1. Van tdc cua xe phu thudc nhiéu vao luc can tac dung 1én xe. Xe dugc thiét k& hinh con thoi
s€ giam duoc lyc can nhiéu nhat. Vay nén cac phuong tién giao thong tbc do cao can co hinh con thoi.
2. Khi may bay cat canh, phan dau may bay huéng 1én, khi d6 luc nang ting dan, gitip cho may
bay chuyén dong 1én cao hon.Nguoc lai khi may bay ha canh thi phan dau may bay hoi hudng xuodng,
luc nang khi d6 giam dan giap cho may bay ha thap d6 cao dan dan cho dén khi tiép xuc voi duong
bang.
d. T6 chirc hoat dong:
- Giao nhiém vu: Gv giao nhiém vu cho hoc sinh vé nha hoan thanh nhu trong ndi dung cua hoat
dong.
- Thuc hién nhiém vu: Hoc sinh vé nha thyc hién nhiém vu, viét bao céo thuyét trinh bao vo.
- B4o c4o va thao luan: Hoc sinh thuyét trinh trudc 16p vé san pham ctia minh vao tiét hoc ké tiép.
- Két luén, nhén dinh: Gido vién nhan x¢ét, danh gia bai thuyét trinh ctia hoc sinh.
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