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TIET 33,34: BAI 20: MQT SO Vi DU VE CACH GIAI
CAC BAI TOAN THUQC PHAN PONG LUC HQC

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Ndm duoc cac budce giai bai toan thudc phén dong luc hoc.
- Thanh thao phép phan tich luc, phép chiéu mot véc-to 1én mét tryc toa do.
- Lam duoc cac bai tap thudc phén dong luc hoc.
2. Phat trién niing luc
- Nang lyc chung:
° Nang lyc tu hoc:
+ Ty giac tim toi, kham pha dé linh hoi duoc kién
+ Biét nang cao kha ning tu doc hiéu SGK
+ C6 tinh than xdy dung bai, hop tac lam viéc nhom.
° Nang luc giai quyét van dé:
+ Hiéu dugc mdi lién hé gitta cac lyc tac dung va gia toc.
+ Giai quyét dugc cac bai toan xac dinh gia toc, xac dinh luc tac dung 1én mot vat.
- Nang lwc vat li:

° Biét viét cong thirc ciia dinh luat II Niu-ton, biéu dién céac lyc va phan tich luc.
° Biét dung chiéu cac véc to 1én céc truc toa do.
2. Phat trién pham chat
° Cham chi, tich cuc xay dung bai.
° Chu dong trong viéc tim to1, nghién ctru va linh hoi kién thuc.
o C6 tinh than trach nhiém, hop tac trong qué trinh théo luan chung.

IL THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Doi véi giao vién: )
° SGK, SGV, K¢ hoach bai day.

° Cac bai tap vi du.
° May chiéu (néu co).

2. Doi véi hoc sinh: SGK, v& ghi, gidy nhap, but, thudc ke.
II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Dat van dé: Néu tac dung 1én mot vat chi ¢o 1 luc thi viéc xac dinh gia tdc rat don gian,
nhung néu tac dung 1én vat co nhiéu lyc thi viéc x4c dinh gia tdc s& nhu thé nao?
b. N¢i dung:
- GV yéu cau HS dwa vao SGK dua ra cac budc giai.
- GV yéu cau HS giai cac bai toan trong SGK dudi sy tro giup cta GV.
c. San pham hoc tap: HS giai dugc cac bai toan dong luc hoc co ban khac.
d. T6 chirc thue hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- Néu tac dung 1én vat co nhiéu lyc thi viéc xac dinh gia tdc s& nhu thé nao?
Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap
- HS nghién ctru SGK dé tra 16i cho cau héi ma GV dua ra.
Buéc 3: Bio cao két qua hoat dong va thao ludn
- GV moi 1 — 2 ban ngau nhién dung day trinh bay cac budc giai.
Budc 4: Panh gia két qua, thye hién nhiém vu hoc tip
- GV tiép nhan va nhan xét cau tra 1i ctia HS.
- GV dan dat HS vao bai: “Ta cing nhau lam mot s6 bai tdp san.”
B. HOAT PONG HiNH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1. Chuyén dong nhanh dén va chuyén dong chim dan.



a. Muc tiéu: HS nhan biét va hiéu dugc khai niém chuyén dong bién doi, chuyén dong nhanh dén,
chuyén dong cham dan.
b. N¢i dung:

- GV cho HS doc phz‘in doc hiéu trong muc I, GV dua ra cau hoi va yéu cAu HS tra 1i.

- GV yéu cau HS va lién hé tim cac vi du thuc té dé gitp cac em hiéu dugc 16 hon vé chuyén dong
nhanh dan, chuyén dong cham dan

- HS thyc hién yéu ciu cua gido vién
¢. San pham hoc tap:

- HS néu duogc khai niém chuyén dong bién d6i, chuyén dong nhanh dan, chuyén dong cham dan.
- HS ldy duoc vi du vé chuyén dong nhanh dan, chuyén dong cham dan.

d. T6 chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS doc SGK va néu cac budc giai chinh
céc bai toan thudc phan dong luc hoc.

- GV yéu cau HS 1én bang phan tich cac lyc trong céc vi
du.

Budce 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS doc thong tin SGK, dtng tai chd néu cac budc giai.
- HS vén dung cac budc da néu dé biéu dién céc luc va
phén tich cac luc trén hinh vé trén bang.

Buée 3: Bao cio két qua hoat dong va thio luin

-GV moi 1 - 2 ban dung tai chd trinh bay cau tra 1oi.

- GV moi HS khéac nhan xét, bd sung.

Buéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhiém vu hoc
tap

- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thirc.

=> GV két luan lai: c6 3 budc dé giai bai toan thudc
phan dong lyc hoc, can phai thanh thao phép phén tich
luc cting voi phuong phap giai hé phuong trinh dé giai
bai toan.

I. Cac buére gidi chinh

Bwée 1: Chon vat khao sat chuyén dong,
biéu dién cdc lyc tdc dung lén vat.

Buwéc 2: Chon hai truc vuéng goc Ox va
Oy, trong dé Ox cung hwdng voi chuyén
dong cua vdt hodc cung hudng voi luc kéo
khi vat dung yén. Phdn tich cac luc theo
hai truc nay. A}) dung dinh ludat 2 Niu-ton
theo hai truc toa do Ox va Oy.

+Ox: Fx=Fix+ Fx+... =m.ax (1)

+Oy: Fy=Fp+ F+...=ma,(2)

Bude 3: Gidi hé phirong trinh (1) va (2) dé
tim gia toc hodc liee, tity tirng badi todn.

Hoat dong 2. Cac loai bai toan.
a. Muc tiéu:

- HS hiéu dugc quy trinh giai bai toan dong luc hoc tir d6 4p dung giai cac bai tap vi du trong SGK.

b. Noi dung: GV t6 chirc cho HS tim hiéu SGK, nghién ctru ndi dung cac bai tp vi du, thyuc hién cac
bude giai theo ding trinh tu.

¢. San pham hoc tap:

- Hinh v&, 16i giai chi tiét cho cac bai tap vi du.
- Gidi dugc cac bai tap khac vé phﬁn dong luc hoc, md rong cho bai toan ma vat dung yén.
d. T6 chirc hoat ddng:

HOAT PONG CUA GV - HS \

DU KIEN SAN PHAM




Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

Nhiém vu 1. Bai todn xdc dinh gia téc khi biét luc
tac dung vao vat.

- GV cho HS tu doc va tom tit ndi dung vi du 1 vao
vo.

+ GV chia 16p mbi ban thanh mot nhom dé cung hd
tro nhau trong vi¢c giai bai toan.

+ Céc nhom thao luan va trao doi dé giai bai toan.

+ Dai dién 1 nhom Ién bang trinh bay bai giai.

+ Cac nhom khac theo doi va nhan xét.

Budée 2: HS thwe hién nhiém vu hoc tap

- HS theo ddi SGK, tra 15i cac cau hoi theo yéu cau
cua GV.

- HS cham chu nghe giang, chu y céach trinh bay 161
giai cua GV trong qua trinh 1am ba tap.

- Théo luan nhém dé tim cau tra 16i cho cau hoi theo
yéu cau clia gido vién.

Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong va thio luin

- GV moi 1 ban dtng tai chd doc dau bai Viduy 1.

- GV moi 1 ban dai dién cua cac nhém 1én bang trinh
bay 101 giai vi du 1.

- GV moi HS khac nhan xét bai 1am cta ban, bd sung
¥ kién.

Budéc 4: Panh gia két qua, thwe hién nhiém vu hoc
tap

- GV danh gia, nhan xét, tong két va chuyén sang noi
dung khac.

=> Két luan: Cic em can tuan thu cac budc giai,
thanh thao phép phén tich luc va gidi h¢ phuong
trinh.

Nhiém vu 2: Bai toan xdc dinh luc tdac dung vao vat
khi biét gia toc.

Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV cho HS tu doc va tom tét ndi dung vi du 2 vao
vo.

+ GV chia 16p mdi ban thanh mot nhom dé cung hd
tro nhau trong vi¢c giai bai toan.

+ Céc nhom thao luan va trao d6i dé giai bai toan.

+ Dai dién 1 nhom 1én bang trinh bay bai giai.

+ Cac nhoém khac theo doi va nhan xét.

Buée 2: HS thwe hién nhiém vu hoc tap

- HS theo ddi SGK, tu doc phan doc hiéu va tra 10i
cac cau hoi theo yéu cau cia GV.

- HS cham chu nghe giang, cha y cach trinh bay 101
giai cia GV trong qua trinh lam ba tap.

- Thao ludn nhom dé tim cu tra 1i cho cu hoi theo
yéu cau clia gido vién.

Buéc 3: Bio cao két qua hoat dong va thao luin

- GV moi 1 ban dung tai chd doc dau bai Vi du 2.

- GV moi 1 ban dai dién ctiia cac nhém Ién bang trinh
bay o1 giai vi du 2.

- GV moi HS khac nhén xét bai 1am cta ban, bo sung
y kién.

Buéc 4: Panh gia két qua, thwe hién nhiém vu hoc

II. CAC LOAI BAI TOAN

1. Bai toan xac dinh gia toc khi biét luc tac
dung vao vat.

-Hinh v& thé hién dﬁy du cac luc tac dung 1én
vat va phan tich lyc 1én céac truc toa do.

Phuong trinh dinh luat 2 Niu-ton theo 2 truc
toa do Ox va Oy.

-Giai hé phuong trinh va tim ra két qua.

2. Bai toan xac dinh lwe tac dung vao vat khi
biét gia toc.

-Hinh v& thé hién dﬁy du cac luc tac dung 1én
vat va phan tich lyc Ién cac truc toa dog.

Phuong trinh dinh luat 2 Niu-ton theo 2 tryuc
toa d§ Ox va Oy.

-Giai hé phuong trinh va tim ra két qua.




tap

- GV danh gia, nhan xét, tong két va chuyén sang Vi
du 3.

=> Két luan: Néu thanh thao duge cac vi du 1 va 2
thi c6 thé 1am t6t dwoc vi du 3.

C. HOAT PONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu: Giap HS ndm that viing cac budc giai bai toan phan dong luc hoc.
b. Noi dung: HS 1an luot lam cac bai tap vi du 3 va bai tip 1 trang 82 — SGK.
c. San pham hoc tap: Loi giai chi tiét cho cac bai tap
d. T6 chirc thyc hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhi¢m vu hoc tip
- GV yéu cau HS doc va tom tat dau bai cac bai tap dugc giao.
Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap
- HS tu gidi cac bai tap dugc GV giao cho dudi su tro gitp cua nhém va GV.
Buwéc 3: HS bio cao két qua hoat dong va thao ludn
- HS 1an luot 1én bang gii bai tap, cac HS khac giai chi tiét vao v, dua ra nhan xét, bd sung khi duge
GV yeu cau.
Budc 4: GV danh gia két qud, thyc hién nhi€ém vu hoc tap
- Phan 16n HS d4 tu lam duoc cac bai tap dugc giao, GV trg giup nhitng HS van con ling tang khi giai
bai tap.
D. NHIEM VU VE NHA
e Hoan thanh céc bai tap 2,3,4 trang 82 trong SGK.
e Xem trudc ndi dung Bai 21: Mo-men lye. Can bang clia vat ran.
IV. PIEU CHINH, THAY POL BO SUNG (NEU CO)



V.KY DUYET
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