Truomg: THPT D5 Ping Tuyén Ho va tén gido vién: Poan Thi Thanh Thao
To:.Vat Li — Cong Nghé

CHUONG V: PONG LUQNG
TIET 55-56: BAI 28: PONG LUQNG

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- Tt tinh huéng thuc té, thao luan dé néu duoc y nghia vat li va dinh nghia dong luong.
- Phat biéu va viét duoc cong thuc lién hé gitta luc tac dung kén vat va tdc do bién thién cua dong
luong ctia mot vat (cach dién dat khac cua dinh luat IT Niu-ton).

2. Nang luc

a. Nang lwc chung

- Nang luc tu hoc va nghién cutu tai liu.

- Ning luc trinh bay va trao d6i thong tin.

- Nang luc néu va giai quyét van dé.

- Nang lyc hoat dong nhom.

b. Nang luc dic thu mén hoc

- Biét van dung cong thirc, dinh nghia dong lugng dé giai mot sb bai toan lién quan

3. Pham chit

- C6 thai d¢ hing thu trong hoc tap.

- C6 y thirc tim hiéu va lién hé cac hién tuong thuc té lién quan.

- C6 tac phong Iam vi¢c cua nha khoa hoc.

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

1. Giao vién

- Bai giang Powerpoint: c6 thi nghiém 4o va cac hinh anh minh hoa cac hién twong lién quan dén dong
luong, xung lugng

- Tranh v& hinh a, b & phan m¢ dau cua bai trong SGK

- Phiéu hoc tap:

Phiéu hoc tap sb 1
Cau 1: Poc SGK cho biét dong lugng cua mdt vat chuyén dong 1a gi ? BPong luong 1a dai lugng vecto
hay v6 huéng ? Néu dic diém cta vecto dong lugng (diém dat, hudng, do 16n, don vi) ?
CAu 2: Néu y nghia ctiia dong luong?

Phiéu hoc tap s 2

Cau 1:
a. Néu dinh nghia va don vi cuia dong lugng
b. V€ vecto dong luong cua qua bong tennis vira bat khoi mat vot .

Hinh 28.2
CAu 2. Phat biéu nao sau day khong dung khi néi vé dong luong
A. Dong lugng cua mot vat dac trung cho trang thai chuyén dong cua vat do.
B. Bong luongla dai lugng vecto
C. bong lugng c6 don vi 1a kg.m/s
D. bong luong cua mdt vat chi phu thudc vao van tdc cua vat do
Céu 3. Tinh d6 16n ctia dong lugng trong cac truong hop sau :
a. Mot xe buyt khdi lugng 3 tin dang chuyén dong véi toc dd 72 km/h
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b. Mot hon da khéi lugng 500g chuyén dong véi toc do 10m/s.

c. Mot electron chuyén dong véi tbe do 2.107 m/s. Biét khéi lwong electron bang 9,1. 107! kg.

Cau 4. Mot xe tai khdi luong 1.5 tin dang chuyén dong véi tée 6 36 km/h. va mot 6 t6 c6 khéi luong
750kg chuyén dong nguoc chidu voi tc do 54 km/h. So sanh dong luong cta hai xe

Cau 5. Tai sao don vi ciia dong lugng con co thé viét tit 1a N.s 2

2. Hoc sinh

- On lai gia tdc, cac dinh luat Niu-ton.

- chuén bi dung cu thi nghiém nhu hinh 28.1

- SGK, v& ghi bai, gidy nhap.

II1. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1:Mé dau: Tir viéc tim hiéu nhitng vi du thuc té dé hoc sinh budc dau nhan thdy mdi lién
hé giita khdi lugng va vén toc.

a. Muc tiéu:

- Kich thich sy to mo, hing thii tim hiéu kién thirc méi.
b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién

c. San pham: Sy to mo, hing thd tim hiéu kién thitc méi.
d. T6 chirc thuc hién:

Budc thuc Noi dung cac buédc
hién
Buéc 1 -GV: quan sat 2 hinh v€ a, b trong SGK thao luan va tra 161 cau hoi:

Quan sdt hinh dwoi day.

- Hinh a: Khi dén tin hiéu mau doé bdt sdng thi xe nao muén dirng lai cin phdi cé mét lwc
ham lon hon? Tai sao?

— Hinh b: Céu thu dd béng stt phat 11 m. Thi mén khd bdt béng hon khi béng bay téi c¢é
téc dob lon hay nho? Tai sao?

J/

- HS thao luan nhém va trinh bay két qua thao luan
- Trong qua trinh hoat dong nhom, GV quan sat hoc sinh ty hoc, thao luan, trg giap kip
thoi khi cdc em can ho trg. Ghi nhén két qua lam viéc cua c4 nhan hodc nhém hoc sinh.

Buérc 2 =Gi4o vién dat van dé: tir 2 vi du trén cho chung ta thy, dé dic trung cho chuyén dong
cua 1 vat can co6 2 y€u to 1a van toc va khoi lugng. Vay c6 dai luong nao dac trung cho
chuyén dong ctia vat ma bao gdm cd van toc va khoi lugng ctua vat khong? Pai lugng do

c6 dic diém gi? Bai hoc hom nay s& gitrp chiing ta tra 10i cau hoi ndy.
Budc 3 Hoc sinh ti€p nhéan van dé.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc: Tim hiéu y nghia ctia dong luong va hinh thanh khai niém dong
lugng.

a. Muc tiéu:

- Thong qua thi nghiém nho dé hs tim hiéu ¥ nghia dong luong, dua trén két qua quan sat va thao luan
¢ thi nghiém dé hinh thanh khai niém dong lugng.

b. N§i dung: Hoc sinh thyc hi¢én nhi€ém vu theo nhom hoan thanh yéu cau dya trén €01y cua giao vién
c. San phim:
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. Dong luwong.
* Dong lwong: Dong lugng cia mot vat khoi luong m dang chuyén dong véi van toc V 1a dai lugng
duoc xac dinh bdi cong thure:

— d

p=mv|

Pon vi dong lugng 1a kg.m/s
*Y nghia vdt Iy cia dong leong:Déng heong la dai lwong ddc trung cho su truyén chuyén dong giita
cdc vdt twong tac voi nhau.
d. T6 chirc thue hién:

Budc thuc hién Noi dung cac budc
- GV chia nhém yéu cau HS lam viéc nhom dé€ thyc hién cac nhiém vy sau:

Bu’é.c 1 -~ ’ » - ~ - - L ~
Thure hién cdc thi nghiém sau dé tim hiéu y nghia

vat li ciia dong lwong.

Chudn bi:

- Bavién bi A, B, C (chon bi B nang hon A va C).

- Madng trirot (c6 thé ding 6ng nhwa cat doc).

- Mot vai vat (hop gidy, quyén sdch) dé tao do doc
cuia mdng trrot.

- Pbat vién bi C ngay dwédi chan mdng trwot nhw
Hinh 28.1.

Tién hanh:

- Thi nghiém 1: Lan hrot tha hai vién bi: A, B (bi B
nang hon bi A) chuyén dong trén mang trirot. Quan
sit va do quang dwong dich chuyén cua vién bi C
sau va cham 1rng véi méi lan tha.

— Thi nghiém 2: Bay gi¢ chi tha vién bi A lan
xuong mdng trirot nhwng tang dé doc cia
madng trwot. Quan sdt va do quang dwong
dich chuyén ctia vién bi C sau va cham irng
véi moi lian tha.
- HS ti,é'n hanh thilnghiém, thao ll}én theo nhom tra 101 cac cau hoi thao luan
va phi€u hoc tap so 1, trinh bay két qua thao luan.
Thao ludn:
— Trong thi nghiém 1, van téc ciia hai vién bi A
va B khi dén chan déc c6 giong nhau khong?
Vién bi nao diy vién bi C lan xa hon? Tai sao?
-~ Trong thi nghiém 2, img v&i dé doc nao thi vién
bi A ¢6 van téc 16m hon khi va cham véi bi C? O
triromg hop nao, vién bi C lan xa hom? Tai sao?
- Trong qua trinh hoat dong nhoém, GV quan sat hoc sinh tu hoc, thdo luan, trg
gitp kip thoi khi cac em can ho trg. Ghi nhan két qua lam vi¢c cua ca nhan
hoac nhom hoc sinh.
Buérc 2 Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom lam thi nghiém 1,2 trang 110/sgk va
trd 101 cac cau hoéi thao luan dé tim hi€u y nghia vat 1y cua dong lugng, néu
khai niém dong lugng, dac diém vecto dong luong, don vi cia dong luong.
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Bwoc 3 HS bao cdo két qua va thdo luan va rat ra nhan xét: Pong luwong la dai lwong
ddc trung cho sy truyén chuyén dong giita cac vdt twong tac voi nhau.

Buéc 4 =GV tong keét lai kién thirc.
Hoat dong 3: Luyén tap
a. Muc tiéu:

- Biét van dung CT, dinh nghia dé gidi mot s6 bai toan tim dong luong cua 1 vat.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vu theo nhoém hoan thanh yéu cAu dya trén g01 ¥ cla giao vién
¢. San pham: Kién thic duoc hé théng va hiéu sau hon cac dinh nghia.

d. T6 chirc thuc hién:

Budc thuc hién Noi dung cac buéc
Budéce 1 =*Gi4o vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau HS dwa vao phan ly thuyét vira
hoc hoan thanh phiéu hoc tap $6 2.
Buéc 2 Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém duéi sy huéng dan ciua GV.
Bude 3 B4o céo két qua va thao luan

- Pai di¢n 1 nhém trinh bay. )
Céu 1:dinh nghia dong lugng: Pong luong cua mot vat khoi lugng m dang
chuyén dong véi van téc V 1 dai lugng dugc xac dinh boi cong thirc:

p=mv|
Don vi dong luong 1a kg.m/s
Cau2:D
Cau 3:

a. p=m.v=3000.20=6.10*(kgm/s)

b. p=mv=0,5.10=5(kgm/s)

c. p=mv=9,1.10%1.2.10"=1,82.102%(kgm/s)
Cau 4:

p1=m1v1=1500.10=1,5.10*(kgm/s)
P2=mav2=750.15=1,125.10%kgm/s)

vay p1> 2
Cau 5: kgm :kg—'zm.s =N.s
S S
Buéc 4 Giao vién tong két hoat dong 3 va danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc
tap cua hoc sinh.
+ Uu diém: ...

+ Nhwoc diém can khdic phuc: .........

Hoat dgng 4: Van dung

a. Muc tiéu:

Gitp hoc sinh ty van dung, tim toi m& rong cac kién thuc trong bai hoc va twong tac v6i cong dong.
Tuy theo nang luc ma cac em s& thuc hién ¢ cac mirc d¢ khac nhau.

b. N§i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vu ¢ nha theo nhém hoac cé nhan

¢. San pham: Bai ty lam vao vo ghi ciia HS.

d. T6 chirc thuc hién:

Noéi dung 1: - Yéu cau HS vé nha hoc bai va lam bai tap trong SBT
On tap
Noi dung 2: - Yéu cau HS vé nha 1am phan “Em c6 thé?”va tim thém mot sb vi du thyc té
Mo rong minh hoa cho ¥ nghia cua dong luong
Noi dung 3: - On tap kién thirc vé dong luong
Chuan bi cho tiét | - Xem trudc Muc II: Xung lugng cua luc
Sau




Bai 28: PONG LUQNG (tiét 2)
I. MUC TIEU
1. Yéu ciu cin dat
- Tt tinh _huéng thuc té, thao luan dé néu duoc y nghia vat li va dinh nghia dong luong.
- Phat biéu va viét duoc cong thuc lién hé gitta luc tac dung kén vat va tdc d6 bién thién cua dong
luong ctia mot vat (cach dién dat khac cua dinh luat IT Niu-ton).
2. Nang luc
a. Nang lwc chung
- Nang luc tu hoc va nghién cutu tai li¢u.
- Ning luc trinh bay va trao d6i thong tin.
- Nang luc néu va giai quyét van dé.
- Nang lyc hoat dong nhom.
b. Nang luc dic thiu mon hoc
- Biét van dung cong thirc, dinh nghia dong luong dé giai mot sb bai toan lién quan
3. Pham chit
- C6 thai d¢ hing tha trong hoc tép.
- Co y thirc tim hiéu va lién hé céc hién tuong thuc té lién quan.
- C6 tac phong lam vi¢c cua nha khoa hoc.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Giao vién
- Bai giang Powerpoint: c6 thi nghiém 4o va cac hinh anh minh hoa cac hién twong lién quan dén dong
luong, xung lugng
- Phiéu hoc tap:

Phiéu hoc tap so 1
Cau 1: Trong cac vi du sau, cac vat da chiu tac dung ciia cac luc nao trong thoi gian rat ngan:
- Cau thu thi hién 1 ct da vo 1& da dua duoc bong vao ludi ddi phuong.
- Trong mén Bi-a, qua bi dang chuyén dong thi va cham vao thanh ban nén n6 bi do6i huéng .
- Trong mén choi gén, mét qua bong gon dang nam yén, trong 1 ¢t danh qua bong bay di rat nhanh.
Hay chi ra su bién doi trang thai chuyén dong cuia vat trong cac vi du trén nhu thé nao?
Cau 2: Tim thém vi du vé vat chiu tac dung lyc trong thoi gian ngan?
Cau 3: Tai sao luc tac dung Ién vat trong mot khoang thoi gian ngan lai ¢6 thé gay ra bién doi dang ké
trang thai chuyén dong cia vat d6?

Cau 4: Khi mot lyc F tac dung 1én mdt vat trong khoang thoi gian At thi tich F At dugc dinh nghia la

xung lwong ciia lwe F trong khoang thoi gian At 4y. Hay cho biét xung lwong cua luc c¢6 tac dung gi?
Néu don vi ctia xung lugng cua luc?

Phiéu hoc tap s 2
Cau 1: Poc SGK muc I1.2,I1.3 hay thiét 1ap mdi quan hé gitra xung luong cua luc va do bién thién
dong luong. Viét dang tong quat ctia dinh luat 2 Niu ton
Céau 2: Chirng minh rang don vi cia dong lugng cling co thé tinh ra Niu-ton gidy (N.s).
Cau 3: Mot lyc 50N tac dung vao mot vat co khdi lugng m = 0,1kg ban dau nam yén; thoi gian tac
dung 1a 0,01s. X4ac dinh van tdc cua vat.

Phiéu hoc tap sb 3
Cau 1: a/ Xung lugng cua luc gy ra tac dung gi?
b/ Mot qua bong khéi luong m dang bay ngang véi toe do v thi dap vao mot bire tudng va bat trd lai
v6i cung tde d6. Xung lugng cia luc gy ra boi tuong 1én qua bong 1a
A.mv B.-m.v C.2m.v D.-2m.v
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CAu 2: Thu mén khi bat bong khong mudn dau tay va khoi ngé thi phai co tay lai va lui nguoi mot
chut theo hudng di ciia qua bong. Thi mén 1am thé dé

A. Lam giam dong lugng cta qua bong.

B. Lam giam d¢ bién thién dong luong cta qua bong.

C. Lam tang xung lugng luc cia qua bong tac dung Ién tay.

D. Lam giam cuong do cua luyc qua bong tac dung Ién tay.

Cau 3: Mot qua bong gon c6 khoi lugng 46g dang niam yén, sau mot ci danh qua bong bay 1én véi toe
d6 70m/s. Tinh xung luong cua luc va do 16n trung binh cua luc tac dung vao qua bong. Biét thoi gian
tac dung 12 0,5. 1073s.

CAu 4: Hai vat c6 khdi luong 1an luot 12 my=1kg va my=2kg, chuyén dong véi van téc c6 do 16n lan
luot 1a vi=3m/s va v2=5m/s.

a/ Tinh dong lugng ctia mdi vat.

b/ Vat nao khoé dirng lai hon?Vi sao?

2. Hoc sinh

- On lai gia tdc, cac dinh luat Niu-ton, dong lugng

- SGK, v& ghi bai, gidy nhap.

III. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1:Mé dau: Tao tinh hudng va phat biéu van dé dé tim hiéu vé xung luong cia luc
a. Muc tiéu:

- Kich thich sy to mo, hing thu tim hiéu kién thirc méi.

b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién

¢. San pham:Sy to mo, himg tht tim hiéu kién thirc méi.

d. T6 chirc thuc hién:

Buwdéc thuc hién Noi dung cac buéc

Budée 1 =Gi4o vién dat van dé: Trong truong hop sit phat 11m, khi cau thu sit bong,
lyc tac dung Ién bong trong mot thoi gian ngan gay ra bién d6i trang thai
chuyén dong nhu thé nao? Pai lugng nao dic trung cho qua trinh bién d6i
trang thai chuyén dong cua vat?

Buwoc 2 Hoc sinh tiép nhén van dé.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thic
Hoat dong 2.1.Tim hiéu khai niém xung lugng cua luc
a. Muc tiéu:
- Pinh nghia dugc xung luong cua luc; néu duoc ban chat (tinh chat vecto) va don vi xung luong cia
luc.
b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhoém hoan thanh yéu cau dwa trén goi ¥ ctia gido vién
c. San phim:
1. Xung lwong ciia luc.
*Vidu: - Cau thu ¢4 manh vao qua bong, qua bong dang dung yén s& bay di.
- Hon bi-a dang chuyén dong nhanh, cham vao thanh ban doi hudng.
* Xung luong cua lyc.

- -
-Khi mét luc F tac dung lén mot vt trong khoang thoi gian At thi tich F At dwoc dinh nghia la xung

lirong cia lwe F trong khodng thoi gian At dy.
- Bon vi cua xung lugng cua lyc 1a N.s
d. To chire thuc hién:

Budérc thuc hién Noi dung cic buée
Budc 1 *GV trinh chiéu nhitng hinh anh minh hoa vé xung cua luc va yéu cau HS
hoan thanh phiéu hoc tép s 1.
Buée 2 Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
Budc 3 -Béo céo két qua thao luan cta cac nhom
-Pai dién 1 nhém 1én trinh bay
Céu 1:




- Cau thu thi hién 1 cu da vo 16 d3 dua duoc bong vao ludi ddi phuong.

- Trong mon Bi-a, qua bi dang chuyén dong thi va cham vao thanh ban nén né
bi d6i hudng .

- Trong mon choi gon, mdt qua bong gon dang nam yén, trong 1 ¢t danh qua
bong bay di rat nhanh.

=> Luc tac dung 1€n vat trong mot thoi gian ngén thi vat chuyén dong véi vat
tc 1on

CAau 2: Ném qua bong vao tuong

Cau 3: lyc tac dung 1én vat trong mot khoang thoi gian ngan lai thi lyc trong
khoang thoi gian d6 rat 16n c6 thé giy ra bién doi dang ké trang thai chuyén
dong cua vat do

Cau 4: Khi mét luc F tac dung 1én mot vat trong khoang thoi gian At thi tich

- - ,
F At dugc dinh nghia la xung lwgng ctaa lwe F trong khoang thoi gian At ay.
- Pon vi cua xung lugng cua lyc 1a N.s

Budc 4 *GV tong két hoat dong 2.1.

Hoat dong 2.2. Tim hiéu moi lién hé giira xung lwong cia lwe va d bién thién dong lwong. Dang
tong quat ctia dinh luit 2 Niu ton

a. Muc tiéu:

- Phat biéu va viét dugc cong thuc lién hé giira luc tac dung Ién vat va toc do bién thién cua dong
luong cua mot vat (cach dién dat khac cua dinh luat 11 Niu-ton).

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhoém hoan thanh yéu cau dua trén goi ¥ ctia gido vién
¢. San pham:

2. Lién h¢ gitra xung lwong ciia lwe va dd bién thién dong lwong

Taco:|p,- p, = FAt Hay:|Ap= F At
Do bién thién dong luong ctia mot vat trong khoang thoi gian nao d6 bang xung lugng cia tong cac
luc tac dung lén vat trong khodng thoi gian do.
Y nghia: Lyc tac dung di manh trong mdt khoang thoi gian thi c6 thé gay ra bién thién dong lugng cua
vat.

3. Dang tong quit ciia dinh luét II Niu-ton:

2_Ap
At

- Luc téng hop tac dung 1én vat b?lng tde do thay doi dong luong cua vat
d. To chirc thuce hién:

Buwére thuc hién Noi dung cac buéc
Budc 1 =GV trinh chiéu nhitng hinh anh minh hoa vé xung ctia lyc va yéu cau HS
hoan thanh phiéu hoc tap s6 2.
Buoc 2 Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom
Budc 3 -Béo céo két qua thao luan ctia cac nhém
-Pai dién 1 nhoém Ién trinh bay
Céu 1:

a/Mbi quan h¢ gitra xung lugng cua lyc va do bién thién dong luong.

— d
Ap= F At
- D0 bién thién dong lugng ciia mot vat trong khoang thoi gian nao d6 bang

xung lugng cua tong cac luc tac dung lén vat trong khoang thoi gian do
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b/ Viét dang tong quat cua dinh ludt 2 Niu ton

2 _Ap
At
- Luc tong hop tac dung 1én vat bang toc do thay doi dong lugng cua vat

Céu 2:

- - N
Tur cong thiic| Ap= F At|suy ra don vi ciia dong lugng cling c thé tinh ra
Niu-ton giay (N.s).

Céu 3:
E_ Ap _ M.AvV
At At
Thay s6 tim v= 5m/s
Buoc 4 GV téng két hoat dong 2.2

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu:

- Biét van dung CT, dinh nghia dé gidi mot s6 bai toan tim dong lugng, xung luong cuia luc.

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhoém hoan thanh yéu cau dua trén goi ¥ ctia gido vién
¢. San pham: Kién thuc duoc hé théng va hiéu sau hon cac dinh nghia.

d. T6 chirc thuc hién:

Buwdc thue hién Noi dung cac buéc

Buéce 1 =Gido vién chuyén giao nhiém vu: Yéu cau HS dua vao phan 1y thuyét vira
hoc hoan thanh phiéu hoc tap $6 3.

Buéc 2 Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém duéi sy huéng dan ciua GV.

Buwéc 3 Bio céo két qua va thao luan
- Pai dién 1 nhom trinh bay.
Cau 1.
- Xung luong cua luc gay ra tac dung lam bién d6i trang thai chuyén dong cua
vat

- Gia str chiéu duong 14 chiéu chuyén dong khi qua bong dap vao tudng
=> V=V, V2= -V

Xung lugng cua vat béng dd bién thién dong luong

Do bién thién dong luong 1a: Ap = m.(v2— V1) = m.(-v-v) = -2mv.

Chon D.
Cau 2.

2 AP | e s s 1 1L A \ Y S
Taco: |F = A => Tu khi qua bong bat dau cham vao tay véi van toc v toi

khi qua bong dung lai, thi d6 bién thién dong luong 1a Ap = m.(v-0), chi phu
thudc v khong phu thudc At. Vay mudn giam F thi phai ting At. Nguoi thi
mon lam thé dé ting thoi thoi gian qua bong dung lai, dé giam cuong do cua
luc qua bong tac dung vao tay

Chon D.

Cau 3.

Doi 46 g = 0,046 kg

Ban dau vat nam yén nén vi = 0 m/s

v2=70m/s

Do bién thién dong luong 1a: Ap = m.Av = m.(v2— v1) = 0,046.(70-0) = 3,22
(kg.m/s)

=> Xung luong cua vat 1a 3,22 N.s

D¢ 16n trung binh cua luc la:

Ap=F.At=>F=6440(N)




Céu 4.

a) Bong lugng cua vat 1 1a: p1=mi.v1=1.3=3(kg.m/s)(kg.m/s)

Dong lugng cua vat 2 1a: po=mz.v.=2.2=4(kg.m/s)

b) Do dong luong cua vat 1 nho hon dong lugng cta vat 2 nén vat 2 khé dung
lai hon vat 1.

Buoéc 4 Giao vién téng két hoat dong 3 va danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc
tap cua hoc sinh.

+ Uu diém: ...

+ Nhwoc diém can khdic phuc: .........

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

Giup hoc sinh ty van dung, tim toi mé rong cac kién thuc trong bai hoc va tuong tac voi cong déng.
Tuy theo nang luyc ma cac em s& thuc hién ¢ cac muirc d khac nhau.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhi€ém vu & nha theo nhom hoac ca nhan

¢. San pham: Bai ty lam vao vo ghi cia HS.

d. T6 chirc thuc hién:

No¢i dung 1: - Yéu cau HS vé nha hoc bai va 1am bai tap trong SBT
On tap
Noi dung 2: - Yéu cau HS vé nha 1am phan “Em c6 thé?”va tim thém mét s6 vi du thuc té
Mo rong minh hoa cho y nghia cua dong luong
Noi dung 3: - On tép kién thtrc vé dong luong, xung luong ciia luc va biéu thire dang khac
Chuan bj cho tiét | cta dinh luat Il Niu Ton
sau - Xem trudc bai 29: Pinh luit bao toan dong lugng

IV. PIEU CHINH, THAY POIL BO SUNG (NEU CO)

V.KY DUYET
Nam Truc, ngay...... thang....... nam 20...
DUYET CUA BGH DUYET CUA TO TRUONG GIAO VIEN

Poan Thi Thanh Thao



