Truomg:. THPT P Ping Tuyén. Ho va tén gido vién: Poan Thi Thanh Thao
To:.Vat Li — Cong Nghé

TIET 59-60: BAI 30: THU'C HANH: XAC PINH PONG LUQNG CUA VAT
TRUOC VA SAU VA CHAM
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- Thiét ké phuong 4n hodc lya chon phuong an va thyc hién phuong an xac dinh dong luong cua vat
trong hai loai va cham mém va va cham dan hoi.
- Lap rap duoc dung cu thi nghiém
- Tién hanh thi nghiém nhanh, chinh xac.
2. Nang luc
a. Nang lwc chung
- Nang luc tu hoc va nghién cutu tai liu.
- Ning luc trinh bay va trao d6i thong tin.
- Nang luc néu va giai quyét van dé.
- Nang lyc hoat dong nhom.
b. Nang luc dac thu mén hoc
- Nhén biét hé vat, hé kin, diéu kién ap dung dugc dinh ludt bao toan dong lugng.
- Biét van dung CT, dinh nghia, dinh lut dé giai mot sd bai toan tim dong luong, xung luong cua lyc.
- Ap dung dinh luat bao toan dong luong cho bai toan va cham mém, chuyén dong bang phan luc.
3. Pham chit
- C6 thai d¢ hing thu trong hoc tap.
- C6 y thirc tim hiéu va lién hé céc hién tuong thuc té lién quan.
- C6 tac phong lam vi¢c cua nha khoa hoc.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Gi4o vién
- B6 dung cu thi nghiém (1 bo/ 1 nhom) do tde do gdbm:
+ Bang dém khi.
+ Pdng ho do thoi gian hié sd.
+ Hai c6ng quang dién.
+ Bom nén khi.
+ Hai xe truot.
+ Hai tAm can quang.
+ Can dién tur.
+ Mot sb qua ning.
+ Lo xo hodc thanh nhya hinh chit U dé mac day cao su dan hoi.
+ Chot ghim.
+ Céc day nbi.
- Mau bao céo thuc hanh:

MAU BAO CAO THUC HANH

I. MUC PiCH THi NGHIEM

II. CO SO LI THUYET

1. Khi hai xe chuyén dong trén dém khi nam ngang, hé hai xe chuyén dong c6 phai 1a h¢ kin khong?
Vi sa0?

2. bé xé4c dinh dong lugng cua hai xe trude va sau va cham can do cac dai lugng nao?

3. Hay thir cac truong hop ma em da du doan va suy nghi lam thé nao do duogc cac dai luong dé xac
dinh dong luong cua hai xe trudc va sau va cham.

4. Thiét ké phuong an thi nghiém dé xac dinh dong luong cta hai xe trudc va sau va cham tuong tng
v6i cac trudng hop va cham co thé xay ra?

5. Xéac dinh cac yéu td ¢ thé giy sai s6 trong thi nghiém va tim cach dé giam sai sd.

I11. TIEN HANH THI NGHIEM

1. Bang két qua
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Bang 30.1. Thi nghiém va cham mém

Do dai tAm cdn quang: ...........

(m)
Trwére va cham Sau va cham

t Vi P1 P2 p t'y V=V P

Bang 30.2. Thi nghiém va cham dan hoi

Lan my mo

1
2
3

Trwée va cham Sau va cham

P1 P2 t's t's V' V' P's p's

2. Nhan xét danh gia két qua thi nghiém

1. Tir Bang 30.1 va Bang 30.2, hiy so sanh cac két qua xac dinh dong luong cua hai xe trude va sau
va cham trong hai thi nghiém.

2. Em c6 thé dé xuit mot phuong an thi nghiém khac dé xac dinh dong luong ctia hai xe trudc va sau

va cham

2. Hoc sinh

- On lai nhirng van dé d3 duogc hoc vé dong lugng cua vat, cua hé vat nguyén li, cach sir dung déng hd
do thoi gian hién s0, cong quang dién cuoi bai thuc hanh trong SGK.

- SGK, but, thudc.

- Di¢n thoai thong minh (1 dién thoai/ 1 nhom)
- May tinh xach tay (Huy dong HS néu co)
III. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé diu (thoi gian.......... )

a. Muc tiéu

- HS biét dugc cac ndi dung co ban cia bai hoc can dat dugc, tao tdm thé cho hoc sinh di vao tim hiéu

bai mai.
b. Noi dung

- Cho xem video hai xe do choi va cham vao nhau, xem trd choi ban pia...thi dong luong cua cac xe
thay d6i. Hay néu cac truong hop xay ra va du doan sau va cham hai xe chuyén dong nhu nao? Lam
thé nao xac dinh dong luong cua hai xe trude va sau va cham bang dung cu thi nghiém, tir d6 kiém
nghiém dinh luét bao toan dong luong

c. San pham

- Cau tra 101 ctia hoc sinh va xac nhan van dé can tim hiéu.

d. T6 chirc hoat dong

Cac budc thuce hién

No6i dung thwe hién

Budce 1: GV giao nhiém
vu

- Cho xem video hai xe dd choi va cham vao nhau, xem trd choi bin
bida...

- GV cho HS thao luan tra 101 cac cau hoi:

+ Cho biét huéng chuyén dong trudc va sau va cham trong cac video.

+ Sau va cham dong luong cac xe co thay doi khong?

+ Dong lugng cua hé hai xe nhu nao trudc va sau va cham?

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom hoac ca nhan.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- M6t s6 HS bao cao két qua. i 7
Sau va cham dong lugong cua moi xe thay doi, nhung dong luong cua hé
hai xe khong doi.
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- HS cac nhom khac thao luén, nhan xét, bo sung va sira 101 vé cau tra 101
cua nhom dai dién.

Budc 4: GV két luan
nhén dinh

-GV téng két danh gia két qua thye hién nhiém vu hoc tap cia hoc sinh.

- Gido vién néu van dé:Bai hom nay di tién hanh thi nghiém xéc dinh dong
lugng trude va sau va cham, tr d6 kiém nghi¢m dinh luat bao toan dong
lugng.

Hoat dong 2: Hinh thanh l‘(ié'n thire
Hoat dong 2.1. Tim hiéu vé dung cu thi nghiém (thoi gian......... )

a. Muc tiéu

- Giup HS biét cdng dung va cac sir dung caa cac dung cu thi nghiém.

b. Noi dung

- HS thuc hién theo nhém tim hiéu sgk ghi tén cho cac dung cu GV cung cap.

c. San phim

- HS ghi tén va néu dugc cbng dung co ban cua cac dung cu thi nghiém.

d. T6 chirc hoat dong

Cac budc thuc hién

Noi dung thuc hién

Budc 1: GV giao nhiém
vu

- M&i nhom HS hay tim hiéu sgk thyuc hién cac cau hoi sau:

+ Tim hiéu vé b9 thi nghiém xac dinh dong lugng trude va sau va cham
+ Ghi tén cho dung cu thi nghi¢m.

+ Trinh bay so luoc vé cong dung caa mdi dung cu.

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

Hoc sinh thuc hién nhi€ém vu theo nhom

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- Pai dién 1 nhom trinh bay vé b thi nghiém xéc dinh dong luong trude va
sau va cham.

+ Bang dém khi.

+ Pdng ho do thoi gian hié sd.

+ Hai cong quang dién.

+ Bom nén khi.

+ Hai xe truot.

+ Hai tAm can quang.

+ Can dién tur.

+ Mot s6 qua nang.

+ Lo xo hodc thanh nhya hinh chit U dé mac day cao su dan hdi.

+ Chot ghim.

+ Céc day nbi.
- HS céc nhém khac thao luan, nhan xét, bd sung va sira 16i v& cau tra 1oi cua
nhom dai dién.

Budc 4: GV két luan
nhan dinh

- GV tong két danh gid két qua thyc hién nhiém vu hoc tap ctia hoc sinh.
- Cha y HS mot s6 noi dung khi stir dung cac thiét bi.

Hoat dong 2.2. Thiét ké phwong an thi nghiém (thai gian......... )

a. Muc tiéu

- Giup HS dinh hudng dugc cach tién hanh thi nghiém, xac dinh cac dai luong can do

b. Noi dung

- Hoc sinh thyc hi¢n nhi¢m vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén cau hoi goi y ctia gido vién

¢. San phim
- Céu tra loi cia nhom HS
A. Muc dich thi nghiém

Xac dinh dong luong trudc va sau va cham trong hai truong hop va cham mém va va cham dan hoi.

B. Co s li thuyét

1. Bé do dong luong cua vat ta phai do duoc khdi lugng, do thoi gian va xac dinh van tdc.
2. + Bé do khdi luong thi ta ding can.
+ Pé do duoc quing duong di dugc cua vat chuyén dong trong mot khoang thoi gian, ta cho xe
chuyén dong trén mot méang thang c6 do chia quing duong trén mang.
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+ Dé do thoi gian di chuyén cta vat trén mot quing duong, ta sir dung dong hd do thoi gian hién sd.
3. Phuong an xac dinh dong luong trude va sau va cham.

d. T6 chirc hoat dong

Cac budc thuc hién

Noi dung thuc hién

Budc 1: GV giao nhiém
vu

- Pay cho hai xe chuyén dong va cham vao nhau trén dém khi va thao luan
cau hoi:

+ Khi hai xe chuyén dong trén dém khi nam ngang, hé hai xe chuyén dong
co phai 1a h¢ kin khong? Vi sao?

+ Dé xé4c dinh dong lugng cia hai xe trudc va sau va cham can do céc dai
lugng nao?

+ Hay thir cac truong hop ma em di dy doan va suy nghi lam thé nao do
duoc cac dai lugng dé xac dinh dong luong cua hai xe trudc va sau va
cham.

+ Thiét ké phuong 4n thi nghiém dé xac dinh dong lugng cia hai xe trudc va
sau va cham tuong tmg véi cic trudng hop va cham c6 thé xay ra?

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
+ Thuyc hién thao tac cho hai xe va cham trén dém khi.
+ Tra loi cau hoi.

Budc 3: Bao céo, thao
luan

- Mot s6 HS bao cao két qua.

1. Hai xe chuyén dong trén dém khi nam ngang, hé hai xe chuyén dong do
¢6 thé duoc coi 1a hé kin. Vi ngoai luc tac dung vao hé bang khong.

2. bé x4c dinh dong luong cua hai xe trude va sau va cham can do céc dai
lugng:

a. Khéi luong cac xe.

b. Tdc d6 cac xe trude va cham.

¢.Tc d6 cac xe sau va cham.

3. Cac trudng hop co thé xay ra khi cho hai xe va cham trén dém khi:

a. Truong hop 1: Sau khi va cham, hai xe dinh vao nhau.

b. Truong hop 2: Sau khi va cham, hai xe chuyén dong vé hai phia nguoc
nhau.

+ Cach do céc dai lugng dé xac dinh dong luong cua hai xe trude va sau va
cham:

Budc 1: Xac dinh khbi lugng cua hai xe béng cach cho hai xe 1én can dién
tu

Budc 2: Po quing dudng giita hai cong quang dién

Budc 3: Str dung ddng ho thoi gian cac xe di qua cong quang dién

Budc 4: Thuce hién thi nghiém va ghi lai két qua

Do vt thuc hién chuyén dong trong thoi gian ngan nén coi vat chuyén dong
thang déu

Dong luong cua vat la: p = mv = m.S/t

4. Thiét ké phuong an thi nghiém:

Budc 1: Diéu chinh cho bing dém khi nim ngang va lap éng dan khi tir
bom nén vao bang dém khi.

Budce 2: Lap hai cong quang dién vao hai gia d& dat cach nhau mét khoang.
Budc 3: Nbi day tu hai cong quang dién vao ddng ho do thoi gian hién so.
Budc 4: Lap tim can quang va cac chét cam thich hop 1én mdi xe va dat hai
xe 1én bang dém khi.

Budc 5: Cap dién cho bom nén khi va ddng hd do thoi gian hién sé

- HS cac nhém khéc thao luan, nhan xét, bo sung va sira 16i vé cau tra 10i cua
nhom dai dién.

Budc 4: GV két luin
nhan dinh

GV tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tip cua hoc sinh. Va
luu ¥ 1ai cac bude lam thi nghi€ém mot 1an nira.

Hoat dong 3: Luyén tip: Tién hanh thi nghiém (thoi gian ...... )
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a. Muc tiéu

- HS biét cach thao tac thyuc hién thi nghiém, ghi két qua.

b. Noi dung

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau cua thi nghiém, ghi két qua, xu 1i s6 liéu,
danh gia k§:t qua thu dugc dya trén goi y cia GV.

¢. San pham

C. Tién hanh thi nghiém

1. Bang két qua

Bang 30.1. Thi nghiém va cham mé&m

Do dai tAm cdn quang: .....

Lan
1
2
3

my

(m)

Trweéc va cham Sau va cham

t V4 P4 P2 t'y V=V p

Bang 30.2. Thi nghiém va cham dan hoi

Lan
1
2
3

my

Trwée va cham

P1 P2

Sau va cham

t'y t's v'y V's P's p'z

2. Nhan xét danh gia két qua thi nghiém
Néu nhan xét dong lugng cua hé trude va sau va cham.

d. T6 chirc hoat dong

Cac budce thuc hién

Noi dung thuce hién

Budc 1: GV giao nhiém
vu

- Gi4o vién chuyén giao nhiém vu

+ HS thuc hién thi nghiém theo nhém da phan cong.

+ Ghi sb liéu thu duoc tir thi nghiém.

+ Nhan xét, danh gia két qua thi nghiém theo goi y cia GV.

Budce 2: HS thuc hién
nhiém vu

Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém lam thi nghiém thyc hanh va dién
két qua vao bang.

Budc 3: Bao cao, thao
luan

- GV lya chon 1 nhom bao c4o két qua thi nghiém
- Hoc sinh cdc nhom khéc thao ludn, nhan xét, bé sung va stra 101 vé cau tra
161 cia nhoém dai dién.

Budc 4: GV két ludn
nhan dinh

Gi4o vién tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap ctia hoc sinh

Hoat dong 4: Van dung (thoi gian ...)

a. Muc tiéu

- Giup hoc sinh ty van dung, tim to1i md rong cac kién thirc trong bai hoc va tuong tac vdi cong dong.
Tuy theo nang luc ma cac em s& thuc hién ¢ cac mirc d¢ khac nhau.

b. N¢i dung

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu ¢ nha theo nhém hodac ca nhan

c. San pham

- Bai tu 1am vao v ghi cuia HS.

d. T6 chirc hoat dong

Cac budc thue hién

Noi dung thue hién

Buoc 1: GV giao
nhiém vu

- GV yéu cau HS dé xuat phuong an thi nghiém khac.

Budc 2: HS thuc hién
nhiém vu

- Thao luan phuong an thi nghiém khac

Budc 3: Bao cao, thao

- Pé xuat phuong an thi nghiém khéc: St dung dién thoai théng minh va phan
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luan mém phan tich video dé xac dinh dugc van toc va dong luong trude va sau va
cham cua hai xe c6 khoi lugng xac dinh.

Budc 4: GV két luan | - Xem trude bai dong hoc ciia chuyén dong tron déu.
nhan dinh

IV. PIEU CHINH, THAY POL BO SUNG (NEU CO)

V.KY DUYET
Nam Truc, ngay...... thang....... nam 20...
DUYET CUA BGH DUYET CUA TO TRUONG GIAO VIEN

Poan Thi Thanh Thao
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