GIAO AN HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP LOP 11 NAM HOC 2025 2026

Truomg: THPT D3 Ping Tuyén Giéo vién: Poan Thi Thanh Thao
To: Vat Li — Cong Nghé o
CHU DE 10

XAY DUNG VA THUC HIEN KE HOACH HQC TAPNTHEO PINH HUONG NGANH NGHE LUA
CHON (6 tiét)

MUC TIEU CHU PE
Sau chu d@é nay, HS c6 kha nang

- Trinh bay dugc mét s6 thong tin co ban vé hé thong truong Trung cap, cao dang, dai hoc lién quan dén
nghé/ nhém nghé ma ban than dinh lya chon.

- Tham vén y kién thay c6, gia dinh, ban bé vé dy dinh lya chon nghé va dinh hudng hoc tap cua ban than.
- X4c dinh duoc nhimng trudng dao tao nghé lién quan dén viéc hoc tap huéng nghiép cua ban than.
- Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé lua chon.

- Gop phan phét trién nang luc giao tiép, nang luc dac thu, 1ap va thuc hién ké hoach; hinh thanh pham chat
cham chi, trach nhiém.

A. SINH HOAT DUOI CO
B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE
I. MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Trinh bay dugc mot s6 thong tin co ban vé hé thdng truong trung cép, cao ding, dai hoc lién quan dén nghé
dinh lya chon;

- Tham van dugc y kién thay co, gia dinh, ban bé vé du dinh lya chon nghé va dinh huéng hoc tap cua ban
than;

- Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé lya chon;

Il. THIET BI DAY HQOC VA HOQC LIEU

1. GV chuin bi

- Thong tin vé hé thdng cac co sod GDDH, CSGDNN lién quan dén nhém nghé lya chon.
- Poc tai liu tham khao vé tu van huéng nghiép cho HS THPT.

- May tinh, may chiéu, man hinh, PHT, Gidy A0, bat da, Cay NN, ...

2. HS chuin bi

- SGK Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 11; Sach Bai tap Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 11.
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- Tim hiéu théng tin vé hé théng cac co s6 GDDH, CSGDNN lién quan dén nhém nghé Iya chon.

- Chuén bj cau hoi dé tham gia tham van vé du dinh lva chon nghé nghiép twong lai va dinh huéng hoc tap
cua ban than.

I11. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
KHOI PONG
GV Tb chtic cho HS choi trd choi hodc hat bai hat c6 noi dung lién quan dén chu dé.

KHAM PHA — KET NOI

HP CUA GV & HS NOQI DUNG

Hoat dong 1. Tim hiéu ndi dung tham van vé du kién nganh nghé lwa chon
a) Muc tiéu

HS hiéu dugc muc dich, y nghia va cach thirc tham van chon nghé, chon hudng hoc.
b) San pham: C&c ngi dung can tham vén lién quan dén nganh, nghé lia chon.

¢)Ngi dung — Té chuze thyee hién

B1. Chuyén giao nhiém vu a. Tim hiéu tham van nghé nghé va dinh hwéng
. . hoc

- GV moi HS chia sé hiéu biét cua cac em vé

tham van nganh, nghé theo céc cau hoi goi ¥ - Tham van chon nghé va dinh huéng hoc tap 1a hé

trong SGK : théng cac bién phap tam Ii, gido duc va mot sb bién

phap khac dugc nhitng nguoi tham van sir dung nham
gitp nhitng nguoi dang gdp kho khan trong viéc dinh
+ Ai cd thé tham van nganh nghé cho HS ? hudng hoc tap, nghe nghiép phat hién, dénh gid so
thich nghé nghiép, kha nang vé tri tu¢, thé ¢ duoc

+ khi tham van nganh nghé HS can luu ¥ gi? | tham vAn c6 thé tu chat,... ciia ban than.

+ Tham van nganh nghé ¢ y nghia nhu nao

B2. HS nhan nhi¢m vu - Can cha y thuc hién mot sé viéc sau:

B3. B&o c4o KQ. HS chia sé + Can xac dinh nhitng van dé em dang vudng mac,
ban khoan, muén tim giai phap dé thao g, tim ra
dinh hudng hoc tap hodc chon nghé cho ban than. ...
GV téng hop cac y kién cua HS, giai thich va | ghi sin thanh cau héi dé chu dong khi tham van.
chét:

B4. Nhan xét danh gia.

+ Khi tham gia tham van, cin c6 thai 6 cai mg, chan
thanh va c6 ki nang ling nghe dé thau hiéu nhiing
diéu dugc tham van.

B1. Chuyén giao nhiém vu b. Néi dung tham van va du kién nganh nghé lua
chon.
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- GV tb chirc cho HS thao luan nhém, theo cau
hoi goi y trong SGK.

B2. HS nhan nhiém vu
B3. B&o cao KQ.

HS lam viéc, ctr dai dién trinh bay; HS khac
nhan xét, phan bién

B4. Nhan xét danh gia.

GV tong hop cac y kién cua HS, giai thich va
chét:

- Nhitng kho khin vuéng méc cua ban than; nhitng
dic diém so truong, kha nang thich tng caa ban than
véi nghé dinh lya chon

- K& hoach dé rén luyén.

-Xu huéng phat trién, co hoi nghé nghiép trong twong
lai

- Thai d6 va céch thirc tham van nao cho phu hop...

Hoat dong 2.

Tim hiéu thdng tin vé cac CS GD PH, CS GDNN lién quan dén nghé lua chon.

a) Muc tiéu

HS trinh bay duoc nhitng théng tin vé da thu thap, tim kiém dugc Vé cac co s GD PH, CS GDNN lién

quan dén nghé/ nhdm nghé Iya chon.

b. san pham: Bang thang tin vé cac co s¢ GD DH, CS GDNN lién quan dén nghé/ nhém nghé lra chon.

b) Ngi dung — Té chuzc thuee hién

B1. Chuyén giao nhiém vu

- GV. Phat PHT1 (bang mau trong SGK tr 69)
va chia HS theo nhém cuing nghé thao luan tim
hiéu thdng tin vé cac co sé GD PH, CS GDNN
lién quan dén nghé&/ nhém nghé lua chon.

B2. HS nhan nhiém vu
B3. Béo cao KQ.

- Nop PHT (bang mau trong SGK tr 69)., tra
loi va viét thanh bao céo;

HS dai dién bao céo, HS khac nhan xét, bd
sung.

B4. Nhan xét danh gia.

- Cac co sé GD PH, CS GDNN da dang voi dic diém
va trinh d¢ riéng.

- Can thu thap céc thong tin vé: Vin bang, chang chi,
muc tiéu dao tao, hinh thac tuyén sinh, to hop tuyén
sinh, hd so, kinh phi....
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GV tong hop cac y kién caa HS, giai thich va
chét:

BT THONG TIN CO BAN VE
CO' SO GIAO DUC DAl HQC/CO SO GIAO DUC NGHE NGHIEP

- Tén co s¢ gido duc dai hoc/co sé giao duc nghé nghiép:.... Bia chilién hé:....
- Tén cac nganh dao tao (gén véi bang cap, chiing chi, thdi gian dao tao)........
- Muc tiéu dao tao (chuan dau ra)........

HP 3.Tham van y kién vé dw kién nganh, nghé lwachon
a) Muc tiéu
HS tham van duoc y kién tir thay co, gia dinh, bé ban...vé du kién nghé/ nhém nghé lya chon.
b. San pham: Bang dy kién nganh, nghé lya chon cua HS.

b) Ngi dung — Té chuzc thuee hién

B1. Chuyén giao nhiém vu - Khi lya chon nghé va dinh huéng hoc tap thuong

o o | gdp nhiéu kho khan.
GV yéu cau HS lam viéc - Thao luan nhém ban

dé dat ra cac cau hoi khi tham van. Ghi cac cau | - Thao g& kho khin bang céch xin y kién tham van
hoi vao gidy. cua thay co gido, cha me, ban bé — nhiing nguoi hiéu

. , ] em.
- GV yéu cau HS xung phong sam vai nguoi

duoc tham van. - Bé viéc xin tham van dat két qua, cac em can xac
dinh duoc van dé kho khin cu thé 1a gi? Vuéng méc
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- T6 chirc thuc hanh tham van mé phong: & chd nao? Nguyén nhan cua nhitng kho khin, vuéng
méc nay,... C6 thé viét sin nhitng cau hoi cua em

+ < . N A . o ‘
GV sam vai nguoi tham van trude khi xin tham vAn.

+ HS sim vai ngudi duoc tham van [én ngbi &
mot phia cua ban GV. Nhiing HS con lai trong
|6p sdm vai ngudi quan sat.

- Khi tham van, em can c¢6 thai d6 coi ma, cau thi, ki
ning 1ang nghe tich cuc va hop tac véi ngudi tham
van.

B2. HS nhan nhiém vu
B3. B&o cao KQ.

- HS theo chi dan caa GV thuc hanh sim vai
tham van.

- Ghi lai nhitng bai hoc va nhitng van d& con
vuéng mac khi trai nghiém tham van.

Luu y: Trong qud trinh quan sat, GV nhac HS
ca lép cha ¥ lang nghe, ghi lgi nhing ¥ chinh
va chi ra nhiing mat dwoc, chwa dwoc cua
nguwoi tham vén ciing nhw nguoi dwoc tham
van.

B4. Nhan xét, danh gia

GV tong hop cac y kién caa HS va két luan:

Hoat dong 4.
Xic dinh cic co sé GD PH, CS GDNN lién quan dén hoc tap, hwéng nghiép.
a) Muc tiéu
HS Xac dinh cac co s¢ GD PH, CS GDNN lién quan dén hoc tap, hudng nghiép.

b) San phdm: cac co s& GD PH, CS GDNN lién quan dén hoc tap, hudong nghiép theo thu ty vu tién
cua ban than.

c. Ngi dung — Té chuzc thyc hién

B1. Chuyén giao nhiém vu Khi lya chon Trudng, cs DT can cha y:
- GV Treo cay NN Ién bang; phét phiéu tra 1oi. | + Diéu kién tuyén sinh.

- Yéu cau HS dya vao thong tin va ngi dung | + Phuong thirc xét tuyén
tham van, ghi ra Phiéu tra loi vé truong PH,
CS GDNN ma em chon rdi dan I1&n cay nghé
nghiép trén bang.

+ Mai truong hoc tap, sinh hoat, hoc phi, hoc bdng va
co hoi hop tac vai cac truong ¢ nude ngoai cling nhu
co hoi viéc 1am sau khi tét nghiép. ...
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B2. HS nhan nhiém vu + Y&u cau vé pham chat va ning luc cia ngudi lao

- dong.
B3. Bao cao KQ.
o + Xac dinh cac uu tién trong lva chon Truong, cs
- HS lam viéc, dan tranh. DTNN.

Moi 1 HS chia sé vé : Ii do, ké hoach thuc hién
udc mo 1a gi.

HS khac nhan xét, phan bién
B4. Nhan xét danh gia KQ

GV tong hop va chot KT: 7

Hoat ddng 5. Xay dung ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhom nghé lwa chon
a) Muc tiéu

HS lap duoc ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé hozc nhém nghé dinh chon.
b) San pham: Bang ké hoach theo dinh hwdéng nganh, nghé lya chon cua HS.

¢. Ngi dung - T6 chize thyee hién
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B1. Chuyén giao nhiém vu
- Phat PHT 2

- Huéng dan va yéu cau HS tap hop nhitng thong
tin da thu thap duoc theo ban ké hoach trong SGK
tr70.

B2. HS nhan nhiém vu
- HS nhan PHT va dién thdng tin.

- GV Quan sat va dong vién, khuyén khich nhiing
HS di 1ap xong ké hoach hoc tap, rén luyén chia sé
véi c&c ban ban ké hoach caa minh.

B3. Bao cao KQ.
B4. Nhén xét danh gia KQ

- Nhan xét, rat kinh nghiém va nhéc nhé nhiing
HS chua hoan thanh ban ké hoach vé nha tiép tuc
hoan thién.
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Hoat dong 6. Thuc hién KH hoc tap theo dinh hwéng nganh, nghé lwa chon.

a) Muc tiéu

- HS Tu giac thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé dinh lya chon.

b) San pham: Két qua thuc hién KHHT, rén luyén theo nganh, nghé lwa chon cia HS.

¢) Ngi dung — Té chiic thuc hién

- Tiép tuc tim hiéu , bo sung cac thdng tin vé cac co s GD PH, CS GDNN lién quan dén nghé, nghiép

lura chon.

- Thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé dinh lya chon

— Ghi lai cach thyc hién va két qua hoc tap em di dat duoc.
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- Thuc hién céc bién phép rén luyén ban than da xac dinh trong ké hoach dé dat dugc nhitng yéu cau vé
pham chét, ning luc ciia nghé em dinh chon. Ghi lai cach thyuc hién va két qua rén luyén ban than em
dat duoc.

- Tim kiém su hd trg va tham van y kién cua gia dinh, thay, cd gido, ban bé vé chon nghé va dinh
hudng hoc tap.

TONG KET

B1. Chuyén giao nhiém vu - Lap ké hoach hoc tap, rén luyén theo dinh huéng

. . _ | nghé nghiép la viéc quan trong
GV moi HS chia sé ,nhitng thu hoach cua minh

sau chu dé. - Bé lap duoc ké hoach nghé nghiép, can phai c6 du
thong tin vé nghé nghiép, vé co s& dao tao nghéva

B2. HS nhan nhigm vy phai dugc tham van vé nghé minh chon.

B3. Bao cao KQ. - MOi chiing ta hdy tu giac hoc tap va rén luyén theo

HS chia sé nhiing thu hoach cua minh. ke hoach da lap.
B4. Nhan xét danh gia KQ

- GV nhan xét thai d6 tham gia cac hoat dong
cua HS va tuyén duong, khen ngoi nhitng HS
tich cuc, ¢ nhiéu dong gop cho hoat dong cua
nhom, lop.

C. SINH HOAT LOP
TUAN 1
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau

2. Sinh hoat theo chu dé

Chia sé thong tin vé cac co s¢ GD PH, CS GDNN lién quan dén nganh nghé ma em lwa chon.
a) Muc tiéu

- HS néu dugc cam nhan cua ban than va két qua thyuc hién hoat dong tiép ndi sau khi tham gia tim hiéu hé
thong truong dao tao nghé;

- Phan héi duoc két qua tim hiéu truong dao tao nghé dinh chon.

b) San pham: théng tin vé& cac co s6 GD PH, CS GDNN lién quan dén nghé, nghiép lua chon ma HS chia
sé duoc.

¢) Ngi dung - Té chac theec hién
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- GV tb chirc cho HS chia sé vé nhitng diéu da hoc hoi duoc, cam nhan caa ban than va két qua thuc hién
hoat dong tiép ndi sau khi tham gia tim hiéu hé théng trudng dao tao nghé trong tiét Sinh hoat dudi co.

- T6 chirc cho HS phan hoi két qua van dung: trinh bay nhitng thdng tin thu thap duoc vé truong dao tao
nghé em dinh chon khi tim hiéu truong dao tao nghé.

- GV nhan xét va két luan.
+ Khen ngoi biéu dwong sy manh dan, hoat bét va cudn hat khi chia sé caa HS

+ Rat kinh nghém, cach khac phuc nhirng diém con han ché.

TUAN 2
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau

2. Sinh hoat theo chu dé.

Chia sé két qua tham van vé nghé nghiép
a) Muc tiéu

- HS phan héi duoc két qua tham van y kién cua bd mej, thay ¢6 , ban bé vé nghé minh lra chon.

b) Ngi dung — Té chuzc thuec hién

- GV t6 chirc cho HS chia sé vé& cam nhan ctia ban than va nhimg diéu da hoc hoi dugc qua tham gia tham
van nghé nghiép va du kién nganh, nghé lya chon.

- T6 chac cho HS phan hdi nhiing y kién tham véan ciia cha me, ngudi than, thay 6 vé du kién nganh, nghé
ma em lua chon.

- GV nhan xét va két luan.
+ Khen ngoi biéu duong su manh dan, hoat bat va cudn hat khi chia sé cua HS

+ Rat kinh nghém, céch khic phuc nhitng diém con han ché.

PANH GIA CUOI CHU PE
1. Ca nhan twy danh gia
2. Péanh gia theo nhom/ to
3. Banh gia chung cua GV
GV yéu cau HS cin ctr vao két qua thuc hién cac hoat dong trong chu dé dé tu danh gia theo bang sau:

Pat: Pat duoc it nhat 3 trong 4 tiéu chi;
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Chura dat: Chi dat duoc tir 2 tiéu chi tré xudng.
Tiéu chi TénCSGD PH, CS GDNN T6 danh gia
b Cb

- Chon 01 co s¢ giao duc
DT @dai hoc hodc co so
GD NN lién quan dén
nganh, nghé ma em lya
chon.

( Dung tén truong hogc
CSPT NN)

- Trinh bay thong tin co
ban co s¢ giao duc BT dai
hoc hodc co s GD NN
lién quan dén nganh, nghé
ma em lya chon.

(Tee 5 thong tin tro 1€n)

- Chu dong xin y kién
tham van cua thay cd, gia
dinh, ban bé vé du dinh
lya chon nghé

(it nhét 3 y kién)

- Xay dung va thuc hién
duoc ké hoach hoc tap,
rén luyén theo nghé/ nhém
nghé lya chon.

( Theo bang da HD)
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Nhan Xét , danh gia chung
cua GV




