Tiét 94, 95, ..., 104:
CHU PE 10: QUYET PINH LUA CHON NGHE PHU HQP VA CHUAN BI TAM Li THICH
UNG VOI MOI TRUONG MOI
Thoi lwong : 12 tiét
YEU CAU CAN PAT MUC CUA CHU PE
Sau chii dé nay, HS sé:
- Phan tich va xir li duoc cac thong tin nghé nghiép, théng tin vé cac co s¢ dao tao va gido duc nghé
nghi¢p.
- Tham khao dugc ¥ kién cua gia dinh, thiy c6, chuyén gia lam co s& cho viéc chon hudng hoc tap
nghé nghiép.

- Puara duogc cac quyét dinh Iva chon nghé, nhom nghé hoac lya chon dugc nganh hoc, truong hoc
va chuén bi tdm 1i thich ung voi moi truong lam viéc hoac hoc tap tuong lai.

- €6 tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, san sang tham gia va hoa nhap véi luc lugng
lao dong xa hoi.

- Thé hién dugc ban linh ctia ban than trong viéc thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

I. MUC TIEU
1. Kién thire
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Phan tich va xir li duoc cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co s¢ dao tao va giao duc nghé
nghiép.

- Tham khéo dugc y kién cua gia dinh, théy cd, chuyén gia lam co s& cho viéc chon hudng hoc tap
nghé nghiép.

- Duara duogc cac quyét dinh Iya chon nghé, nhom nghé hodc lya chon dugc nganh hoc, truong hoc
va chun bi tdm 1i thich Gng v6i moi truong 1am viée hodc hoc tap tuong lai.

- C6 tam thé sin sang budc vao thé gii nghé nghiép, san sang tham gia va hoa nhap véi luc lugng
lao dong xa hi.

- Thé hién dugc ban linh cua ban than trong viéc thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

2. Nang luc
Nang luc chung:

- Giao tiélp va hop tdc: kha nang thyc hién nhiém vu mdt cach doc lap hay theo nhém; Trao ddi tich
cuc voi giao vién va cac ban khac trong 16p.

- Tuw chii va tir hoc: biét ling nghe va chia sé y kién c4 nhan véi ban, nhom va GV. Tich cuc tham
gia cac hoat dong trong 16p.

- Gidi quyét van dé va sdang tao: biét phdi hop véi ban bé khi lam viéc nhom, tu duy logic, sang tao
khi giai quyét van de.

Nang lwc dic thu:

- Dinh huwéng nghé nghiép: dua ra quyét dinh lya chon nganh hoc, trudng hoc, chon nghé nghiép
phu hop véi ban than va chuén bi tam 1i thich ung voi moi truong lam viée hodc hoc tap tuong lai
va tam thé san sang budc vao thé gidi nghé nghiép, sin sang tham gia va hoa nhap vdi lyc luong
lao dong xa hai.

3. Phaim chat

- Nhén ai.

- Cham chi, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than, céc
hoat dong thuc hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuan bi tim thé budc vao nghé nghiép va thé hién
dam mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HQC
1. Pdi véi gido vién
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Gido an, SGK, SGV, SBT Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc
song.

Thu thap tranh anh lién quan dén chu dé.

Céc thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co s& gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép lién quan
dén viéc chon nganh, chon nghé, chon truong cua HS.

Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

Huéng dan HS chuén bj cac nhiém vu can thuc hién trong SBT va rén luyén tai nha dé tham gia
céc budi hoat dong trén 16p dugc hi¢u qua.

2. Poi v6i hoc sinh

SGK, SBT Hoat djng trdi nghiém, hudng nghiép 12 — Két noi tri thire véi cude song.

Tranh, anh lién quan dén chu dé.

Nhé lai cac truong hop, cau chuyén vé chuén bi tdm li thich ung, tam thé sin sang, thé hién ban
linh thue hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

Nh lai cac két qua tham vén, xin v kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

Gidy A0, A4, bat da, bang dinh/nam cham dinh bang.

IIl. CAC HOAT PONG DAY HQC

GOI Y NOI DUNG HOAT PONG SINH HOAT DUOI CO

Goi ¥ mét 56 hoat dong:

Toa dam, trao d6i ciing chuyén gia vé viéc phén tich va xtr li cac thong tin nghé nghiép cua cac co
s¢ gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép va quyét dinh chon nghé phu hop.

Toa dam vé quyét dinh chon truong, chon nganh hoc, chon nghé phu hop v6i ban than.

Giao luu, chia sé kinh nghiém vé chuén bj tam li thich ung, tam thé sin sang va thé hién ban linh
trong viéc thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

TOA PAM, TRAO POI CUNG CHUYEN GIA VE VIEC PHAN TiCH VA XU LI CAC THONG

TIN NGHE NGHIEP CUA CAC CO SO GIAO DUC
PAI HQC, GIAO DUC NGHE NGHIEP VA QUYET PINH
CHON NGHE PHU HQP

I. MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

HS duoc trao doi cting chuyén gia va dugc giai dap cac bin khoan vé viéc phan tich va xu li cac
thong tin nghé nghiép cua cac co so gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép va quyét dinh chon
nghé phu hop.

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. P6i vé6i TPT, BGH va GV

Thanh lap Ban t6 chirc: Pai dién BGH nha truong, Poan Thanh nién Cong san Hd Chi Minh,

GV t6 chire chi d¢, dai dién HS khéi 12.

Phan cong nguoi lién h¢ moi cac chuyén gia hudng nghiép.

Thong bao vé budi toa dam, trao d6i cing chuyén gia tGi HS cac 16p 12. D& nghi cac 16p giri cau
hoi bian khodn vé viéc phén tich va xir 1i cac thong tin nghé nghiép clia cac co sd dao tao, gido duc
nghé nghiép va quyét dinh chon nghé phu hop dé ban t6 chirc tap hop va trao dbi trudc véi chuyén
gia.

Phan cong lop chuan bj cac tiét muc van ngh¢, cu mot HS 1a NDCT.

Chuén bi céac phuong tién can thiét cho budi toa dam nhu: ban ghé, loa dai, micro,... va qua tang
luu niém cho chuyén gia.

2. Doi véi HS

Mot s6 tiét muc van nghé theo su phan cong cua GV.
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- Nhiing cau hoi ban khodn vé& viéc phan tich va xir 1i thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co s&
dao tao va quyét dinh chon nghé phu hop.
II1. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
Hoat dong 1. Chao co, so' két thi dua tuiin va phd bién nhiém vu tuin méi
Hoat dong 2. To chirc toa dam
a. Muc tiéu
- HS duoc trao dbi cung chuyén gia va duoc giai dap cac ban khodn vé viée phan tich va xt li cac thong
tin nghé nghiép cua cac co sé giao duc dai hoc, gido duc nghé nghiép va quyét dinh chon nghé phu hop.
- Dinh hudng cac hoat dong trai nghiém trong ndi dung cua chi dé.
b. Té chirc thue hién
- NDCT tuyén bd li do, gidi thiéu dai dién nha trudng va khach moi 1a nhitng chuyén gia huéng nghiép.
- HS cuia cac 16p khéi 12 s& 1an luot néu ra nhitng cau hoi, ban khodn vé:
+ Phdn tich va xit li cdc théng tin nghé nghiép.
+ Théng tin vé cdc co sé gido duc dai hoc va gido duc nghé nghiép.
+ Quyét dinh chon nganh, nghé, co so gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép.
- Chuyén gia lan lugt giai dap thic mac cia HS.
- NDCT khuyén khich cac ban néu hét nhitng diéu minh muén hoi va chia sé thu hoach, cam xuc ciia ban
than.
- Trong qué trinh toa dam c6 xen k& céc tiét muc van nghé dé tang thém su hing thu, 161 cudn.
- GV thay mét ban t6 chirc khai quat lai cac véan dé quan trong gén v6i ndi dung budi toa dam.
- K&t thiic budi toa dam: Pai dién BGH nha truong cdm on chuyén gia va tang qua luu niém.
Pdnh gid, rit kinh nghiém sau trién lam:
- Phong van HS vé nhimg diéu ma cac em thu hoach duoc sau khi giao luu.
- Rat kinh nghiém: Khang dinh nhiing thanh cong va rat ra nhimng bai hoc kinh nghiém dé lan sau to chirc
thanh cong hon.
GOI Y NOI DUNG HOAT PONG SINH HOAT LOP

Goi y mét so hoat djng:

- Thi trinh dién cac tiéu pham vé cha d&é T6i dam mé theo duoi nghé yéu thich.

- Chia sé nhiing quyét dinh lya chon nghé, nhom nghé hodc luya chon nganh hoc, truong hoc.

CHIA SE NHUNG QUYET PINH LUA CHON NGHE, NHOM NGHE HOAC LUA CHON

NGANH HQC, TRUONG HQC

Hoat dong 1. So két tudn va thong qua ké hoach tuin sau
Hoat dong 2. Sinh hoat theo chii dé
a. Muc tiéu
- HS hiéu rd hon vé cac lya chon nghé nghiép, nganh hoc hodc truong hoc phu hop véi nang luc, sé thich
cua ban than.
- HS chia s¢, ling nghe va hoc hoi tir ban bé, hd trg nhau trong viéc dua ra quyét dinh nghé nghiép tuong
lai.
- Tang cuong su tu tin, quyét tam cua hoc sinh khi chon nganh hoc hoac truong hoc phu hop véi ban
than.
b. San pham
Lwva chon duoc nghé, nhom nghé hoac lya chon nganh hoc, truong hoc.
¢. Noi dung — T4 chirc thye hién
- GV chia 16p thanh cac nhom 4-5 hoc sinh.
- GV yéu cau mdi nhom thao ludn va chia sé vé quyét dinh nghé nghiép/nhém nghé/nganh hoc cua ting
thanh vién. Mot sb goi y dé trao ddi:
+ Tai sao ban chon nghé/ngdnh do?
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+ Ban dw dinh hoc o dau? Vi sao ban thcfy truong do phu hop?
+ Nhitng kj ndng va phdam chdt ndo ban nghi la can thiét cho nganh nghé dé?
+ Nhitng kho khan hoac moi ban khodn khi chon lya ciia ban la gi?
- GV tbng két nhitng ndi dung chinh ctia budi sinh hoat va chia sé thém vé nhitng k¥ ning mém quan
trong (nhu quan 1y thoi gian, kha ning ty hoc) trong giai doan liwa chon va theo dudi nganh hoc, nghé
nghi¢p.
- GV khuyén khich hoc sinh luén ty tin, khong ngai khé khin va nd luc theo dudi quyét dinh ciia minh.
- GV gidi thi¢u thém mot ) nguén hd tro nhu:
+ Tw van hwéng nghiép tai truong.
+ CAC Chirong trinh, héi thdo vé nghé nghiép.
+ Nhitng théng tin vé ky thi tuyén sinh dai hoc, hoc bong, thong tin tuyén sinh tai cdc truong cao ddang,
dai hoc.
- GV nhéc nhé hoc sinh tiép tuc tim hiéu, nghién ctru thém dé c6 quyét dinh chinh xac va phu hop véi ban
than.
HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE

TUAN 1: HPGD — TiM HIEU HOAT PONG 1,2 CHU PE 10
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Biét dugc cach thac chuin bi tm 1i thich ung voi moi truong lam viée va hoc tap tuong lai.

- Tim hiéu vé tdm thé sin sang budc vao thé giéi nghé nghiép, tham gia va hoa nhap vdi lyc lugng
lao dong xa hoi.

2. Nang luc
Nang lwc chung:

- Giao tiéb va hop tdc: kha nang thyc hién nhi¢m vu mot cach doc 1ap hay theo nhém; Trao ddi tich
cuc voi gido vién va cac ban khéc trong 16p.

- Tw chii va tu hoc: biét léng nghe va chia s¢ y kién ca nhan vé6i ban, nhom va GV. Tich cuc tham
gia cac hoat dong trong 16p.

- Gidi quyét van dé va sang tao: biét phdi hop véi ban bé khi 1am viéc nhom, tu duy logic, sang tao
khi giai quyét van de.

Nang lwc dic thu:

- Nang luc dinh hiréng nghé nghiép: dua ra quyét dinh lya chon nganh hoc, trudng hoc, chon nghé
nghiép pht hop v6i ban than va chudn bi tam 1i thich Gmg véi méi truong lam viéc hodc hoc tap
tuong lai va tdm thé sdn sang budc vao thé giéi nghé nghiép, sdn sang tham gia va hoa nhap véi
luc lugng lao dong xa hoi.

3. Pham chat

- Nhan di, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng cua ban than, cac hoat
dong thuc hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuan bi tam thé budc vao nghé nghiép va thé hién dam
mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HQC
1. Poi véi gido vien

- Gi4o &n, SGK, SGV, SBT Hoat dong trdi nghiém, hwdng nghiép 12 — Két noi tri thirc véi cudc
song.

- Thu thap tranh anh, video lién quan dén chu dé.

- Céc thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co s& gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép lién quan
dén viéc chon nganh, chon nghé, chon truong cua HS.

- Cac tinh huéng vé chuén bi tam li thich ung, tam thé san sang, thé hién ban linh thuc hién dam mé
theo dudi nghé yéu thich.
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- Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.
- Vi du vé nhirng biéu hién dam mé va ban linh theo dudi dam mé nghé yéu thich trong thuc té.
- Huéng dan HS chuan bi cic nhiém vu can thuc hién trong SBT va rén luyén tai nha dé tham gia
céc budi hoat dong trén 16p dugc hié¢u qua.
2. P6i v6i hoc sinh
- SGK, SBT Hoat djng trdi nghiém, hudng nghiép 12 — Két noi tri thire véi cude song.
- Tranh, anh, video lién quan dén chu dé.
- Nho lai cac truong hop, cau chuyén vé chuén bi tdm li thich ung, tam thé sin sang, thé hién ban
linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- Nhé lai cac két qua tham vén, v kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.
- Gidy A0, A4, bat da, bang dinh/nam cham dinh bang.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Giap HS himg thii véi chu d¢; tao tim thé cho HS trude khi budc vao cac hoat dong
b. Noi dung: GV t6 chtc cho HS choi tro choi “Nganh nghé tuong lai”.
¢. San pham: HS choi tro choi “Nganh nghé tuong lai”.
d. To chirc thue hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV 6n dinh 16p va t6 chirc cho HS choi tro choi “Nganh nghé tuong lai”.
- GV chia 16p thanh 4-5 nhém nhé (mdi nhém khoang 5-6 hoc sinh).
- GV néu luat choi:
+ M6i nhém sé dwoc phat mot to gicfy 16m hoac bang nho.
+ Gido vién yéu cau cac nhém liét ké nhanh trong vong 2 phit: “Néu nhitng yéu t6 can thiét dé cé thé
thanh céng trong méi truong lam viéc khi chon nghé yéu thich”.
+ Sau khi hét thoi gian, tirng nhém sé chon ra 2 yéu té quan trong nhdt va trinh bdy ngdn gon 1y do ho
chon cdc yéu t6 do.
Budce 2: HS thue hién nhiém vu hgc tap
- HS van dung hiéu biét, thao luan dé thuc hién nhiém vu cua tro choi.
- GV hudng dan, theo doi, hd tro HS néu can thiét.
Budre 3: Bao cdo két qua hoat dong va thio ludn
- GV moi dai dién cac nhom chia sé 2 yéu td quan trong nhat dé c6 thé thanh cong trong méi truong lam
viéc khi chon nghé yéu thich va trinh bay ngian gon 1y do ho chon cac yéu t6 do.
Cdc yéu to ¢é thé bao gom: ky néng giao tiép, quan 1y thoi gian, tinh than trach nhiém, kha nang lam viéc
nhém, tw tin, kién nhan, hoc hoi, sang tqo,...
- GV moi HS khéc nhan xét, bd sung y kién (néu co)
Budc 4: Panh gia két qua, thuce hién nhi¢m vu hoc tip
- GV danh gid, nhan xét, khen ngoi su tham gia tich cuc ctia HS.
- GV dan dit HS vao bai hoc: HS can rén luyén nhitng ning lwc va pham chat, ¢é tam thé sdn sang buéc
vdo thé gidi nghé nghiép, san sang tham gia va hoa nhdp véi luc lwong lao dong xa héi. Pé tim hiéu cdch
thirc chudn bi tam Ii thich img véi méi trieong lam viéc va hoc tdp twong lai, chiing ta cing tim hiéu badi
hoc ngay hém nay: Chii dé 10 — Tudn 1 — Hoat dpng Khdm phd, két noi (Hoat dong 1, 2).
B. HOAT PONG KHAM PHA - KET NOI
Hoat dong 1. Tim hiéu cach thirc chuin bj tim li thich Gng véi méi treong 1am viée va hoc tip
twong lai
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS néu dugc nhimg viéc can 1am dé chuén bi tdm 1i thich ung véi
mdi trudong lam viée va hoc tap tuong lai.
b. Noi dung: GV hudng dan HS tim hiéu cach thirc chuén bi tim li thich mg v6i méi truong lam viée va
hoc tap tuong lai theo cac ndi dung:
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- Phan tich cach chuan bj tAm li thich ing véi méi truong 1am viée va hoc tap twong lai ciia cac ban

trong nhitng truong hop cu thé.

- Chia sé vé nhimng truong hop chudn bi tAm i thich img v6i moi trudng 1am viée va hoc tap tuong

lai ma em biét.

- Thao luan vé nhirng viéc hoc sinh can lam dé chuan bi tam i thich tng v&i moéi truong hoc tap va

lam viéc tuong lai.

¢. San pham: Cau tra 161 cua HS vé cach thuc chuan bi tdm 1i thich ing véi moi truong lam viée va hoc

tap twong lai va chuan kién thtc ciia GV.
d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Phén tich cich chudn bi tim Ii thich
wng voi moi trwong lam viéc va hoc tdp twong lai
ciia cdc ban trong nhitng trwong hop cu thé

Budée 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chia 16p thanh 4 nhém (2 nhém thyc hién 1
nhiém vu).

- GV yéu cau HS doc trudong hop 1, 2 trong SGK
tr.85 dé thao lun, thuc hién nhiém vuy:

Phén tich cach chudan bi tdm i thich img véi moi
truong lam viéc va hoc tap twong lai cua cdc ban
trong nhitng truong hop duoi day:

+ Nhém 1, 3:

Trwong hop 1: Nhat Linh mong mudn dugc hoc &
Truong Pai hoc Y dé tro thanh bac si da khoa.
Qua tim hiéu, Nhat Linh biét réng, dé hoc nganh
nay ¢ Truong Pai hoc Y can ¢6 nang luc hoc tap
tot, chdm chi va kién tri vi s& thyc hanh nhiéu &
bénh vién va tiép xuc voi cac bénh nhan khac
nhau. Dé sin sang cho viéc d6, Nhat Linh c6 ging

hoc tap tdt, can bang thoi gian, chuan bi sirc khoe,
tam 1i tmg pho voi cang thang. Ngoai ra, ban con
chi dong hdi thém cac anh chi da tung hoc tai
truong dé hiéu thém thong tin vé trudng va nganh
hoc. Diéu d6 s& giup Nhat Linh khong con bd ngd
khi chinh thure hoc tap tai truong.

+ Nhom 2, 4:

Trwong hop 2: Hoang Hai mong mudn tro thanh
phi cong dan dung va du dinh theo hoc Truong
Pao tao phi cong X. Qua tim hiéu, ban duoc biét
nganh ndy yéu cau cao vé thé luc, giao tiép linh
hoat, kha nang tip trung cao, ngoai ngit tdt va co
ki nang xu li cac tinh hudng nhim dam bao an
toan bay cho hanh khach,... Hoang Hai di lén ké
hoach rén luyén thé luc thudng xuyén, dong thoi
ban tdng cuong hoc ngoai ngtr. Ban da dang ki
tham gia khda hoc du bi cua Truong Phi cong Bay
Viét (Vietflight training) dé trai nghiém vé nghé,

1. Tim hiéu cach thirc chuin bi tAm li thich
ung véi méi trwong lam viéc va hoc tap
twong lai
1.1. Phén tich cdch chudn bi tém Ii thich
wng voi moi trwong lam viéc va hoc tdp
twong lai cuia cdc ban trong nhirng truong
hop cu thé
- Cdch thirc chudn bi tam li thich vmg véi méi
truong lam viéc va hoc tap cua ban Nhat Linh
(truwong hop 1):
+ Tim hiéu thong tin vé truong, nganh hoc, cu
thé 13 yéu cau vé hoc lyc, pham chat dé dap
tmg yéu ciu cia nganh hoc, nghé nghiép
tuong lai.
+ Chu dong tién hanh cac hoat dong can thiét
dé chuan bi cho viéc thich ing voi nganh hoc,
nghé nghiép nhur:

e Hoc tap;

e Rén luyén ki nang quan li thoi gian,

g pho véi cang thang;

e Ren luyén strc khoé.
+ Chil dong trao ddi v6i nhitng nguoi ¢ kinh
nghiém dé hiéu rd théng tin vé nganh hoc,
nghé nghiép tuong lai.
- Cdch thire chudn bi tam Ii thich vmg véi méi
truong lam viéc va hoc tdp cua ban Hoang
Hai (truong hop 2):
+ Chu dong tim hiéu thong tin vé nganh hoc,
nghé nghiép, trong d6 c6 thong tin yéu cau
ctia nganh hoc, nghé nghiép.
+ Lén ké hoach cu thé cho viéc rén luyén ban
than dé dap tmg yéu cau ciia nganh hoc, nghé
nghiép: rén luyén thé lyc, hoc ngoai ngit.
+ Chu dong trai nghiém nghé nghiép thong
qua viéc dang ki khoa hoc trai nghiém dé hiéu
hon vé nganh hoc, nghé nghiép va c6 thong
tin thuc té, chinh xéac.
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ddng thoi trang bi cho ban than nén tang kién thirc
chuyén nganh trudc khi chinh thirc thi tuyén vao
khoa huén luyén phi cong. Ban con thuong xuyén
tham gia cac dién dan dao tao nghé phi cong trén
mang, xem cac video vé ki thuét bay dé co thém
théng tin.

Buéc 2: HS tiép nhan, thye hién nhiém vu hoc tap
- HS doc truong hop, phan tich va thyc hién nhiém
vu theo nhom.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao
luan truong hop.

- GV yéu cau cac nhom con lai lang nghe, nhan xét,
b sung y kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhén xét, danh gia va tong hop cac y kién vé
cach thic chuan bi tdm li thich ung véi moi truong
lam viéc va hoc tap tuong lai trong truong hop.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

+ Tang cuong tim hiéu thém théng tin qua
cac kénh khac nhau nhu dién dan, mang
internet, video,...

Nhiém vu 2: Chia sé vé nhitng trwong hop chudn bi
tam i thich trng voi moi truwong lam viéc va hoc tdp
twong lai ma em biét

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS lam viéc nhém nho (5-6 HS/
nhém).

- GV yéu cau HS chia sé trong nhém nhing truong
hop di biét chuan bi thich ing véi mdi truong lam
viéc va hoc tap twong lai ma em biét.

- GV trinh chiéu cho HS xem video vé viéc chuan bi
tam 1i thich img v&i1 moi truong hoc tp cua tan sinh
vién dai hoc:
https://laodong.vn/video/kinh-nghiem-chong-ngop-
cho-tan-sinh-vien-sau-nguong-cua-dai-hoc-
1095830.1do

Buéc 2: HS tiép nhan, thye hi¢n nhiém vu hoc tap
- HS thao luén theo nhém, lién hé thuc té, ban than
va chia sé nhitng trudng hop da biét chuan bi thich
ung voi moi truong lam viée va hoc tap tuong lai.

- GV quan sat, huéng dan, ho tro cic nhom trong qua

trinh thao ludn (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thao
luén.

- GV yéu cu cac HS khac léng nghe, nhan xét, bd
sung ¥ kién (néu co).

1.2. Chia sé vé nhitng truwong hop chudn bi
tam li thich wng voi moi truwong lam viéc va
hoc tap twong lai ma em biét

Nhitng truong hop chuan bi tam 1i thich Gng
vo1 moi truong lam viée va hoc tép tuong lai
ma em biét: hoc sinh 16p 12 trang bi san kién
thirc va tam ly trude khi 1én dai hoc, budc vao
moi trudng mdai; sinh vién tbt nghiép dai hoc
chuan bj tinh than truéc khi budc vao thi
truong lao dong,...
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Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gia, téng két nhitng ¥ kién chia
s¢ cua HS.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

Nhiém vu 3: Théo ludn vé nhitng viéc hoc sinh can
lam dé chudn bi tém li thich vng véi méi truong
hoc tdp va lam viéc twong lai

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cAu HS thao ludn nhom, lya chon 1 trong 2
ndi dung sau:

+ Thao lugn xdc dinh nhitng viéc HS can lam aé
chudn bi tam Ii thich g véi méi truong hoc tdp
twong lai.

+ Thao lugn xdc dinh nhitng viéc HS can lam dé
chudn bi tam Ii thich g véi moi truong lam viéc
twong lai.

Budre 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tip
- HS thao luén theo nhom, lién hé thuc té, ban than
va thuc hién nhiém vu.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg cac nhom trong qua
trinh thao luan (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao
luan.

- GV yéu cau cic HS khac lang nghe, nhan xét, bd
sung y kién (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua thue hién nhiém vu hgc
tap

- GV nhan xét, danh gia, két luan: Sau khi di xdc
dinh moi trwong lam viéc hodc hoc tip twong lai
clia minh, méi chiing ta cin dinh hwéng dwec
nhitng viéc can lam dé chudn bi tam Ii thich ing
Vi moi truwong hoc tdp va lam viéc twong lai.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

1.3. Théo lugn vé nhitng viéc hoc sinh cin
lam dé chudn bi tam i thich ieng véi méi
truwong hoc tap va lam viéc twong lai

Nhitng viéc hoc sinh can lam @é chudn bi tam
li thich i#ng voi méi truong hoc tdp va lam
viéc twong lai:

- Tim hiéu vé yéu ciu ctia mdi truong hoc tap
va lam viéc tuong lai.

- Tim hiéu vé nhiing thach thirc, kho khin cua
mdi truong hoc tap va lam viéc tuong lai.

- Xéc dinh va thyc hién cac bién phap hoc
tap, rén luyén dé vuot qua nhitng kho khan,
thach thuc, dép tng duoc nhimg yéu cau cua
moi truong hoc tap va lam viée tuong lai.

- Lya chon va chid dong tham gia cac hoat
dong trai nghiém nghé nghiép.

Hoat dong 2. Tim hiéu vé tim thé sin sang bwéc vao thé giéi nghé nghiép, tham gia va hoa nhip voéi

luc lwgng lao dong xa hoi
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS:

- Néu duoc cac biéu hién cua tam thé san sang budc vao theé gidi nghé nghiép.
- Chi ra dugc nhitng viéc HS can lam dé c6 tam thé san sang budc vao thé gioi nghé nghi€p, tham gia va

hoa nhap véi luc lugng lao dong xa hoi.

b. Ngi dung: GV hudng dan HS tim hiéu vé tdm thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, tham gia va
hoa nhép véi luc lugng lao dong xa hdi theo cac ndi dung:

- Chia sé hiéu biét cua ban than vé nhiing bicu hién ciia tam thé san sang budc vao thé gidi nghé nghiép,
san sang tham gia va hoa nhap véi luc luong lao dong xa hoi.

- Thao ludn vé€ nhitng viéc hoc sinh can lam dé co6 tam thé san sang budc vao thé gidi nghé nghi¢p, tham

gia va hoa nhap vaéi luc luong lao dong xa hoi.
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c. San pham: Cau tra 10i ciia HS vé tim thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, tham gia va hoa
nhap vaéi luc lugng lao dong xa hdi va chuén kién thirc cua GV.

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhigm vu 1: Chia sé hiéu biét ciia bin thin vé
nhitng biéu hién ciia tim thé sin sing buéc vio thé
gi6i nghé nghigp, sin sang tham gia va hoa nhdp
voi luc lwong lao dong xda hoi

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chia 16p thanh cac nhom nhé (4-6 HS/ nhom).

- GV yéu cau cac nhom thao luan va thyc hién nhiém
vu: Chia sé hiéu biét ciia ban than vé nhiing biéu
hién ciia tam thé san sang budc vao thé gici nghé
nghiép, san sang tham gia va hoa nhdp voi lyc lrong
lao dong xa hoi.

Budre 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tap
- HS van dung hiéu biét, lién hé ban than dé chia s¢
hiéu biét ctia ban than vé nhitng biéu hién cia tim thé
sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, sin sang
tham gia va hoa nhap véi lyc lugng lao dong xa hoi.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thao
luan.

- GV yéu cau HS con lai lang nghe, nhan xét, bo sung
y kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gia va tong hop nhiing biéu hién
ctia tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép,
san sang tham gia va hoa nhap véi luc luong lao
dong xa hoi.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

2. Tim hiéu vé tAm thé siin sang budc vio
thé gi6i nghé nghiép, tham gia va hoa nhap
voi lwe lwgng lao dong xa hoi

2.1. Chia sé hiéu biét ciia ban thén vé nhitng
biéu hi¢n ciia tim thé sin sing buwéc vio thé
gidi nghé nghigp, sin sang tham gia va hoa
nhdp voi luc lwong lao dong xa hoi

Nhitng biéu hién ciia tam thé san sang bude
VA0 thé gidi nghé nghiép, san sang tham gia
va hoa nhdp voi luc lwong lao dong xa hoi:

- Mong mudn dugc tham gia vao linh vuc
nghé nghiép cu thé.

- Biét duoc nhitng kho khin, thach thic cua
hoat dong nghé nghiép; kho khan, thach thac
khi tham gia va hoa nhap véi lyc lugng lao
dong xa hoi.

- Hiéu va ton trong cac dic diém cua ngudi
lao dong, quy dinh cta noi lam vi¢c, van hoa
ung xur, van hoa td chirc, ki luat lao dong.

- Ty tin khi tham gia hoat dong nghé nghiép
va hoa nhép voi luc luong xa hdi.

- Chu dong tham gia va dap ung yéu cau khi
cO co hoi trai nghiém ¢ cac co sé hoat dong
nghé nghiép.

Nhiém vu 2: Théo ludn vé nhitng viéc hoc sinh can
lam dé c6 tam thé sin sang bwdc vao thé gidi nghé
nghiép, tham gia va hoa nhdp voi luc luong lao
dong xa hoi

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cdu HS thao luan nhom, néu nhiing vi¢c
hoc sinh can lam dé c6 tim thé sin sang budc vao thé
giéi nghé nghiép, tham gia va hoa nhap véi luc luong
lao dong xa hoi.

- GV trinh chiéu cho HS xem cac viéc 1am ma HS
can 1am dé co tam thé sin sang budc vao thé gisi
nghé nghiép:
https://www.youtube.com/watch?v=gnLnLKoWvdc
(6:48 —8:36)

2.2. Théo ludn vé nhitng viéc hoc sinh can
lam dé cé tam thé sin sang buwdc vio thé
giGi nghé nghiép, tham gia va hoa nhdp véi
lwe lwong lao dong xda hoi

Nhitng viéc hoc sinh can lam dé cé tam thé
san sang bude vao thé giéi nghé nghiép, tham
gia va hoa nhdp voi luc lwong lao dong xa
hoi:

- Tim hiéu nhiing yéu cu ctia nghé nghiép, y
nghia ctia nghé nghiép dbi v6i ban than va xa
hoi.

- Xac dinh dugc nhiing khé khan, thach thuc
va cac bi¢n phéap vuot qua.

- Chu dong hoc tap, trang bi nhiing kién thurc,
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https://www.youtube.com/watch?v=qnLnLKoWvdc

Bude 2: HS tiép nhan, thwe hién nhiém vu hoc tip | ki ning, thuong xuyén cap nhat cac kién thic
- HS thao luin theo nhém, lién hé thuc té, ban than | mai.

va xac dinh nhiing viéc hoc sinh can lam dé co6 tdm | - Xac dinh dugc nhiing nguoi co thé hd tro
thé sin sang budc vao thé giéi nghé nghiép, tham gia | khi budc vao thé giéi nghé nghiép va hoa
va hoa nhép voi luc lugng lao dong xa hoi. nhap vaéi luc lugng lao dong xa hai.

- GV quan sat, huéng dan, ho trg cac nhém trong qué | - ...

trinh thao ludn (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién HS chia sé nhiing viéc hoc sinh
can 1am dé co tam thé sin sang budc vao thé gisi
nghé nghiép, tham gia va hoa nhap voi luc luong lao
dong xa hoi.

- GV yéu cau cac HS khac ling nghe, nhan xét, bo
sung ¥ kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gia, két ludn: Cdc em cdn tich
cuc thwe hién nhirng viéc lam dé c6 tim thé sin
sang bwéc vao thé giéi nghé nghigp, tham gia va
hoa nhap voi luc lwong lao dong xa hoi.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS cing ¢ kién thirc, ki ning da hoc dé hoan thanh Phiéu tric
nghiém.

b. Noi dung: GV cho HS tra 15i cau hoi tric nghiém tong két ndi dung bai hoc vé cach thirc chudn bi tim

li thich ing véi moi truong lam viéc va hoc tap twong lai; tim thé sin sang budc vao thé gidi nghé
nghiép, tham gia va hoa nhdp véi luc luong lao dong xa hoi.

¢. San pham: Dap an phan tra 10i trac nghiém ctia HS va chuan kién thirc cia GV,

d. T6 chirc thuwe hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV t6 chirc cho HS tra 1oi nhanh mét sé cau hoi tric nghiém tong két ndi dung bai hoc vé cach thirc
chuan bi tam i thich mg v6i moi trudng 1am viée va hoc tap twong lai; tAm thé sin sang budc vao thé
gidi nghé nghiép, tham gia va hoa nhéap véi luc lugng lao dong x4 hoi.

- GV lan luot doc cau hoi:

Cau 1: Hoc sinh can lam gi dé thich (mg véi méi trudng hoc tap va lam viéc twong lai?

A. Xac dinh dugc thoi gian hoc tap trén truong.

B. Tim hiéu vé yéu cau ctia mdi truong hoc tap va lam viée tuong lai.

C. Tham gia cac hoat dong cua 16p.

D. Tich cuc tham gia tinh nguyén.

CAu 2: Pau la biéu hién cua tdm thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép?

A. Tu ti khi tham gia cac hoat dong nghé nghiép va hoa nhap véi luc luong xa hoi.

B. Khong nam rd dugc nhirng khé khin ctia nghé nghiép.

C. Chui dong tham gia va dap mg yéu cau khi co co hdi trai nghiém & cac co s¢ hoat dong nghé nghiép.
D. Thiéu ki ning va kinh nghiém trong linh vic nghé nghiép.

Cau 3: Hoc sinh can lam gi dé c6 tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép?

A. Xac dinh dugc nhitng kho khan, thach thire cac bi¢n phap vuot qua.

B. Xac dinh duoc nghé minh muén lam.

C. Trau doi nhimng ki ning giao tiép.
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D. Tham gia hoat ddng vui choi.

Cau 4: M mong mudn sau nay trd thanh nha tam 1i hoc. Moi ngudi trong gia dinh cho rang M 1a nguoi
song trung thuc, biét cam thong va chia sé v6i nguoi khac, nhung kha ning kiém soat cam xtc chua tét.
Ca nha khuyén M nén chon nghé khac.

Néu 1a M, em s& lam gi?

A. Rén luyén tt hon nita pham chét trung thuc, biét cam thong, chia sé v&i ngudi khac.

B. Nghe theo 15i bd me.

C. Mic k¢ khong quan tam.

D. Coi cam xuc d6 la diém manh cua ban than.

Cau 5: Pau khdng phai 1a bién phap lién quan dén hoc tap dé thyc hién theo dudi nghé minh yéu thich?
A. Xéc dinh muc ti€u hoc tap.

B. Lua chon phuong phap hoc phu hop.

C. Phan b thoi gian khoa hoc.

D. Thyc hién phat huy nhitng diém manh va han ché nhitng diém yéu ctia minh.

Buéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tap

- HS van dung kién thitc da hoc vé cach thirc chuan bi tdm 1i thich Gmg v6i méi truong lam viée va hoc
tap tuong lai; tim thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, tham gia va hoa nhap véi luc luong lao
dong xa hoi dé tra 11 cau hoi.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Budre 3: Bao cio két qua hoat dong, thio luin

- GV moi dai dién 1 — 2 HS lan luogt doc dap an ding.

- GV yéu cau cac HS khac ling nghe, doc dap an khac (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thye hién nhiém vu hoc tip

- GV nhan xét, danh gia va chot dap an:

Cau hoi 1 2
Pap an B C A A D

- GV chuyén sang ndi dung méi.

D. HOAT DONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS van dung kién thuce, ki nang da hoc vao thuc té cude séng.
b. N§i dung: GV yéu cau HS vé nha chia s¢ voi ngudi than vé sy chuan bi tim li thich tng véi moi
truong lam viéc hodc hoc tip tuong lai cua ban than.

w
o
a1

¢. San pham: HS chia sé voi ngudi than vé su chuan bi tdm 1i thich tng voi moi truong lam viée hodc
hoc tap tuwong lai ctia ban than va chia sé két qua.

d. T6 chirc thuc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

GV yéu cAu HS lam viéc c4 nhan, thyc hién nhiém vu tai nha: Chia sé véi nguoi than vé su chudn bi tam
[T thich wng voi moi truong lam viéc hodc hoc tap twong lai cua ban than.

Buéc 2: HS tiép nhan, thye hi¢n nhiém vu hoc tap

HS thuc hién nhiém vu tai nha.

Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin

HS béo cdo két qua vao tiét hoc sau, néu nhan xét, danh gia ctua ngudi than vé su chuin bi tdm 1i thich
ung vo1 moi truong lam vi¢e hodc hoc tap tuong lai ciia ban than.

Buéc 4: Panh gia két qua thye hién nhiém vu hoc tip

GV nhan xét, danh gia, két thuc tiét hoc.

HUONG DAN VE NHA

- On lai kién thic da hoc: Tudn 1— Hoat déng 1, 2.
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- Thyc hanh va rén luyén: Thuc hanh tim hiéu cach thire chudn bi tam Ii thich ung voi moi truong lam
viéc va hoc tdp twong lai; tdm thé sdn sang buéc vdo thé gici nghé nghiép, tham gia va hoa nhdp véi e
lwong lao dong xa hoi.

- Poc va tim hiéu tru6e noi dung Tudn 2 — Hoat déng 3, 4.

TUAN 2: HDGD - TiM HIEU HOAT PONG 3, 4 CHU DPE 10
I. MUC TIEU
1. Kién thire
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Tim hiéu vé ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Phan tich va xt li duoc cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co s gido duc dai hoc va gido
duc nghé nghiép.

2. Nang lue
Nang luc chung:

- Giao tiép va hop tdc: kha nang thuc hién nhiém vu mot cach doc 1ap hay theo nhom; Trao ddi tich
cuc voi gido vién va cac ban khac trong 16p.

- Tuw chii va tir hoc: biét ling nghe va chia sé y kién c4 nhan véi ban, nhom va GV. Tich cyc tham
gia céac hoat dong trong 16p.

- Gidi quyét van dé va sang tao: biét phdi hop véi ban be khi 1am viéc nhom, tu duy logic, sang tao
khi giai quyét van de.

Nang lwc dic thu:

- Nang lyc dinh huong nghé nghiép: dua ra quyét dinh lga chon nganh hoc, truong hoc, chon nghé
nghiép pht hop vé6i ban than va chudn bi tam 1i thich Gmg véi méi truong lam viéc hodc hoc tap
tuong lai va tdm thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, sdn sang tham gia va hoa nhap véi
luc lvgng lao dong xa hoi.

3. Pham chat

- Nhan di, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng cua ban than, cac hoat
dong thuc hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuan bi tam thé budc vao nghé nghiép va thé hién dam
mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HQC
1. Poi véi gido vien

- Gi4o &n, SGK, SGV, SBT Hoat djng trdi nghiém, hwdng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc
song.

- Thu thap tranh anh, video lién quan dén chu dé.

- Céc thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co s gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép lién quan
dén viéc chon nganh, chon nghé, chon truong cua HS.

- Cac tinh huéng vé chuén bi tam li thich ung, tam thé san sang, thé hién ban linh thuc hién dam mé
theo dudi nghé yéu thich.

- Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

- Vi du vé nhirng biéu hién dam mé va ban linh theo dudi dam mé nghé yéu thich trong thuc té.

- Hudng dan HS chuan bi cic nhiém vu can thuc hién trong SBT va reén luyén tai nha dé tham gia
céc budi hoat dong trén 16p dugc hié¢u qua.

2. P6i v6i hoc sinh

- SGK, SBT Hoat djng trdi nghiém, hudng nghiép 12 — Két noi tri thire véi cude song.

- Tranh, anh, video lién quan dén chu dé.

- Nho lai cac truong hop, cau chuyén vé chuan bi tdm li thich ung, tam thé sén sang, thé hién ban
linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Nh6 lai cac két qua tham van, y kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.
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- Giéy A0, A4, but da, bang dinh/nam cham dinh bang.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Goi md, kich thich HS mong mudn tim hiéu vé cac noi dung mai, li thi cia bai hoc.
b. Noi dung: GV trinh chiéu cho HS xem video va tra 16i cau hoi: Lam thé ndo dé thé hién ban linh theo
dudi dam mé véi nghé yéu thich?
¢. San pham: HS chia sé duoc cach thé hién ban linh theo dudi dam mé véi nghé yéu thich.
d. T6 chirc thue hién:
Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV trinh chiéu cho HS xem video vé& Chon truong theo dam mé hay theo co hgi nghé nghiép?:
https://www.youtube.com/watch?v=IMBgz4P0-Ck
- GV yéu cau HS thao luan cip doi va tra 11 cAu hoi: Lam thé nao dé thé hién ban linh theo dudi dam mé

véi nghé yéu thich?
Budre 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tip
- HS xem video ma GV trinh chiéu va tra 16i cau hoi.
- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thiao luin
- GV moi dai dién 1 — 2 HS chia sé cach thé hién ban linh theo dudi dam mé v6i nghé yéu thich sau khi
xem video.
- GV yéu cau cac HS khac ling nghe, nhan xét, bd sung ¥ kién (néu co).
Budéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc tip
- GV nhan xét, danh gia, két luan: Dé thé hién ban linh theo dudi dam mé voi nghé véu thich, hoc sinh
can:
+ Xdc dinh ré s6 thich va kha néang ciia ban thén, tir d6 xdc dinh diing nganh nghé muén theo dudi.
+ Ludn giir tinh than kién dinh, khong bé cude dit gip thir thach hay that bai.
+ Tich cuc ren luyén ky nang, cdp nhat kién thirc méi va luén cdi thién ban than.
+ Tin vdo kha nang ciia minh, chii dong tim kiém co hgi va dam thir nghiém diéu mdi.
+ Ldp ké hoach chi tiét va sir dung thoi gian hiéu qua dé tién gan hon téi muc tiéu nghé nghiép.
- GV déan dat HS vao bai hoc: Trén con dwong theo dudi dam mé, nganh nghé yéu thich, hoc sinh khéng
chi phdi thé hién ban linh, lgp trwong kién dinh ma con phdi sang suét phan tich, xit Ii thong tin nghé
nghiép, co s¢ gido duc dai hoc va gido duc nghé nghiép ma minh dinh hwéng. Pé tim hiéu ré hon, chiing
ta ciing dén véi bai hoc ngay hém nay: Chii dé 10 — Tuan 2 — Hoat dong Khdm phd, két néi (Hoat dong
3,4).
B. HOAT PONG KHAM PHA, KET NOI
Hoat dong 3. Tim hiéu vé ban linh thye hién dam mé theo dudi nghé yéu thich
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS nhan dién va xéc dinh duogc cac biéu hién cua ban linh thuc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich.
b. Noi dung: GV huéng din HS tim hiéu vé ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich theo cac
ndi dung:
- Chi ra nhitng biéu hién ctia ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich ctia ban Huong.
- Thao luan vé biéu hién ciia ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

c. San pham: Cau tra 10i ciia HS vé ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich va chuan kién
thtrc cia GV.
d. T6 chirc thye hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Chi ra nhiing biéu hién cia bédn linh thuc | 3. Tim hiéu vé ban linh thuc hién dam
hi¢n dam mé theo dudi nghé yéu thich ciia ban Hwong | mé theo dudi nghé yéu thich
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https://www.youtube.com/watch?v=IMBgz4P0-Ck

Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, doc trudong hop cua

Huong trong SGK tr.86 dé thuc hién nhiém vuy:

Chi ra nhaing biéu hién cia bdan linh thyc hién dam mé

theo dudi nghé yéu thich cua ban Hirong trong truong

hop duoi day:
Gia dinh Huong c6 ba thé hé déu 1a hoa si. Moi
ngudi trong gia dinh mudn Huong tiép ndi nghé nay
dé c6 thé thira huong kinh nghiém cia nguoi than.
Nhung Huong lai rat dam mé coéng nghé sinh hoc va
da doat giai Nhi trong ki thi chon hoc sinh gioi cap
Tinh mén Sinh hoc. Uéc mudn cua Huong 13 tr&
thanh ki su nong nghiép dé tao ra nhiing giéng cay
trong ma&i nhung ca nha déu phan dbi. Huong rat
budn nhung khong nan chi. Mot mat, ban kién tri
thuyét phuc gia dinh vé y nghia, gia tri caa cong nghé
sinh hoc ddi véi xa hoi; mat khac, ban 1ap va kién
dinh thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén ban than
theo cac yéu cau caa nghé ki su néng nghiép, cua co
S¢ dao tao c6 ma nganh ki su ndng nghiép.

Bwéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS van dung hiéu biét, doc trudng hop va chi ra nhiing

biéu hién cua ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé

yéu thich cua ban Huong trong treong hop.

- GV quan sat, huéng dan, hd tro HS (néu can thiét).

Bwéc 3: B4o cao két qua hoat dong, thao luan

- GV moi dai dién mot sé HS chi ra nhitng biéu hién cua

ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich cua

ban Huong trong truong hop.

- GV yéu cau HS con lai ling nghe, nhan xét, bé sung y

kién (néu co).

Buwéc 4: Panh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia va téng hop y kién cua HS vé

truong hop.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

3.1. Chi ra nhiing biéu hi¢n cia bén linh
thuc hign dam mé theo duéi nghé yéu
thich caa ban Huong

Nhizng biéu hién cua ban linh thuc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich cua ban
Huvong trong truwong hop:

- Khi bi gia dinh phan d6i wéc muébn tro
thanh ki su nong nghi¢p, ban Huong kién
tri thuyét phuc gia dinh vé y nghia, gié tri
ctia cong nghé sinh hoc ddi véi xa hoi

- Huong 1ap va kién dinh thuc hién ké
hoach hoc tap, rén luyén ban than theo cac
yBu cau cua nghé ki su néng nghiép, cua
co s¢ dao tao c6 ma nganh ki su nong
nghiép.

Nhigm vu 2: Thdo lu@n vé biéu hign cia bédn linh thuc
hi¢n dam mé theo duéi nghé yéu thich

Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia 16p thanh cac nhdm nho (5-6 HS/ nhom).

- GV yéu cau cac nhom thao luan, néu nhitng biéu hién
ctia ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- GV trinh chiéu cho HS quan sét cac hinh anh vé biéu
hién cua ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu
thich. (Pinh kém phia dwéi Nhigm vu 2)

Budc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS thao luan theo nhém, néu nhitng biéu hién caa ban
linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- GV quan sat, huéng dan, hé tro cdc nhom trong quéa

3.2. Thdo lugn vé biéu hign cia bdn linh
thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu
thich

Biéu hi¢n cua ban linh thuc hién dam mé
theo dudi nghé yéu thich:

- Ty tin, ban linh, khong dao dong trudc
nhitng y kién khéng tich cuc vé nghé yéu
thich.

- Ludn ¢b géng vuot qua nhitng rao can,
nhitng y kién khdng ung ho nghé minh yéu
thich.

- Tim moi cach thuyét phuc ngudi than néu
c6 su ngan can tur ho.
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trinh thao luan (néu can thiét). - Kién tri rén luyén cac pham chat va ning
Bwéc 3: B4o cao két qua hoat dong, thao luan luc dé dap wng yéu cau cua nghé yéu thich.
- GV moi dai dién mot s nhém trinh bay két qua thao | - ...
luan.
- GV yéu cau cac HS khéc lang nghe, nhan xét, bd sung
y kién (néu co).
Budéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu hec tap
- GV nhan xét, danh gia, két luan vé nhiing biéu hién
cua ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

BIEU HIEN CUA BAN LINH THUC HIEN PAM ME

THEO PUOI NGHE YEU THICH

-
\_CHON Ngyg »

THEO SO THiCH
. {

Virot qua nhiing rao can, nhiing ¥ kién khong
1ing hé nghé minh yéu thich

Reén luyén cac pham chdt va nang lwc dé dap o

1ng yéu cdu ciza nghé yéu thich Dinh hudng ding dan vé
nghé minh yéu thich

Hoat dong 4. Phin tich va xir li cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cic co s& gido duc dai hoc va

giao duc nghé nghiép

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS phén tich va xtr 1i dugc cac théng tin nghé nghiép, thong tin vé

cac co so gido duc dai hoc va giao duc nghé nghiép.

b. Ndi dung: GV hudng dan HS phan tich va xtr li cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co s& gido

duc dai hoc va gido duc nghé nghiép.

¢. San pham: HS phén tich va xir li duoc cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co so gido duc dai

hoc va gido duc nghé nghiép va chuan kién thirc ctia GV.

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap 4. Phan tich va xir li cac thdng tin nghé
- GV chia I6p thanh 4 nhém (2 nhoém thuc hién cing | nghiép, théng tin vé cac co s gido duc dai
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1 nhiém vu).

- GV yéu cau HS doc truong hop 1, 2 trong SGK
tr.87 dé thao luan, thuc hién nhiém vu:

Phan tich va x: Ii c&c thong tin nghé nghiép, thdng
tin vé cdc co s¢ gido duc dai hoc, gido duc nghé
nghiép trong nhizng trong hop dudi day:

+ Nhém 1, 2:

Tinh huéng 1: Khi tim hiéu vé nghé quan Ii
khach san, An thiy théng tin tim hiéu trén mang
x4 hoi lién quan dén thoi gian 1am viéc, tién luong
va ché do dii ngd nguoi lao dong cd nhiéu mau
thuan vai théng tin thu nhan duoc tir nhitng nguoi
tryc tiép 1am nghé nay.

Néu em 1a An, em sé 1am gi?

+ Nhém 3, 4:
Tinh huéng 2: Khi tim hiéu théng tin tuyén sinh
ctia nganh Giao duc Mam non caa mét trudng dai
hoc, Huong thay c6 mot sb thong tin khac nhau
lién quan dén cac diéu kién tuyén sinh va yéu cau
vé hoc tap, ciing nhu co hoi phét trién nghé
nghiép trong tuong lai tir cac website, trang tu
van tuyén sinh, tir kinh nghiém nhimng nguoi da
ting hoc. Piéu nay, khién Huong cam thy hoang
mang Vi khong biét dya vao thong tin nao dé dua
ra quyét dinh lua chon trudng sé theo hoc.
Néu em & Huiong, em sé 1am gi?

- GV yéu cau cac nhom thao luan, khai quat hoa

cach phan tich va xur Ii céc théng tin nghé nghiép,

thong tin vé cac co s gido duc dai hoc va gido duc

nghé nghiép, théng tin vé cac co s giao duc dai hoc

va giao duc nghé nghiép.

Goi ¥ néi dung:

+ Vé yéu cdu.

+ Vé ngi dung trinh bay.

+ Vé hinh thizc trinh bay.

Budéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc

tap

- HS doc truong hop SGK va thao luan thuc hién

nhiém vu duoc giao.

- HS thao luan, van dung hiéu biét dé khai quat hoa

cach phan tich va xu i cac théng tin nghé nghiép,

thong tin vé cac co s gido duc dai hoc va gido duc

nghé nghiép, théng tin vé cac co s gido duc dai hoc

va gi4o duc nghé nghiép.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Budc 3: B4o cao két qua hoat dong, thao luan

- GV moi dai dién cac nhom phan tich va xu i cac

hoc va gi4o duc nghé nghiép
* Phdn tich truong hop:
- Trwong hop 1. Néu 13 An, em nén xéac dinh
ngudn théng tin trén mang cé thuc sy tin cay.
Can thu thap thdng tin tir nhiéu ngudi truc tiép
lam nghé @6 dé cé thong tin chinh xac. Ngoai ra,
c6 thé xac thuc thong tin thdng qua viéc trao doi
truc tiép vai mot sb nha tuyén dung nghé quan li
khéch san tai cac co so ¢O uy tin.
- Trwong hep 2. Néu 1a Huong, em nén chon
nhitng théng tin co tinh chét chinh théng cua cac
co s& giao duc dai hoc nhu website cua co s& do,
trang tu van tuyén sinh théng qua viéc goi dién
thoai, dén truc tiép co so d6 dé duoc tu van.
* Khi phan tich va xa i thdng tin nghé nghiép,
thong tin vé cdc co sé giéo duc dai hoc va giao
duc nghé nghigp can cha y:
- Vé yéu cau:
+ Thu thap day du céc thong tin.
+ Xéc dinh ngudn thong tin dang tin cdy, chinh
x4c (dua vao cac thong tin chinh théng tir céc
ngudn cua chinh co sé gido duc dai hoc, gi&o
duc nghé nghiép).
+ So sanh, d6i chiéu thdng qua cac kénh thdng
tin va cac nguon thong tin khac nhau: tim hiéu
gian tiép (tai liéu, website, dién thoai), truc tiép
(trao d6i).
+ Xac thuc théng tin chinh xac.
+ Sur dung thong tin da dugc xac thuc cho viéc
lya chon hoic dua ra quyét dinh nghé nghiép.
- Vé ngi dung trinh bay:
+ Céc thdng tin nghé nghiép, thdng tin vé cac co
so gido duc dai hoc va giéo duc nghé nghiép nhu
dic trung, yéu cau, co hoi viéc 1am cua nghé
hoac muc tiéu dao tao, chuong trinh dao tao, yéu
cau vé thi tuyén/xét tuyén, diéu kién hoc tap....
+ Néu rd cac ngudn thdng tin tin cay.

e V& hinh thuc trinh bay:

e Trinh bay dudi dang van ban.

e Trinh bay duéi dang bang biéu.
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thong tin nghé nghiép, théng tin vé cac co s giao
duc dai hoc, gi4o duc nghé nghiép trong nhiing
truong hop.
- GV moi mot sé6 HS trinh bay khai quat hoa cach
phan tich va xir Ii cac théng tin nghé nghiép, théng
tin vé cac co s& gi4o duc dai hoc va gi4o duc nghé
nghiép, thdng tin V& cac co so gido duc dai hoc va
gi4o duc nghé nghiép.
- GV yéu cau HS con lai ling nghe, nhan xét, bd
sung y kién (néu co).
Buéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu
hoc tap
- GV nhan xét, danh gia va khai quat hoa cach phan
tich va xu Ii céc thong tin nghé nghiép, théng tin vé
céc co so gido duc dai hoc va gido duc nghé nghiép,
thong tin vé cac co s gido duc dai hoc va gido duc
nghé nghiép.
- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS clung ¢ kién thue, ki nang da hoc dé hoan thanh Phiéu tric

nghiém.

b. Noi dung: GV cho HS tra 16i cau hoi triac nghiém tong két ndi dung bai hoc vé ban linh thuc hién dam

mé va xur li thong tin nghé nghiép, co so gido duc dai hoc, nghé nghiép.

¢. San pham: Pap an phan tra 10i trac nghiém cua HS va chuan kién thirc cia GV.

d. T6 chirc thue hién:

Budée 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV tb chirc cho HS tra 161 nhanh mét sb cau hoi tric nghiém téng két noi dung bai hoc vé ban linh thuc

hién dam mé va xr 1i thong tin nghé nghiép, co so gido duc dai hoc, nghé nghiép.

- GV lan luot doc cau hoi:

Cau 1: K¥ ning nao sau day 1a can thiét nhat cho moi nganh nghé trong béi canh hoi nhap toan cau?

A. Ky niang ngoai ngfr. B. K¥ nang toan hoc.

C. K§¥ ning nau an. D. K¥ nang v¢ tay.

CAu 2: Nghé nghiép nio yéu ciu k¥ ning phan tich dir liéu va théng ké nhiéu nhat?

A. Ké toan. B. Thiét ké dd hoa.

C. Giao vién. D. Quan ly nha hang.

Cau 3: Truong ndo sau diy co chuong trinh dao tao chuyén siu vé quan tri kinh doanh?
A. DPai hoc Ngoai thuong. B. DPai hoc Giao thong Van tai.

C. Pai hoc Thé duc Thé thao. D. Pai hoc Cong ngh¢ Giao thong Van tai.

Cau 4: Pau khong phai 12 biéu hién cta sy dam mé?

A. Ludn ¢b gang, quyét tim vuot qua nhirg khé khan, rao can dé thuc hién.

B. Ludn tao dong lyc thoi thac dé dat dugc muc tiéu.

C. Kién tri, ban linh, trach nhiém trong viéc thuc hién ké hoach dit ra.

D. Ngai kho khan dé thuc hién viéc ban than mudn lam.

Cau 5: Trong cic yéu td sau, yéu té nao quan trong nhat khi chon nghé nghiép?
A. Muc luong. B. Pam mé va s¢ thich.

C. Su 6n dinh cua cong viéc. D. Y kién cua nguoi khéc.

Buéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tap
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- HS van dung kién thie da hoc vé ban linh thuc hién dam mé va xir 1i thong tin nghé nghiép, co s& gido
duc dai hoc, nghé nghiép dé tra 16i cau hoi.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién 1 — 2 HS 1an luot doc dap an dung.

- GV yéu cdu cac HS khac ling nghe, doc dap an khac (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thuwe hién nhiém vu hoc tip

- GV nhéan xét, danh gia va chdt dap an:

Cau heéi 1 2 3 4 5
Pap an A B A
- GV chuyén sang ndi dung mai.

D. HOAT DONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS van dung kién thuc, ki nang da hoc vao thuc té cude séng.

b. Noi dung: GV yéu cau HS chi ra dugc budc kho nhat khi xir 1i, phan tich thong tin nghé nghiép; giai
thich li do.

¢. San pham: HS chi ra dugc budc kho nhét khi xtr 1i, phan tich thong tin nghé nghiép.

d. T6 chirc thue hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

GV yéu cau HS 1am viéc ca nhén, thuc hién nhiém vu: Trong cdc bwde xir i , phdn tich théng tin nghé

nghiép, em thdy budc ndo khé nhat? Vi sao?

Buéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tap

HS van dung kién thuc d3 hoc, tra 101 cau hoi.

Budre 3: Bao cdo két qua hoat dong, thio luin

- GV moi mot sb HS trinh bay y kién trude 16p.

- GV moi HS khéc nhén xét, danh gia (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thye hién nhiém vu hoc tip
GV nhan xét, danh gia, két thuc tiét hoc.

HUONG DAN VE NHA

- On lai kién thirc d3 hoc: Tudn 2 — Hoat déng 3, 4.

- Thuc hanh va rén luyén: Thuc hanh tim hiéu ban linh thue hién dam mé va xir li thong tin nghé nghiép,
co s6 gido duc dai hoc, nghé nghiép.

- Poc va tim hiéu trudc ndi dung Tudn 3 — Hoat déng 5, 6.

TUAN 3: HPGD — TiM HIEU HOAT PONG 5, 6 CHU PE 10
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Thé hién tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép va hoa nhéap véi luc luong lao dong xi
hoi.
- Quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng ctia ban than.
2. Nang luc
Nang luc chung:
- Giao tiéb va hop tdc: kha nang thuc hién nhi¢m vu mot cach doc 1ap hay theo nhém; Trao ddi tich
cuc vdi gido vién va cac ban khéc trong 16p.
- Tuw chii va tir hoc: biét ling nghe va chia sé y kién c4 nhan véi ban, nhom va GV. Tich cuc tham
gia cac hoat dong trong 16p.
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- Gidi quyét van dé va sang tao: biét phdi hop v6i ban be khi 1am viéc nhom, tu duy logic, sang tao

khi giai quyét van dé.
Nang lwce dac thu:

- Nang luc dinh hieéng nghé nghiép: dua ra quyét dinh lya chon nganh hoc, trudng hoc, chon nghé
nghiép phu hop v6i ban than va chuin bi tdm i thich tmg véi méi trudng lam viée hodc hoc tap
tuong lai va tdm thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, sin sang tham gia va hoa nhép véi
lyc luong lao dong xa hoi.

3. Pham chat

- Nhan di, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng cua ban than, cac hoat
dong thyc hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuan bi tim thé budc vao nghé nghiép va thé hién dam
mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HQC
1. Péi véi gido vien

- Gido an, SGK, SGV, SBT Hoat déng trdi nghiém, hwéng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc
song.

- Thu thap tranh anh, video lién quan dén chu dé.

- Céc thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co s gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép lién quan
dén viéc chon nganh, chon nghé, chon truong cua HS.

- Cac tinh huéng vé chuén bi tam li thich ung, tam thé san sang, thé hién ban linh thuc hién dam mé
theo dudi nghé yéu thich.

- Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

- Vi du vé nhirng biéu hién dam mé va ban linh theo du6i dam mé nghé yéu thich trong thuc té.

- Huéng dan HS chuan bi cac nhiém vu can thuc hién trong SBT va ren luyén tai nha dé tham gia
céc budi hoat dong trén 16p dugc hi¢u qua.

2. P6i véi hoc sinh

- SGK, SBT Hoat ddng trdi nghiém, hwéng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc song.

- Tranh, anh, video lién quan dén chu dé.

- Nh¢ lai cac truong hop, cau chuyén vé chuan bi tdm li thich ung, tam thé sén sang, thé hién ban
linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Nh6 lai cac két qua tham van, ¥ kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

- Giéy A0, A4, bt da, bang dinh/nam cham dinh bang.

III. CAC HOAT PONG DAY HOQC

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Goi mo, kich thich HS mong mudn tim hiéu vé cac ndi dung méi, 1i thi cia bai hoc.

b. Noi dung: GV trinh chiéu cho HS xem video va tra 16 cau hoi: Theo em, ddu la khé khan ciia HS hién
nay truée nguéng cira chon nganh nghé?

c. San pham: HS chia s¢ duoc kho khin ciia HS hién nay trudc ngudng cira chon nganh nghé sau khi
xem video.

d. T6 chirc thue hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV trinh chiéu cho HS xem video vé viéc lua chon nganh nghé cua HS:
https://www.youtube.com/watch?v=v7ApViKmh3g (0:00- 4:25)

- GV yéu cau HS thao luan cap doi va tra 1oi cau hoi: Theo em, ddu la khé khan cua HS hién nay trude
ngudng cira chon nganh nghé?

Buéc 2: HS tiép nhan, thye hi¢n nhiém vu hoc tap

- HS xem video ma GV trinh chiéu va tra 101 cau hoi.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong, thao luin
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- GV moi dai dién 1 —2 HS chia sé kho khan ctia HS hién nay trudc ngudng cira chon nganh nghé sau khi
xem video.
- GV yéu cau cac HS khéc ling nghe, nhan xét, bd sung ¥ kién (néu co).
Buéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap
- GV nhan xét, danh gia, két luan: Hoc sinh hién nay phdi doi mdt véi nhiéu khé khan trong qud trinh
chon nganh nghé, tir viéc thiéu dinh hiwdng cé nhan, dp lec tiv gia dinh va xd hoi, dén sw thiéu thong tin
vé nganh nghé va dp lwc vé tai chinh. Pé viegt qua nhitng khé khan ndy, hoc sinh can sw hé tro tir gia
dinh, thay cé, va cac chuyén gia tw van nghé nghiép, dong thoi phdi chii dong tim hiéu, xdc dinh ré dam
mé va kha nang cua ban than.
- GV dan dit HS vao bai hoc: Chudn bi tdm thé san sang budc vao thé gici nghé nghiép va hoa nhdp véi
liee heong lao dong xa hdi la mét bude quan trong dé givip chiing ta thanh céng va phdt trién bén viing.
N6 gitip chiing ta thich nghi véi méi trwong mdi, phdt trién ky ndng, déi phé véi thach thire, va tao dung
sw nghiép vitng chdc trong twong lai. Dé tim hiéu ré hon, ching ta ciing dén véi bai hoc ngay hém nay:
Chii dé 10 — Tudn 3 — Hoat djpng Khdm phd, két néi (Hoat dong 5, 6).
B. HOAT PONG KHAM PHA, KET NOI
Hoat dong 5. Thé hién tAm thé sin sang budc vao thé giéi nghé nghiép va hoa nhiap véi luc lwgng
lao dong xa hoi
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS dé xuat dugc nhing viéc can lam dé chuan bi tm thé sin sang
budc vao thé gidi nghé nghiép va hoa nhap véi luc lugng lao dong xa hoi qua viée xtr 1i cac tinh huéng cu
thé.
b. Ngi dung: GV hudng dan HS thé hién tim thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép va hoa nhap véi
lyc luong lao dong xa hoi.
c. San pham: HS thé hién tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép va hoa nhap véi luc lugng lao
dong xa hoi.
d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

5. Thé hi¢n tam thé sin sang bwéc vao thé
giéi nghé nghiép va hoa nhap véi lue lwong
lao dong xa hoi

- Tinh hudng 1: Néu la Mai, em can chi dong
tham gia cac hoat dong trong diéu kién cho
phép dé lam quen voi cac cong viéc cia GV
mam non nhu quan sat, hd trg cac ¢d gido (néu
can thiét va duoc sy déng y cua GV va nha

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia 16p thanh 4 nhdm (2 nhdm cung thuc hién
1 nhiém vu).

- GV yéu cau cac nhém doc tinh huéng 1, 2 trong
SGK tr.88 dé thuc hién nhiém vu:

Pé xudt nhing viéc can lam dé c6 tam thé san sang
buéc vao thé gigi nghé nghiép ma em lya chon va
hoa nhdp voi luc lwong lao dong x& hgi trong céc

tinh hudng duéi day:
+ Nhom 1, 3:

Tinh huéng 1: Mai quyét dinh chon nghé giéo vién
mam non. Trong mot lan di trai nghiém ¢ truong
mam non, Mai chting kién cac bé quay, khoc, chua
c6 kha nang ty phuc vu. Mac du vat va, nhung cac
¢ gi4o van néi nang nhe nhang va ti mi cham soc
tung em.

Néu 1a Mai, em sé lam gi dé thé hién tam thé san
sang tham gia hoat déng nghé nghiép?

+ Nhom 2, 4:

Tinh huéng 2: Cudng mudn thi vao Truong Dai
hoc Xay dung dé tré thanh ki su xay dung. Qua tim

trudng) trong viéc dd danh, chi dan, giup d&
cac bé va hoc hoi kinh nghiém cua cac co giao
dé c6 tam thé sin sang tré thanh GV mam non.
- Tinh huéng 2: Néu 1a Cuong, em can Xxéac
dinh cac bién phap dé vuot qua nhiing kho
khin va thach thic cia nghé xay dung, chu
dong hoc tap, trang bi nhitng kién thuc, ki
ning, thuong xuyén cip nhat cac kién thuc
méi, chd trong viéc rén luyén sic khoe, thé luc
va ¢ y chi, quyét tam dé thé hién tam thé sin
sang tham gia hoat dong nghé nghiép.
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hiéu, Cuong biét rang, nghé ndy yéu cau phai co
stc khoé vi di chuyén nhiéu va 1am viéc trong diéu
kién ngoai troi, lubn phai mic db bao ho lao dong
khi dén cong trinh dang xay dung.
Néu em la Cuong, em sé lam gi dé thé hién tam thé
san sang tham gia hoat déng nghé nghiép?
Budéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap
- HS doc tinh huéng va thao luan, thuc hién nhiém vu
duoc giao.
- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Bwéc 3: B4o cao két qua hoat dong, thao luan
- GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao
luan.
- GV yéu cau cac nhom con lai lang nghe, nhan xét,
bo sung y kién (néu cd).
Buéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu hec
tap
- GV nhan xét, danh gia va két luan: Khi da chuan bj
dii ban linh, nang lyc va pham chdt, chiing ta da di
tw tin, sdn sang bwdéc vao thé gisi nghé nghigp va
hoa nhdp véi luwe lwong lao dong xa héi.
- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.
Hoat dong 6. Quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truwdng ciia ban than
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS dua ra quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng va Xac
dinh dugc nhitng bién phap hoc tap, rén luyén theo quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong
cua ban than.
b. Noi dung: GV hudng dan HS quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong ctia ban than theo
cac ndi dung:
- Tham khédo y kién cua gia dinh, thf?ly co, ban be, chuyén gia vé viéc chon hudng hoc tap, chon
nghé cta ban than.
- Xac dinh nhitng kho khin, thach thirc, rao can em c6 thé d6i mat khi thuc hién quyét dinh chon
nghé, chon nganh hoc, chon truong.
- Ra quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng cia ban than.
- Xéc dinh nhitng bién phap hoc tap, rén luyén theo quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon
truong cla ban than.
¢. San phfim: HS quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cia ban than
d. T6 chirc thuc hién:
HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Nhigm vu 1: Tham khdo y kién ciia gia dinh, thay co, | 6. Quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc,
ban bg, chuyén gia vé viéc chon hwéng hoc tdp, chen | chon trwdng cia ban than

nghé cia ban than 6.1. Tham khdo Y kién cia gia dinh, thdy co,
Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap ban bé, chuyén gia vé vigc chen hwéng hec
- GV yéu cau HS nhé lai nhitng van dé cac em can | tdp, chen nghé ciia ban than

tham khao y kién cua gia dinh, thay cd, ban bé, chuyén | - Mac d6 phi hop vé pham chét va nang luc
gia theo goi y trong SGK. cua ban than véi nghé.

- GV yéu cau HS téng hop va viét lai nhiing y kién di | - Trudng dao tao nghé dinh lya chon.

tham khao duoc cua gia dinh, thay c6, ban b, chuyén | - ...
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gia vé viéc chon huéng hoc tap, chon nghé cua ban
than vao SBT.

- GV trinh chiéu cho HS xem video vé viéc tu van
huéng nghiép cho HS cudi cap:
https://www.youtube.com/watch?v=v7ApViKmh3g
(7:54 — 11:04)

Budéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS xin tham van va ghi lai két qua tham vin vao
SBT.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Bwéc 3: B4o cao két qua hoat dong, thao luan

- GV moi mot s HS trinh bay trudc 16p két qua cac
em tham van dugc.

- GV luu y HS khi bao céo két qua can tap trung vao:

+ Nhitng diéu dong thugn giira cac y kién ma em tham
khao dwoc.

+ Nhitng diéu con mau thuan giira y Kién tham van cia
cac chu thé: gia dinh, thay, c6, ban be.

+ Céach xi |i ciia em trudc van dé do.

+ Lura chon céc ¥ kién tham vdan duwoc vé nghé nghiép
dé lam co sé cho viéc chon huéng hoc tdp, chon nghé
cua em.

- GV yéu cau cac nhém con lai lang nghe, nhan xét, b
sung y kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc
tap

- GV t6ng két, nhan xét y kién cua HS.

- GV goi y HS mét sb Iuu y khi tham khao y kién cua
gia dinh, thiy cd, ban be, chuyén gia vé viéc chon
hudng hoc tap, chon nghé caa ban than:

+ Xde dinh ngi dung can tham van phi hop véi chi thé
tham van.

+ Xac thuee théng tin dwoc tham vdn théng qua céac
kénh, c&c hinh thitc tim hiéu thdng tin khéc nhau.

+ Yéu té thugc vé ban than l1a mét trong nhitng can civ
quan trong dé chon huéng hoc tap, chon nghé.

+ ...

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiégm vu 2: Xdc dinh nhitng khé khan, thach thaec,
rao can em co thé déi mat khi thuc hign quyér dinh
chen nghé, chgn nganh hoc, chen truong

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS viét vao SBT nhiing kho khin, thach
thirc, rao can cac em c6 thé d6i mat khi thuc hién quyét
dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng.

- GV trinh chiéu cho HS xem video vé nhiing khd
khan, thach thac, rao can em cé thé ddi mat khi thuc
hién quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon

6.2. Xdc dinh nhitng kho khdan, thdch thuc,
rao can em c6 thé doi mat khi thec hién
quyét dinh chen nghé, chen nganh hec,
cheon truwong

Nhitng kho khan, thach thirc, rao can em co
thé doi mat khi thuc hién quyér dinh chon
nghé, chon nganh hoc, chon truong:

- Khé khan lién quan dén quyét dinh caa ban
than véi mong mubn, ki vong hodc dinh
hudng cua gia dinh.
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truong:
https://www.youtube.com/watch?v=2dPOp8NX-FE
(0:00 — 4:43)
https://www.youtube.com/watch?v=v7ApViKmh3g
(0:00 — 4:25)

Budéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS lién hé ban than dé viét vao SBT nhiing kho khin,
thach thirc, rao can cac em c6 thé ddi mat khi thuc hién
quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Bwéc 3: B4o cao két qua hoat dong, thao luan

- GV moi dai dién HS chia sé nhiing kho khan, thach
thirc, rao can cac em co thé d6i mat khi thuc hién quyét
dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng.

- GV yéu cau cac nhém con lai lang nghe, nhan xét, b
sung y kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gia va tong hop nhimg khé khan,
thach thuc, rao can HS c6 thé dbi mat khi thuc hién
quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

- Kho khin lién quan dén su chua phu hop
cta ning luc, két qua hoc tap, pham chat cua
ban than vai yéu cau caa nghé nghiép.

- Khoé khan khi thu thap va xur li cac théng tin
lién quan dén nghé nghiép.

Nhiém vu 3: Ra quyér dinh chen nghé, chen nganh
hoc, chgn truwong caa ban than

Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

GV yéu cau HS lam viéc c& nhan, tong hop dbi chiéu
c4c thong tin thu thap vé nghé nghiép, vé ban than, cac
két qua tham khao y kién tir gia dinh, thay ¢, ban bé,
chuyén gia dé chon nghé, chon nganh hoc.

Bwéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS viét vao SBT quyét dinh lra chon nganh hoc,
chon nghé theo céc goi V:

+ Nghé/nganh hoc/triong.

+ Li do lwa chon.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Budc 3: B4o cao két qua hoat dgng, thao luan

- GV mai mot sb HS chia sé quyét dinh lua chon nganh
hoc, chon nghé, chon truong va giai thich 1i do lva
chon.

- GV yéu cau cac nhém con lai ling nghe, nhan xét, b
sung y kién (néu co).

Bwéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gia va két luan vé céach ra quyét
dinh chon nghé, chon nganh hoc pht hop cho HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

6.3. Ra quyér dinh chen nghé, chen nganh
hoc, chon trwong cua ban than

Khi ra quyér dinh lia chon nghé ching ta can
dwa vao:

- C4c thong tin thu thap duoc vé nghé.

- S thich, pham chét, nang lyc cua ban than.
- Nhu cau cua x4 hoi.

- Y kién tu van cua chuyén gia, chuyén gia
thdy c6 va gia dinh.

Nhiém vu 4: Xdc dinh nhing bién phap hec tdp, ren
luyén theo quyét dinh chen nghé, chen nganh hec,

6.4. Xdc dinh nhéing bién phap hec tdp, ren
luyén theo quyér dinh chgn nghé, chen
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chon trwong ciia ban than

Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

GV yéu cau HS lién hé ban than dé xac dinh nhiing
bién phap hoc tap, rén luyén theo quyét dinh chon
nghé, chon nganh hoc, chon trudng cua ban than.

Budéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS lién hé ban than dé xac dinh nhitng bién phap hoc
tap, rén luyén theo quyét dinh chon nghé, chon nganh
hoc, chon trueong caa ban than.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Bwéc 3: B4o cao két qua hoat dong, thao luan

- GV moi dai dién HS lién h¢ ban than dé xac dinh
nhitng bién phap hoc tap, rén luyén theo quyét dinh
chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cia ban than.
- GV yéu cau cac nhém con lai lang nghe, nhan xét, b
sung y kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gia va két luan: Méi HS cdn xay
dung cac bién phap hec tdp va ren luyén phu hop dap
#ng yéu cau véi nganh, nghé lwa chen.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

nganh hec, cheon trwong cia bdan than

- Bién phdp lién quan dén hoc tdp:

+ Xac dinh muc tiéu hoc tap cu thé, co thé
danh gia dugc trong khoang thoi gian ré rang
va c0 tinh kha thi.

+ Lua chon phuong phap hoc tap phu hop.

+ Phan bo thoi gian khoa hoc.

+ Tim kiém sy hd tro tir cha me, thay c6, ban
be,...

+ Thuong xuyén danh gia va diéu chinh
phuong phap hoc tap.

- Bién phdp lién quan dén rén luyén:

+ Xac dinh muc tiéu rén luyén cu thé, c6 thé
danh gia dugc trong khoang thoi gian ro rang
va c6 tinh kha thi.

+ Xay dung ké hoach cu thé.

+ Thyc hién phat huy nhitng diém manh va
han ché nhitng diém yéu nham dap @ng voéi
yéu cau nghé nghiép.

+ Pénh gia rat kinh nghiém va diéu chinh dé
dat duoc muc tiéu.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS cing ¢ kién thirc, ki ning da hoc dé hoan thanh Phiéu trac

nghiém.

b. N§i dung: GV cho HS tra 161 cau héi tric nghiém téng két noi dung bai hoc vé thé hién tdm thé sin
sang budc vao thé gidi nghé nghiép va quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong ctia ban than.
¢. San pham: Dap an phan tra 10i trac nghiém ctia HS va chuan kién thirc cia GV,

d. T6 chirc thuwe hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV t0 chirc cho HS tra 10i nhanh mot s cau hoi tric nghiém tong két ndi dung bai hoc vé thé hién tam
thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép va quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua

ban than.
- GV lan luot doc cau hoi:

Cau 1: Yéu tb anh huong dén viéc chon truong minh du dinh hoc?

A. Truong co uy tin va chuong trinh dio tao chat luong.
B. Trudng c6 co hoi viéc 1am thap.

C. Truong xa nha va dugc trai nghi€ém cam giac song tu 1ap.

D. Truong do ngudi than, ban be khuyén chon.

Cau 2: Pau khdng phai 1a biéu hién cta tim thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép?
A. Mong mudn dugc tham gia vao linh vuc nghé nghiép cu thé.
B. Ty ti khi tham gia hoat dong nghé nghi¢p va hoa nhap voi lyc lugng xa hoi.

C. Chu dong tham gia va dap ung yéu cau khi c6 co hdi trai nghiém & cac co s¢ hoat dong nghé nghiép.
D. Hié€u va ton trong cac dac diém cua nguoi lao dong, quy dinh cua noi l[am viéc, van hoa ting xu, van

hoéa to chue, ki luat lao dong.

Cau 3: Khi quyét dinh chon nghé, ching ta can danh thoi gian dé tim hiéu nhiing gi?

A. Chi tim hiéu vé cong viéc va muc thu nhap.
B. Yéu cau cong viéc, co hoi nghé nghiép, va thu nhap.
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C. Chi hoi y kién ngudi quen trong nganh do.

D. Khong tim hiéu gi nhiéu.

CAu 4: Y nao sau day khong dang vé nhimg viéc hoc sinh can 1am dé c6 tim thé sin sang budc vao thé
gi6i nghé nghiép?

A. Tim hiéu nhiing yéu cau nghé nghiép.

B. Xéac dinh dugc nhitng khé khan thir thach.

C. Khong nam rd diém manh, diém yéu cia ca nhan.

D. X4c dinh dugc nhimg ngudi 6 thé hd tro khi bude vao thé gidi nghé nghiép.

Cau 5: Tir nho H di mong wdc tré thanh phong vién. Tuy nhién, stc khoe cua H chua tét nén bd me rat
lo ling néu H theo dudi cong viéc nay thi s& gip nhiéu kho khin do dic thu cong viéc.

Néu 1a H, em s& lam gi?

A. Rén luyén phém chét: khong ngai gian khd, trung thuc, khach quan, ham hoc héi, trau ddi kién thic, tu
duy nhay bén,...

B. Rén luyén dtrc tinh can cu, cham chi.

C. Hoc tap tot, ddc biét mén Sinh hoc.

D. Rén luyén kha ning kiém soat cam xuc.

Buéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tap

- HS van dung kién thirc da hoc vé thé hién tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép va quyét dinh
chon nghé, chon nganh hoc, chon truong ctia ban than dé tra 101 cau hoi.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Bude 3: Bao cio két qua hoat dong, thao ludn

- GV moi dai dién 1 — 2 HS lan luogt doc dap an ding.

- GV yéu cau cac HS khéc lang nghe, doc dap an khac (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thye hién nhiém vu hoc tip

- GV nhan xét, danh gia va chot dap an:

Cau heéi 1 2 3 4
Pap an A B B C A

- GV chuyén sang ndi dung moi.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS van dung kién thuce, ki nang da hoc vao thuc té cude séng.
b. Ngi dung: GV yéu cau HS vé nha chia sé v6i ngudi than vé nhitng khé khin khi chon nghé, chon
nganh hoc, chon truong ctia ban than.

¢. San pham: HS chia sé véi ngudi than vé nhitng kho khan khi chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng
cua ban than.

d. T6 chirc thuc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

GV yéu cAu HS lam viéc c4 nhan, thyc hién nhiém vu tai nha: Chia sé véi nguoi than vé nhiing kho khan

ol

khi chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than.

Buéc 2: HS tiép nhan, thye hi¢n nhiém vu hoc tap

HS thuc hién nhiém vu tai nha.

Budc 3: Bio cao két qua hoat dong, thao luin

HS bao céo két qua vao tiét hoc sau, néu nhan xét, danh gia ctia ngudi than vé nhimg khé khan khi chon
nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than.

Buéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tdp GV nhén xét, ..., két thuc tiét hoc.

HUONG DAN VE NHA

- On lai kién thire d3 hoc: Tudn 3 — Hoat dgng 5, 6.
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- Thyc hanh va rén luyén: Thé hién tam thé sdn sang budc vao thé gidi nghé nghiép va quyét dinh chon

nghé, chon nganh hoc, chon truong ciia ban thén.
- Poc va tim hiéu truée ndi dung Tudn 4 — Hoat déng 7, 8.

TUAN 4: HPGD — TiM HIEU HOAT PONG 7, 8 CHU PE 10

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:

Thé hién dugc ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich.
Trai nghiém thuc té va chuén b tim thé budc vao nghé nghiép tuong lai.

2. Nang lue
Nang luc chung:

Giao tié}) va hop tac: kha nang thyc hién nhi¢m vu mot cach doc 1ap hay theo nhém; Trao ddi tich
cuc voi gido vién va cac ban khac trong 16p.

Tw chii va tw hoc: biét lang nghe va chia sé ¥ kién c4 nhan véi ban, nhém va GV. Tich cuc tham
gia céac hoat dong trong 16p.

Gidi quyét vin dé va sang tao: biét phdi hop voi ban be khi 1am viéc nhom, tu duy logic, sang tao
khi giai quyét van de.

Nang lwc dic thu:

Nang luc dinh huong nghé nghiép: dua ra quyét dinh lga chon nganh hoc, truong hoc, chon nghé
nghiép phu hop véi ban than va chuan bi tam 1i thich ung véi moi truong lam viée hodc hoc tap
tuong lai va tdm thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, sin sang tham gia va hoa nhap véi
luc lvgng lao dong xa hoi.

3. Pham chit

Nhan ai, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cuia ban than, cac hoat
dong thyc hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuan bi tim thé budc vao nghé nghiép va thé hién dam
mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HQC
1. Pdi véi gido vién

Gido an, SGK, SGV, SBT Hoat dng trdi nghiém, hidng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc
song.

Thu thap tranh anh, video lién quan dén chu dé.

Cac thong tin vé& nghé nghiép, nganh hoc, co sé gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép lién quan
dén viéc chon nganh, chon nghé, chon truong cua HS.

Céc tinh hudng vé chuan bi tam 1i thich Gmg, tim thé sdn sang, thé hién ban linh thyc hién dam mé
theo dudi nghé yéu thich.

Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

Vi du vé nhitng biéu hién dam mé va ban linh theo dudi dam mé nghé yéu thich trong thuc té.
Hudng dan HS chun bi cac nhiém vu can thuc hién trong SBT va rén luyén tai nha dé tham gia
céc budi hoat dong trén 16p duoc hi¢u qua.

2. P6i véi hoc sinh

SGK, SBT Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc song.

Tranh, anh, video lién quan dén chu dé.

Nh¢ lai cac truong hop, cau chuyén vé chuan bi tdm li thich ung, tam thé sén sang, thé hién ban
linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

Nho lai cac két qua tham vin, ¥ kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

Giéy A0, A4, but da, bang dinh/nam cham dinh bang.

III. CAC HOAT PONG DAY HOC
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A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Goi ma, kich thich HS mong mudn tim hiéu vé cac nodi dung mai, li tht cia bai hoc.
b. N§i dung: GV trinh chiéu cho HS nghe bai hat Pam mé (Double 2T va Cao Thanh Thdao My) va tra 1o
cau hoi.

¢. San pham: HS nghe bai hat Bam mé (Double2T va Cao Thanh Thdo My) va tra 15 cau hoi.

d. T6 chirc thuc hién:

Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV trinh chiéu cho HS nghe bai hat Dam mé (Double2T va Cao Thanh Thio My):
https://www.youtube.com/watch?v=c19Kok7_luU

- GV dat cau hoi cho HS: Em co cam xuc gi sau khi nghe bai hat?

Buwéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tap

- HS nghe bai hat va néu cam xtc sau khi nghe.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cdo két qua thue hién nhiém vu hoc tip

- GV moi HS lan luot néu cam nhdn cua ban than sau khi nghe bai hat.

- GV yéu cau cac HS khéc lang nghe, nhan xét, bo sung ¥ kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tip

- GV nhan xét, két luan: Pam mé la mét dw an day long say mé ciia Double2T va Gia Dinh Lén, nham
truyén cam himg va dong e cho moi nguoi. Trong cudc song, khong ai c6 thé tranh khoi nhitng thir
thach va kho khan. Co nhitng luc, dp luc tir cong viéc, hoc tdp hay cudc Séng cd nhdn tro nén nang né,
khién chiing ta cam thdy mét méi va chdn nan. P6i khi, nhitng 107 chi trich hay nhitng cdu néi tiéu cwc tir
nguwoi khdc c6 thé lam ton thwong sdu sdc, khién ching ta mat di niém tin vao ban than va muc tiéu.

Tuy nhién, chinh dam mé la ngon lita bén trong givip chiing ta khong bi khudt phuc triwée nhitng khé khan
ay. Khi ¢6 dam mé, chiing ta tim thdy y nghia thwc si trong nhitng gi minh dang lam, tiv d6 khéng dé
dang bi lung lay boi nhitng yéu té bén ngodi. Pam mé gitip ching ta tdp trung vao muc tiéu, giir viing
niém tin vao con dwong minh da chon va tiép tuc tién bwéc, bat chap moi tré ngai.

- GV dan dat vao bai hoc: Khdng riéng cd nhdn nao phai déi mat véi khé khan trén con dwong theo dudi
dam mé ciia ban than. Khi con c6 thé cé gdng, ching ta phdi luén kién tri, né lwc khong ngieng nghi va
tin twdng vao ban than. Bé chuan bi tam thé chii dong budc VA0 nghé nghiép tiong lai, ching ta sé ciing
nhau tim hiéu trong bai hoc ngay hém nay: Chii dé 10 — Tudn 4 — Hoat dpng Kham phd, két noi (Hoat
dong 7, 8).

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong 7. Thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS dé xuit duoc nhitng viéc can 1am dé thé hién ban linh, dam mé
theo dudi nghé yéu thich trong mét s6 tinh hudng.

b. Noi dung: GV hudng din HS thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich.

¢. San pham: HS thé hién duoc ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich.

d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hec tap 7. Thé hién ban linh, dam mé theo duoi
- GV chia I6p thanh 4 nhém (2 nhém cing thuc hién 1 | nghé yéu thich

nhém). - Tinh huéng 1. Néu 1a Long, trudc hét
- GV yéu cau HS doc tinh hudng 1, 2 trong SGK tr.89 dé | em can thuyét phuc gia dinh ddng y cho
thuc hién nhiém vu: thi va hoc su pham béi vi nghé GV la
Sam vai thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu | nghé em yéu thich va ciing 1a nghé cd y
thich trong céc tinh hudng duéi day: nghia x4 hoi cao. Sau d6, em can lap ké
+ Nhém 1, 3: hoach, danh thoi gian cho luyén tap sua
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https://www.youtube.com/watch?v=c19Kok7_luU

Tinh huéng 1: Long ngudng mo céac thay, cd giao cua
minh va rat thich nghé gido vién. Nhung Long méc tat
noi ngong — day 1a trd ngai dé ban theo dudi nghé minh
yéu thich. Long biét dé sira duoc tat n6i ngong phai c6 y
chi, quyét tam, sy kién tri,... Hon nita, gia dinh lai muén
ban hoc nganh kinh té nén da ngan can Long.
Néu la Long, em sé 1am gi?

+ Nhom 2, 4:
Tinh huéng 2: Ha mo wdc tro thanh mot chién si cong
an. Ha thong minh, nhanh tri — nhung hoi nhat nhat.
BS me ngin can vi so Ha vét va va cho rang tinh nhut
nhét caa Ha khdng pht hop vai nghé nay.
Néu la Ha, em sé lam gi?

Bwéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS 1am viéc nhém, sam vai thé hién ban linh, dam mé
theo dudi nghé yéu thich trong cac tinh hudng.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Bwéc 3: B4o cao két qua hoat dong, thao luan

- GV moi cac nhdm sam vai, thé hién ban linh, dam mé
theo dudi nghé yéu thich trong cac tinh hudng.

- GV yéu cau cac nhém con lai lang nghe, nhan xét, b6
sung y kién (néu co).

Budéc 4: Panh gia két qua thwc hién nhiém vu hec tap

- GV nhan xét, danh gia va két luan vé cach giai quyét
phu hop cua cac tinh hudng.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

noi ngong.

- Tinh huéng 2. Néu la Ha, em can
thuyét phuc bé me ddng y cho minh thi
vao Truong Pai hoc An ninh vi d6 la
nghé em yéu thich, ddng thoi phan tich
dé bd me hiéu viéc luyén tap vat va caa
nghé gilp em c6 ban linh va nghi luc cao
dé vuot qua moi khé khan trong cudc
séng. Dong thoi, em ciing can dbi mat
vuot qua su so hdi trong cac tinh hudng
ciia cudc song dé khic phuc tinh nhat
nhat caa minh, chuén bi tim thé buéc vao
hoc tap nghé ma ban than yéu thich.

Hoat dong 8. Trai nghiém thyc té va chuin bi tim thé budc vao nghé nghiép twong lai
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS chu dong tham gia trai nghiém thuc té va chuan bi tam thé dé tu

tin budc vao nghé nghiép twong lai.

b. Néi dung: GV hudng dan HS trai nghiém thyc té va chuan bi tim thé budc vao nghé nghiép twong lai

theo cac ngi dung:

- Xac dinh mot co sé ¢co nghé ma em dinh lya chon va xay dung ké hoach trai nghiém.
- Trai nghi¢ém thyc té, viét thu hoach va bao céo két qua.
¢. San pham: HS trai nghiém thuc té va chuan bi tim thé budc vao nghé nghiép tuong lai.

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhigm vu 1: Xdc dinh mgt co' s¢ c6 nghé ma em dinh lya
chen va xay dung ké hogch trdi nghigm

Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV huéng dan va yéu cau HS xéac dinh mot co sé ¢ nghé
ma HS dinh lra chon va xay dung ké hoach trai nghiém.
Goi ¥:

8. Trai nghiém thuc té va chuan bi tam
thé bwéc vao nghé nghiép twong lai

8.1. Xdc dinh mét co’ sé ¢6 nghé ma em
dinh lwra chen va xay dung ké hogch trdi
nghiém

KE HOACH TRAI NGHIEM NGHE NGHIEP
-Hovatén: ...
- Tén co s¢ dén trai nghiém: ...
- Muc tiéu hoat dong trai nghiém nghé nghiép: ...
- Thoi gian thyc hién: ...
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- C4c hoat déng cu thé:

Ngi dung | Theigian | Phwong | Kétqud | Ngwoi
trdi thic hién | tigncdan | mong | hétro
nghiém thiét muén

Bwéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap
- HS lya chon co s& di trai nghiém va xay dung ké hoach
trai nghiém.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Budc 3: B4o cao két qua hoat dgng, thao luan

- GV moi dai dién HS bao céo, trinh bay ké hoach trai
nghiém.

- GV yéu cau cac nhém con lai 1ang nghe, nhan xét, gop y
(néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwc hién nhiém vu hec tap

- GV nhan xét, danh gia va biéu duong nhitng HS c6 ké
hoach kha thi, luu ¥ nhitng han ché trong céc ké hoach va
goi y cach hoan thién.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

8.2. Trdi nghiém thuc té, viét thu hogch
va bao céo két qua

HS thuc hién trai nghiém nghé theo ké
hoach va viét bai thu hoach dé béo cao
trudc 16p.

Nhiém vu 2: Trdi nghigm thuc té, viét thu hoach va bao
céo két qud

Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

GV t6 chiic cho HS thyc hién trai nghiém nghé theo ké
hoach va viét bai thu hoach dé bao cao trugce 16p.

Bwéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS thyc hién trai nghiém nghé theo ké hoach va viét bai
thu hoach dé bao cao trudc 1p.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Budéc 3: Bao cao két qua hoat dong, thao luan

- GV moi dai dién HS chia s¢ két qua trai nghiém thuc té.

- GV yéu cau cac HS khac ling nghe, nhan xét, rat kinh
nghiém (néu co).

Buwéc 4: Panh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, khuyén khich HS tiép tuc hoc tap,
rén luyén dé c6 tdm thé san sang, chu dong budc vao thé
giéi nghé nghiép tuong lai.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS cing ¢ kién thirc, ki ning da hoc dé hoan thanh Phiéu tric
nghiém.

b. Noi dung: GV cho HS tra 161 cdu hoi tric nghiém tong két ndi dung bai hoc.

¢. San pham: Pap an phan tra 16i tric nghiém ctua HS va chuén kién thire cua GV.

d. T6 chirc thue hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhi¢m vu hoc tip

- GV t6 chure cho HS tra 161 nhanh mot s cau héi trac nghiém téng két noi dung bai hoc.
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- GV lan lugt doc cau héi:

Cau 1: Khi gap kho khin trong qué trinh hoc tap, rén luyén dé theo dudi nghé nghiép mo ude, ching ta
can:

A. B6 cudc vi thay qua kho khan.

B. Tiép tuc c¢b ging nhung khong chéc c6 thé dat duoc.

C. Tim kiém su hd tro tir thiy cd, ban bé va gia dinh dé vuot qua kho khan.

D. Ty tim cach vugt qua ma khong nho dén ai.

Cau 2: Biéu hién cia pham chat ¥ chi 1a:

A. C6 niém vui, sy phan khich, hao himg va thudng xuyén néi vé didu yéu thich.

B. Danh nhiéu thoi gian va cong stc cho viéc minh yéu thich.

C. Poc 1ap ra quyét dinh va hanh dong theo quyét dinh.

D. Ludn cb ging, quyét tam vuot qua nhitng kho khin, rao can dé thuc hién.

Cau 3: Néu két qua hoc tap khong nhu mong doi trong qua trinh chuéan bi cho nghé nghiép twong lai, em
sé:

A. Nghi ngoi d¢ 1ay lai tinh than va suy nghi lai vé Iya chon nghé nghiép.

B. C6 gang tim hiéu nguyén nhan dé cai thién lan sau.

C. Nho ban bé hoic gido vién giup d& dé cai thién két qua hoc tap.

D. Chuyén huéng sang nghé khac it ap luc hon.

Cau 4: Em c6 ké hoach gi dé phat trién k¥ nang va kién thirc cho nghé nghiép yéu thich?

A. Tham gia cac khda hoc chuyén moén va hoi thao lién quan.

B. Tu hoc va tich liiy kinh nghiém qua céc nguén tai li€u khac nhau.

C. boi dén khi ¢6 cong viéc rOi m&i rén luyén.

D. Chi tap trung vao viéc hoc 1y thuyét & truong.

Cau 5: Khi gip nhirng ngudi di thanh cong trong nghé nghiép ma ban theo dudi, ban sé&:

A. Bo qua vi thdy thanh cong cua ho khong lién quan dén minh.

B. Cam thdy ngudng mo nhung nghi rang minh khong lam dugc nhu ho.

C. So sanh v6i ban than va thdy ban than con nhiéu thiéu sot.

D. Tham khéo kinh nghiém tir ho va tu dat muc tiéu phén déu.

Budre 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tip

- HS van dung kién thirc da hoc vé thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich; chuén bi tam thé
budc vao nghé nghiép tuong lai dé tra 10 cau hoi.

- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién 1 — 2 HS lan luot doc dép 4n ding.

- GV yéu cau cac HS khéc ling nghe, doc dap an khac (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc tip

- GV nhan xét, danh gia va chdt dap an:

Cau hoi 1 2
Pap an C C B A D

- GV chuyén sang ndi dung moi.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS van dung kién thirc, ki nang da hoc vao thuc té cudc song.
b. Noi dung: GV yéu cau HS thao luan nhom, dong vai thé hién ban linh ctia ban than trong viéc thuc

w
SN
o1

hién dam mé theo dudi nghé yéu thich trong cac tinh hudng.

c. San phim: HS déng vai thé hién ban linh ciia ban than trong viéc thyuc hién dam mé theo dudi nghé
yéu thich trong cac tinh hudng.

d. T6 chirc thuc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
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- GV chia 16p thanh 4 nhém (2 nhém thye hién 1 nhiém vy).
-GV yéu cau HS 1am viéc nhom, thyuc hién nhiém vu:
Péng vai thé hién ban linh ciia ban than trong viéc thiee hién dam mé theo dudi nghé yéu thich trong cdc
tinh huong sau:
+ Nhém 1, 3: Tink huong 1: Tudn cé niém dam mé trong nghién ciru cdc cdy trong, vit nudi nén quyét
tam theo dudi nghé ki thudt vién néng nghiép. Tuy nhién, trong thuc té, Tudn lai nghe nhiéu thong tin vé
sw thay doi co cdu kinh té cia dat nuwée dang chuyén dan tir néng nghiép sang céng nghiép va dich vu.
Ban ciia Tudn ciing néi rang nhitng nganh nghé lién quan dén néng nghiép sé khéng con hop thoi.
+ Nhém 2, 4: Tinh huong 2: Tir nho, Trang dd c6 sé thich va néing khiéu trong viéc chiam séc sdc dep.
Trang c6 wée mo sau khi tot nghiép trung hoc phé thong sé hoc dé tré thanh chuyén gia trang diém.
Trang quyét tam lam viéc tai thanh pho dé cé co hoi phat trién sw nghiép. Tuy nhién, gia dinh lai khong
muon cho Trang lam viéc xa va phdi doi mdt véi nhitng dp liee tir nganh nghé nghé thudt.
Buwéc 2: HS tiép nhén, thwc hién nhiém vu hoc tap
HS thdo ludn nhom, dong vai thé hién ban linh cua ban than trong viéc thuc hién dam meé theo dudi nghé
yéu thich trong cac tinh hudng.
Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin
GV moi dai dién cic nhoém trinh bay phan dong vai thé hién ban linh ctia ban than trong viéc thuc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich trong cac tinh huéng.
Budc 4: Panh gia két qua thye hién nhiém vu hoc tip
- GV nhéan xét, danh gia, téng hop két qua:
+ Tinh huéng 1:
Tudn phdi nhédn thirc dirge niém dam mé véi nghién ciru cdy trong, vdt nuéi va mong muén tro: thanh ky
thudt vién néng nghiép. Tir @6, Tudn can tim hiéu kj lwdng vé xu hudng chuyén doi co cau kinh té, dong
thoi danh gid tiém ndng va vai tro ciia nganh néng nghiép trong twong lai. Sau dé, xdc dinh 19 trinh hoc
tdp va phdt trién nghé nghiép phit hop véi dam mé va xu huéng thi trieong. Pdc biét, Tudn phdi luén thé
hién ban linh, s kién tri va quyét tam theo dudi dam mé, dong thoi cam két né lyc hoc héi va phat trién
ban than.
+ Tinh huong 2:
Trang nén chia sé véi gia dinh vé niém dam mé va wéc mo tro thanh chuyén gia trang diém cia minh.
Néi 16 Iy do mudn hoc tdp va lam viéc tai thanh pho, bao gom co héi phdt trién nghé nghiép, hoc héi tir
chuyén gia va mé réng tam nhin. Trang can trinh bay ké hoach hoc tdp, phdt trién nghé nghiép cu thé,
dong thoi cam két véi gia dinh vé sw nghiém tic va trach nhiém trong céng viéc.
- GV két thuc tiét hoc.
HUONG DAN VE NHA
- On lai kién thirc d3 hoc: Chii dé 10: Quyét dinh lwa chon nghé phii hop va chudn bi tam Ii thich ting
vOi moi truong mai.
- Thyc hanh va rén luyén: 7 hé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich; chuan bi tam thé budc
vdo nghé nghiép tiwong lai.
PANH GIA CUOI CHU BE
NoOi dung danh gia Dat Chua dat
Liét ké duoc cach thic chuan bi tam i thich tng véi moi
trrong lam viéc hoac hoc tap tuong lai.
Néu duogc nhing viéc hoc sinh can lam dé c6 tam thé san
sang budc vao thé giéi nghé nghiép, tham gia va hoa nhap
Vi lyc lugng lao dong x& hoi.
Ké duoc céac biéu hién vé ban linh thuc hién dam mé theo
dudi nghé yéu thich.
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Phan tich va xir 1i duoc cac théng tin nghé nghiép, thdng tin
vé cac co s¢ dao tao, gido duc nghé nghiép.

Thé hién duoc tdm thé sin sang budc vao thé giéi nghé
nghiép qua cac tinh hudng.

Pua ra duoc quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon
trrong cua ban than.

Thé hién duoc ban linh cua ban than trong viéc thuc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich.

Lap duoc ké hoach cu thé, thuc hién viéc hoc tap, rén luyén
dé chuan bi tdm thé budc vao nghé nghiép twong lai va thé
hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

Trai nghiém thuc té va chuan bj tdm thé budc vao thé gisi
nghé nghiép.
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