Tiét 11, 12: BAI 7: PO THI PQ DICH CHUYEN - THOI GIAN
Thoi lwong: 2 tiét
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
- M6 ta duoc chuyén dong tir @6 thi cua chuyén dong.
- V& dugc cac do thi ctia chuyén dong tir cc s6 lidu dic trung cho chuyén dong.
2. Phat trién ning lwe
- Nang lwc chung:
e Nang luc tu hoc:
+ Biét lién hé kién thtrc cii vé tinh chat ctia cac chuyén dong thang dé két ndi kién thirc mai.
+ C6 kha nang tu doc hiéu, nghién ctru bai hoc & SGK.
e Ning luc giai quyét van dé: Biét két ndi logic, biét 4p dung kién thirc, st dung do thi do
dich chuyén — thoi gian ctia chuyén dong thang dé mo ta chuyén dong
- Nang lwc vat li:
e Nim vitng khai niém chuyén dong thang.
e Biét v& va st dung db thi d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong thang.
- Ning lwc so:
3.1.NCla o o ‘, ,
Tai nha: tao so d6/d6 thi/infographic vé Do thi d§ dich chuyén- thoi gian; dung Al goi y bo
cuc, hoc sinh tu chinh stra va ghi nguén.
3. Phat trién pham chit
e Co tinh than tich cuc xay dung bai, chii dong linh hi kién thirc theo sy huéng dan cua GV.
e Cham chi theo doi bai hoc.
e Hinh thanh tu duy logic, 1ap ludn chat ché, va linh hoat trong qué trinh suy nghi.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Poi v6i gido vién
e SGK, KHBD.
e Hinh anh c¢¢ lién quan tdi bai hoc.
e May chiéu (néu co)
2. Péi véi hoc sinh
e SGK, tranh anh, tu liéu suu tam lién quan dén bai hoc theo yéu cau cia GV.
II1. TIEN TRINH DAY HQC
1. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Hoat dong nay, goi nhd kién thirc toan hoc ctia HS vé d6 thi y = ax va y = ax+b
dé du doan tinh chat cua chuyén dong, kich thich sy hao himg, to mo trong viéc tim hiéu noi
dung bai hoc.
b. Noi dung:
- GV chiéu noi dung bai toan md dau bai hoc
- HS quan sat va trd 101 cau hoi.
c. San pham hoc tip: Budc dau HS bay to suy nghi, su hiéu biét ctia minh vé do thi c6 dang
y = ax va y = ax+b dé dy doan tinh chat ctia chuyén dong.
d. T6 chirc thyc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip



- GV goi mo kién thtc: “Em hdy cho biét ddc diém ciia do thi y= ax va y= ax+b ma em da
dwoc hoc trong mon toan hoc?”

- GV chiéu hinh anh vé bai toan mo dau dé HS quan sat.

CG Hay nhé lai kién thivrc da hoc vé do thi ctia chuyén déng trong mén Khoa hoc tw nhién 7 dé
phdt hién ra tinh chdt cta cdc chuyén déng thang cé db thi mé ta & nhirng hinh sau.
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- Sau d6 dit van dé: “Em hdy quan sdt hinh dnh, doc va trd 10i cdu hoi.”

Budce 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap

- HS nhé lai kién thirc cii dé tra 16i

- HS doc yéu cau va quan sat hinh anh phan m¢ dau bai hoc dé tra 11 cau hoi.

Budéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luin

- GV goi 1 ban ding day tra 161 va 1 ban khic dimg ddy nhan xét cau tra 161 cia ban va bod
sung ¥ kién.

(TL:

1, Bac diém cua do thi y=ax va y= ax+b ma em da dwoc hoc trong mon toan hoc:

+ D6 thi y= ax (a # 0) la mét dwong thang di qua goc toa do.

+ P06 thi y= ax+b (a # 0) la mot dwong thang, cdt truc tung tai diém c6 tung do bang b, song
song véi dwong thang y = ax néu b # 0, va tring voi dwong thang y = ax néu b = 0.

2,

+ Hinh a: Chuyén déng thang déu.

+ Hinh b: Vit ditng yén khéng chuyén déng.

+ Hinh c: Voi cung mot khoang thoi gian, vat (1) di dwoc quang dwong lon hon vat (2) nén
vt (1) ¢6 toc dg 16m hon vit (2).

+ Hinh d: Vit (1) chuyén dong theo chiéu dwong, vit (2) chuyén dong theo chiéu am.)

Budéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gid Kkét qua cta HS, trén co sé d6 dan dat HS vao bai hoc méi: “Ta dd dwoc hoc vé
dé dich chuyén & bai 4. Hom nay chiing ta sé di vao tim hiéu do thi ciia né: Bai 7: Do thi dé
dich chuyén — thoi gian.”

2. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong 1. Pong thoi sir dung cac dai lwong quing dwong di dwoe, dd dich chuyén,
toc dd voi van toc dé mo ta chuyén dong.

a. Muc tiéu:

- HS phan biét dugc quang duong di dugc véi do dich chuyén, tdc d6 va van tdc, nhit 1a biét
khi ndo chiing c¢6 d6 16n bang nhau, khac nhau.
b. Noi dung:
-GV yéu cau HS: Poc phdn muc I o SGK.



- GV yéu cau dua ra nhan xét vé do dich chuyén va quang duong di dugc, van toc va toc do

ctia chuyén dong thang theo mot chiéu hodc chuyén dong thang c6 doi chiéu nguoc lai.

- HS tra 161 cau hoi theo yéu cau ctia GV va tra 16i cau hoi trong SGK & myc nay.

c. San phiam hoc tip: Bang cac vi du cu thé da dugc dé cap o nhitng bai trude do, HS s&

nhan biét va phan biét dugc quing duong di dugce véi do dich chuyén, téc do va van toc, dic

biét 1a biét khi ndo chiing c6 do 16n bang nhau, khac nhau. Ttr d6 van dung vao 1am bai tap.

d. Té chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS: Poc SGK va yéu cau HS tra loi cic
cau hoi: “Em hay doc SGK muc I, chuyén déng thang
va tra loi cac cau hoi sau:”

+ Chuyén dong thang la gi?

+ Khi ndo quing dwong di dwoc véi dg dich chuyén, toc
dé va vin téc ¢é dé 1ém bang nhau, khdc nhau?

+ Lam nhw thé ndo dé xdc dinh dwoc 6 1om ciia ching?
- GV yéu cau HS: Tra loi cdu héi trong SGK: “Tir
nhitng kién thuc dwoc én lai & trén, em hdy quan sat
hinh anh, doc va tra loi cau hoi sau:”
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Hinh 7.1

CH: Hay tinh quang duong di dugc, do dich chuyén,

tdc d0, van tdc cta ban A khi di tir nha dén truong va

khi di tir truong dén siéu thi (Hinh 7.1). Coi chuyén

dong ciia ban A 1a chuyén dong déu va biét cir 100 m

ban A di hét 25 s.

Buée 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap

- HS nhé lai kién thirc cil.

- HS theo ddi SGK.

- HS suy nghi tra 10i cau héi theo yéu cau ctia GV.

Budc 3: Bao cio két qua hoat dong va thao luin

- HS gio tay phat biéu cho cau hoi 1y thuyét.

- HS 1én bang trinh bay cau héi & phan bai tap.

- Mot s6 HS khac nhéan xét, bo sung ¥ kién cho ban.

Buéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhiém vu hoc

tap

- GV danh gia, nhan xét va chuan kién thirc.

-> GV nhén xét, chinh stra lai nhiing chd con sai sot

trong cau tra 1061 cua HS

I. CHUYEN PONG THANG

Traloi :

- Chuyén déng thang la:

+ Chuyén déng thwong gap trong doi
song.

+ C6 quy dao chuyén dong la dwong
thang.

- C6 thé xdc dinh dwoc dé Ion cua chung
dwa vao cong thirc 5.1 va 5.2 (da dwoc hoc
o bai 5)

+ =- (5.1a) voi s la quang duong di
duwoc, t la thoi gian.

+v =2 (5.1b) véi B 1a quing duong di
dwege gitka 2 thoi diém, D la khodng thoi
gian dé di giita 2 thoi diém.

+ == (5.2a)

+v=" (5.2b) voi A 1a d§ dich chuyén

trong thoi gian A

Tra loi:

- Khi di tir nha dén truong:

+ Quang duong ban A di dugc la:
s=1000 m

+Po dich chuyén = quang duong di duoc
(do ban A chuyén dong thang khong doi
chiéu): d =s = 1000 m.

+ Thoi gian ban A di tir nha dén trudong

la: t—@ 25=1250s

+ Téc d6 = van toc (do ban A chuyén
dong thang khong ddi chiéu):

1000
=4
50 m/s




Hoat dong 2. Poc dd thi va vé do thi ciia chuyén dong thiang déu.

a. Muc tiéu:

- Giup HS hiéu va nim virng céch vé, doc dd thi “Pd dich chuyén - thoi gian” va cach dung

dd thi nay dé xéc dinh van tdc.
b. N§i dung:

- GV huédng dan: Cach vé, cach doc va cach sir dung do thi “Do dich chuyén - thoi gian” dé

xac dinh van toc.

- HS ti€p nhan kién thirc va tra 161 cac cau hoi cia GV.

¢. San phém hoc tap: Tu vi du cu thé, HS biét cach v&, doc va sir dung dd thi “Pd dich

chuyén - thoi gian” dé xéc dinh van toc va biét cach van dung vao lam bai tap.

d. T6 chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

NLS

Buéce 1: GV chuyén giao nhiém vu
hoc tap

- GV dan 10i: “P6 thi dé dich chuyén
— thoi gian cia chuyén dong khong
nhitng cho phép mé ta dwoc chuyén
déng, ma con cho biét nhiéu thong tin
khac nita vé chuyén dong. Ching ta
hay di tim hiéu ki hon vé do thi nay
nhé.”

Nhiém vu 1: Tim _hiéu cich vé do thi
do_dich _chuyén — thoi gian (d_-1)
trong chuyén dong thing déu.

- GV cho HS: Doc sach va dat cau
hoi:
thang déu, do thi d = v.t sé ¢6 dang

“Theo em, trong chuyén ddng

nhir thé nao?”

- GV huéng dan HS: Cdch vé do thi
dé dich chuyén — thoi gian (d -t) trong
chuyén déng cia ban A néu & phan
cau hoi muc 1.

+ Céch lap bang sb licu.

+ Hiwromg dan cdch vé.

+ Thuc hanh vé.

- Sau khi GV huéng dan HS cach vé,
dua ra vi du dé HS tu thuc hanh.

- GV huédng din HS: St dung phan
mém Excel dé vé do thi mot cdch
chinh xdc.

VD: Mot xe dua chuyén dong thang
trong qua trinh thu t6c ds. B dich

II. PO THI PQ DICH CHUYEN - THOI
GIAN TRONG CHUYEN PONG THANG.
1, Cach vé do thi d6 dich chuyén — thoi gian
(d -t) trong chuyén dong thiang déu.

Tra loi:

Trong chuyén déng thang déu, biéu thirc d =
v.t ¢6 dang giong véi biéu thirc cia ham sé
y=ax da dwoc hoc trong mon todn nén do thi
cuia no sé co dang la mot doan thcfng.

Huéng din:

Dya vao dir liéu duoc cho trudc do, ta s€ lap
duogc bang sd liéu sau:

D6 dich
chuyén | 0 |200 | 400 | 600 | 800 |1 000800
(m)

(Ts*;@i gian| o | 50 [100]| 150 | 200| 250 | 300

+ Tryc tung 1a truc do dich chuyén, lcm tung
vo1 200m

+ Truc hoanh Ia tryc thoi gian,Icm Gng véi
50s.
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D6 thi do dich chuyén — thoi gian trong chuyén

3.1.NCla

Tai nha: tao so
d6/dd
thi/infographic
vé D6 thi do
dich
thoi gian; dung

chuyén-

Al goi v bb
cuc, hoc sinh tu
chinh
ghi nguon.

suta va




chuyén cua no tqi cdc thoi diéem khac

nhau dwoc cho trong bang.

bo dich 0 80 160 | 2
chuyén (m)
Thoigian(s) | 0 1 2 3

Em hiy vé& d6 thi d6 dich chuyén —
thoi gian cia xe dua.

Nhiém vu 2: Tim_hiéu cdch Str dung
do_thi d6_dich_chuyén - thoi_gian
trong chuyén dong thing

- GV chiéu hinh 7.2 1én bang. Pay la
d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian cua

mot ngudi dang boi trong mot bé boi
dai 50m.

d(m)#4
60

8 8

D6 dich chuyén
8
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Hinh 7.2
- GV huéng dan HS: Cdch sir dung dé
thi theo hé théng cau hoi sau:

+ Sir dung do thi dé mé ta chuyén
dong:

CHI1. Trong 25 gidy ddau moi gidy
nguoi do boi dwoc bao nhiéu mét?
Tinh vin téc cia nguoi dé ra m/s.
CH2. Tir gidy nao dén gidy nao
nguoi do khong boi?

CH3. Tir gidy 35 dén gidy 60 nguoi
dé boi theo chiéu nao?

CH4. Trong 20 gidy cudi cing, moi
gidy nguoi do boi dwoc bao nhiéu
mét? Tinh vin téc cia nguoi dé ra
m/s.

CHS. Xac dinh do dich chuyén va
van téc ciia nguoi dé khi boi tir B dén
C.

CH6. Xdc dinh d¢ dich chuyén va

dong cua ban A.
Tra 16i: D6 thi d6 dich chuyén — thoi gian cua

xe dua.
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2. Sir dung d thi dd dich chuyén - thoi gian
trong chuyén dong thing

Tra loi:

CH1. Trong 25 s dau, ta thdy nguoi dé
chuyén dong thang tir O dén A, khéng doi
chiéu. B¢ dich chuyén cia ngwoi dé chinh
bang quéng dwong di dwge d =s = 50 m.

=> Trong 25 gidy dau vin téc va toc do ciia
2= om

25

CH2. Tir gidy 25 dén gidy 35 ta thdy do dich
chuyén khéng thay déi nén trong khodng thoi

nguoi do la nhu nhau va =

gian nay nguoi do khong boi.

CH3. Tur gidy 35 dén gidy 60 nguoi dé boi
theo chiéu nguoc lai.

CHA4. Trong 20 gidy cudi cing (tir gidy 40 dén
gidy 60), dé dich chuyén ciia nguoi dé la:
d=25-45=-20m.

Im
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- Moi giay nguoi do boi dwoc i
- Van toc boi cua nguoi do la:

—20
2—0 = —IWl/S.

III. VAN TOC VA PO THI PQ DICH
CHUYEN - THOI GIAN TRONG
CHUYEN PONG THANG

Tra loi:

CH1.

a) Do thi dé dich chuyén — thoi gian cua

chuyén déng.




van toc cia ngwoi dé trong cd qud
trinh boi.

- GV t6 chirc cho HS tu doc phén doc
hiéu va goi ¥ cac em chd nao khong
hiéu thi phan hdi lai dé GV giai dap.
Nhiém vu 3: Tim_hiéu cdch xdc dinh

vin_toc_dwa vio _dé_thi_dp _dich

chuyén — thoi gian.

- GV dua ra kién thirc méi

+ Tir do thi do dich chuyén — thoi

gian, ta cé thé dé dang xdc dinh dwoc

gid tri cua vdn t6c duwa vao cong thurc
A

V:_
A

+ Gia tri cua v dwoc goi la do déc
(hay hé sé goc) cia dwong biéu dién
dé thi dé dich chuyén — thoi gian.

- GV to chtic d& HS thao lugn, van
dung kién thirc vao lam bai tip van
dung SGK.

Hinh 7.4

a) M6 td chuyén déng ciia xe.

b) Xac dinh vi tri cua xe so voi diém
xudt phdt cia xe & gidy thir 2, gidy
thir 4, gidy thir 8 va gidy thur 10.

c) Xac dinh téc dé va van téc cia xe
trong 2 gidy dau, tir gidy 2 dén gidy 4
va tir gidy 4 dén gidy 8.

d) Xac dinh quang dwong di dwoc va
dé dich chuyén cia xe sau 10 gidy
chuyén déng. Tai sao gid tri ciia
chiing khéng giong nhau?

- GV chia 16p thanh 4 nhém:

+ Nhom 1: T6 1: Tra 1oi cau 1 phan
bai tap van dung SGK

4 d ()
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R
RN N
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b) Mé ta chuyén dong cia xe:

- Tir gidgy 0 dén gidy thir 3: xe chuyén déng
thang.

- Tir gidy thir 3 dén gidy thir 5: xe dimg yén
khéng chuyén déng.

¢) Bé dich chuyén ciia xe trong 3 gidy ddu la:
d=7-1=6m

Vin toc ciia xe trong 3 s dau la:

y=—-= g = 2m/s.

CH2.

a) M6 ta chuyén dong ciia xe:

| - Trong 2s dau, xe chuyén dong thang.
| - Tir gidy thir 2 dén gidy thir 4, xe dimg yén.
| - T gidy thit 4 dén gidy thir 9, xe chuyén dong
thang theo chiéu nguwoc lai.
| T gidy thir 9 dén gidy thir 10, xe dirng yén.
| b)

| - O gidy thit 2, xe cach vi tri xudt phat 4 m.

- Vi tir gidy thir 2 dén gidy thir 4 vit dirng yén

nén ¢ gidy thir 4, xe cach vi tri xudt phat 4

(m)7. ’

- O giay thw 8, xe cach vi tri xuat phat 0 (m)

(vdt quay vé vi tri xudt phat).

- O gidy thir 10, xe cach vi tri xudt phdt 1 (m)

theo chiéu am.

c)

- Trong 2 gidy dau xe chuyén dong thang va

khéng déi hirdmg nén toc dg va vin toc cia xe
4

nhu nhau: v =-= 5= 2 (m/s)

- Tir gidy thir 2 dén gidy thir 4, xe ding yén
nén téc dé va van téc ciia xe déu bcing 0.

- Tir gidy thir 4 dén gidy thir 8:




+ Nhom 2: T6 2: Tra 1oi cau 1 phan | + Qudang dwong tir gidy thir 4 dén gidy thir 8

bai tap van dung SGK la:s =4 (m).
+ Nhom 3: T6 3: Tra 10i cdu 2 phan | + Dé dich chuyén tir gidy thir 4 dén gidy thir 8
bai tap van dung SGK la:d=0—-4=—-4(m)
+ Nhom 4: T6 4: Tra 16i cau 2 phan | 4+ 74, dé cua xe la: v =- :% =1 (m/s)
bai tap van dung SGK , _a

o o + Vin toc cua xe la: v=—=—=-Im/s
Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc i 4
tap d) 7
- HS theo d&i SGK, céc hinh anh GV - Quang duwong xe di dwoc sau 10 giay chuyén
trinh chiéu, cht ¥ nghe giang, tiép dong la: s =4 +74 +t1=9m. 7
nhan kién thirc. - D¢ dich chuyén cua xe sau 10 gidy chuyén
- HS nhd lai kién thic cii trong mén dongla: d = (-1) -0 = (-1) m. 9
toan hoc vé db thi co dang y=ax v6i Quang dwong va do dich chuyén khdc nhau vi
a>0 va y=ax+b véi a<0, b>0. xe chuyén déng thang cé doi chiéu.
- HS théo lufn nhém, suy nghi tra loi | = Ket ludn:

cdu hoi theo yéu ciu ctia GV trong
tung nhi¢m vuy.

Budéc 3: Bao cio két qua hoat dong
va thio luan

- GV moi bat ki mot ban trong 16p tra
161 cho cau héi ma GV dua ra ¢ nhiém
vulva2

- GV m&i mot s6 HS khac nhan xét,
bd sung y kién cho ban & nhiém vu 1
va 2

- GV moi dai dién nhém 1 va 3 Ién
bang trinh bay dap &n cho cau 1, cau 2
0 nhiém vu 3.

- GV moi dai dién nhém 2 va 4 nhan
xét két qua va bo sung ¥ kién.

Budéc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tip

=> GV dua ra két luan vé cic dang
ctia d6 thi do dich chuyén — thoi gian

va chuyén ndi dung sang phan luyén

tap.

3. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: HS van dung kién thirc dé tra 101 cau hoi trac nghiém.

b. Noi dung: GV trinh chiéu cau hoi, HS suy nghi tra 10i.

c. San pham hoc tip: HS dua ra dugc cac dap an dang

d. Té chirc thwe hién:

Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV t6 chire tro choi tric nghiém trén phan mém Quizizz (hodc PowerPoint twrong tac)




Céu 1: D6 thi sau biéu dién cho ham s6 c6 dang nhu thé nao?

ya
o) X
A.y=ax (a>0) B. y = ax+ b (a<0, b>0)
C.y=ax+Db (a>0, b<0) D. y =ax+b (>0, b>0)

Cau 2: Khi vat chuyén dong thang v6i van toc khong d6i v>0 thi do thi ctia ham sb d=v.t co

dang nao trong céc dang sau:

y4 y4 v v4

Y
x

O
Y
O
b4
Q

B. C.

Ciau 3: Do dbc ctia d6 thi do dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong thang cho biét:

A. Do 16n téc d6 chuyén dong B. D6 16n thoi gian chuyén dong

C. P9 16n quang duong chuyén dong D. B¢ 16n van tdc chuyén dong

Cau 4: Dung d6 thi do dich chuyén — thoi gian cta chuyén dong thang c6 thé mo ta dugc
chuyén dong:

A. Khi nao vat chuyén dong B. Khi nao vat dung yén

C. Khi nao vat d6i chiéu chuyén dong D. Ca 3 dap an trén.

Ciu 5: Khi vat chuyén dong thang do6i chiéu, thi trong khoang thoi gian ngugc chiéu do,

A. Quing dudng di dugc van bang d6 dich chuyén

B. Téc dd ¢o gia tri am, van tde ¢ gia tri duong

C. Tc d6 c6 gia tri duong con van tde o gia tri am.

D. Tdc d6 va van toc co gia tri b.':fmg nhau.

Budce 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap

- HS quan sat cdu hoi duge GV trinh chiéu, nhé lai kién thirc da duoc hoc, tim dap an dung.
Buéc 3: HS bio cao két qua hoat dong va thio luin

- HS 1an lugt dua ra dap an cho cac bai tap:

1-B 2-A 3-D 4-D 5-C

Buéc 4: GV danh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap

- GV dénh gia vi¢éc chon dép an cua HS: Qua viéc biéu quyét chon dap an, phén 16n HS chon
dang hay chua?

- GV déanh gia khong khi bu6i hoc hom nay: HS da tich cuc xay dung bai hay chua, c6 6n a0
trong qua trinh day va hoc khong?

4. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Van dung kién thirc d3 hoc dé 1am bai tap




b. Noi dung: GV giao nhiém vu vé nha cho HS

¢. San phflm hoc tap: HS ndm viing va van dung kién thirc vé d6 thi d6 dich chuyén — thoi
gian dé lam bai tap.

d. Té chirc thwe hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV dua ra cau hoi:

Céu héi 1. Mot vat c6 do thi d6 dich chuyén — thoi gian nhu hinh vé.

a) Xac dinh vi tri ctia xe so v6i diém xuat phat cta xe ¢ gidy tha 2, gidy thu 4?

b) Xéc dinh tdc do va van toc cia xe trong 3 gidy dau?
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Ciu héi 2. Hay xac dinh van toc va tbc do cta nguoi boi tir gidy 45 dén gidy 60 bang db thi
6 Hinh 7.2.
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D6 dich chuyén
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Hinh 7.2
- Gvyéu cau mot ban tra 161 cau héi 1 trude 16p.
- GV yéu cau HS vé nha ty tim ciu tra 10i cho cau hoi 2 rdi dén dau gio cia tiét sau, GV sé
hoi.
Buérc 2: HS tiép nhan nhiém vu
- Suy nghi va trd 161 cau héi 1 trén 16p
- V& nha hoan thanh cau hoi 2.
Bude 3: HS bao cdo két quad hoat dong vao tiét hoc sau.
Cau hei 1.
a)
- O gidy thir 2, xe cach diém xuét phat 10 (m).



- O gidy tht 4, xe cach diém xuét phat 20 (m).

b)

Trong 3 s dau, xe chuyén dong thang khong doi hudng nén téc do va véan téc cia xe nhu
1

nhau: v=-= ?52 5 (m/s)

Cau héi 2.

Tir gidy 45 dén gidy 60 ta co:

- Thoi gian boi cua nguoi do la: t =60 —45=15s.

- Quang duong nguoi do boi duge 1a: s =40 —-25=15m.

- B¢ dich chuyén ctia nguoi d6 1a: d =25 — 40 =—15 m.

- Téc @6 boi cua ngudi do la: v=-= % = lm/s

- Van tdc boi ctia ngudi d6 1a: v=—= _1—155 =-lm/s

Buéc 4: GV tong quan lai bai hoc, nhan xét, két thuc bai hoc.
“Huwéng din vé nha

e Xem lai kién thirc da hoc & bai 7

e Hoan thanh nhiém vu GV giao & hoat dong van dung

e Xem trudc ndi dung Bai 8. Chuyén djng bién déi gia tic.
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