Tiét 16: BAI 10. SU ROI TU DO
Thoi hrong: 1 tiét

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- Phét biéu dugc thé ndo 1a sy roi tu do

- Néu dugce cac dic diém cua chuyén dong roi tu do.

2. Phat trién niing lwc

- Nang lwc chung:

e Nang luc tu hoc: biét Iwa chon cac nguén tai liéu hoc tap phu hop

e Ning luc giai quyét van dé&: Xac dinh dugc va biét tim hiéu cac thong tin lién quan dén
van dé, dé xuét giai phap giai quyét van de.

- Nang lyc vat li:

e Thuc hién duoc mot sb thi nghi¢m dinh tinh dé rut ra cac yéu td anh huong dén su roi
cua vat.

e Van dung duoc kién thirc dé 1am bai tap va giai quyét mot sd van dé trong thyc té.

- Ning lwc sé:

1.1.NC1b o o ’

Tai nha: Tim va loc 2 ngudn vé Su roi tu do; dung Al goi y tir khoa/giai thich ban dau, doi chiéu

SGK va ghi ngudn.

3. Phat trién pham chit

e Cham chi, trung thuc, trach nhiém trong hoc tap va thuc hanh

II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU

1. Poi voi gido vién

e SGK, KHBD.

e Cac dung cu thi nghi¢m can tién hanh trong bai

e Video (hinh anh) phan mé bai va hinh 10.1

e May chiéu (néu co)

2. Péi véi hoc sinh

e SGK, tranh anh, tu liéu suu tim lién quan dén bai hoc va dung cu hoc tap (néu c?ln) theo
yéu cau ciia GV.

III. TIEN TRINH DAY HQC

1. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Hoat dong nay, tor mgt hi¢n tuong tuong ddi bat ngo ddi véi HS, tao sy mau

thuan trong tu duy, tao sy hao hung trong viéc tim hiéu noi dung bai hoc.

b. Noi dung: GV trinh bay van dé, cho HS xem video thi nghiém.

c. San pham hoc tap: Budc dau HS 1i giai dugc tai sao chiéc 1ong chim va chiéc bua roi

xuéng nhu nhau khi duoc tha.

d. To6 chirc thuc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

GV: Ho Thi Thuy 1



- GV yéu cau HS: Xem video Al duwoc thiét ké dé phuc vu bai day va tra loi cau hoi xudt
hién trong video do

1.1.NC1b: HS tim dugc thong tin thong qua viéc quan sat, truy cap ndi dung sd trong
video

- GV chiéu video nha du hanh vil try nguoi My David Scott tha dong thoi trén Mat Trang
mot chiée 16ng chim va mot chiée bua ¢ cing do cao va nhan thiy ca hai déu roi xuéng
nhu nhau: https.//www.youtube.com/watch?v=008TaPVsn9Y

- GV chiéu hinh anh thi nghiém va dat cau hoéi: Tai sao chiéc bua va chiéc long chim lai
co thé roi xuong nhu nhau khi duoc tha, mdac du chiéc long chim nhe hon chiéc bua rat
nhiéu lan?

Budc 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap

- HS quan sét thi nghiém, hinh dnh va tim ra nguyén nhéan

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luin

- GV moi 1 — 2 ban ngau nhién dimg day trinh bay suy nghi ctia minh.

Buéc 4: Panh gia két qua, thye hién nhiém vu hoc tip

-GV tiép nhan cau tra 101, yéu cau HS sau khi hoc xong bai hoc s€ quay lai xac nhan lai
dap an cua cac ban da dung chua.

- GV dan dat HS vao Bai 10. Sw roi tw do.

2. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong 1. Tim hiéu su roi trong khong khi

a. Muc tiéu: Qua viéc thuc hién mot sb thi nghi¢ém don gian, giap HS hiéu duoc su roi
ctia cac vat trong khong khi khong chi phu thudc vao khdi luong cta vat ma phu thude vao
luc can cua khong khi.

b. N6i dung: GV cho HS: Tim hiéu noi dung muc I, thuc hién thi nghiém 3, HS quan sat,
tra loi cau hoi.

¢. San phfim hoc tap: Biét dugc su roi cua vat trong khong khi khong chi phu thudc vao
khdi lugong ma phu thudce vao luc can cuia khong khi.

d. T6 chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip I. SU ROI TRONG KHONG KHi
- GV yéu cau HS: Tim hiéu ndi dung trong muc I va | Tra 10i:

dat cau héi: Em c6 dong y véi quan diém cho rang | - Em khéng dong y véi quan diém cho

roi nhanh hay chim la do vét ndng hay nhe khéng? | rang roi nhanh hay chdm la do vit

GV: Ho Thi Thuy 2



https://www.youtube.com/watch?v=Oo8TaPVsn9Y

- GV lan luot thuc hién 3 thi nghiém SGK dé HS
quan sat va tu d6 danh gia cho cau hoi & trén.

+ TNI. Tha roi 1 vién bi va mét chiée ld

+ TN2. Tha hai to gidy giong nhau, nhung mét to
diroc vo tron, mét to dwgce dé nguyéen.

+ TN3. Tha roi hai vién bi co cung kich thuoc, mot
bang sdt va 1 bang thiy tinh.

- Sau khi thyc hién thi nghiém, GV yéu cau HS:
Thao luan, tra loi cau hoi 1, 2, 3 trang 14 SGK.

1. Trong TNI, tai sao qua bong roi nhanh hon
chiéc la ?

2. Trong TN2, hai to gidy giong nhau, ndng nhu
nhau, tai sao to gidy vo tron lai roi nhanh hon?

3. Trong TN3, trong lwong bi sdat I6n hon bi thiy
tinh, tai sao hai vién bi roi nhanh nhw nhau?

- GV dua ra két luan, tiép tuc chiéu thi nghiém cua

Newton  vdi 6ng  hat  chan  khong.
(https://www.youtube.com/watch?v=RK2sDZZ6n7
E)

- GV tiép tuc dat cau hoi: Theo em, néu loai bé
dwoc siec can cua khong khi, cac vat sé roi nhw thé
nao?

Budc 2: HS thywe hién nhiém vu hoc tap

- HS doc thong tin SGK, chim chu ling nghe GV
lam thi nghiém, tiép nhan cau hoi, tim cau tra 1oi.
Buéc 3: Bio cao két qua hoat dong va thio luin
- GV moi dai dién 1 — 2 HS trinh bay cau tra 101,
mdi HS tra 16 1 cau.

- GV moi HS khac nhan xét, bo sung.

Buéc 4: Panh gia két qua, thwe hién nhiém vu
hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuén kién thuc.

nang hay nhe. Vi: Néu quan diém trén
diing thi 2 vit ¢6 khoi wong bang nhau
sé roi xuong va cham mdt dat cung lic.
Nhung khi em thir nghiém véi 2 to gidy
A4 ¢6 cung kich thuée, khoi lwong. Mot
1o gidy em vo tron lai, va 1 to gidy em
dé phang va ciing thd roi xuéng mdt
dat ciing lic thi to gidy dwoc vo tron sé
cham dat trude. Nhwe vay mdu thudan véi
quan diém trén.

1. O TNI, vi lie can téc dung lén qua
bong khéng dang ké so véi trong lyc
tac dung lén no, con lyc can tac dung
lén chiéc 1d thi dang ké so vdi trong lyc
tac dung lén no, do vay qua bong roi
nhanh hon chiéc ld.

2. O TN2, vi to gidy phang chiu tdc
dung lyc can cua khong khi lon hon ->

cham hon.

Két luin:

- Su roi nhanh hay cham cua vat phu
thudc vao do 16n cua luc can khong khi
tac dung 1én vat.

- Trong chan khong, moi vat roi nhu
nhau.

Hoat dong 2. Tim hiéu dic diém sw roi ty do

a. Muc tiéu: HS néu hinh thanh khai niém su roi ty do va cac dac diém cta chuyén dong

roi tu do.

b. Ndi dung: GV t6 chtic cho HS tim hiéu thong tin sgk phat biéu khai niém, tim hiéu dic

diém cua chuyén dong roi tu do ciing nhu cong thire tinh.

c. San pham hgc tap: Ghi vao vo khéi niém, dic diém va cong thirc tinh cua su roi tu do.

d. T6 chirc hoat dong:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

NLS

GV: Ho Thi Thuy 3



https://www.youtube.com/watch?v=RK2sDZZ6n7E
https://www.youtube.com/watch?v=RK2sDZZ6n7E

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu
hoc tap
Nhiém vu 1. Tim hiéu khdi niém

- GV yéu cau HS: Poc muc 1 sgk va
cho biét:

+ S roi tw do la gi?

+ Trong cdc chuyén dong sau,
chuyén dong nao dwoc coi la roi tw
do? Tai sao?

A. Chiéc ld dang roi

B. Hat bui chuyén dong trong khéng
khi

C. Qua ta roi trong khong khi

D. Van dong vién dang nhay du
Nhiém vu 2. Tim hiéu dic diém ciia

chuyén djng roi tw do
- GV yéu cau HS: Hoat déng theo

nhém, thao lugn dé tim hiéu phwong

va chiéu ciia chuyén déng roi tw do:
+ Thuc hién thi nghiém 10.2 dé kiem
tra phwong va chiéu cia sw roi ti do.
+ Dua vao déic diém vé phwong ciia
sy roi tw do, hay tim cach kiém tra bé
mat biurc twong trong 1op hoc co phai
la mdt phang thang diing khong.

+ Hay nghi cach dung é ke tam gidc
vuéng cén va day doi dé kiém tra xem
san 16p minh c6 phang hay khéng.

Nhiém vu 3. Tim hiéu cong thirc roi

tw do

- GV dua ra cong thtc tinh va phan
tich.

- GV yéu cau HS: Lién hé va thuc
hién bai tdp van dung trang 46 sgk.
Budce 2: HS thwe hién nhiém vu hgc
tap

- HS doc thong tin SGK, cham chu
ling nghe GV lam thi nghiém, tiép
nhan cau héi, tim cau tra 101 cho cac

nhiém vu.

II. SU ROI TU DO

1. Su roi tw do

Tra loi:

- Khai niém: Sy roi tu do la su roi chi
duwoi tac dung cua trong luc.

- Chuyén dong dwoc coi la roi tw do
la : Pap an C.

Vi qua ta cé trong lwong 16m hon rat
nhiéu so véi e can khong khi nén
qua ta roi trong khong khi duoc coi la
sy roi tu do.

2. Pic diém chuyén dong roi tw do
Tra loi:

- Phwong thang ditng, chiéu tir trén
xuong.

- Kiém tra mdt twong: Tha mét qud
bong cdach mat twong khoang 0,5cm
néu khi roi ma béng cham twong thi
chitng t6 mdt twong khéng phdng.

- Dat éke o goc vudng cua mat san
Vv6i birc twong, do bé mdt birc twong
la mdt phang thang dimg nén néu dé
duoc éke o goc vuong do thi mat san
phdng, néu khéng dé dwoe thi mdt san
khéng phdng.

Két luan: Su roi dudi tic dung cia
trong luc c6 phuong thang ding,
chiéu tir trén xudng.

3. Cong thire roi tu do

- Gia tbc a = g = hing s6

- Van tdc tirc thoi: v=g.t

- D6 16m dich chuyén = Quing dudng
i

: —e=l W
di duge: d=s=- g.t? re

BT van dung:

Do cao cua noi tha hon bi so vo1 mat
dat

h= %gtz=%.9,8 .3,12=47,089 (m)

Van toc lac cham dat la:
V=gt=98.3,1=30,38 (m/s)

1.1.NC1b

Tai nha: Tim
va loc 2 ngudn
vé Su roi tu
do; dung Al
gor y tu
khoa/giai thich
ban dau, dbi
chiéu SGK va

ghi ngudn.

GV: Ho Thi Thuy
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- GV huéng dan, hd trg HS trong qué
trinh thao luan nhém.

Buéc 3: Bio cdo két qua hoat dong
va thao luin

- GV moi dai dién HS tra 101, dua ra
¥ kién ciia ban than.

- GV moi HS khac nhan xét, bo sung.
Buwéc 4: Panh gia két qua, thuc
hién nhiém vu hoc tap

- GV déanh gi4, nhan xét, téng két va
chuyén sang noi dung luyén tip.

Quing dudng vat roi trong 2,6s dau
la:

$16=5-9.8 . 2,6%=33,124 (m)

=> Quang duong vat roi dugc trong
0,5s cudi la: 47,089 — 33,124 =
13,965 (m)

3. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: HS cing c0 lai kién thirc thong qua hé thong cau hoi tric nghiém.

b. Noi dung: GV trinh chiéu ciu hoi, HS suy nghi tra 10i

c. San pham hoc tap: HS dua ra duoc cac dap an ding

d. To6 chirc thuc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV 6 chtrc trd choi trdc nghiém trén phan mém Quizizz (hodc PowerPoint twong tac)

Cau 1: Cau nao sau day noi vé sy roi la ding?

A. Khi khong ¢6 stc can, vat nang roi nhanh hon véat nhe.

B. O cuing mot noi, moi vat roi tw do ¢6 cung gia toc

C. Khi roi ty do, vat nao & do cao hon s€ roi véi gia toc 16n hon.

D. Van tdc cua vat cham dat, khong phu thudc vao dé cao cua vat khi roi.

Céu 2: Chuyén dong ctia vt nao dudi day co thé coi nhu chuyén dong roi tw do?

A. Mot van dong vién nhay du dang roi khi du da mé.

B. Mét vién gach roi tir 4o cao 3 m xuéng dat.

C. Mot chiée thang méy dang chuyén dong di xudng.

D. Mot chiéc 14 dang roi.

Cau 3: T mit dat, mot vat dugc ném th:fmg dtng 1én cao. Do cao t61 da ma vat dat toi 1a
h = 40 m. Néu ném vat tht hai v6i van toc gap doi thi do cao toi da ma vat thir hai dat toi
s€ 1a?

A. 160 m. B. 80 m. C. 240 m. D. 180 m.
Cau 4: Mot vién da duoc tha tir mot khi cau dang bay 1én theo phuong thang dimg véi
van toc 5 m/s, & do cao 300 m. Vién da cham dat sau khoang thoi gian?

A.15s B.78s C.73s D.8,35s
Cau 5: Trong subt giay cudi cung, mét vat roi tu do di dugc mot doan duong bﬁng nua do
cao toan phan h ké tir vi tri ban dau ciia vat. Do cao h do (lay g = 9,8 m/s2) bang?
A.9,8m B. 19,6 m C.57Tm D.29,4m
Budc 2: HS thwe hién nhiém vu hoc tap
- HS tiép nhan cdu hoi, nhé lai kién thie di hoc, tim dap an dung.
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Buéc 3: HS bao cdo két qua hoat ddng va thao luin
- HS 1an luot dua ra dap an cho cac bai tap:

1-B 2-B 3-A 4-D 5-C

Buéc 4: GV danh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap

4. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Van dung kién thirc da hoc vao nhiing tinh huéng thuc té.

b. Noi dung: GV giao nhiém vu vé nha cho HS

c. San pham hoc tap: HS van dung kién thirc sy roi tu do vao tinh hudng thuc té.
d. To6 chirc thuc hién:

Buwéc 1: GV yéu cau 1 — 2 HS: Xdc nhdn lai dép dn & phan mé dau ciia HS

-GV yéu cau HS: Vé nha vin dung nhiing kién thitc vé sw roi tw do vao mét sé tinh huo”hg
thuee té don gidn, xdc dinh phirong ding va phwong nam ngang.

Buwéc 2: HS tiép nhén nhiém vu, vé nha hoan thanh.

Bude 3: HS bao cao két qua hoat dong vao tiét hoc sau.

Buéc 4: GV téng quan lai bai hoc, nhan xét, két thiic bai hoc.

*Hwéng din vé nha

e Xem lai kién thtrc da hoc & Bai 10

e Hoan thanh nhiém vu GV giao ¢ hoat dong van dung

e Xem trudc ndi dung Bai 11. Thuee hanh do gia téc roi tw do.

GV: Ho Thi Thuy 6
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