Tiét 17: ON TAP KIEM TRA GIUAKi I
Thoi gian thyc hién: 1 tiét

I. MUC TIEU

1. Vé kién thirc:

- On lai kién thirc chuong I: M& déu va Chuong II. Dong hoc chit diém (dén Bai 9. Chuyén dong thang

bién d6i déu).

2. Vé Ki niing:

- C6 kha nang giai mot s6 bai tap don gian co lién quan.

3. Vé thai d9: Trung thyc trong khi giai bai bap.

4. Pinh hwéng phit trién ning hre

a. Nang luc dugc hinh thanh chung:

Ning lyc giai quyét van dé. Nang lyc thyc nghiém. Nang lyc dy doan, suy luan li thuyét thiét ké va
thyc hién theo phwong an thi nghiém kiém chung gia thuyet du doan, phan tich, xtr li s6 liéu va khai quat
rat ra két luan khoa hoc. Ning luc dénh gia két qua va giai quyét van dé
b. Nang luc chuyén biét mén vatly :

- Nang lyc kién thtre vat Ii.
- Nang luc phuong phap thuc nghiém
- Ning luc trao d6i thong tin
- Nang luc ca nhan cua HS
c. Ning lue s6
-3.2.NCla
Tai nha: dung Al tao dan ¥ hodc 3 ciu tu luyén vé giira ki I; tu giai, phat hién it nhat 1 diém can sira va
hoan thién san pham
II. PHUONG PHAP — PHUONG TIEN DAY HQC:
1. Vé phwong phap:
- Su dung phuong phap thuyét trinh két hop v6i dam thoai néu van d¢, néu c6 diéu kién st dung bai
giang dién tir trinh chiéu trén may chiéu.
- Str dung phuong phéap thi nghiém biéu dién.
2. Vé phuong tién day hoc
- Gido an, sgk, thudc ké, dd dung day hoc,...
I1I. CHUAN BI:
a. Chuan bj ciia GV:
-Pé 6n tap gom bai tap tric nghiém va ty luan vé chuyén dong thang déu, chuyén dong thang bién doi déu.
b. Chuén bi ciia HS:
- On lai toan bo kién thirc cua cac bai dé phuc vu cho viée giai bai tap, giai trudc cac bai tip ¢ nha.
IV. CAC HOAT PONG DAY VA HQC
1. On dinh to chirc:
- Kiém tra si s6 ciia HS & 6n dinh trét tu 16p.
2. Huéng din HS hé thong kién thirc cin on tap
3. Bai méi:
a. Vao bai moi:
b. Tién trinh t6 chirc bai hoc:
Hoat ddng 1: Giai cic ciu hoi tric nghiém
Hoat dong 2: Gidi c4c bai tap tu luan
PE ON TAP
PHAN I - TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON (30 céu)
Cau 1.Dbi tuong nghién ctru cua Vit li hoc la

A. su bién ddi vé chit cta cc chat. B. cic dang van dong cua vat chat va ning luong.

C. cdu tao va hoat dong cua co thé séng. D. sy hinh thanh va phat trién cta cac loai sinh vat.
Ciu 2. Vi du ndo sau day cho thiy kién thtrc vat li duoc tng dung trong y hoc?

A. Dung tia X dé chup chiéu xuong. B. Dung phan bon héa hoc dé ting ning suat ciy trong.

C. Lai tao gidng dé c6 gidng ltia mai. D. Dung phén mg trung hoa dé cai tao dét chua.

Cau 3. Hién tugng cam Ung dién tir 1a co sé vat i dé ché tao thiét bi nao sau day?
A. May hoi nudc. B. Pong co ddt trong. C. May phat dién. D. Kinh thién van.



Cau 4. Viéc 1am nao sau ddy ding quy tic an toan khi sir dung thiét bi dién trong phong thuc hanh?
A. Dung tay u6t d&é cim phich dién. B. Cam dién trudc rdi moi lip mach.
C. Tu ¥ stra thiét bi khi dang cam dién. D. Kiém tra ddy dan va ngat ngudn dién trudc
khi lap hodc thio mach.
Céu 5.Thanh tiu nao sau day cta Vat 1i thuc nghiém c6 vai tro then chét mé dau cho cude cach mang
cong nghiép lan thir ba?
A. Nghién cuu vé chit ban dan va cac vi mach dién tu.
B. Kham pha ra hién tugng cam ung dién tur cuia Faraday.
C. Ché tao dong co hoi nude dua trén cac nguyén ly nhiét dong luc hoc.
D. Sy ra doi ctia thuyét lugng tir anh sang va thuyét twong dbi.
Ciu 6. Khi thay thiét bi dién c6 mui khét hodc phat tia lira trong luc 1am thi nghiém, can
A. ngit ngudn dién va bao ngay cho gido vién. B. dung nudc dap ngay thiét bi.
C. tiép tuc thi nghiém d¢ 13y du s6 liéu. D. tu thao thiét bi ra dé kiém tra.
Cau 7. Sai s6 hé thong 1 sai s6
A. do han ché kha ning quan sat ctia nguoi do, khac nhau & mdi 1an do.
B. do diéu kién bén ngoai thay d6i mot cach ngiu nhién.
C. ¢o tinh quy luat, 1ap lai giéng nhau & moi lan do (vi du do 1éch diém 0 cua dung cu).
D. do 1am tron s6 khi tinh toan.
Ciu 8. Dé giam sai s6 ngau nhién, cach 1am hop li nhat 1a

A. thay dung cu do khac. B. hiéu chinh lai diém 0 ctia dung cu.

C. chi do mot 1an nhung do that can than. D. do nhiéu lan rdi lay gié tri trung binh.
Cau 9. Mot dai lugng A dugce do nhiéu 1an co gid tri trung binh A va sai ) tuyét ddi AA. Cach ghi két
quadodingla A.A=A B.A=A+AA C.A=AAA D. A=AA/A
Cau 10. Cong thic tinh sai s6 twong d6i ctia phép do 1a

A. 3A = (AA/A).100% B.3A = (A/AA).100% C.5A =AAA D.SA=A—-AA

Ciau 11. D6 dich chuyén 14 dai luong

A. vo huéng, cho biét d6 dai quing duong vat di dugc. B. v6 hudng, ludn co6 gia tri duong.

C. vecto, cho biét do dai va huéng cta su thay doi vi tri cta vat.
D. vecto, luén bang quing duong di dugc.

CAu 12. Mot hoc sinh di chuyén nhu hinh 1 di tf ASB—>C—D—A. 4 >
b6 dich chuyén cua hoc sinh la SI

A. 10m B. 16m :

C.0m D. 13m } SN 3
Céu 13. Mot nguoi di tir A d¢én B cach nhau 100 m rdi quay lai A. Hinh 1.
Do dich chuyén va quing duong di duoc ciia nguoi d6 1an luot 1a

A. 0 va 200 m. B. 200 m va 0.

C. 100 m va 200 m. D. 0 va 100 m.

Cau 14. Mot ban nho dap xe theo 16 trinh A-B-C nhu hinh 2,

ban nay di trong 7s. Tdc do trung binh cua ban Ia
A. 1m/s B. 5m/s C.2m/s D. 3m/s
Ciu 15. Phat biéu nao dung vé van toc trung binh?
A. La dai lugng vo hudng.
B. Bang quéing duong chia cho thoi gian di. Hinh 2.
C. La dai luong vecto, bang do dich chuyén chia cho thoi gian thyc hién do dich chuyén d6
D. Luén bang toc d6 trung binh.




Cau 16. P6i 72 km/h sang don vi m/s ta dugc  A. 7,2 m/s. B. 10 m/s. C. 72 m/s. D. 20 m/s.
Céu 17. Mot 6 t6 di dugc quang duong 120 km trong 2 gio. Tc do trung binh cta 6 to 1a

A. 60 km/h. B. 240 km/h. C. 30 km/h. D. 122 km/h.
Ciu 18. Mot nguoi di tir A dén B cach nhau 3 km hét 30 phut, réi quay vé A ciing hét 30 phat. Van toc
trung binh ctia ngudi d6 trén ca hanh trinh di va vé 1a

A. 6 km/h. B. 0. C. 3 km/h. D. 12 km/h.
Cau 19. D6 thi d6 dich chuyén — thoi gian ciia chuyén dong thang déu c6 dang

A. duong parabol. B. dudng thang song song vdi truc thoi gian.

C. duong thang xién goc. D. duong hypebol.
Céu 20. Hinh v& bén 13 d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian ctia mot chiée xe 9

r ” 7 A 150
0 t0 chay tr A dén B trén mét dudng thang.Van toc cia xe bang

A. 30 km/gio. B. 150 km/gid. = :
C. 120 km/gid. D. 100 km/gid. | i
Cau 21. D6 ddc cua d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong )
thang cho biét -
A. van toc cua vat. B. gia toc cua vat. oA 5§ 4 5,
C. quang duong vat da di. D. vi tri ban dau cta vat.

Ciu 22. Poan d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian 1a duong thang di xudng (d6 doc am) cho biét vat

A. ding yén. B. chuyén dong theo chiéu duong da chon.

C. chuyén dong nhanh dan déu. D. chuyén dong theo chiéu nguoc véi chiéu duong da chon.
Ciu 23. Phat biéu ndo sau ddy ding vé gia toc?

A. Cho biét vat chuyén dong nhanh hay cham, don vi 1a m/s.

B. Bing quing duong chia cho thoi gian, don vi 1a m/s

C. La dai lugng v6 hudng, don vi 1a m/s%.

D. Pac trung cho su bién thién nhanh hay cham ctia van tdc, 1a dai luong vecto, don vi la m/s?.
Ciu 24. Mot vat c¢6 van tdc tang tir 2 m/s 1én 8 m/s trong 3 s. Gia toc ctia vat 1a

A. 2 m/s?. B. 3 m/s2. C. 6 m/s% D. 0,5 m/s%.
Céu 25. Cong thtc tinh van tdc ciia chuyén dong thang bién dbi déu 1a

A.v=vo +at B.v=vo +at. C.v=vo —alt. D.v=vo t+ at’.
Céu 26. Chuyén dong thang nhanh dan déu la chuyén dong co

A. gia tbc am. B. gia tdc bang 0.

C. gia téc va van tdc cung dau. D. gia toc va van tdc trai dau.

Céu 27. Cong thuc tinh d6 dich chuyén ctia chuyén dong thing bién doi déu Ia

A.d=vo + Yat? B.d=vo t+at%. C.d="'voe t*+at. D.d=vo t+ Yat?
Céu 28. Trong db thi van toc — thoi gian ciia mot chuyén dong thang bién doi déu, hé sé goc cua duong
biéu dién van toc theo thoi gian bang

A. tdc d6 ciia chuyén dong. B. gia tdc cta chuyén dong.

C. do6 dich chuyén. D. vén toc tirc thoi.
Céu 29. Cho d6 thi (v-t) ¢6 dang nhu hinh c). Py 1a chuyén dong b

A. thang déu. B. nhanh dan déu.

C. cham dan déu. D. Chua xac dinh duoc. :
Cau 30. Sau khi khoi hanh dugce 2 s trén duong nam ngang, xe dat van toc 4 Y a

m/s. Biét xe chuyén dong nhanh dan déu. Sau 12 m tiép theo, xe c6 van tdc la
A. 4 m/s. B. 8 m/s. C. 12 m/s. D. 16 m/s.



PHAN II - TRAC NGHIEM PUNG - SAI (5 ciu)
Ciau 1. D) thi d6 dich chuyén — thoi gian (d — t) ciia mot xe chuyén dong thang gém ba doan:

B th|d-tchaxe (Phanll,cau1)
d(m)
50

40 |
30

20 |

o0
[¢]

t(s)

a) Trong 10 s dau, xe chuyén dong thang déu theo chiéu duong.

b) Tur gidy thir 10 dén gidy tht 15, xe dung yén.

¢) Tur gidy thir 15 dén gidy thir 25, xe chuyén dong nguoc chiéu duong va tré vé vi tri xuat phat.

d) Téc d6 cua xe trong 10 s dau 1a 2 m/s.
Cau 2. Mot hoc sinh di tir nha (A) dén hiéu sach (B) cach nha 400 m vé phia Pong, rdi di tiép 300 m vé
phia Béc dén truong (C).

Quang dudng clia hoc sinh (Phan Il cdu 2)

C (trutng)
)

Béc

300m
Alnha) B (higu sach) L‘ Béng

400 m

a) Quang duong hoc sinh da di la 700 m.
b) P9 dich chuyén ciia hoc sinh ¢6 d6 16n 700 m.
¢) Po dich chuyén 1a dai lugng vecto, c¢6 diém dau & A va diém cudi ¢ C.
d) Quang duong di dugc ludn nhoé hon hodc br:ing d0 16n cua do dich chuyén.
Cau 3. Mot 6 t6 di tir A dén B dai 90 km hét 1,5 h, rdi quay vé A theo duong cii cling hét 1,5 h.
a) Toc do trung binh ciia 6 t6 trén ching A — B 1a 60 km/h.
b) Van tdc trung binh ctia 6 t6 trén ching A — B ¢6 d6 16n 60 km/h va huéng tir A dén B.
¢) Toc do trung binh ciia 6 to trén ca hanh trinh di va vé bang 0.
d) Van toc trung binh ctia 6 t6 trén ca hanh trinh di va vé bang 0.
Céu 4. D) thi d -t ciia mot xe dap gdm ba doan:

Do thid - tclaxe dap (Phan I, cau 6)
d (km)

35

30

25

20




a) Tbc do cua xe dap trén doan OA 1a 15 km/h.

b) Trong khoang thoi gian tir 1 h dén 2 h, xe dap dimg yén.

¢) Téc d6 cua xe dap trén doan BC 16n hon tdc d6 trén doan OA.

d) Van tc trung binh ctia xe dap trong 3 h 1 10 km/h.
Céu 5. Mot vat chuyén dong thang: trong 3 s dau di dugc 6 m theo chiéu duong, trong 1 s tiép theo di
duoc 2 m theo chiéu nguoc lai.

a) Quang duong vat di dugce trong 4 s 1a 8 m.

b) Po dich chuyén cia vat trong 4 s 1a 4 m, cung chiéu duong.

¢) Téc do trung binh cia vat trong 4 s 14 2 m/s.

d) Po 16n van tdc trung binh cta vat trong 4 s 1a 2 m/s.
PHAN III - TRA LOTI NGAN
Cau 1. Do thoi gian roi cia mot vat 5 lan duge: 2,01 s; 2,03 s; 1,99 s; 2,02 s; 2,00 s. Tinh sai sb tuyét déi
trung binh cta cac 1an do (Iam tron dén 3 chit s6 thap phan, don vi giay).

bS

Ciu 2. Két qua do chiéu dai mot chiéc ban 1a 1=120,0 cm = 0,6 cm. Tinh sai s6 ti d6i ctia phép do (don

vi %).( 1am tron dén hang phan mudi)
bS
Cau 3. Mot xe di 30 km trong 0,5 h, sau d6 di tiép 50 km trong 1,5 h trén cling chiéu chuyén dong. Tinh
tdc d6 trung binh cta xe trén ca quing duong (don vi km/h).
bS
Cau 4. Mot nguoi chay trén dudng thang: 5 s dau di dugc 20 m theo chiéu duong, 5 s sau di dwoc 10 m

nguoc chiéu duong. Tinh d6 16n van tdc trung binh cta nguoi d6 trong 10 s (don vi m/s).
bS
Céu 5. Mot chiéc thuyén di 6 km vé phia Pong, rdi di tiép 8 km vé phia Bic. Tinh do 16n d6 dich chuyén
tong hop cua thuyén (don vi km).
bS

Cau 6. Mot thuyén chuyén dong véi van toc 4 m/s so voi nude, hudng vudng goc véi bo song; nude

chay vé6i van téc 3 m/s so véi bo. Tinh d6 16n van tdc ciia thuyén so véi bd (don vi m/s).
bS
Céu 7. Mot doan tau roi ga, chuyén dong thang nhanh dan déu, sau 20 s dat van téc 10 m/s. Tinh gia toc

cua tau (don vi m/s?).
bS
Cau 8. Mot vat bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu tir trang thai nghi véi gia tdc 2 m/s2. Tinh do

dich chuyén cua vat sau 5s (don vi m).
bS

PHAN IV — TU LUAN

Ciu 1. Mot xe may bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu tir trang thai nghi, sau 10 s dat van tdc 36

km/h. Sau d6 xe giit nguyén van toc d6 trong 20 .

a) Tinh gia toc ctia xe trong giai doan ting tdc.

b) Tinh do dich chuyén ciia xe trong 10 s dau.

¢) Tinh tong do dich chuyén ciia xe trong 30 s.
Ciu 2. Mot 6 t6 dang chay véi téc d6 54 km/h thi hdm phanh, chuyén dong thang cham dan déu va dimg
lai sau 5 s ké tir lac ham phanh.

a) Tinh gia toc cta 6 to.



b) Tinh do dich chuyén cia 6 t6 tir lac ham phanh dén luc ding.
¢) Tinh vén toc ciia 6 t6 sau 3s ké tir lac him phanh.
Céu 3. D6 thi van toc — thoi gian ctia mot vat chuyén dong thang gdom ba doan

B0 thiv-tclavat (Phan 1V, cdu 2)
vim/s,
10

8

[=3=]
(o]

a) Tinh gia toc ctia vat trong ting giai doan.

b) Tinh d¢ dich chuyén cua vat trong 14 s.

c¢) Tinh van tdc ctia vat tai thoi diémt=2s.
4. Ciing cb:

Hoat dfng cia HS Trg gitp cia GV

HS vé nha lam theo din do ciia gido vién. | - Gv yéu cau hoc sinh vé nha 1am lai nhiing bai da chira trén
16p va lam nhiing bai chua stra trong dé.

5. Dan do:

Hoat dong cia GV Hoat dong ciia HV
- V& nha hoc bai, lam lai cac bai tap da - Ghi nhirng din do cta gido vién va vé nha 6n tap dé chuan
stra. bi cho lam bai kiém tra GKI.

- On tép cac chu diém kién thirc va cac
dang bai tap tir bai 1 dén bai 9.

- Nhan xét budi hoc va dan do rat kinh
nghiém.

V. RUT KINH NGHIEM:
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