Tiét 24: Bai 14. PINH LUAT 1 NEWTON
SO TIET: 01

I. MUC TIEU
1. V@& niing luc
- Nhan biét duoc rang luc khdng phai 1a yéu t6 can thiét ¢é duy tri sy chuyén dong cua vat.
- Phét biéu dugc dinh luat 1 Niu ton
- Nhan biét duoc quén tinh 1a mot tinh chét cua vat thé hién xu huéng bao toan van téc ( ca vé hudng va
do6 16n) ngay ca khi khdng co luc tac dung vao vat.
- Néu dugc vi du quan tinh trong mét sb hién tuong thuc té, trong d6 mot s6 trudng hop quan tinh c6 loi,
mét s6 trudng hop quan tinh ¢é hai.
- Viét va trinh bay dwoc dé tai vé quan tinh trong céc tai nan giao thdng va cach phong tranh.
2. Vé pham chit.
- C6 tinh than tu luc, ty gi4c tham gia xay dyng kién thc.
- Yéu thich nghién ctru khoa hoc, c6 tdc phong nha khoa hoc.
- Tu tin thyc hién va trinh bay két qua cac nhiém vu ca nhan va nhiém vu nhom duoc giao.
- Chii dong, hop tac trao ddi Vi cac ban va véi gido vién dé thuc hién nhiém vu.
- Tich cuc hop téc, tu hoc dé linh hoi kién thuc.
I1. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
- Hinh v& hodc clip vé con tau vii tru \Voyager
- Thiét bi dé phuc dung thi nghiém lich sir cua Galile
- Thi nghiém véi mang trugt dém khong khi.
- May tinh, may chiéu powerpoint.
- Cac thiét bi m6 phong thi nghiém.
I11. TIEN TRINH DAY HOQC
Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tap
a. Muc tiéu: HS biét dugc cac ndi dung co ban ciia bai hoc can dat duoc, tao hing thi dé hoc sinh
tiép can, tim hiéu kién thuc dinh luat 1 Newton.
b) Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién.
¢) San pham: Cau tra loi va nhan thirc van d& caa hoc sinh.
d) T6 chuc thyc hién:
Buéc thuc Noi dung cac bwoc
hién
Buwéc1l | GV gidi thiéu cho HS vé mét so chuyén déng:
- Mot quyén sach dang nam im trén mat ban. Khi ta day quyén sach thi né dich
chuyén, khi ta ngimg day thi quyén sach ding lai.
- HS quan sét video chuyén dong cia con tau vii tru Voyager khi n6 da ra khoi hé
mit troi. (chuyén dong thing déu).
Buéc2 | GV dit van dé bai hoc:
- Tai sao quyén sach lai dung lai khi ta nging day? Vay mot vat mudn duy tri
chuyén dong thi can diéu kién gi?
- Diéu gi da gitp cho hai con tau chuyén dong thang déu roi xa Trai dat mac di
trén thyc té da khong con luc nao tac dung lén ching nira?
- Luc c6 phai 1a nguyén nhan duy tri chuyén dong cua mot vat hay khong?

Buwéc 3 | HS nhan thire dugc van dé bai hoc
Hoat dgng 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat dong 2.1: Tim hiéu Luc va chuyén dong.
a. Muc tiéu:
- HS phét hién ra néu khong c6 ma sat thi khdng can dén luc dé duy tri chuyén dong cia vat.
b. N§i dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén goi ¥ cua gido vién.

PHIEU HQC TAP SO 1
Hay quan sat cac thi nghiém (hoac video thi nghiém) va tra 16i cau hoi sau:
Cau 1. Tur viéc quan sat thi nghiém tha 1, Em c6 tan thanh véi quan diém cua Aristotle ”Phai ¢6 luc méi
duy tri dugc chuyén dong” khong?
Cau 2. Quan sat thi nghiém thir 2 va tra loi cau hoi sau:
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+) Vi sao vién bi khong lin dén d6 cao ban dau?

+) Néu giam do cao ciia mang nghiéng thr 2 thi quing duong lin duoc cua vién bi thi s& nhu thé ndo?
Cau 3. O thi nghiém tha 3, néu mang tha 2 nam ngang va khéng c6 ma sat thi chuyén dong cuaa vién bi
s& nhu thé nao?

Cau 4: Vay luc c6 phai 1a nguyén nhan duy tri chuyén dong cua mét vat hay khong?

c. San pham:

PAP AN PHIEU HQC TAP SO 1
Cau 1. Tu viéc quan sat thi nghiém thir 1, em ¢6 tan thanh véi quan diém cua Aristotle ”Phai c6 luc
méi duy tri dwoc chuyén dong” khong?
Tra 16i: Quan diém cua Aristotle chua chinh xac.
Cau 2. Quan sat thi nghiém thir 2 va tra loi cau hoi sau:
+) Vi sao vién bi khong lan dén d6 cao ban dau?
Tra loi: Vi mang nghiéng va c6 ma sét.
+) Néu giam do cao cua mang nghiéng thi 2 thi quing dudng lan duoc cua vién bi thi s& nhu thé nao?
Tra loi: Quang duong di duogc cua vién bi s€ dai hon.
Cau 3. O thi nghiém tha 3, néu mang tht 2 nam ngang va khéng ¢ ma sat thi chuyén dong cua vién bi
s& nhu thé nao?
Tra 16i; Vién bi s& chuyén dong thang déu mai mai.
Cau 4: Vay lyc c6 phai 12 nguyén nhan duy tri chuyén dong caa mot vat hay khong?
Tra loi: Luc khdng phai nguyén nhan duy tri chuyén dong cua mot vat.

d. T6 chirc thuc hién

Buéc thuc Noi dung cac bwéc
hién
Buwéc 1 |- GV phat phiéu hoc tap, sau d6 yéu cau hoc sinh lan Iuot theo ddi cac thi nghiém va tra

|0i cau hoi trong phiéu hoc tap. ‘ ﬁ
Thi nghi¢gm 1: Bay hop phan trén ban roi dung lai khong day nira.

Thi nghiém 2: Tha mét vién bi trén mang @
nghiéng dugc bo tri nhu hinh 1. (1) (2
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Thi nghiém 3: Diéu chinh d6 déc cua
mang nghiéng 2 nhu hinh 2, sau do thuc
hién tha lai vién bi. (1) "
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Thi nghigm 4: Bat mang nghiéng 2 nam
ngang, thuc hién tha vién bi.
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(2)

- Cho hoc sinh quan sat video (hoac gido vién thyc hién thi nghiém) tha vién bi trén mang

truot c6 dém khéng khi.

Budc 2 | - HS thuc hién nhiém vu theo nhém.

- GV quan sat va lya chon hai nhom: chinh xac nhat, sai sot nhiéu nhat, d¢€ trinh bay trudc
l6p.

- HS cac nhom khéc thao luan, nhan xét, b6 sung va sita 13i v& cau tra 1oi ciia nhom dai
dién.

- GV tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cua hoc sinh, nhan manh noi
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dung can ghi nhé: ‘ 9 9
“Khi khong c6 ma sat thi khong can lyc d€ duy tri chuyén dong cua vat. Luc khong phai
la nguyén nhan duy tri chuyén dong caa vat.”

Hoat déng 2.2. Phéat biéu dinh luat 1 Newton

a. Muc tiéu: Phat biéu dwgc dinh luat 1 Newton. ‘
b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhdm hoan thanh yéu cau dua trén goi y cua giao
vién:

Cau héi 1: Tur cac thi nghiém trén, dic biét I thi nghiém vién bi chuyén dong trén dém khi em c6 thé rat
ra quy luat gi?

CAau héi 2: Quan sat hinh 14.2, hdy giai thich:

a) Tai sao qua cau dung yén?

b) Tai sao nguoi trugt van cd thé gitt nguyén duoc van toc caa minh?

C. San pham: Cau tra loi caa hec sinh.

Cau héi 1: Néu mot vat dang chuyén dong ma tat ca cac luc tac dung I&n vat mat di thi n6 s& tiép tuc
chuyén dong thang déu.

Cau hei 2:

a) Qua cau dimg yén duoc vi hai luc tac dung 1&n qua cau la trong luc va luc cing day can bang,
triét tiéu 1an nhau.

b) Ngudi trueot van van giit duoc van téc ctia minh vi hop luc tic dung 1én hé (ngudi + véan trugt)
bang 0. Khi d6, ngudi truot van dang chuyén dong sé tiép tuc chuyén dong thang déu.

= Nguoi truot van co thé gilt nguyén van téc ctia minh.

d. Té chic thuc hién

Buéc thuc Noi dung cac bwéc
hién

Budéc 1 GV yéu Cau HS suy nghi va rit ra quy lut chuyén dong tur thi nghi¢m trén.
GV yéu cau hoc sinh quan séat hinh 14.2 va tra 1oi cau hoi s6 2.

Buoc 2 - HS thao luan theo nhom va dua ra cu tra loi.
- GV goi dai dién mot nhdm tra 1oi.
- HS céc nhoém khac thao luan, nhan xét, b6 sung va sira 16i vé cau tra loi cia nhom dai

dién.
- Gi4o vién nhan xét va dua ra két luan. Tir d6 Gido vién giéi thiéu noi dung dinh luat |
Niuton.
Buwoc 3 - GV goi mét vai nhém nhic lai dinh luat 1 Newton.
Hoat dong 2.3. Nhan biét khai niém quan tinh.

a. Muc tiéu:

- Nhan biét, phét biéu dugc khai niém quan tinh.

- Giai thich dugc mot sb hién twong chuyén dong cé lién quan dén quén tinh.

b. Ni dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dwa trén goi y caa gido vién.

PHIEU HQC TAP 2
Quan sat thi nghiém hinh 14.3 va tra loi c&c cu hoi sau:
Cau 1. Giai thich tai sao khi xe truot Xuéng dbc va bi can lai & cudi doc thi vat nho bi vang vé phia
trugc?
Cau 2. Lam thé nao dé giir cho vat trén xe khong bi vang di?

PHIEU HQC TAP 3
Cau 1: M0 ta va giai thich diéu gi xay ra d6i vai mot hanh khach ngdi trong 6 t6 & cac tinh hudng sau:
a. Xe dot ngot tang toc.
b. Xe phanh gép.
c. Xe r& nhanh sang trai.
Cau 2: Mot vat dang chuyén dong véi van téc 3m/s duéi tac dung caa céc luc. Néu bdng nhién cac luc
ndy mat di thi chuyén dong cua vat s& nhu thé nao?
A, Vit dung lai ngay.
B, Vat d6i huéng chuyén dong.




C, Vat chuyén dong cham dan roi dung lai.

D, Vit tiép tuc chuyén dong theo hudng cii voi van téc v = 3m/s.

Cau 3: Mot vat dang nam yén trén mat ban nam ngang. Tai sao ta cd thé khang dinh rang mit ban da tac
dung mét luc 1én nG?

PHIEU HQC TAP 4
Cau 1: Khi ngdi trén 6 t6, tau luon cao tbc hoic may bay, hanh khach luén duoc thit day an toan. Em
hay giai thich diéu nay?
Cau 2: Dé tra dau bda vao can nén chon cach nao dudi day? Giai thich vi sao?
a. Dap manh cén bla xudng dit nhu hinh 14.4a.
b. Dap manh dau bla xudng dt nhu hinh 14.4b.

d. San pham: Pap an phiéu hoc tap cia hoc sinh

PHIEU HQC TAP 2
Quan sat thi nghiém hinh 14.3 va tra loi cac cau hoi sau:
Cau 1. Giai thich tai sao khi xe truot Xuéng dbc va bi can lai ¢ cubi dbc thi vat nhé bi vang vé phia
trude.
Tra 10i: Khi xe truot xudng déc va bi can lai ¢ cudi dbc thi van tde cua xe dot ngot thay d6i. Vat nho trén
xe khong kip thay doi trang thai chuyén dong theo xe nén bi ving vé phia trudc.
Cau 2. Lam thé nao dé giir cho vt trén xe khong bi vang di?
Tra 1oi: Dé giir cho vat trén xe khong b viang di, ta can budc c¢d dinh vat vao xe.

PHIEU HQC TAP 3
Cau 1: Mb ta va giai thich diéu gi xay ra d6i vai mot hanh khach ngdi trong 6 to & cac tinh hudng sau:
a. Xe dot ngot tang toc.
b. Xe phanh gép.
c. Xe r& nhanh sang trai.
Tra 1o1:
a. Khi xe dot ngét tang tdc thi hanh khach sé& bi nga nguoi vé phia sau
b. Khi xe phanh gap thi hanh khach s& bi dui nguoi vé phia trude.
c. Xe r& nhanh sang trai thi hanh khach sé& bi 6 ngudi sang phai
Cau 2: Mot vat dang chuyén dong vai van tée 3m/s dudi tac dung cuaa cac luc. Néu bdng nhién cac luc
nay mat di thi chuyén dong cua vat s& nhu thé nao?
A, Vit ding lai ngay. B, Vat d6i huéng chuyén dong.
C, Vat chuyén dong cham dan ri dirng lai.
D, Vit tiép tuc chuyén dong theo hudng cii véi van téc v = 3m/s.
Tra loi: D.
Cau 3: Mot vat dang nam yén trén mat ban nam ngang. Tai sao ta cd thé khang dinh rang mit ban d tac
dung mot luc 1én no.
Tra 10i: Gia sit mat ban khong tac dung luc 18n né thi vat d6 chi chiu tac dung cua lyc hut trai dat, khi dé
no s& bi kéo vé hudng luc ht trai dat tac 13 n6 s& bi roi khoi mat ban. Vi vay khi vat dang ndm yén trén
ban thi ngoai lrc hit trai dat, nd con phai chiu tac dung bai mot luc khac nira dé can bang vai luc hat tréi
dat. D6 chinh 1a lyc d& caa mat ban.

PHIEU HQC TAP 4
Cau 1: Khi ngdi trén 6 6, tau luon cao tdc hodc may bay, hanh khach luén duoc thit day an toan. Em
hay giai thich diéu nay?
Tra loi: Boi vi cac phuong tién ndy s& thay doi van tée dot ngot khi can. Ma van tdc cua ching thuong 12
rat 16n nén khi thay doi dot ngot thi day an toan s& hd tro va dam bao an toan cho hanh khéch
Cau 2: Dé tra dau bda vao can nén chon cach nao dudi day? Giai thich vi sao?
a. Dap manh cén bla xudng dit nhu hinh 14.4a.
b. Pap manh dau bla xudng dat nhu hinh 14.4b.
Tra loi:




Ca 2 cach déu duoc. Nhung nén chon cach a vi khi dap can bla xudng dat thi luc tac dung I&n can bla s&
c6 hudng di 1én khi tac dung vao bda thi vi do quan tinh thi bua sé roi xuoéng phia dudi theo hudng nguoc
lai v&i hudng cua luc tac dung 1én can. Thi nhu vay, dau bda s€ dé tra vao can hon.

d. T6 chirc hoat dong

Buwérc thuc Noi dung cac bwoc
hién

Buwoc 1 GV thuc hién thi nghiém hinh 14.3

Hinh 14.3

- Chuén bi: Mot tAim vén dai khoang 1 m lam mat phéng nghiéng, xe lan, vat nho dat trén
xe lan, vat chdn (co thé dung quyén sach day) (Hinh 14.3)

- Tién hanh:

+ Dit cac vat nho 1én xe lan. Giit cac vat va xe ding yén trén dinh mét phing nghiéng.

+ Tha cho xe truot xudng dbc, doc theo mit phang nghiéng.

+ Quan sat hién tugng xay ra ddi véi xe va cac vt trén xe.

Yéu cau hoc sinh thao luan theo nhém va hoan thanh phiéu hoc tap sé 3.

Buwoc 2 - HS thuc hién nhiém vu theo nhom.
- GV quan sat va lua chon hai nhom: chinh xac nhat, sai s6t nhiéu nhat, dé trinh bay
trudce 1op. 7 ‘
- HS cac nhém khac thao luan, nhan xét, bo sung va stra 10i vé cau tra loi cia nhom dai
dién.

Buéc3 |- GV tong két danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap cua hoc sinh va rut ra khai
niém:

+) Quén tinh 1 tinh chat bao toan trang thai ding yén hay chuyen dong cua vat.
+) Do ¢6 quén tinh ma moi vat c¢6 xu hudng bao toan van téc ca vé hudng va do lon.
+) Binh luat 1 Niuton con dugc goi la dinh luat quan tinh.

Buéc4d |- GV yéu cau HS thuc hién phiéu hoc tap s6 4.

- Hoc sinh thuc hién tra 1oi phiéu hoc tap s6 4.

- GV quan sat, phat hién nhirng kho khan cua hoc sinh trong qua trinh thuc hién
nhiém vu, giap d& hoc sinh thdo g& kho khan.

- Béao cao thao luan:

+) Dai dién mdi nhdm trinh bay.

+) Hoc sinh cac nhém thao luan, nhan xét, b6 sung va sita 16i vé cau tra 1oi caa nhom dai
dién.

- GV nhan xét phan tra 15i cua HS.

- GV goi mo van dé: Vay quén tinh cé nhitng tng dung gi trong cudc séng?

Buéc5 |- GV yéu cau hoc sinh thuc hién phiéu hoc tap s6 5.

- HS thao luan va hoan thanh phiéu hoc tap sb 5.

- GV quan sat, phat hién nhirng kho khan cua hoc sinh trong qua trinh thuc hién
nhiém vu, giap d& hoc sinh thdo g& kho khan.

- Bao céo thao luan:

+) Pai dién mdi nhom trinh bay.




+) Hoc sinh cac nhom thao luan, nhan xét, bo sung va sita 16i vé cau tra 1oi cia nhom dai
dién.

- GV nhan xét cau tra loi cua hoc sinh va rat ra két luan: Quén tinh c6 nhiéu anh
hudng va (ng dung trong cudc séng hang ngay.

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu:

- Hé thdng duoc noi dung kién thac bai hoc

- Giai thich mot sé hién twong cia chuyén dong do quan tinh.

- LAy duoc vi du vé sy anh huang c6 loi va c6 hai cua quan tinh trong cudc séng hang ngay.

b. Ni dung: Hoc sinh Iy vi du va giai thich mot sé hién twong chuyén dong do quén tinh.

c. San pham: Cau tra loi caa hec sinh.

-VD1: Khi dong dinh vao tudng thi chiéc bla s& dung lai con chiéc dinh van theo quan tinh ma 10n sau
vao tuong tiép.

-VD2: Khi giti bui ban khoi tham hoic gié lau thi gidi tham rdi ding lai dot ngot, do quan tinh bui ban s&
van tiép tuc chuyén dong xudng dudi va roi ra khoi tham.

-VD3 : Khi xe phanh gép thi nguoi ngdi trén xe van theo quan tinh ma chuyén dong vé phia trudc.
-VD4 : Khi bt muc bj tic thi ta vy manh bt rdi dirng lai dot ngot , theo quan tinh thi muc s& tiép tuc
chuyén dong vé phia ngoi but, do d6 but s& viét dugc.

- VD5 : Khi 2 d6i kéo co ma mot doi tha tay ra thi doi kia s& ngd vé phia kéo soi day.

d. T6 chirc thuc hién:
Buéc thuc hién Noi dung cac buéc
Buwoc 1 GV t6 chie cho HS tro choi “Ai nhanh hon”
Luat choi: Cac d6i s& lay vi du vé quén tinh trong doi séng, trong vong 2 phit, doi
nao lay duoc nhiéu vi dy hon s& thang.

Buéc 2 - HS choi tro choi dudi sy hudng qan cua GV.
- GV quan sat va lya chon d6i chién thang d€ khen thuong
Buwoc 3 - GV tong keét danh gia ket qua thuc hién nhiém vy hoc tap cua hoc sinh

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Gilp hoc sinh ty van dung, tim toi mé rong cac kién thac trong bai hoc va tuong tac véi cong dong.
Tuy theo nang lyc ma cac em sé thuc hién ¢ cac muc d6 khac nhau.

b. Néi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu & nha theo nhom hoac ca nhan

¢. San pham: Bai tu 1am vao v ghi cia HS.

d. Té chirc thuc hién:

Noi dung 1: - GV giao nhiém vu cho HS thyc hién céc cau hoi phan EM CO THE trong SGK
Van dung kien | vao vo.
thac

Ngi dung 2: | - On lai kién thic vé dinh luat 1 Newton
Chuan bi cho tiet
sau

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)



