Tiét 31, 32:

Bai 19. LUC CAN VA LUC NANG

Thoi gian thuc hién: 2 tiét

I. MUC TIEU
1. V& niing luc

- Nhan biét duoc sy ton tai ctia lyc can va luc nang trong chat luu; so sdnh dugc sy khac nhau gitra lyc

can va luc nang.

- Phan tich dugc sy anh hudng cta luc can va lyc nang cia chét luu trong doi séng thuc té.
- Tim hiéu duoc cac vi du trong thuc té vé su ton tai cua luc can va luc nang.
- Van dung cac kién thirc da hoc dé dua ra cac phuong an c6 thé 1am giam luc can va ting luc ning trong
cac truong hop cu thé. Giai thich duoc vé hinh dang khi dong hoc cua mot sb loai sinh vat va mét sb loai

phuong tién giao thong trong thyc té.
2. Vé phim chit
- C6 thai d¢ hting tha trong hoc tdp mon Vat 1y.

- C6 su yéu thich tim hiéu va lién hé cac hién tuong thuc té lién quan.

- C¢ tac phong lam vi¢c ctuia nha khoa hoc.

- C6 thai d¢ khach quan trung thuc, nghiém tac hoc tap.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

1. Thiét bi

- Cac video hoc tap, tranh anh (khinh khi cau, con chudn chudn, may bay....)

2. Hoc li¢u

- Xem video trén Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=0t3JEoFIJog

II1. TIEN TRINH DAY HQC

. Ph hap/Ky | Ph hap/Co
Tiet Hoat dong wan Phap/Ry wong p ap. , ons
c0 thuat day hoc cu danh gia
1: Mé diu (15 pht) HS, thuc hién theo 1?énh gi?'l bao cé(? cua
nhom tirng nhém hoc sinh.
+ Dung ki thudt ddt | - BPanh gia hoat dong
1 2: Hinh thanh kién thirc méi cau hoi, ki thuat tia | qua bang nhom.
2.1: Tim hiéu vé lyc can cta chat luu (30 chdp - Trinh bay cua
phat) + Phuong phap lam | nhom.
viéc nhom
2.2: Tim hiéu vé lyc nang cua chat luu (20 H Dung ki thuat dat | - Trinh bay ciia c4
phut) cau hoi nhan.
2 3: Luyén tap (15 pht) ’l?huyét giang - hoi tra DénhA gi4 san pham
161. hoc tap
4: Van dung (10 ph) Lam viéc nhom D’énh giéﬂque‘l bai bao
o cao thuyét trinh.

1. Hoat dong 1: Mé dau/khéi dong (thoi gian 15 pht)
a. Muc tiéu:

- Tao himg thu, tinh td mo cta hoc sinh thong qua tro choi thuc té

- HS nhén thay dugc su ton tai cia luc can va lyc nang trong khong khi va nudc

b. Ngi dung: GV khoi dong: Cho HS choi tro choi: Phi may bay gidy?
GV gi6i thiéu luat choi: HS hoat dong nhom ( 4 nhém) gip 1 may bay / 1 nhom va cir dai dién 1én choi.
Nhom nido may bay bay nhanh hon, cic thanh vién trong nhém bdo cdo tra 1i cau hoi tt nhat 13 nhom

thang cudc.
¢. San pham: Cau tra 1oi cua HS.
d. T6 chirc thye hién:


https://www.youtube.com/watch?v=Ot3JEoFlJog

Budc thuc

Noi dung cac buée

hién

Buéc 1 | Gido vién chuyén giao nhiém vu: Cac nhom gap to gidy phang thanh chiéc may bay
gidy, yéu cau dai dién nhoém 1én dua may bay gidy, cac thanh vién khac quan su chuyén
dong cua may gidy va tra 1oi:
Tai sao may bay bay nhanh cham khac nhau?
Luc gi can tré chuyén dong cia may bay?
Ngoai lic can tré chuyén dong lidu con cé luc ndo c6 thé lam may bay bay luon d& dang
duoc trong khong trung?
Liéu ring trong nudc cb ton tai nhimg lyc twrong tw vay khong? Tai sao chiéc thuyén lai
ndi duge trén nudc?

Buwoc 2 Hoc sinh thyc hién nhi€ém vu theo nhém, quan sat hi€n tugng va tra 161 cau hoi theo
nhom.

Budce3 | Bao cdo két qua va thao luan
- Pai dién 1 nhém trinh bay.
- Hoc sinh cdc nhom khéc théao luan, nhan xét, bd sung va sira 16i vé cau tra 1o cua
nhom dai dién.
- Cau trd 101 du kién:
1. Méy bay bay nhanh cham khéc nhau c6 thé do lyc phat dong ban dau khac nhau, néu
cung luc tac dung thi do hinh dang cdc may may khac nhau, lyc can cia khong khi tac
dung 1én cadc may bay khac nhau lam ching bay nhanh chdm khéac nhau.
2. Lyc can tré chuyén dong ciia may bay 1 luc can ctia khong khi.
3. May bay c6 thé bay duoc trén khong trung c¢6 thé do c6 luyc nang cua khong khi tac
dung 1én may bay.
Hoan toan tuong tu trong nude ciing ton tai lyc can va lyc nang ctia nude. Luc nang cla
nude lam tau thuyén co thé ndi trén mat nude.

Bwéc 4 | Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vy hoc tap cua hoc sinh

2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc maoi/giai quyét véan dé
Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé luc can cta chat luu. (thdi gian 30 phut)

a. Muc tiéu:

- Hiéu duoc thuat ngir chat luu 1a gi.

- Pinh nghia duoc luc can trong chat luu 14 gi va phu thudc vao cac yéu to nao?

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhi€ém vu theo nhodm hoan thanh yéu cau dya trén €01y cua giao vién
- Tr trd choi phi may bay gidy nhan thdy duoc su ton tai cta luc can cua khong khi.

- Thiét ké thi nghiém don gian vé chuyén dong ciia vét roi trong khong khi va trong chét long ( nudc), tir
d6 dua ra duoc cac yéu té anh hudng t6i luc can cua chit luu.
- Hoan thién phiéu bai tap.

c. San phim:

- Ban thiét ké phuwong 4n thi nghiém kiém tra xem luc can ciia chat luu phu thudc vao cac yéu td nao.
- Phiéu bai tap .

- Phiéu ghi bai ( v6 ghi)

d. T6 chirc thue hién:

Budc thuc
hién

Noi dung cac buédc

Buéce 1

Gido vién chuyén giao nhiém vu
- HS thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thién phiéu bai tap
- Lén y tuong thiét ké thi nghiém don gian vé chuyén dong ctia vét trong chit luu ( 1am
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viéc theo nhom ).
- Hoat dong nhém rut ra két luan vé phuong chiéu cua luyc can chét luu, yéu td anh
huong toi lyc can ciia chét luu.

Buwoc 2 Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom va hoan thién phiéu bai tap theo ca nhan.

Buéce3 | Bao co két qua va thao luan

- Pai di¢n 1 nhém trinh bay.

- Hoc sinh cdc nhom khéc thao ludn, nhan xét, bd sung va sita 16i vé cau tra 10 cua
nhom dai dién.

- Dy kién cAu tra 161 trén phiéu hoc tap cua hoc sinh:

Cau 1: Chét luu 1a thuat ngir thuong dung dé chi chat 1ong hodc chat khi.

Cau 2: Luc can cta chét luu ludn nguoc hudng chuyén dong va can trd chuyén dong cua
vat.

Cau 3: Dy doan: Luc can cua chit luu co thé phu thudc vao hinh dang cua vat, tde do
chuyén dong cua vat, loai chét luu ( chic chan luc can trong nudc s€ 16n hon lyc can
trong khéng khi).

Phuong an thi nghiém kiém tra du doan:

- Dung hai to gidy: 1 td vo tron va 1 t& dé phang dugc tha cing do cao trong khong khi.
Ta thy to vo tron cham dét trudc , tic to vo tron chiu luc can khong khi it hon to dé
phang. => D¢ 16n lyc can phu thudc vao hinh dang cua vat.

- Tha vién bi roi trong dau véi van tdc ban dau bang 0; vién bi ting dan véan toc nhung
sau 1 khoang thoi gian thi né chuyén dong déu trong dau. Piéu nay ching to khi van toc
cua vat tang thi gia tri cia luc cén tang dén, khi luc can caa chét luu can bﬁng véi trong
luc thi vat chuyén dong déu.

Cau 4: O to A chju luc can cua khong khi nho hon xe B.

Buéc 4 | Gido vién tong két, chot kién thirc, danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cta hoc
sinh.

Gi4o vién: Yéu cau HS hoan thién v& ghi bai phan I. LUC CAN CUA CHAT LUU (
lam viéc c4 nhan)

PHIEU HQC TAP
CAu 1: Ta biét vat chat xung quanh minh thudng ton tai ¢ 3 dang la : Chét ran, chat 16ng va chat
khi. Con hiy tim hiéu SGK va cho biét chat luu 1a gi?
CAau 2: Nhin vao hinh 19.1 , hily so sanh huéng ciia chuyén dong va hudng ciia lyc can cia chét
luu.
Cau 3: Theo con lyc can cua chat luu phy thude vao cic yéu td nao? Hay thiét ké phuong an thi
nghiém dé chimg minh cho nhiing du doan d6?
Cau 4: Trong hinh anh hai 6 t6 & dau bai, 6 t6 nao chiu luc can nhé hon khi hai 6 t6 ¢6 cung khéi
lwong, chuyén dong cing van téc va quing duong?

Hoat ddng 2.2: Tim hiéu vé luc ning cua chat luu (20 phat)
a. Muc tiéu:
- Nhan biét dugc su ton tai cua luc nang cua chét luu.
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- Biéu dién duoc luc nang cua chét luu trong trudng hop vat ndm can bang.

- Hiéu duoc tAm quan trong cta luc nang cta chat luu trong doi séng thue tién.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vu cd nhan theo dinh hudng cta gido vién
c. San pham: V& ghi bai ciia HS

d. T6 chirc thye hién:

Budc thue | Noi dung cac budéc
hién

Budéc 1 GV cho HS xem youtube: https://www.youtube.com/watch?v=0t3JEoFIJog

chuyén dong? Luc nao di 1am cho may bay c6 thé bay 1én cao?

Yéu cau HS tra 16i cau hoi: Cé nhitng luc nao tic dung vao mdy bay khi may bay

Buwoc 2 Hoc sinh thuc hién tra 161 cau hoi theo ca nhan.

Bwéce 3 HS trd 101 ¢4 nhan va dua ra céc vi du thuc t€ cua luc nang cia chat luu.

dong co ve luc nang cua khong khi.
Luc gitp may bay c6 thé bay 18n cao 13 luc nang cta khong khi

Céc lyc tac dung vao may bay: Trong luc, luc can cua khong khi, luc phat dong cua

Budc 4 Gi4o vién tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap ctia hoc sinh.

3. Hoat dgng 3: Luyén tap (thoi gian 15 phat)
a. Muc tiéu:
- HS hé théng héa kién thirc va van dung giai bai tap vé luc can va luc nang cua chét luu

b. N§i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén €01y cua giao vién

¢. San pham: So d tu duy tong két kién thirc ctia bai hoc
d. T6 chirc thuc hién:

Budce thue | Noi dung cac buée
hién

thién cac cau hoi trong sach gido khoa
1. Chudn chudn c6 thé bay luon trong
khong trung. Tai sao ching khong bi
roi xubng dat do trong lyc ( Hinh ¥,
19.5h)? i
2. Biéu dién cac luc tac dung lén mot ]
khi cau dang lo Iimg trong khong khi ( a) : b)
Hinh 19.5 a%. ST i
3. Hinh 19.6 biéu dién cac vecto luc
tac dung 1én mot mdy bay dang bay
ngang & do cao On dinh véi téc do
khong d6i. Néu khdi luong tong cong

N

Luc ndng caa

khéng kh/
=

Luc ddy cua déng co

ctia may bay 14 500 tan thi lyc nang ¢
dd 1on 1a bao nhiéu?

4. Néu nhiing su khac biét gitta lyc can
va luc nang.

Trong luc
Hinh 19.6

Buéc 1 GV: Yéu cau HS 1am viéc theo nhom vé& so d6 tu duy tong két kién thirc bai hoc, hoan

Luc can ciakhéng khi

Bwéc 2 Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom
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https://www.youtube.com/watch?v=Ot3JEoFlJog

Budéc 3 Béo céo két qua va thao luan

- Pai dién 1 nhém trinh bay.

- Hoc sinh cdc nhom khéc théao ludn, nhan xét, bd sung va sira 16i v& cau tra 1oi cua
nhom dai dién.

1. Chudn chudn c6 thé bay lugn trong khong trung ma khong bi roi xudng dat do trong
luc vi chung chiu tac dung ctia luc nang cua khong khi,

2. Khi cdu dang lo lung trong khong khi chiu tac dung cta hai lwc: Trong luc va luc
nang cta khong khi. HS tu v& biéu dién

3. Ta c6: Lyc nang cta khong khi va trong luc 14 hai luc cin bang nén chung c6 d6 16n
bang nhau.

D6 16n cta lyc nang 1a: E, = P = mg = 500000.10 = 5.10%(N)

4. Sy khéc biét gitra lyc can va lyc nang cua chét luu 1a:

Lyc can lam can trd chuyén dong cta vat, lyc nang lam duy tri trang thai chuyén dong
cua vat.

Buoéc 4 Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cua hoc sinh.

4. Hoat dong 4: Van dung (thoi gian 10 phat)
a. Muc tiéu:
- Giup hoc sinh ty van dung, tim toi mé rong cac kién thire trong bai hoc va tuong tic vdi cong dé)ng.
Tuy theo nang lyc ma cac em s& thuc hién ¢ cac mirc d¢ khac nhau.
b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vu ¢ nha theo nhém hodac cé nhan
c. San pham: Bai ty lam vao v& ghi ciia HS.
d. T6 chirc thuc hién:

Noi dung 1: + Luc ddy Ac — si — mét da hoc ¢ 10p dudi c6 phai 1a luc ning ctia chat luu
khong?
+ Tim hiéu cach tha diéu va giai thich tai sao diéu c6 thé bay cao 1én dugc?

+ Gidi thich cach bay cua nhiing dan chim di cu tra?
+ Tim hiéu hinh dang khi dong hoc cua cac loai sinh vat va cac loai phuong tién
giao thong.

Noi dung 2: HS lam bai tap SGK

IV. PIEU CHINH, THAY POIL, BO SUNG (NEU CO)



