Tiét 7, 8: BAI 4: BAI TAP VE DAO PONG PIEU HOA
Thoi hrong: 2 tiét

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

Sau bai hoc nay, HS sé:

- Van dung duogc cac phuong trinh vé: 1i d6 va van tdc, gia tdc cta dao dong diéu hoa.

2. Nang luc

Nang lwc chung:

- Nang luc ty hoc: Chu dong tich cuc thuc hién nhitng cong vi¢c ctia ban than trong hoc tap thong
qua viéc tham gia dong gop ¥ tudng, dit cau hoi va tra 10i cac yéu cau.

- Giao tiép hop tac: Thao luan dé van dung dugc cac phuong trinh li d9, véan tdc, gia téc cia dao
dong diéu hoa.

- Nang lyc giai quyét van dé: Xac dinh duoc va biét tim hiéu cac thong tin 1ién quan dén 1i @0, van
tdc, gia toc cia dao dong diéu hoa, dé xudt giai phap giai quyét.

Nang lwc vat li:

- Van dung duoc kién thire dé 1am bai tap va giai thich duge mot sd van dé trong thuc té.

c. Ning lue s6

- 3.2.NCl1a- Tai nha: dung Al tao dan y hodc 3 cau ty luyén vé Bai tap vé dao dong diéu hoa; tu giai,

phat hién it nhat 1 diém can sira va hoan thién san pham.

3. Phaim chat

- Cham chi, trung thyc, trach nhiém trong hoc tap.

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU:

1. Poi véi gido vién:

- SGK, SGV, Gido an.

- Ban photo cac bai trong vi du muc I SGK dé phat cho ting HS.

- May chiéu, may tinh c6 két néi Internet (néu co).

2. P6i v6i hoc sinh:

- V¢ ghi bai tap, cac hinh v€ lién quan dén noi dung bai hoc va cac dung cu hoc tap theo yéu cAu cia
GV.

- Hoc sinh str dung thiét bi theo nhém; chi nhap dir liéu cia nhiém vu; ghi nguén dudi san phém;

khong ding cong khai ho tén day du, hinh anh, giong néi hodc dir liéu ca nhan khi chua duge dong ¥.

II1. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Trén co s cac kién thirc d3 hoc, GV néu cau hoi dé HS c¢6 nhu cau tim hiéu kién thuc,

van dung kién thirc vao thuc té.

b. Noi dung: Dya vao phuong trinh hodc dd thi cta vat dao dong diéu hoa, xac dinh dugc véan tée va

gia tdc cua vat.

c. San pham hoc tap: HS tra 10i duoc nhitng cau hoi ma GV dua ra dé thao luan va nhitng luu y khi

gidi bai tap.

d. T6 chirc thye hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV kiém tra bai cii, yéu cau HS nhic lai cic kién thirc vé dao dong diéu hoa, mé ta dao dong diéu

hoa va van téc, gia toc trong dao dong diéu hoa.

- GV dit cau hoi yéu cau HS thao luan: Khi biét phwong trinh hodc do thi ciia vit dao déng diéu hoa,

lam thé ndo dé xdc dinh dwoc vén téc va gia toc ciia vdt?

- Vé&i cau hoi nay, HS sé lién hé gitra cadc phuong trinh li 9, van tdc, gia tde dé tra 10i.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap



- HS thao luan va dua ra cau tra 1o1i.

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao ludn

- GV moi 1 — 2 ban ngau nhién dting dy trinh bay suy nghi ctia minh.
Budéc 4: Panh gia két qua, thwe hién nhiém vu hoc tap
- GV tiép nhén cau tra 16i din dat HS vao bai: Dé tra 10i cau hoi nay ching ra vao bai hoc ngay hom

nay: Bai 4: Bai tdp vé dao dong diéu hoa.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong. Hudng din giai mot sé bai toan cu thé

a. Muc tiéu: Giup HS véan dung duoc kién thire dd hoc dé giai mot s6 bai toan don gian.

b. Noi dung: GV hudéng dan HS giai mot sd bai toan ¢ cac vi du trong SGK.
c. San pham hoc tap: HS rut ra kién thirc x4c dinh vén téc, gia toc ctia vat thong qua phuong trinh

va d thi dao dong diéu hoa.
d. T6 chirc hoat dng:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM NLS
Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap I. BAI TAP Vi DU
- GV cho HS thao luan nhém do6i va tra 101 ndi | *Cau hoi (SGK — tr17) 3.1.NCla—
dung Céu héi (SGK - tr17) 1. Ta phai dua vé phuong trinh | Tao noi
1. Néu dé bai cho phwong trinh dao déng khong | co dung dang = ( + )| dung/san
dung dang co ban = ( + ) thi ta xdc | sau d6 xac dinh pha ban déu. pham sb.

dinh pha ban dau nhw thé ndo?
2. C6 thé sir dung moi lién hé giita dao dong diéu
hoa va chuyén déng tron déu dé xdc dinh pha
ban ddu, thoi gian dé vat di tir diém nay dén diém
khdc trong dao déng diéu hoa dwoc khong?
- Sau khi HS phat biéu, GV phat phiéu hoc tap co
in dé bai cac cau hoi vi du va yéu cau HS khoéng
phu thudc vao 101 gidi trong SGK, chtl y nghe GV
huéng dan.
Vi du 1 (SGK - tr17): Cho phwong trinh cua
mot vat dao dong diéu hoa:

=5 (10 +E) (cm)
Xdc dinh bién dé A, tan sé f. pha ban ddu
do x; tai thoi diém t1 = 0,035s.

va li

Vi du 2 (SGK - tr18): Mt vit dao dong diéu
hoa véi tan sé 2 Hz. Tai thoi diém ban dau, vt
c6li dox =5 em va van toc v = -30 em/s. Xdc
a) Bién d¢ va pha ban dau cia dao déng.

b) Gia tri cuc dai cua van toc va gia t6c ciia vt
khi dao dong.

(GV ¢6 thé sir dung cac hinh v& da chuan bj dé

2. Hoan toan c6 thé sir dung mdi
lién hé gitra dao dong diéu hoa va
chuyén dong tron déu dé xac
dinh pha ban dau, thoi gian dé
vat di tir diém nay dén diém khac
trong dao dong diéu hoa.

- GV trinh bay cach giai cac cau
héi vi du:

*Vidu 1 (SGK —1trl7)

So sanh phuong trinh dao dong
cua vat voi phuong trinh dang co

ban = ( +)
Ta co:
- Bién d0 A = 5cm
Ao A 10
- Tan so =5 =3 =5Hz
-Phaban ddu = E(rad)
-Lidolacti: 1 =
5cos (10 .0,05+g)
=5 %:—2,5&’1’1.

Vidu 2 (SGK —tr18)
a) Tan sé goc cia dao dong:

=2 =4 (rad/s).

- Khit=0 ta co:

{ 0= =5( )
0= ==30( /)

- Bién d6 va pha ban dau cua dao
dong:




phan tich va dién ta cac hién tugng lam ting tinh
truc quan cua bai toan).

Vi du 3 (SGK — tr18): Mt vit dao dong diéu
=1 rad/s, c6 do thi cua li
dé x, van toc v va gia téc a theo thoi gian t duoc
mo ta trén Hinh 4.1.

hoa voi tan s6 goc

XV, a

Hinh 4.1

Hay chi ding d6 thi ciia li d6 (x —t), vdn toc (v —
1), gia téc (a —t) theo thoi gian t trén Hinh 4.1.
Budce 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap

- HS nhan tai ligu tir GV, doc dé bai va cham chu
nghe giang.

- HS ghi chép y chinh vao vo.

Buéc 3: Bio cdo két qua hoat dong va thao
ludn

- GV moi HS nhic lai va nhan xét vé cach trinh
bay.

- GV tém tat lai cac bude lam

Budéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhiém vu
hoc tap

- GV déanh gi4, nhan xét, tong két va chuyén sang

ndi dung luyén tap.

5,54 (cm)
—__o0 3 _3
o 45 2
- = 0,44 rad.
b) Van toc cuc dai cua vat:
= =4 554=70
cm/s.

Gia tdc cuc dai cua vat:

2=(4 )2.554.1072
= 875 cm/s* = 8,75 m/s.

Vidu 3 (SGK —trl8)

Ta da biét:

- Van téc v som pha > S0 voi i

do va tré pha 5 50 véi gia tbc.

- Gia toc a nguoc pha so voéi li do
va sdm pha 550 v6i van toc.

Do @6, trén Hinh 4.1 duong 2 1a
db thi li do x(t), duong 1 14 @6 thi
van tdc v(t), duong 3 1a do thi gia
tbe a(t).

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: HS cung c6 lai kién thirc thong qua hé théng cau hoi luyén tap.
b. Noi dung: GV trinh chiéu cau hoi, HS suy nghi tra 10i.
c. San pham hoc tip: HS dua ra dugc cac dap an dang.

d. Té chirc thuwce hién:
Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV trinh chiéu 1an luot cac ciu hoi luyén tap:

Cau 1: Mét vt dao déng diéu hoa cé phwong trinh

la =2

tan so goc, chu ki, tan so, pha ban dau va pha cua dao dong o thoi diem t = 1 s.
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Cdu 2: Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox, quanh diém géc Ovoi bién do A = 10 cm va chu
ki T=2s. Taithoi diémt =10, vit cé li do x = A.

a) Viét phirong trinh dao déng cia vit.

b) Xac dinh thoi diém dau tién vat quavitricolidox =15 cm.

Cédu 3: Hinh 4.2 la so do ciia mét ban xoay hinh tron, ¢é gan mét thanh nho cach tam ban 15 cm.
Ban xoay dirge chiéu sang bang nguon sdng réng, song song, hwéng chiéu sang tir phia triede man dé
béng dé lén man. Mot con lac don dao déng diéu hoa phia sau ban xoay véi bién do bang khodng
cach tir thanh nhé dén tam ban xoay. Toc do quay cia ban quay dwege diéu chinh 1a 2 (rad/s). Béng
ctia thanh nhé va qud ndng cia con ldc luén trimg nhau.

Chiéu séang Man
tir phiatrudc
k}/

|_—Quénéng

HtﬁThanh nhé

——. Ban xoay
;1'5 crn| hinh tron

Hinh 4.2. Con féc don dao dbng
diéu hoa

a) Tai sao néi dao déng ciia bong thanh nhé va qud ndng la dong pha?

b) Viét phiong trinh dao déng ciia con lic. Chon géc thoi gian la lic con ldc & vi tri hién thi trong
Hinh 4.2.

¢) Ban xoay di mot géc 60° tir vi tri ban dau, tinh li dJ ciia con ldc va toc dé cia né tai thoi diém nay.
Céu 4: Hinh 4.3 la do thi i dg - thoi gian ciia mét vat dao déng diéu hoa.

% (om)
o | Nl
N | \
0 b -
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Hinh 4.3

a) Xdc dinh bién dg, chu ki, tan sé, tan sé goc va pha ban ddu cia vit dao déng.

b) Viét phirong trinh dao déng cia vit.

NLS — Hoat dong s6 (8 phut, ca nhan): Sau khi tu giai mot bai do GV chi dinh, HS nhép 16 giai cua
minh vao chatbot Al va yéu cau: “Chi ra budc c6 kha ning sai; khong giai lai toan bo; khong dwa dap
s6 cudi cung.”

Budce 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap

- HS tiép nhan cau hoi, nhé lai kién thirc da hoc, tim dap 4n ding.

NLS — HS thye hién: HS kiém ching timg gop ¥ bang cong thirc/SGK; néu Al sai phai ghi rd li do
bac bo.

Buéc 3: HS bio cao két qua hoat dong va thio ludn

- GV moi 4 ban 1én bang trinh bay 161 gidi cho 4 cau héi. Cac HS con lai theo doi, tu lam bai vao vo
va nhan xét bai lam cta cac ban trén bang.

- HS lan luot dua ra dap an cho céac bai tap:

Cau 1:

Tu phuong trinh: =2 (4 - E) (cm) ta xac dinh dugc cac dai lugng:
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+ Bién d0 A=2 cm
+Tansb goc: =4 (rad/s)
+Chuki: T=0,5s

+ Tan sb: f=2 Hz

+ Pha ban dau: = 3
s 1A _ . I S -
+Pha0’th01dlemt—ls.(4 6)—(4 1 6)— -
Cau 2:
2 _2
T=2s= =—=5= (rad/s)
a) Phuong trinh dao dong diéu hoa c6 dang: = ( + )

Tai thoi diém t=0, vatc6 li do x = A

= A =Acosp=>cosp=1=>¢=0

Suy ra, phuong trinh dao dong diéu hoa: = 10 (cm)
b) Khi vat di qua vi tri c6 1i do x =5 cm.

5=10 ()= =x;+2 = 3 ( )

Do thoi diém ban dau vat dang ¢ bién duong nén vat sé& di chuyén theo chiéu 4m tic 1a hudng vé
VTCB, khi d6 chon = % + 2 . Thoi diém dau tién vat quavitricéliddx=5cmling véi t= % S.
Cau 3:

a) N6i bong ctia thanh nho va qua ning 14 dong pha vi chiing lu6n xuat hién dong thoi.

b) Gdc thoi gian 14 lic con lac & vi tri bién duong va dang tién vé VTCB nén pha ban dau 1a ¢ = 0 va
bién dd A =15 cm.

Téc d6 quay cia ban 1 3w rad/s nén téc 6 goc clia con lac don ciing 13 37 rad/s.

Phuong trinh dao dong ctia con licdonla: =15 3 (cm)

¢) Ban xoay di mot goc 60° tir vi tri ban dau, trong duong voi pha dao dong cua con lic don khi d6 1a
60°, 1i do cta con licdon: =15 60°=75

Tée d6 ciia con lde don tai thoi diém nay: = |+ V' 2= 2| =|+3 152 —7,82| = 1224

Cau 4:

a)

+Bién d0 A=15cm

+ Chu ki: T =120 ms

+ Tan sb: f=8,3 Hz

+Tansd goc: = 0,24 (rad/s)

Tai thoi diém ban dau vat xuat phat tir vi tri can bang va di theo chiéu duong nén pha ban dau =— 3
rad.
b) Phuong trinh dao dong cunavat: =15 (0,24 -— E) (cm)

NLS — B4o c4o0: HS néu mdt 16i duoc phat hién hodc mot gop v Al bi bac bo.

Budrc 4:

- GV danh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap.

- GV nhén xét, danh gia va chuyén sang ndi dung van dung.

NLS — Panh gia: Panh gia dua vao chét luong 161 giai va kiém chimg, khong chap nhan dung Al
1am d4p an cudi cung.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Van dung kién thirc da hoc dé gidi mot sb bai tap van dung lién quan.

b. Ngi dung: GV chiéu cau hoi, yéu cau HS suy nghi tra 1oi.
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c. San pham hoc tap: HS van dung kién thirc vé van toc va gia toc trong dao dong diéu hoa dé tra 10i
cau hoi GV dua ra.
d. T6 chirc thue hién:
Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
GV chiéu cau hoi bai tap:
Cau 1: Mt chat diem dao dong diéu hoa véi bién do 8 cm, tan s6 2 Hz. Tai thoi diém ban dau, vit ¢
vi tri bién am. Hay xdc dinh van téc va gia t6¢ ciia vt tai thoi diem t = 1 s.
Cadu 2: Mot may co khi hoat déng sé tao ra nhitng dao déng dwoc xem gan ding la dao dong diéu
hoa voi phwong trinh li d6 c6 dang: =4 (180 ) (mm)
a) Hay xdc dinh bién d3, chu ki, tan sé va tan sé géc cia dao dong.
b) Viét phwong trinh vén téc va gia toc ciia vit dao dong.
Budce 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap
- HS tiép nhén cau hoi, nhé lai kién thire da hoc, tim dap an ding.
Budée 3: HS bao cio két qua hoat dong va thao luin
- HS 1an lugt dua ra dap an cho céc bai tap:
Cau 1:
Taco:A=8cm; =2 =2 .2=4 radls.
Tai thoi diém ban dau, vat dang & bién am, do do ta co:
0) = 0=— - 0=—1- o= rad
Tu do, ta c6 phuong trinh 1ido: =8 (4 + ) (cm)
Tai thoi diém t=1s, vat c¢6 i do x = -8 cm, 1a vi tri bién am.

Ta suy ra van tc va gia tc cia vat khi nay lan luotlav=0cm/sva =— 2 =128 2 (cm/s?)
Cau 2:
a) Bién do dao dong: A =4 mm; tan s6 goc: = 180 rad/s.
i Ano: = > = 2 = 1 =
Chu ki dao dong: = 50 = %0 0,011 .
Tan s6 dao dong: = o= % = 90 Hz.
b) Phuong trinh vén téc: =— 720 (180 ) (mm/s)
Phuong trinh gia toc: =— 129600 2 (180 ) (mm/s?)
Buérc 4:

- GV danh gia két qua, thuc hién nhiém vu hoc tap.

- GV nhén xét, danh gia va két thac tiét hoc.

HUONG DAN VE NHA

- Xem lai kién thirc da hoc & bai 4.

- Hoan thanh cac bai tap trong Sach bai tap Vatli 11.

- Xem trudc noi dung Bai 5. Péng ning. Thé ning. Sw chuyén héa ning lugng trong dao dpng
diéu hoa.
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