Truong: THPT PO PANG TUYEN
Té: TOAN-TIN ‘ ] ‘
Ho va tén gido vién : HUYNH VAN TOAN

X KE HOACH BAI DAY
TEN BAI DAY: HAM SO LUQNG GIAC
Mon hoc/Hoat dong giao duc: Toan; lop: 11

Thoi gian thuc hién: (02 tiét)

Tiét PPCT: 6,7

I. MUC TIEU:
1. Kién thire, ki ning:

Hoc xong bai nay, HS dat cic yéu cau sau:

Nhan biét dugc cac khai niém vé ham sb chin, ham sb 1, ham sé tuan hoan.

Nhan biét duoc cac dic trung hinh hoc ciia do thi ham sé chin, ham sé 1¢, ham sé
tuan hoan.

Nhan biét duoc dinh nghia cac ham sé luong gidc (HSLG) y = sinx,y = cos x,y =
tan x,y = cot x thong qua duong tron luong giac.

M6 ta duoc bang gid tri cua bén HSLG d6 trén mot chu ki.
V& duoc db thi caa cac ham sé y = sin x,y = cosx,y = tanx,y = cotx.

Giai thich duoc: tap xac dinh; tap gié tri; tinh chat chan, Ié; tinh tuan hoan, chu ki
khoang dong bién, nghich bién cua cdc ham s6 y = sinx,y = cosx,y = tanx,y =
cotx dya vao do thi.

Giai quyét duoc mot sé van dé thuc tidn gan véi HSLG.

2. Nang luc

Nidng lyc chung:

Nang luc tu cha va tu hoc trong tim toi kham phéa
Ning luc giao tiép va hop tac trong trinh bay, thao luan va 1am viéc nhém
Nang lyc giai quyét van dé va sang tao trong thue hanh, van dung.

Nang lyc riéng:

Tu duy va 18p luan toan hoc: So sanh, phan tich dix liu tim ra mdi lién hé gitra cac déi
tuong da cho va noi dung bai hoc, tir d6 c6 thé &p dung kién thirc da hoc dé giai quyet
cac bai toan.

M6 hinh héa toan hoc, giai quyét vin dé toan hoc thdng qua céc bai toan thuc tién gan
véi ham so luong giac.

Giao tiép toan hoc.

Str dung céng cuy, phuong tién hoc toén.

3. Phiam chat

Co y thire hoc tap, y thac tim toi, khdm phéa va sang tao, c6 y thac lam viéc nhém, ton
trong y kién cac thanh vién khi hop tac.

Cham chi tich cuc xay dung bai, c6 trach nhiém, chi dong chiém linh kién thuc theo
sy huéng dan cia GV.



Il. THIET BI DAY HQOC VA HOC LIEU
1. P6i véi GV: SGK, Tai liéu giang day, gido an, dd dung day hoc.

2. Pbi véi HS: SGK, SBT, v& ghi, gidy nhap, dd dung hoc tap (but, thudc...), bang nhém, bt
viét bang nhom,

I11. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)

a) Muc tiéu:

- Tao hing thu, thu hat HS tim hiéu noi dung bai hoc.

b) N@i dung: HS doc bai todn mé dau va thyc hién bai toan dudi sy dan dat cia GV (HS chua
can giai bai toan ngay).

¢) San pham: HS tra Ioi duoc cau hoi mé dau, bude dau hinh dung vé ndi dung s& hoc: ham
s lugng giéc.

d) Té chic thuc hién:

Budéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

- GV yéu cau HS doc tinh hubng mo dau:

Gia su van toc v (tinh bang lit/giay) cua luong khi trong mgt chu ki hd hap (tiic 1a thoi gian tir
luc bat dau cua mgt nhip tho den khi bat dau cua nhip tho tiep theo) cua mét nguoi nao do o
trang thai nghi ngoi duwoc cho baoi cong thic: v = 0,85’% trong dé t la thoi gian (tinh bang
giay). Hay tim thoi gian cia mgt chu ki hd hdp ddy dii va sé chu ki hd hdp trong mét phut cia
nguoi do.

Buéc 2: Thuc hién nhiém vu: HS quan sat va chi y ling nghe, thao luan nhém ddi hoan
thanh yéu cau.

Budéc 3: Bao c4o, thao luian: GV goi mot sb HS tra loi, HS khac nhan xét, bo sung.

Bwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia két qua cua HS, trén co s¢ d6 din dit HS vao bai
hoc méi.

Bai moi: Ham sé lwgng giac.

B. HINH THANH KIEN THU'C MO

TIET 1

Hoat dong 1: Pinh nghia ham s lweng giac.

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét duoc khai niém ham sé luong giéc;

- Ndm duoc tap xac dinh cua cac ham sb lugng giac.
b) N§i dung:

HS doc SGK, nghe giang, thuc hién cac nhiém vu duoc giao, suy nghi tra loi cau hoi, thuc
hién HD 1; Vi du 1; Luyén tap 1.

¢) San pham: HS hinh thanh dugc kién thire bai hoc, cau tra 16i cua HS cho cac cau hoi, HS
trinh bay duoc dinh nghia vé cac ham sb lugng giac va tim duoc tap xac dinh cua nhitng ham
SO do.

d) T chirc thuc hién:

HP CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN




Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV chi dinh 1 HS nhic lai cach si dung
MTCT dé tinh toan so do cua géc huong
giac? Tur d6 HS c¢6 thé lam dugc HP1.

+ GV moi mot sb HS doc két qua tinh
dugc trong bang ¢ HP1.

+ GV nhan xét va chét dap an.

- GV cho hoc sinh doc PN sach giao
khoa.

- GV ghi tém tit kién thtc trong tam Ién
bang cho HS.

- GV cho HS doc — hiéu phan Vi du 1 sau
do:

+ GV moi 1 HS dung tai chd trinh bay lai
cach thuc hién.

+ GV trinh bay chi tiét va giang lai cho
HS nam duoc cach tim tap xac dinh cua
mot ham so.

- GV cho HS tu thuc hién Luyén tap 1
sau d6 moi 1 HS 1én bang lam bai.

+ GV moi 1 HS khac nhan xét bai lam cua
ban.

+ GV chét dap an cho HS.

Budéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chti y nghe, tiép nhan
kien thirc, hoan thanh cac yéu cau, thdo
luan nhém do6i, nhom 4 theo yéu cau, tra
l61 cau hoi.

- GV quan sat hd tro, huéng dan.

Bwdc 3: Bao céo, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot s6 HS khéac nhan xét, b sung cho
ban.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong
quat luu y lai kién thic trong tdm

+ Pinh nghia cac ham s luong giac.

+ Téap xéac dinh caa ham sb lugng giéc.

1. Pinh nghia ham s6 lwong giac

HD1:
X sin x CcOoS X tan x cotx
T 1
i 1 V3| 3| 5
6 2 2 3
0 0 1 0 KXD
T
— E -1 0 KXD 0

Pinh nghia: ( SGK)

Vi du 1: (SGK — tr.23).

Huéng dan gigi (SGK — tr.23).

Luyéntapl

Biéu thirc —— c6 nghia khi sinx = 0, tuc Ia:
x # kn (k € Z).

Ay +A , . , s J4 1 .
Vay tap xac dinh ctiahamsoy = —1a

sinx

R\ {kr|k € Z}.

Hoat dong 2: Ham s6 chin, ham sé 1é, ham sé tuan hoan.

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét dinh nghia ham sb chin va ham sé lé.




- HS phét biéu duoc tinh chin I¢ cua ham sé.
- HS nam duoc thé nao 1a mot ham sb tuan hoan.
- Xtr Iy dugc mot sb bai toan co lién quan.

b) N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cua GV, chd y nghe
giang, thuc hién hoat dong, tra loi cau hoi, lam HD2, 3; Vi du 3; Luyén tap 3.

¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thuc bai hoc, cau tra 16i cua HS cho cac cau hoi, HS
nhan biét dugc khai niém ham so6 chan, ham so Ié va ham so6 tuan hoan. HS lam duoc cac HD,

vi du va luyén tap trong phan nay.
d) To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

Nhiém ve 1: Ham sé chdn, ham sé lé

- GV cho HS thyc hién lan luot cac yéu cau trong
phan HD2 dé nhan biet moi quan h¢ gitra tinh
chan l¢ cua ham s6 va tinh doi xting cua do thi
ham so6 chan lé.

+ GV goi 3 HS dung tai cho trinh bay cau tra
151,

+ GV nhan xét, trinh bay 1én bang cho HS ghi
bai.

+ GV moi 1 HS doc phan khung kién thic trong
tam.

+ GV ghi bang phan dinh nghia ham sé chén, 1é
cho HS ghi bai.

+ GV chi dinh 1 HS néu phong doén, suy nghi
caa minh ve cach ve.

+ GV néu phan Nhan xét cho HS.

- GV cho HS doc hiéu phan Vi du 2 va trinh bay,
giai thich lai.

- GV cho HS hoat dong nhom doi phan Luyén
tap 2 va yéu cau 1 HS I1én bang trinh bay loi giai.
+ HS dudi 16p nhan xét bai lam va ddi chiéu két
qua.

+ GV chét dap an cho HS.

Nhiém v 2: Ham sé tudn hoan

- GV yéu cau mot sé HS nhic lai gié tri hrong
giac cua cac goc lwong giac? Bé thuc hién HP3
theo 4 nhom:

1. Ham sé chin, ham sé 1&, ham sé tuan
hoan

a) Ham sé chin, ham s 1é

HD2: ( SGK)

Dinh nghia:

Cho ham sb y = f(x) c6 tap xéac dinh la D.

+ Ham s6 f(x) dugc goi 1a ham sé chan néu
vx € D thi —x € D va f(—x) = f(x).

Db thi cia mot ham sé chan nhan truc tung 1a
truc doi xung.

+ Ham sé f(x) dugc goi la ham sb ¢ néu
vx € D thi —x € D va f(—x) = —f(x).

Do thi ciia mot ham s6 1é nhan géc toa do la
tam doi xang.

Nhan xét : SGK

Vi du 2: (SGK — tr.24),

Huong dan giai (SGK — tr.24).

Luyén tap 2.

Biéu thirc i c6 nghia khi x # 0.

Suy ra tap xac dinh cua ham sb g(x) = i la
D = R\ {0}.

Do d6, néu x thuoc tap xac dinh D thi —x
cling thudc tap xac dinh D.

Taco: g(—x) = _ix = —i = —g(x),Vx €D
Vay g(x) = = laham sd le.

b) Ham s6 tuin hoan

HD3 ( SGK)

Dinh nghia




+ HS thuc hién phéan tich va so sanh theo 4
nhém.

+ GV moi dai dién 4 HS cua 4 nhém Ién bang
trinh bay dép an.

+ GV nhan xét va chét dap an cho HS.

- GV viét Pinh nghia ham sb tuan hoan trong
khung kién thac 1€n bang va yéu cau HS ghi can
than vao vo.

- GV cho HS lam phan Cau héi SGK — tr.24

+ GV moi 1 HS dung tai ché tra 1oi, cac HS con
lai lang nghe va nhan xét.

+ GV chét dap an cho HS.

- GV gidi thigu céch v& do thi cua ham s tuan
hoan bang cach phat biéu phan Nhan xét.

- GV hudng dan gii chi tiét cho HS phan Vi du
3 dé HS hiéu duoc cach lam bai.

- GV néu va nhan manh phan Chu y cho HS.

- GV cho HS lam Luyén tap 3, sau do chi dinh 1
HS 1én bang giai.

+ GV di kiém tra ngau nhién mot s6 HS 1am bai.
+ GV moi 1 HS khac nhan xét bai lam cua ban.

+ GV chét dap an.

Budéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chl y nghe, tiép nhan kién
thirc, suy nghi tra |1 cau hoi, hoan thanh cac yéu
cau.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, I&n bang trinh bay

- Mot s6 HS khac nhan xét, bo sung cho ban.
Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quét luu
y lai kién thirc:

+ Tinh chan Ié caa ham s6 va ham s tuan hoan.

Luu y dén: cach v& d6 thj cac cac ham sé chin, lé
va tuan hoan.

Ham s y = f(x) ¢6 tdp xdc dinh D dwot goi
la ham so tuan hoan néu ton tai so T # 0
sao cho vdi moi x € D ta co:

)x+TeDvax—T€ED
i) f(x +T) = f(x)

S6 T dwong nhé nhdt théa man cdc diéu kién
trén (néu cd) dwoc goi la chu ki cua ham so
tuan hoan do.

Nhén xét: (SGK)
Vi du 3: (SGK —tr.25).
Huréng dan gidgi (SGK — tr.25).

Chuy
Tong quat, ngudi ta chimg minh duoc cac
ham s6 y=A.sinwx va y=A coswx
(w > 0) la nhitng ham so6 tuan hoan vai chu
ki:

T==

w

Luyén tap 3
Biéu thirc tan 2x c6 nghia khi:

2X #+ g + kmkeZ
S xES+ k—n, keZ
4 2
Suy ra ham sé y = tan 2x c6 tap xac dinh 1a
m  km

D = R\ {Z+7|ke z}
Véi moi s6 thuc x, ta co:
+)x—~€D,x+-€D

2 2
+) tan 2 (x + g) = tan(2x + m) = tan 2x
Vay y = tan 2x la ham s6 tuan hoan véi chu

KiT =Z.
2

Hoat ddng 3: Po thi va tinh chét cia ham s y = sin x.

a) Muc tiéu:




- HS nhan biét duoc d6 thi, tap xac dinh, tap gié tri, tinh chan 1é, khoang ddng bién va nghich

bién cuahamsdy = sinx .

b) N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cua GV, chd y nghe
giang, thuc hién hoat dong, tra loi cau hoi, lam HP4; Vi du 4; Luyén tap 4; Van dung 1.

¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thirc bai hoc, cau tra 16i cua HS cho cac cau hoi, HS
nhan biét dugc do thi cuia ham s6 y = sin x va tinh chat caa no.

d) To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV cho HS lam phan HP4

+ HP4 a: GV yéu cau 1 HS nhic lai cach xac
dinh tinh chan, lé cia ham so?.

+ HP4 b: HS ¢6 thé st dung MTCT dé tinh
toan cac gia tri.

+ HP4 c: GV huéng dan cho HS cach vé
hinh dua trén cac gia tri dac biét ¢ cau b.

+ GV cho HS suy nghi lam bai va moi 1 HS
I&n bang Iam phan a, 1 HS dtng tai cho néu
dap an.

+ GV nhan xét va chét dap an.

- GV huéng dan HS l1am Vi du 4 dé cho HS
biét cach st dung dd thi ham sé dé giai
phuong trinh sin x = 0 va bat phuong trinh
sinx > 0.

- GV cho HS thao luan nhom d6i phan Luyén
tap 4.

+ HS trao d6i, dua ra dap an va di chiéu véi
nhau.

+ GV moi 1 HS Ién bang lam bai.

+ GV di kiém tra ngau nhién mot s6 HS 1am
bai.

+ GV nhan xét bai 1am va chuan hoa dép an.

- GV cho HS lam phan Vén dung 1

+ HS suy nghi va lam bai, GV yéu cau 2 HS
Ién bang lam bai.

+ GV nhan xét, chét dap an va rat ra kinh

1. P6 thi va tinh chit cia ham sb y = sin x.
HD4.

Ta hoan thanh dugc bang nhu sau:

X 31 T T
7 2 4
sinx 0 _ E -1 _ E
2 2
m m 3T
X 0 - - —
4 2 4
sin x 0 E 1 E
2 2
X i1
sin x 0

c) Bang cach lam tuong tu cau b cho cac doan
khéc c6 do dai bang chu Ki T = 2z, ta duoc do thi
cua ham so y = sin x nhu hinh dudi day.

Két luan:
Ham sé y = sinx:
+ C6 tap xéc dinh 1a R va tap gia trj 1a [=1; 1].
+ L& ham s6 1é va tuan hoan véi chu ki 2.
+ Pong bién trén mdi khoang:
(-5 +kem 2 +kem) ke z
+ Nghich bién trén mdi khoang:
(G +xemZ +kom) ke

+ Co a6 thi dbi xang qua goc toa do va goi la
mot duong hinh sin.




nghiém lam bai cho HS.

Buéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chi y nghe, tiép nhan
kien thue, suy nghi trd 161 cau hoi, hoan thanh
cac yéu cau.

- GV: quan sét va trg gitp HS.

Buwéc 3: Bao cao, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, I&n bang trinh bay

- M6t s6 HS khac nhan xét, bo sung cho ban.
Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quét
luu y lai kién thuc:

+ Do thi ctia ham s6 y = sin x, va céc tinh
chat chiahamso y = sin x .

Vi du 4: (SGK — tr.26)

Huréng dan gidgi (SGK — tr.26).
Luyén tap 4

Taco: —1 <sinx < 1VvaGiVx € R.
Suyra2.(—1) < 2sinx < 2.1; hay:
—2 < 2sinx < 2 véi vx € R.

Vay ham sé y = 2 sinx c6 tap gia tri 1a [—2; 2].

Van dung 1

a) Thoi gian cia mot chu ki hd hap day du chinh
la mot chu ki tuan hoan cua ham v(t) va la:
T =27 = 6 (giay).

3

Ta co: 1 phat = 60 gidy.
Do d6, s6 chu ki hd hap trong mét phit caa
ngusi d6 1a = = 10 (chu Ki).

b) Tacé: v= 0,85 sin%t

+)v>0khi 0,85sin=> 0 < sin> > 0

Ma —1 < sin > < 16i vx € R. Do do,

0< sinﬂ?t <1

+) v < 0 khi 0,85 sinﬂ?t <0 sinﬂ?t <0

Ma —1 < sin > < 16i vx € R. Do do,
~1<sin%<0.

+) Voite (0;3)taco 0 <sin™ < 1,

+)Véiy € (3;5]tachd —1 < sin%t < 0.

Vay trong khoang thoi gian tir 0 dén 5 giay,
khoang thoi diém sau 0 gidy dén trudc 3 gidy thi

nguoi do hit vao va khoang thoi diém sau 3 giay
dén 5 gidy thi nguoi d6 tho ra.

TIET 2:

Hoat ddng 4: Po thi va tinh chat cia ham s y = cos x.

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét duoc do thi, tap xac dinh, tap gia tri, tinh chén 1¢, tuan hoan, khoang dong bién

va nghich bién caa ham sé y = cos x .




b) Ni dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thuc theo yéu cau cua GV, chd y nghe
giang, thuc hién hoat dong, tra loi cau hoi, lam HP5; Vi du 5; Luyén tap 5; Van dung 2.

¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thirc bai hoc, cau tra 10i cua HS cho cac cau hoi, HS
nhan biét dugc do thi ctia ham s6 y = cos x va tinh chat caa no.

d) To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV huéng dan, dat cau hoi cho HS lam
HDS

+ GV nhan xét bai 1am va chuan hoa dap an.

- GV néu phan khung kién thic trong tam
cho HS.

- GV huéng dan HS thyc hién Vi du 5
+ HS suy nghi lam bai theo cap.

+ GV moi 1 cap HS ngau nhién 1én bang
trinh bay.

+ GV di kiém tra mot s6 HS 1am bai.
+ GV cho nhan xét va chdt dap 4an bai lam.

- GV cho HS ty thao luan va lam bai Luyén
tap 5

+ GV chi dinh 1 HS dtng tai chd trinh bay
hudng giai bai toan nay.

+ GV moi 1 HS Ién bang trinh bay bai giai.
+ GV nhan xét va chét dap an.

- GV cho HS thdo luan nhom Van dung 2,
véi moi nhom 1a moi to trong 16p.

+ Cac nhom trao ddi, suy nghi va thuc hién
bai toan.

+ Mbi nhém cur 1 dai dién dé phét biéu dap
an. GV nhan xét cho HS va chot dap an.
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo di SGK, chi ¥ nghe, tiép nhan
kien thirc, suy nghi tra 161 cau hoi, hoan
thanh cac yéu cau.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, I&n bang trinh bay

- M6t s&6 HS khac nhan xét, b sung cho

1. P6 thi va tinh chat ciia ham sé y = cos x
HDS5: (SGK)

Két luan

Ham sé y = cos x:

+ C6 tdp xac dinh la R va tap gid tri la [—1; 1];
+ L& ham sé chdn va tuan hoan véi chu ki 2.

+ Dong bién trén mai khodang: (—m + k2m; k2m)
va nghich bien trén moi khoang (k2m; © + k2m),
k €Z.

+ C6 do thi 1a mét dwong hinh sin déi ximg qua
truc tung.

Vidu 5: (SGK —tr.27).

Huwéng dan gidi (SGK — tr.27)

Luyéntap 5

Tacd: —1 <cosx<1véimoix€eR
Suyra: (—=3).(—1) = —3cosx = (—3).1
Hay: —3 < —3 cosx < 3 vdi moi x € R.

Vay ham s6 y = —3 cos x ¢0 tap gia tri la [—3; 3].

Van dung:

a) Phuong trinh tong quét cua vat dao dong diéu
hoa la: x(t) = Acos(wt + @)

So sanh véi phuong trinh da cho:
x(t) = —=5cos(4mt)
Tacéthésuyra:A =5 w=4m ¢ =m.

Viy, bién d6 cta dao dong 14 5 cm va pha ban dau
la  radian.

b) Thay t = 2 vao phuong trinh tong quat cua vat
dao dong dieu hoa: x(t) = Acos(wt + @)

x(2) = 5cos(4m.2 + )
= 5cos(8m + m) = 5cos(9m)
+ Pé tinh gié tri cua cos(9n), ta biét rang:

cosm = —1,cos 2w = 1. Vi chu ky cua cos la 2,




ban.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong
quat luu y lai kién thuec:

+ D) thi cuia ham sé y = cos x , va céc tinh
chat cia ham s6 y = cos x .

nén cos 9 s& cO gia tri gidng nhu cosm, tuc 1a

—1.

Vay, x(2) = —5.

+ Ta co:
poo2m 2 1

w 4Tt 2

S6 lan vat thuc hién dwoc dao dong toan phan

trong 2 giay |a§ =4,

2

Vay, vét thuc hién duoc 4 dao dong toan phan
trong khoang thoi gian 2 giay.

Hoat dong 5: Po thi va tinh chat ciia ham sé y = tan x.

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét dugc do thi, tap xac dinh, tap gia tri, tinh chin 1¢, tudn hoan va khoang dong

bién cuaham sé y = tan x .

b) N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cua GV, chd y nghe
giang, thuc hién hoat dong, tra loi cau hoi, lam HP6; Vi du 6; Luyén tap 6.

¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thirc bai hoc, cau tra 10i cua HS cho cac cau hoi, HS
nhan biét dugc d6 thi cia ham s6 y = tan x va tinh chat cua no.

d) Té chiic thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Budéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu:

- GV cho HS thyuc hién HP6 va hudéng dan
HS vé& do thi ciaham so y = tan x .

+ Cac Hb6a va b HS tu thuc hiérJ. GV quan
sat va tro giup hoc sinh néu HS can.

+ GV yéu cau 2 HS trinh bay cau tra loi cho
cauavab.

+ GV hudng dan HS cach vé d6 thi ham sb
y = tan x chi tiét.

+ GV chi dinh mot HS dung tai chd tra 1oi
cac cau hoi Hb5c vé céc tinh chat co ban
cilahamy =tanx.

1. Po thi va tinh chét cia ham s y = tan x
HD6

ta hoan thanh duoc bang nhu sau:

T T T 0
X —_—— —_—— —_——
3 4 6

tan x —/3 -1 _ﬁ 0
3
y T T T
6 4 3
tan x ? 1 \3

c)

Do thi ham sb:




+ GV chinh xac hoa cau tra i ciia HS bang
cach néu phan Ket luan trong khung kién
thac trong tam.

- GV cho HS quan sat, doc — hiéy Vi du 6,
sau do chi dinh 1 HS dtng tai cho trinh bay
lai cach thyuc hién.

Sau d6 GV chinh xac hoa cau tra 10i.

- GV yéu cau HS thao luan véi ban cing
ban vé phan Luyén tap 6.

+ HS suy nghi, tranh luan va dua ra dap an.

+ GV nhan xét va rut ra kinh nghiém lam
bai cho HS.

Buwdc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chdi ¥ nghe, ticp nhan
kien thie, suy nghi tra 16i cau hoi, hoan
thanh céc yéu cau.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Budéc 3: Béo céo, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot s6 HS khac nhan xét, b sung cho
ban.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong
quat luu y lai kién thuec:

+ Db thi cia ham s y = tan x , va céc tinh
chat ciahamso y = tan x .

Két luan

Ham sé y = tanx:

+ C6 tgp xdc dinh 1A R\ {5+ kn|k €z} va tap

giatri la R;

+ La ham s¢ lé va tuan hoan véi chu ki m;

+ Dong bién trén mai khodng:
(-2+km2+kn), k € ;

+ C6 do thi doi xing qua gac toa do.

Vi du 6: (SGK — tr.29),

Huréng dan gigi (SGK — tr.9).

Luyén tap 6

Ham s6 y = tan x nhan gi4 tri &m Gng voi phan do
thi nam dudi truc hoanh. T do6 thi & Hinh 1.16 ta
suy ra trén doan thi y <0 khi x€

(-2:0) v 510)

-]

Hoat dong 6: Po thi va tinh chat cia ham sé y = cot x.

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét duoc do thi, tap xac dinh, tap gid tri, tinh chdn 1¢, tuan hoan va khoang dong

bién ciaham sé y = cot x .

b) Ni dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thuc theo yéu cau cua GV, chd y nghe
giang, thuc hién hoat dong, tra loi cau hoi, lam HD7; Vi du 7; Luyén tap 7.

¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thirc bai hoc, cau tra 10i cua HS cho cac cau hoi, HS
nhan biét dugc do thi cia ham so6 y = cot x va tinh chat cua né.

d) Té chic thuc hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS thuc hién HP7 tuong tu nhu
cac HD trén.

+ GV quan sat, kiém tra va hd trg nhitng HS
yéu, kém phan a va b.

1. P thi va tinh chat cia ham sé y = cot x.
HD7
Két luan

Hamsé y = cot x:




— GV moi 2 HS trinh bay cau tra loi cua
minh. GV nhan xét va chot dap an.

+ GV vé& db thi y = cotx Ién bang va
giang giai lai phan Hb7a, b cho HS.

+ HS ghi vao vao vo.

+ GV moi 1 HS quan sét hinh anh va tra loi
cac cau hoi vé tinh chat co ban cua ham so
y =cotx.

— GV chinh xac héa cau tra loi bang phan
Ket luan trong khung kién thuc trong tam.

- GV cho HS quan sat db thi hinh 1.17 va tu
suy nghi va thuc hién Vi du 7.

+ GV moi 2 HS dung tai chd tra 1oi cau hoi.
+ GV moi nhitng HS khac dé nhan xét cau
tra loi cua HS.

+ GV chét dap an.

- GV moi 1 HS 1én bang lam Luyén tap 7.

+ GV nhén xét dép an cua HS va chét dap
an.

Budéc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chd ¥ nghe, tiép nhan
kien thue, suy nghi tra 16i cau hoi, hoan
thanh céc yéu cau.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Buoc 3: Bo céo, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, I&n bang trinh bay

- Mot sb HS khac nhan xét, b sung cho
ban.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong
quat luu y lai kién thuec:

+ D0 thi cua ham s6 y = cot x , va céc tinh
chat cia ham s6 y = cot x .

+ CO0 tdp xdc dinh 1a R\ {km|k € Z} va tdp gié tri
la R;

+ L& ham sé lé va tuan hoan véi chu ki ;

+ Nghich bién trén méi khoang (km; m + km), k €
Z;

+ C6 do thi déi xing qua goc toa da.

Vi du 7: (SGK — tr.30).

Huwéng dan gidi (SGK — tr.30).

Luyén tap 7

Ham s6 y = cot x nhan gia trj duong ng Voi
phan do thi nam trén truc hoanh. Tu d6 thi & Hinh

1.17 ta suy ra trén doan [—2;21'[] thi y > 0 khi

X € (O;E) U (T[; 3?11)

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu: Hoc sinh cang cb lai kién thire da hoc.
b) N§i dung: HS van dung céc kién thirc cua bai hoc 1am bai tap 1.15; 1.16; 1.17; 1.18.
¢) San pham hoc tap: Cau tra 1oi cia HS vé tim tap xac dinh; tinh chin, Ié; tap gi4 tri cua

ham s6 luong giac.
d) Té chic thuc hién:

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:




- GV t6 chuc cho HS hoat dong thyuc hién nhom d6i 1am bai Bai 1.15; 1.16; 1.17; 1.18

Budgc 2: Thyc hién nhigm vu: HS quan sat va chu y ling nghe, thao luan nhom, hoan thanh
cac bai tap GV yéu cau.

- GV quan sat va ho tro.
Bwoc 3: Béo céo, thao luan:
- Cau hoi trac nghiém: HS tra 16i nhanh, giai thich, cac HS chi y lang nghe sira 15i sai.

- MJi bai tap GV moi HS trinh bay. Cac HS khéc chi y chita bai, theo ddi nhan xét bai trén
bang.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh:
- GV chira bai, chét dap an, tuyén duong cac hoat dong tdt, nhanh va chinh xac.

Két qua:

Bai 1.15

) Biéu thirc “—— 6 nghia khi sinx # 0, tic lax # km k € Z.
Vay tap xc dinh cita ham s y = > [a D = R\ {krk € Z}.

2 , 1+cosx ., ~ L 1+cosx >0
b) Biéu thuc - c6 nghéi khi {2-cosx
Teosx 2—cosx #0

Vi—-1<cosx<1,nén:1+4+cosx=>0vdimoix€ Rva2—cosx=1>0vVsi moix€R,

Do d6, 2 — cos x # 0 véi Moi x € R VA~ > 0 véi moi x € R.
Avy $A , . , N J4 1 N
Vay tap xac dinh ciahamsoy = % 1aD =R.
2—C0SX
Bai 1.16
- 2 , . P ~ . in2 , N
a) Biéu thuc sin 2x + tan 2x c6 nghia khi cos 2x # 0 (do tan 2x = ::; Zz), tuc la :

2x¢§+kn,kez<=)x¢§+kg,kez.

Suy ra tap xac dinh caa ham sé y = f(x) = sin 2x + tan 2x 1a D = R\ {E + k> |k € Z}
Do d6, néu x thugc tap xac dinh D thi — x ciing thudc tap xac dinh D.
Ta co: f(—x) = sin(—2x) + tan(—2x) = — sin 2x — tan 2x

= (sin 2x + tan 2x) = —f(x), Vx € D.
Vay y = sin 2x + tan 2x la ham s 1é.
b) Tap xéc dinh cia ham sé y = f(x) = cos x + sin?x 1aD = R.
Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi — x ciing thudc tap xac dinh D.
Taco: f(-x) = cos (-x) + sin?(—x) = cosx + (- sin x)2

= cos X + sin’x = f(x),V x € D.
Vay y = cos x + sin? x 1a ham s6 chin.
¢) Téap xac dinh cuia ham sb y = f(x) = sinx cos 2x 1aD = R.

Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi - x ciing thudc tap xac dinh D.



Ta c0: f(— x) = sin (— x). cos (— ZX) = -sin x. cos 2x = - f(x), Vx € D.
Vay y = sin x cos 2x 1a ham sé Ié.

d) Tap xac dinh ciaham sb y = f(x) = sinx + cosx 1aD = R.

Do d6, néu x thudc tap xac dinh D thi - x ciing thudc tap xac dinh D.
Ta co: f(— x) = sin (— x) + cos(-x) = -sin x + cos x # - f(x).

Vay y = sin x + cos x 1a ham sb khdng chin, khdng lé.

Bai 1.17

Q)tach: —1 < sin(x—g) < 1 véi moi x € R.

= —2<2sin(x-T) <2voimoix e R

<=>—2—1sZSin(x—g)—1<2—1v(yimoixe1Rz.

(:)—SSZSin(X—E)—lglvdi moi x € R.

& —-3<y<1lvsimoixe€R.

Vay tap géi tri cia ham s y = 2 sin (x—g)—l la[-3;1].
b)Vi—-1<cosx<1véimoix€ RnNén0 <1+ cosx <2 Vvsimoix €R.
Do d6, 0 < V1 + cosx < V2 véi moi x € R.

Suyra—2 <1+ cosx—2<+2—2vdimoix€R.

Hay —2 <y < V2 — 2 v6i moi x € R.

Vay tap gia tri citaham sé y = V1 + cosx — 2 1a [-2; V2 — 2].

Bai 1.18

Ta c6 @6 thi cia ham s6 y = tan x nhu hinh v& dudi day.

)

—3im

Vi

|
l-.!l:q
l_r|§'l
-

|

Tacétan x = 0 khiham s6 y = tan x nhn gié trj bing 0 &mg Vi céc diém x ma do thj giao
Vi truc hoanh. Tur d6 thi ¢ hinh trén ta suy ra y = 0 hay tan x = 0 khi x = km, k € Z.

D. HOAT PONG VAN DUNG
a) Muc tiéu:



- Hoc sinh thuc hién lam bai tap van dung dé nam viing kién thic.
b) N§i dung: HS sir dung SGK va van dung kién thic da hoc dé 1am bai 1.19 (SGK — tr.30)
va Bai tap thém.
c) San pham: Két qua thuc hién céc bai tap. HS van dung dugc tinh chat cua cac ham s6
lugng giac d¢ giai va dua ra dap an cho cac bai toan.
d) Té chic thuc hién:
Budéc 1: Chuyén giao nhi¢m vu
- GV yéu cau HS hoat dong hoan thanh bai tap 1.19 (SGK — tr.30) va Bai tap thém.
Bai tap thém :
Bai 1: Tim gia trj 16n nhit va gia tri nho nhat cua

f(x) = 3sin?x + 5cos?x — 4 cos 2x — 2
Bai 2: Tim gia tri 16n nhat va gia tri nho nhat cua

f(x) =sin®x+cos®x+2,VXE€E [—g,g]

Buwdc 2: Thuc hién nhiém vu
- HS suy nghi, trao di, thao luan thuc hién nhiém vu.
- GV diéu hanh, quan sat, hd trg.
Buwoc 3: Béo céo, thao luan
- Bai tap: dai dién HS trinh bay két qua, cac HS khéc theo ddi, dua y kién.
Buoc 4: Két luan, nhan dinh
- GV nhan xét, danh gia, dua ra dap an dung, cha y céac 13i sai caa hoc sinh hay méc phai.
Goi y dap an:

2T

a) Chu ki cunasong la T = - = 20 (giay).

10
b) Chiéu cao cua song tuc la chiéu cao cua nude dat dugc trong mot chu ki dao dong.
Ta c6: h(20) = 90 cos (. 20) =90 (cm).
Vay chiéu cao cua song la 90 cm.
* HUONG DAN VE NHA

e Ghi nh¢ kién thirc trong bai.

e Hoan thanh cac bai tap trong SBT

e Chuan bi bai mgi: “Phwong trinh lwong giic co ban”



