So GD&DT Thanh phé Pa Néng
Truong THPT Do Pang Tuyén
Gido vién soan: Lam Thi Huong
Ngay soan: 05/01/2026
Lép day: 10/1, 10/3, 10/7
Thoi gjan thyc hi_én;' Tudn 19 ) ‘ ] . . ) )
CHU DE 5: GIAI QUYET VAN DE VOI SU HO TRQ CUA MAY TINH
BAI 20: CAU LENH LAP FOR
Mon hoc: Tin hoc lop 10. Thoi gian thuc hién: 2 tiét

I. MUC TIEU

1. Vé kién thirc

- Biét dugc chirc ning va cach dung cta 1énh lap for trong Python
- Biét duoc ¥ nghia ctia viing gia tri tao boi 1énh range().

2. Vé niing lue

2.1 Nang lyc chung

- Tw chu va ty hoc: Chu dong, tich cuc tiép nhan va thuc hién nhi€ém vu hoc
tap, hinh thanh cach hoc ctia ban than, danh gia tu diéu chinh, rat kinh nghiém.
Xac dinh duoc muc tiéu bai hoc

- Giao tiép va hop tac: Cha dong, tu tin trong giao tiép, xac dinh dugc muc
dich va phuong thirc hop tac, xac dinh duogc trach nhi¢ém va hoat dong cua ban
than trong hoat dong nhém, danh gid dugc mirc d6 hoan thanh cong viéc cta ca
nhan, nhom va cua nhom khac.

- Gidi quyét van dé va sdang tao: Phan tich dugc bai toan co sir dung cau tric
lap, phat hién va néu dugc tinh hudng c6 sir dung ldp va cau trac lap trong hoc
tap va cudc sdng. Biét dé xudt va lya chon sir dung ciu trac 13p dé giai quyét van
de.

2.2 Nang lyc tin hoc

- Nlc: Giai thich duoc ci phdp, y nghia, hoat dong cua cau 1€nh for trong
python. Biét cach sir dung cdu 1énh lap for. Viét va thyc hién dwoc mot vai
chuong trinh don gian c6 st dung cau lénh 1ap for trong Python.

3. Vé pham chit
- Cham chi: Ham hoc hdi, tich cuc tim toi va sang tao trong hoc tap.

- Trach nhiém: Rén luyén tinh tu gidc, nghi€ém tac trong thuc hién va hoan thanh
nhi¢m vu hoc tép.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Di v6i GV:
- May tinh, tivi thong minh.



- Ké hoach bai day, SGK, Bai giang dién ttr, phiéu hoc tap, chuong trinh
mau.
2. D6i véi HS:
- Mbi nhém hoc sinh ¢6 1 may tinh hodc 1 thiét bi di dong, vd ghi chép.
- SGK, tai liéu tham khao (néu co).
III. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU (Thoi gian 5°)
a. Muc tiéu:
- Nhén biét duoc thao tac lap voi sb 1an lap biét trude.
- Théy dugc su can thiét cua ciu 1énh 1ap trong l@p trinh va tao nhu ciu
mudn tim hiéu cau 1énh 13p trong python.
b. N6i dung:
- Hoc sinh nghién ctru phan khoi dong trong SGK va hoan thanh PHIEU
HOC TAP 1.

PHIEU HOC TAPS6 1
Khiém vu 1: Mzhién ciu v the hifn yéu cin phin khéi ding trong SGE zan d6:
a) Bidn vio bing sau:
Vidu Thao tic phii lap lai 50 lan lap
1
1
) Quan zat dogn chirong trinh san va cho bist

- Bozn chiromg trinh tren thiee hién vigc g7

- (5 1énh nio dwoc 13p lai v 13p Lai bao nhifu 1in?

- (Gid 5iF ciin nhip va tim difm TE Ién nhét cia 30 hoc sinh trong 16p, em by tinh toin
do dai chromg trinh va 30 can lénh phai viag 7

c. San pham: Hoc sinh hoan thanh phiéu hoc tap s 1



Vidu Thao tac phai lap lai S0 lin 1ap
1 doc tén tirng ban 30 lan
2 xét timg 56 1,2...50 véi mbi s6 kiém tra xem co chia hét 50 lan
cho 3 hay khong?

b) - Poan chwong trinh trén thwre hién nhép vao diém TB mdn Todn cua 5 hoc sinh va tim
ra diém TB médn toan cao nhit.

- Doan cdu 1énh sau dwoc lap la1 5 lan.

diemTB=float(input( 'Nhip diém TB mdn Todn cla Hoc sinh:'))

it m mTE:
max=diemTB

- Chirong trinh dai 92 dong, s6 cdu 1énh phai viét 1a 62

d. To chirc hoat dong

Budce 1. Giao nhiem vu hoc tap

- GV chiéu n6i dung PHIEU HOC TAP SO 1.

- Yéu cau Hs quan sat ndi dung trén may chiéu va ghi két qua vao vo

Buoc 2. Thuc hién nhiém vu

- Hoc sinh doc muc mé& dau va tra 1oi cau hoi trong phiéu hoc tap vao vo.

Buoc 3. Bao cao, thao luan

- Goi 2 HS 1én bang trinh bay két qua

- Hoc sinh khéc nhan xét, bo sung

Budc 4. Két ludn, nhdn dinh

- GV chiéu san pham cua phiéu s6 1, két luan

- Két lugn:

+ Trong thuc té, nhiéu truong hop ta phai thwc hién lap lai nhiéu lan cung mot
thao tac véi sé lan xdc dinh. Thao tdc dwoc lap lai do goi la thao tdc lap voi 56
lan Idp biét trude.

+ Trong ldp trinh, viéc viét lap di lap lai cung mot cau lénh lam cho chwong
trinh tré nén cong kénh, khé theo déi ngi dung.

- Dan ddt: Dé thudn tién cho viéc mé ta thudt todn va viét chwong trinh co thao
tac Igp mét cach ngdn gon, cdc ngén ngiv Idp trinh cung cdp mét cau tric goi la
cau triic ldp. Hom nay ching ta sé di im hiéu cau tric ldp véi s6 lan ldp biét
truoc for.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC (25p)

Hoat dong 1. Lam quen véi Iénh 1ap for trong Python(15p)
a. Muc tiéu

- Hoc sinh lam quen véi 1énh ldp for ciia Python ¢ dang ban dau véi 1énh
range()



- Néu duogc cu phap, hoat dong, y nghia cta cau 1énh for... range()

b. Noi dung

- Biét dugc cau 1énh 13p cia python: lap for

- Biét duoc y nghia cua lénh ldp for
c. San pham
- HS hoan thanh tim hiéu kién thirc
d. T6 chire hoat dong

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
Budéc 1. Giao nhiém vu hoc tap San phém 1
NV1: Quan sat thuc hién chay cac | for k in range(5):

A | for Kk in range(5):

print(‘Xin chao Python’)
B | for k in range(1, 11):
print(‘Xin chao Python’)

doan Iénh A, B va cho biét

+Gia trj bat dau cua k 1a gi

+Gia tri két thiic cua k 13 gi

+Chuong trinh in ra kq la gi

NV2: Lam viéc theo nhém:

+ Trinh bay cl phdp, hoat dong va y
nghia cta cau 1é€nh for...range

+ néu y nghia cau Iénh for... range

Buéc 2. Thuc hién nhiém vu

+ HS: dai dién nhoém 2 bao cao; nhom
1, nhém 3 phan bién.

+ GV: theo ddi, ho tro.

Buoc 3. Bao cao, thao luan

+ HS: thuc hién nhiém vu: dai dién
nhém bao cao.

+ HS: thdo luan, phan bién.

+ HS: phét hién van dé (dudi sy
huéng dan ctia GV).

print(‘Xin chao Python’)

- Gia tri bat dau ctiak 1a: 0

- Gia tri két thiic cua k 1a: 4

- Chuong trinh in ra kq la 5 dong
chir ‘Xin chao Python’

San pham 2

for k in range(1, 11):
print(‘Xin chao Python’)

- Gia tri bt dau cta k la: 1

- Gia tri két thiic cia k 1a: 10

- Chuong trinh in ra kq 1a 10 dong
chir ‘Xin chao Python’

San pham 3

- Ca phap:

for <bién chay> in range(m, n):
Khoi 1énh can lip

Trong do:

+ Ham range(m, n) khoi tao diy s6

nguyén tir m dén n-1 (v6i m < n)

+ Néu m=0 thi c6 thé viét gon

range(n)

- Hoat dong cua cau 1énh for:
+ <bién chay> lan lugt nhan ting gia




+ GV: goi mot dai di€n cia nhoém 1én | tri trong danh sach tir m dén n-1
trinh bay, sau d6 cac nhom khac thao |+ V&i mdi 1an <bién chay> nhén gia
luan déng gop, bo sung y kién. tri, khoi 1énh can lip & dong dudi sé
Budc 4. Két ludn, nhdn dinh dugc thuc hién.

+ GV: dua ra ci phap va cach thuc

hoat dong cua cau Iénh 13p for

Hoat dong 2. Tim hiéu vung gia tri xac dinh béi 1énh range(n) (Thoi gian
10°)
a. Muc tiéu
- Hoc sinh biét duoc 1énh range() duoc sir dung véi hai dang: range(n) va
range(m,n)
b. N6i dung
- Biét duoc 2 dang 1énh tao vung gia tri range()
c. San pham
Dua ra ct phap 2 dang I¢nh tao vung gia tri range():
+ range(stop): tra lai ving gia tri tir 0 dén stop-1
+ range(start,stop): tra lai ving gia tri tir start dén stop-1
d. T6 chire hoat dong

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
Bud6c 1. Giao nhiém vu hoc tap San phém 1
NV1: Quan sat két qua va du doan | for kin range(3,10): | Ving range: tir 3 dén
vung gi tri range() print(k, end=" ) 2 ise730
for k in range(3, 10): for k in range(0, 5): Ving range(0,5)
print(k, end=“ ”) print(k,end=“ ) | 01234
for k in range(0, 5):
print(k, end= “ ”) San pham 2
+ range(stop): tra lai vung gia tri ttr 0
NV2: Lam viéc theo nhom: dén stop-1
+ Pua ra cti phap 2 dang Iénh tao + range(start,stop): trd lai vung gié tri
vung gia tri range(): tir start dén stop-1
Budc 2. Thuc hién nhiém vu +VD:
+ HS: dai dién nhom bao céo; range(n): cho vung gdm cac sb
+ GV: theo ddi, ho tro. 0,1,...dén n-1
range(0,99) cho ving gdm céc sd
Budc 3. Bdo cao, thao luan 0,1,2,...,98




+ HS: thuc hién nhiém vu: dai dién
nhém bao cao.

+ HS: thao luan, phan bién.

+ HS: phat hién van dé (dudi su
hudéng dan ctia GV).

+ GV: goi mdt dai dién cua nhom 1én
trinh bay, sau d6 cac nhom khac thao
luan dong gop, bo sung ¥ kién.

Budc 4. Két ludn, nhédn dinh

+ GV: dua ra ct phap cua 2 dang Iénh
range()

+ van dung hiéu viing gi tri range:
N&i ¥ dung cua 2 cot

Diy s Lénh range()
a.1,2,3...,50 1. range(51)
b. 0,1,2...,50 2. range(1,51)

San pham: a.2, b.1

Hoat dong 3. Thuc hanh Iénh lap for va 1énh range() (Thoi gian 30p)

a. Muc tiéu

- Thuc hanh 1énh 1dp for va hiéu y nghia I¢nh range()

b. N6i dung

- GV giao bai tap, hoc sinh thao luan nhém va hoan thanh thyc hanh

c. San pham:
- Bai tap thyc hanh cua HS
- Chuong trinh mau SGK trang 107

d. T6 chtrc hoat dong

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap

GV yéu cdu HS hoat dong nhoém,
hoan thanh cac nhiém vu 1,2 thuc
hanh SGK trang 107

Budéc 2. Thuc hién nhiém vu
HS xac dinh input, output, y tudng

San pham:
- Input, output, y tuéng gidi bai
toan.
- File thuc hanh cua HS.




giai.
Thue hanh theo yéu cau.
GV quan sat va hd tro.

Buoc 3. Bao cao, thao luan
GV kiém tra doan chuong trinh cia
HS

Bu6c 4. Két lugn, nhdn dinh

GV nhan xét két qua thuc hién cua
HS
Chiéu chuwong trinh minh hoa

C. HOAT PONG LUYEN TAP (Thoi gian 10°)
a . Muc tiéu

- Luyén tap ghi nhé 1énh 1ap for voi viung gia tri dugc xac dinh boi 1€nh
range()

b. N6i dung
- GV giao bai tap, hoc sinh thao luan nhém va hoan thanh thuc hanh
c. San pham
- Bai lam cua hoc sinh
Bai 1: Poan chuong trinh tinh S 1 téng cac sb tw nhién lién tiép tir 1 dén n, sau
d6 in ra man hinh binh phuong cta tong S d6: (1+2+...+n)%

Bai 2: Poan chuong trinh tinh n!
n=int(input())
p=1
for k in range(1,n+1): p=p*k
print(p)

d. T6 chtrc hoat dong
Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap
Lam bai tdp1,2 phan Luyén tap trang 107 SGK
Budéc 2. Thuc hién nhiém vu
Hai hoc sinh 1én bang lam
Cac hoc sinh khac lam ra vo
Budc 3. Bao cao, thao luan



HS nhan xét

GV téng hop v kién, chita bai
Bu6c 4. Két ludn, nhdn dinh

Bai chira cho HS

D. HOAT PONG VAN DUNG (Thoi gian 20°)
a. Muc tiéu

- HS van dung kién thirc da hoc vé for ... range dé giai quyét bai toan cu
thé.
b. Noi dung

- Lam céc bai tap trén may tinh hoc sinh.
c. San pham

- Két qua thuc hanh cua hoc sinh

Bai 1: chuong trinh c6 thé nhu sau:

n=int(input())

s=0

for 1 in range(1,n+1): s=s+1/i

print(s)
Bai 2: chuong trinh ¢6 thé nhu sau:

n=int(input())

s=0

for 1 in range(1,n+1): s=s+i*1*1

print(s)

d. T6 chtrc hoat dong
Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap
- GV chia nhoém 2 HS/nh6ém, hoan thanh bai tdp van dung trang SGK trang107

Budéc 2. Thuc hién nhiém vu
- HS hinh thanh nhém, tiép nhan nhiém vy, thao luan
Budc 3. Bdo cao, thao ludan
- bai dién hoc sinh trinh bay
Budc 4. Két ludn, nhdn dinh
- GV chiéu chuong trinh tham khao 1én man hinh, nhan xét va cang ¢ nodi
dung



10 cAu héi tric nghiém
Cau 1. Ham range() dé lam gi?

A. Tao ra mot day s lién tiép, bat dau tir s6 0
B. Tao ra mot day so lién ti€p, bat dau tir so 1
C. Dung dé sap xép mot day so theo chiéu taing dan
D. Dung dé sap xép mdt day so theo chiéu giam dan
Cau 2. Cti phap day dii cia ham range()
A. range(start,stop,step)
B. range(start,step)

C. range(stop,step)
D. range(0,stop,step)

Cau 3. Trong ham range, néu khong dat khoang cach gitra hai s6 thi python s&
hiéu mic dinh nd bﬁng:

Sowx
WD o~

Cau 4. Cho doan chuong trinh, hay doan két qua khi thyc hién:
for x in range(10): print(x,end= “ )

A. In 1én man hinh céac sb tir 0 dén 9

B. In 1én man hinh céc s6 tir 0 dén 10
C. In 1én man hinh céc s6 tir 1 dén 10
D. In 1én man hinh céc s6 tir 0 dén 10

Céu 5. Cho doan chuong trinh, hiy doan két qua khi thuc hién:
for x in range(1,9,2): print(x)

A. In 1én man hinh cac s6 1é tir 1 dén 9
B. In 1én man hinh céc s 1,3,5,7

C. In 1én man hinh céc s6 tir 1 dén 9
D. Cau lénh 16i khong thyc hién

Cau 6. Poan lénh sau day in ra két qua gi
S=0
For x in range(1,9):
S=S+1
print(S)



A. Dua ra tong céc s6 ty nhién lién tiép tir 1 dén 9
B. DPua ra tong céc s ty nhién lién tiép tir 1 dén 8
C. In 1én man hinh day s6 lién tiép tir 1 dén 8
D. In 1én man hinh déy s lién tiép tir 1 dén 9

Cau 7. Cu phép dung cua cau Iénh 1ap for:

A. for <bién dém> in range(start,stop,step): <khdi lénh>
B. for <bién dém> in range(start, stop, step); <khdi 1énh>
C. for <bién dém> in range(start, stop, step) <khdi 1énh>
D. for <bién dém> in range(start, stop, step); <khdi 1énh>;

Cau 8. Lénh sau dua ra gi: range(101,2,-1)
A. mot diy s tir 101 vé 3
B. mot diy s tir 101 vé 2
C. mot ddy sd tir 100 vé -1
D. mot diy sé tir 100 vé 3
Cau 9. Poan két qua thuc hién doan chuong trinh sau:
for x in range(9,2,0): print(x)

chuong trinh bao 16i

in 1én man hinh cac s6 9,2,0

in 1én man hinh cac s6 9,8,7.6,5,4,3
in 1én man hinh cac s6 2,3,4,5,6,7,8,9

SCawp

Cau 10. Két qua cua doan chuong trinh sau 1a gi:
for x in range(5):

print(y)

. in ra céc s ty nhién lién tiép tir 1 d&én 5
in ra cc sb tu nhién lién tiép tir 0 dén 5
in ra cac sb tu nhién lién tiép tir 0 dén 4
. bao 15i

oOw



Quy dinh chung cho file

1. Font chtr: Times New Roman
2. Size chir 14 — mathtype ciing 14

3. Lé trén (Top) — 2. Lé dudi (bottom) — 2. Trai — 3 . Phai — 2 (P4 canh chuan
trén file mau nay)

4. Cach dong 1.2

5. Kho gidy A4.

6. bt tén cho san pham:

Tin 10 - KNTTVCS - Bai 1 - Thong tin va dit li¢u ... - Tén GVSB

Tin 10 — Canh Diéu — CP A - Bai 1 - Thong tin va dit liéu ... - Tén GVSB
Quy dinh vé thoi gian

1. Thoi gian soan bai: Bit dau soan tir ngy 2/7/2022 dén 20 gio ngay 7/7/2022
(tong thoi gian 6 ngay), han cudi giri bai cho GVPB 22 gio ngay 7/7/2022

2. Tir ngay 8/7/2022 dén 15/7/2022 thém 10 cau hoi trac nghiém theo 4 cp do
thiét ké Bai giang dién pppt, han cudi 1a 22 gio ngay 15/7/2022 ( 8 ngay)



