S¢ GD&PT Thanh phé Pa Néang

Truong THPT D6 Dang Tuyén

Gido vién soan: Lam Thi Huong

Ngay soan: 12/01/2026

Lép day: 10/1, 10/3, 10/7

Thoi gian thyc hién: Ti uan 20 ) ‘

CHU DE 5: GIAI QUYET VAN PE VOI SU TRQ GIUP CUA MAY TiNH
BAI 21: CAU LENH LAP WHILE

Mon hoc: Tin hoc lop 10. Thoi gian thuc hién: 2 tiét

I. MUC TIEU
1. V& kién thire

- Biét 1énh 1ap while voi s6 1an lap khong biét trude
2.Vé nang luc
2.1 Nang lyc chung

Ning luc ty chi ty hoc; ning luc giao tiép va hop tic; ning luc giai quyét
van dé va sang tao
2.2 Nang lyc tin hoc

- NLc: Giai quyét van dé véi su hd trg cua cong nghé thong tin va truyén
thong

- NLe: Hop tac trong mdi truong sb
2.3 Phat trién cdc nang luc sé cot 16

- 3.4NCla: Viét va thuc hién dugc mot vai chuong trinh c6 str dung: héng,
bién, céc cau trac diéu khién, cac toan ti, cac kiéu dit liéu chuan va mang, cac
cau lénh vao —ra,.
3. Vé pham chit

Hinh thanh ¥ thtic trach nhiém, can than, pham chat, trung thuc, chdm chi,
chuyén can dé hoan thanh t6t nhiém vu
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. D6i véi GV:

- May tinh, may chiéu

- Bai giang dién tir, ké hoach bai day, sach gido khoa tin hoc 10, phiéu hoc
tap
2. Dbi véi HS:

- Sach gido khoa tin hoc 10
III. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU (Thoi gian 10 phiit)
a. Muc tiéu:

- Nhén biét duoc thao tac lap vai sé 1an khong khong biét trude



b. Noi dung:
- Yéu cau hoc sinh nghién ctru phan khai dong va hoan thanh phiéu hoc tap
s6 01

Phiéu hoc tap 56 01:
Céc em hay nghién ctru va thyc hién yéu cau ¢ phan khoi dong trong SGK,
sau d6 dién vao bang sau
Hang Cong viéc Piéu kién Lip S6 1an Lip
Cot A CotB Cot A CotB
Lo i e e
2 e i e e
T [ PP Nl
c. San pham:
- Cau tra 101 ctia hoc sinh trong phiéu hoc tap 01
- San pham du kién:
. R . Piéu kién Lip S6 lan Lip
Hang Cong viéc — = — —
Cot A CotB Cot A CotB
Ch 4 KhA
RS Chuadit | Chuada2 | Pabibttruse | oo,
1 quanh san . N . khong biét
o 20 vong gio (20 vong) =y
van dong trudc so
. . Kho
| chuadi | Chuadén |Pabibttruse| oo,
2 Lam bai tap . L .. khong biét
5 bai gi0 an com (5 bai) ,
trudc
3 Xachnudéc | Chua dit | Chuaday |Dabiéttruse| Khong




15 x6 thung (15 x0) khong biét
trudc

d. To chirc hoat dong

Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap

Chia 16p thanh cac 6 hodc 7 nhém (mdi nhém 6 hodc 7 hoc sinh)

Gido vién phat phiéu hoc tip s6 01 cho cac nhém va yéu cau cac nhom thao ludn,
thdng nhat y kién va hoan thanh phiéu hoc tap 01

Buoc 2. Thue hién nhiém vu

Cac nhém thuc hién nhiém vu

Giao vién quan sat hd tro nhitng nhom yéu, khuyén khich hoc sinh tich cuc thao
luan (c6 thé yéu ciu cac nhoém tu chia nhiém vu cho mdi thanh vién trong nhém
sau d6 trao d6i nhanh dé thong nhét ¥ kién)

Budc 3. Bdo cao, thao ludan

-Gi4o vién thu phiéu hoc tap s6 01 dé kiém tra san pham ctia cac nhom, sau
d6 goi hoc sinh bat ki dé tra 101 lai cac cAu hoi trong phiéu hoc tip

-Hoc sinh khac theo doi va nhan xét phf?m tra 101 cua ban

Budc 4. Két ludn, nhédn dinh

-Gi4o vién trinh chiéu san phadm hoan chinh ctia phiéu hoc tap s6 01, két luan
kién thirc (gido vién dd chuan bi trudc)

-Két luan: Péi vdi cdc thao tac Idp, ngodi thao tdc Idp véi sé lan khéng biét
trieée con ¢ thao tde Idp véi sé lan khéng khong biét trude nhung da biét diéu
kién dé dimng viéc ldp

-Dian dit vao bai méi: Pé mo ta thao tac 1ap vai sd lan da biét trude ching ta
dung cau 1énh for da hoc & bai trudc, hém nay chung ta s& cing nhau tim hiéu
thém mot cau 1énh khac dung dé mo ta thao tac lap voi sd 1an khong biét trude do
la cau 1énh While

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THU'C (Thoi gian 35 phut)

Hoat dong 1. Lam quen v¢6i 1€énh While (Thoi gian 15 phit)
a. Muc tiéu
- Lam quen véi1 Iénh 13p While cia Python
- Hoc sinh ndm duoc ct phap 1énh While trong Python
b. N¢i dung
- Yéu ciu hoc sinh thuc hién nhiém vu trong phiéu hoc tap s6 02



Phiéu hoc tip 02
Nhiém vu I: Quan sat chuong trinh sau va dién gia tri cta k, s twong tng
trong vong lap while vao bang bén dudi

Nhiém vu 2:

a. Trinh bay ca phép, giai thich mdi thanh phan, néu hoat dong ciia cau
lénh While
b. V& so do khoi cau 1énh while

Nhiém vu 3: Doc vidu 1 va vi du 2 (SGK) chay timg budc chuong trinh dé
hiéu phan giai thich (Thyc hién sau phan béo c4o nhiém vu 1 va nhiém vu
2)

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

c. San pham:
- Phiéu hoc tap s6 02 sau khi mdi hoc sinh da hoan thanh va nhom da théng
nhat



d. To chirc hoat dong

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
Nhiém vu 1, nhiém vu 2 Phiéu hoc tip 02
Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap Nhiém vu 1

-Tiép tuc lam viéc c4 nhan va
theo nhom di chia. Gv phat phiéu
hoc tap 02 cho mdi hoc sinh

-Yéu cau mdi hoc sinh thuc hién
nhiém vu 1 va nhiém vu 2 trong
phiéu hoc tap sb 02, sau d6 trao doi,
thao luan nhom théng nhat ghi ciu
tra 10i vao phiéu chung

Buoc 2. Thuc hién nhiém vu

-M&i hoc sinh hoan thanh phiéu
hoc tap sau do trao d6i thong nhat
ghi vao phiéu chung

-Gv quan sat va hd tro hoc sinh
thuc hién nhiém vu
Buoc 3. Bao cao, thao luan

-Gv goi dai dién 1 nhom bat ki
bao céo

-Céac nhém khac theo doi va
nhan xét
Budc 4. Két ludn, nhéin dinh

-Gv: Trinh chiéu san pham du
kién (d chuan bi trude) két luan
kién thirc, nhan xét san pham cia
cac nhom va chdm diém
Nhiém vu 3:

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu

Gv yéu cau hoc sinh thuc hién
nhiém vu 3

Buoc 2: Thuc hién nhiém vu

Hoc sinh thuc hién tirmg budc
chuong trinh & vi du 1 ra gidy dé
hiéu phén giai thich

Giao vién huéng dan hoc sinh trinh

k|1]3]|5]|7 |9 |10
s |1(4/9]14 |25
Nhiém vu 2:
a. Cu phap cau 1énh While
While <diéu kién>:
<khdi 1énh>
Trong do:
- While 1a tir khoa
-Piéu kién: 1a biéu thuc

Logic, dy chinh 13 diéu kién dé thyuc
hién thao tac lap
- Khéi 1énh 1a cong viée

duoc 1ap lai khi diéu kién thoa man,
khéi 1énh nay phai viét lui vao so véi
tir khoa While

Hoat dong: Chimng nao diéu
ki€n con dung thi con thuc hi¢n khdi
1énh

b. So do khéi

Nhiém vu 3:

Vi du 1: Thyc hién tirng budc nhu sau
- voi k=1 thi k*k<100 (D)
s=st+k*k=0+1% =12

k=k+1=1+1=2

- voi k=2 thi k*k<100 (b)

s=s+k*k= 1222

k=k+1=2+1=3

- voi k=3 thi k*k<100 (b
s=st+k*k=1% +22 + 32




bay tung thao tac k=k+1=

Buoc 3: Bao cao, thao luan: S

Gi4o vién goi hoc sinh bat ki trinh | - véi k=9 thi k¥k<100 (D)
bay cac thao tac 1én bang s=stk*k = 12 +22 + 32+.. .+92
Budc 4: Két ludn, nhén dinh k=k+1=10

Gi4o vién thyc hién va giai thich | - voi k=10 thi k*k<100 (s) > két thic
timg budc chuong trinh 1 1an nita | vong lap

dé hoc sinh hiéu r& chuong trinh Vay s=12 +2% + 32+, .+92

Vi du 2: Chuong trinh dugc thuc hi¢n
ting budc nhu sau

k=2

Vik =2<50 (D)

print(2,end = *“ ")
k=k+3=2+3=5

Vik =5<50 (D)
print(5,end = “ ) RS

k=k+3=5+3=8

Vik =8<50 (D)
print(8,end = “ )
k=k+3=8+3=11

......................

Vay két qua in ra s& 1a

2581114172023262932 3538 41 4 47

1. Lénh while kiém tra diéu kién trudc hay sau khi thiec hién khdi 1énh 1ap?
2. Viét doan chwong trinh tinh téng 2 + 4 + ... + 100 st dung lénh while.

1. Lénh lap while s& kiém tra diéu kién trudc
2. Chuong trinh c6 thé nhu sau

s=0

k=2

While k<=100:

s=stk

k=k+2

Luuy:



1. Vi lénh while khong biét trude sb 1an 1ap, va phu thudc vao diéu kién. Do
d6, can phai chi ¥ dén diéu kién cua 1énh while dé tranh ong 1ap vo han
2. Trong trudng hop néu mudn dirng va thoat ngay vong lap while hosc for
c6 thé dung 1énh break
Vidu
»»> for K in range(18).
print(k,end = " ")
if k ==
break
B12345
Hoat dong 2. Céc céu tric lap trinh co ban
a. Muc tiéu
Hoc sinh biét va téng két lai duoc cac ciu tric diéu khién chinh cua lap
trinh co ban bao gém ciu triic tuan tu, cau trac 1& nhanh if, cdu tric lip thong
qua cac 1é€nh lap for va while
b. Noi dung Yéu cau hoc sinh doc hiéu ndi dung muc 2 va thyc hién nhiém vu
trong phiéu hoc tap 03

Phiéu hoc tip 03

Nhiém vu 1: Nghién ctru phan 2 (SGK) va cho biét ciu tric lap trinh co ban
cua ngdn ngir 1ap trinh?

e T
al 1am:
.
.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Nhiém vu 2: Hay xé&c dinh ro cAu trac 1ap trinh cua 3 khéi 1énh trong chuong
trinh sau

n = int(input("Nhap so tu nhién n: ")) F:>

count = @

for k in range(1, n):
Q:

if n%k == IIZD :)
count = count + 1

print(count)




c. San pham

Céc cau tra 101 ciia hoc sinh trong phiéu hoc tap

d. T6 chirc hoat dong

HOAT DPC JA GV L
0 Oil(; CUAG DU KIEN SAN PHAM

Budéc 1. Giao nhiém vu

hoc tdap Phiéu hoc tdp 03

Gi4o vién phat phiéu hoc
tap s6 03 va yéu cau hoc
sinh thuc hién nhiém vu
Buoc 2. Thuc hién nhiém
vy

Mbi hoc sinh ti nghiém
clru va tra 101 vao phiéu
hoc tap

Budc 3. Bdo cao, thao
luan

Gv got hoc sinh tra 101 cac
cau héi

Hs khac lang nghe va
nhan xét

Bu6c 4. Két ludn, nhdn
dinh

Gv nhan xé&t, chdt kién
thire, va cho diém

Nhiém vu 1: Nghién ctru phan 2 (SGK) va
cho biét cau trac 1ap trinh co ban ciia ngdn
ngtr 1ap trinh?

Bai lam:

Ba céu trtc 1ap trinh co ban cua ngdn ngtr 1ap
trinh 1a cau tric tuan tu, cau trac ré€ nhanh va
cau trac lap

Nhiém vu 2: Hay xac dinh r0 cAu trac lap
trinh cta cac khdi 1énh trong chuwong trinh sau

Bai lam
' ' gL * w ' 8 i C’( tra
n = int(input("Nhdp so tu nhién n: ")) ::> mf;‘; nr?c
count = @
for k in range(1, n): A ,
, gy au trac Cau trug
1f nk == 0: ’E> ré nhanh > lap
count = count + 1
print{count)

C. HOAT PONG THUC HANH (Thoi gian 20°)

a . Muc tiéu

- Thuc hanh rén luyén k¥ ndng 1ap trinh v6i 1€nh 1ap while va cac 1énh da

hoc
b. N¢i dung




Phiéu hoc tgp 04

- Nhiém vu 1:

a. Nhap chuong trinh vao phin mém python va xem két qua

b. Néu chuong trinh dugc stra nhu sau thi két qua in ra man hinh nhu
thé nao?

.......................................................................................................................

- Nhiém vu 2:

a. Nghién ctru nhiém vu 2 sau d6 nhap chuong trinh vao phin mém
python quan sat két qua

b. Hay dy doan két qua néu chuong trinh duogc sira nhu sau

(k) ,end

c. V&i gia tri ban dau i=1 hay sip xép lai cac cau lénh trong khdi 1ap dé
chuong trinh van dap tmg duoc yéu cau cia dé bai
Bai lam:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................




c. San pham

- Dy kién san pham nhu sau
- Nhiém vu 1:

a. Chuong trinh hoc sinh nhap vao phian mém python theo huéng dan trong
SGK

b. Két qua sau khi stra chuwong trinh khog thay doi so voi chwong trinh trong
SGK
- Nhiém vu 2:

a. Chuong trinh hoc sinh nhap vao phan mém Python theo huéng dan trong
SKG

b. Du doan két qua khi chuong trinh duoc sira nhu sau

c. Chuong trinh

d. T6 chirc hoat dong
Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap
GV yéu cau hoc sinh nghién ciru va thuc hién timg nhiém vu
Buoc 2. Thuc hién nhiém vu
Hs nghién ctru va thuc hanh, gido vién quan sat hd tro hoc sinh thuc hanh
Buoc 3. Bao cao, thao luan
- Hoc sinh thyc hanh, thao luan dé tra 16i cac cAu hoi trong phiéu hoc tap
- Gido vién goi hoc sinh bat ki tra 1i cac cau hoi trong phiéu hoc tap
Budc 4. Két ludn, nhdn dinh
- Gi4o vién nhan xét phan thyc hanh ctia mot s6 hoc sinh, cho diém véi hoc sinh
trd 161 dang céac cau hoi
- Gv gidi thi¢u cho hoc sinh 2 ham chr(k) va ord(k)

chr(k) tra vé ki tu twong (mg trong bang ma Ascii ctia sb k

ord(k) tra vé sb thir tu tuowg tng trong bang ma Ascii cua ki tir k
D. HOAT DONG LUYEN TAP (Thoi gian 25°)
a. Muc tiéu

- Cung cb, luyén tap kién thirc vé ciu 1énh while

b. N¢i dung



Hay hoan thanh cac nhiém vy trong phiéu hoc tap 04

Phiéu hoc tip 04
Nhiém vu 1:
- Hay dién cac s6 phu hop vao cac dau ... trong diy sb sau
1,4,7,10,...,...., 19,21, ...
- Em c6 nhan xét gi vé diy sb trén

- Ttr chuwong trinh hudng dan ctia nhiém vu 1 phan thuc hanh (SGK) em hiy
sira lai dé in ra man hinh cac s6 nho hon 100 cia diy so trén

- Sau khi thuc hién xong 1énh ldp, gia tri cua k 1a bao nhi€u? .................
- Hay stra chuong trinh trén dé chi in ra phan tir cudi cung cua k

Nhiém vu 2

- Goi d la bién chtra s6 Iugng phan tir thoa man dicu kién, Iuc bat dau dém
gidtrictad= ...

- Viét dieu kién de€ thuc hi€n viee 1ap: ..ooovvevviiiiieiiceceeeece e,
- Cong vi¢c dugc 1ap lai nhiéu lan 1a gi?

- Dya vao phan goi y tra 161 ¢ trén, em hay viét chuong trinh giai quyét
nhi¢m vu 2 ¢ phan luyén tap

.........................................................................................................................




c. San pham

- Cau tra 101 cta hoc sinh trong phiéu hoc tap 04

- San pham du kién

Nhiém vu 1:

- Hay dién cac s6 phu hop vao cac dau ... trong diy sb sau
1,4,7,10,13,16, 19,21, ...

- Em c6 nhan xét gi vé diy sb trén
S6 dimg sau bang sé lién trude cong 3: ki = kg + 3

- Goi k 12 1 phan tir ctia day thi gid tri ban dau cta k 13 bao nhiéu
k=0

- chuong trinh inra diy s6 147 10 ......

e |
while k < 188@:

print(k, end = ™ ")
k=k+3

- Sau khi thuc hién xong 1€nh 1dp while gia tri cia k = 100
- Dya vao nhitng goi ¥ trén em hay viét thanh mot chuong trinh hoan chinh dé
giai quyét bai 1 & phan luyén tap

k=1

while k<100:

k=k+3

print(k-3)
Nhiém vu 2
- Goi d 12 bién chira s6 lwong phan tir thda mén diéu kién, lic bat ddu dém gia tri
ciad="?

d=0
- Viét diéu kién dé thyc hién viéc lip

a<l100
- Cong viée duoc lap lai nhiéu 1an 1a gi?
Néu a chia hét cho 5 hodc a chia 3 dw 1 thi tang d 1 don vi
if a%5 = =0 or a%3==1:

d=d+1
- Dya vao phan goi ¥ tra 10 ¢ trén, em hay viét chuong trinh giai quyét nhiém
vu 2 & phan luyén tap
d=0
while a<l100:
if a%5 = =0 or a%3==1:



d=d+1
a=a+l1

print(d)
d. T6 chirc hoat dong
Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap
- Gv phat phiéu hoc tap 04 cho hoc sinh
- Hoc sinh lam viéc ca nhan dé hoan thanh nhiém vu trong phiéu hoc tap s6 04,
sau d6 lam viéc nhom dé théng nhit cac cau tra 10i
Buoc 2. Thuc hién nhiém vu
- Hoc sinh ¢4 nhan thuc hién cac nhi¢m vu trong phiéu hoc tap, sau do6 thao luan
nhom dé théng nhat y kién
- Gido vién theo ddi, quan sat va hd trg hoc sinh hoan thanh nhiém vu
Buoc 3. Bao cao, thao luan
- Mbi nhém giao vién chim diém c4 nhan cho 1 hoc sinh
- Cham diém nhom
- Piém cua 1 hoc sinh= (2(diém c4 nhan )+ diém nhom)/3
-Budc 4. Két ludn, nhdn dinh
- Trinh chiéu phﬁn du kién san phém, va két luan lai cac cu tra 161/ chuong
trinh
- Hoc sinh stra lai truc tiép vao phiéu hoc tap
E. HOAT DPONG VAN DUNG (Thoi gian ¢ nha)
a. Muc tiéu

- Van dung duoc kién thire da hoc vé 1énh while

b. N¢i dung

VAN DUNG
' Viét chwrong trinh in céac sbé tw nhién tir 1 dén 100 ra man hinh thanh 10 hang, mai

hang 10 sb, c6 dang nhu sau:

123 .. 10
112... 20
9192...100

c. San pham

=1
while i<=100:
print(i,end= ")
1f 1%10 print()
i=i+1
d. To chirc hoat dong
Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap:
- Thuc hi¢én céc bai tdp van dung



Bwéc 2. Thuc hién nhiém vu:
- HS thyc hién theo yéu cu & nha.
Bwoc 3. Bdo cao, thao luan:
- GV kiém tra san pham ctia HS vao tiét hom sau.
Buée 4. Két ludn, nhan dinh:
- Gv dya vao bai lam & nha dé danh gia muc d§ dat dugc cua hoc sinh,
nhan xét va cho diém



