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I. MUC TIEU
1. Ve kién thirc
- Biét duoc kiéu dir li€éu danh sach (list), cach khéi tao va truy cép tung
phan tir ctia danh sach.
- Biét va thuc hién dugc cach duyét cac phan tir ciia danh sach bang 1énh
for.
- Thuc hanh dugc mot s phuong thirc don gian trén dit liéu danh sach.

2. Vé niing lue
2.1 Nang lyc chung
Thue hién bai hoc ndy s& gop phan hinh thanh va phat trién mot s6 thanh

t6 nang luc chung cta hoc sinh nhu sau:
- Nang luc tu chu, tu hoc: Hoc sinh ¢6 kha nang tu doc sach gido khoa va
két hop voi goi ¥ ciia gido vién dé tra 10 cac cau hoi ciia gido vién.
- Ning luc hop tac va giao tiép: Hoc sinh thao luan nhom dé hoan thanh
phiéu hoc tap.
- Ning luc giai quyét van dé va sang tao: Hoc sinh thuc hanh duge mot sb
phuong thirc don gian trén dit liéu danh sach.

2.2 Nang luc tin hoc
Hinh thanh, phat trién chi yéu cac ning luc:

- NLc: Giai quyét van dé véi su hd trg cia cong nghé thong tin va truyén
thong.
- NLe: Hop tac trong méi trudng sb.

2.3 Phdt trién cdc ndng liee s6 cot 16i
- 3.4NCla: HS ty thao tac dugc bang cac hudng din (sir dung kiéu dir liéu danh sach)

dé may tinh xtr 1i mot tap hop dit lidu.



3. Vé pham chdt
- Hinh thanh va phat trién pham chat: Hinh thanh ¥ thirc trach nhiém, tinh
can than khi 1am viéc nhom, phém chét 1am viéc cham chi, chuyén can dé
hoan thanh mot nhiém vu.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
- Thiét bi day hoc: May chiéu, may tinh gido vién, phiéu hoc tap
- Hoc liéu: Sach giso khoa Tin hoc 10, cdc chuong trinh mau, bai giang
dién tr, duong link padlet
I1I. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG MO PAU (Thoi gian: 7p)
a. Muc tiéu:
- Tao tdm thé himg thu cho hoc sinh va timg budc lam quen bai hoc
b. N6i dung:
- Nhén biét duoc khi ndo can sir dung kiéu danh sach trong chuong trinh
c. San pham:
- Cau tra 1o1 cua hs
- HS biét khi nio can st dung kiéu danh sach trong chuong trinh
d. T6 chtrc hoat dong
Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap
HS tham gia thi tinh nham nhanh.
GV: yéu cau hs khong dung may tinh cAm tay. Hiy 1an hrot tinh nham
trung binh cong ciia cac so sau:

Gv lan luwot doc cac bai toan

1/ cta 3 50: 4,2, 6 Hs tra 10
2/cia5s0:2,8,9,5,1
3/clia7s6:7,3,8,1,9,2,5

Hay néu cach tinh trung binh cdng?

Em hiy cho biét s6 thir 3 ctia 1an tinh thir 3 ¢6 16n hon trung binh cong ctia 7 s6
hay khéng? (HS:c6 thé tra 10i dugc hodc khong.)

Gi4 trj s thir 3 13 bao nhiéu?

Dé biét dugc s6 thir 3 ¢6 16n hon trung binh cong hay khong thi ta phai luu lai
(nh&) gid tri cta nd.

Nhic lai bién don 1a gi? Dé luu gia tri ctia 7 s6 ta dung bao nhiéu bién don?



Thuc hién khai béo 7 bién don? (HS doc, GV ghi bang)

Néu yéu cau 30 sd thi sao? Goi 1 HS khai bao; GV ghi bang. Em ¢6 nhéan xét gi
vé sb lugng bién trong chuong trinh?

Uéc gi chi can dung 1 bién ma van c6 thé luu nhiéu gia tri! Ngon ngit python c6
kiéu dir liéu ndo mé ta cho bién nhu trén hay khong?

Tt vi du trén, hdy cho biét trong chuong trinh khi nao thi can thiét phai st dung
kiéu danh sach?

Gv: chiéu hai bai toan:

Bai toan 1: Nhap nhiét do trung binh ctia mdi ngdy trong mot nim. tinh va dua
ra man hinh nhi¢t o trung binh ctia nam

Bai toan 2: Nhap nhiét do trung binh ctia mdi ngdy trong mot nim . tinh va dua
ra man hinh nhiét d6 trung binh ctia nam va sé luong ngdy trong nim co nhiét
dd cao hon nhiét do trung binh cua nam.

Hs thao luan theo ban:

Hay cho biét trong hai bai toan trén thi bai toan nao dit liéu can phai luu dudi
dang mot danh sach? Vi sao? MGdi gia tri trong danh sach d6 co kiéu dit liéu 1a
gi?

Buoc 2. Thue hién nhiém vu

- Hs suy nghi, thuc hién yéu cau va tra 10i cac cau hoi cia GV

- Hs théo luan, gv quan sat

Budc 3. Bdo cao, thao ludan

Hs trd 101 céc cau héi cua GV

Goi mét HS cua mdt nhom trinh bay. Cac nhém khac nhan xét

Budc 4. Két lun, nhén dinh

Nhan xét, danh gia cau tra 16i ciia HS. Cong diém cho ca nhan hay nhom tra 10i
dung va nhan xét dung (néu cb)

- Khi chuong trinh ¢6 nhiéu gia tri va phai luu cac gia tri d6 dé dung lai thi ta
su dung kiéu dit liéu danh sach.

Gi6i thiéu hinh anh mét s6 d6 vat trong thuc té cudc séng co ciu triic nhu mang
mot chiéu.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THU'C (Thoi gian: 37 p)

Hoat dong 1. Kiéu dir li¢u danh sach (Thoi gian 15p)
a. Muc tiéu



- Biét duoc kiéu dit liéu danh sach (list), cach khdi tao va truy cap ting phan

tir cua danh sach.

- Biét mot s6 1énh lam viéc dau tién voi dir 1iéu kiéu danh sach.

b. Noi dung
- Khai niém kiéu danh sach

- Lénh gén bién kiéu dix liéu danh sach, cach tao danh sach rong, truy cap

timg phén tir ctia danh sach thong qua chi sd, 1énh len(), 1énh del

c. San pham:

- Két qua cua HS trong phiéu hoc tap

d. To chiic hoat dong

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap

- Phat phiéu hoc tap 1, yéu cau hs
thao luan theo t6 va hoan thanh phiéu
hoc tap. Mdi t6 hoan thanh 1 cau hoi.
T 1: Kiéu dir liéu danh sach 1a gi?
Kiéu dit liéu ctia cac phan tir trong
danh sach ¢ dic diém gi?

T 2: Pé tao list bang 1énh gan ta thyc
hién? vi du? Cach tao danh sach
rong?

T6 3: Céach truy cap dén mot phén tr
trong list? Chi s ctia cac phan tir
trong list co gi tri nhu thé nao?

Tb 4: Céach thay ddi gié tri cua timg
phan tir trong danh sach? Cho danh
sach sau: a=[1, 2, 3, 4, 5] hay thay doi
gi4 tri phan tr ¢ vi tri thi 2 trong
danh sach 1 “three”? Hay x6a di phan
tor 0 vi tri thtr 3 trong danh sach trén?
Budéc 2. Thuc hién nhiém vu

-Quan sat HS trong qué trinh thao
luan

- HS nhén phiéu HS va thao luan theo
nhém. Hoan thanh bai trén bang phu

- Bao cao bai thao luan

- Kiéu dit liéu danh sach (list) 1a dir
lidu c6 nhiéu phan tir, hay 1a kiéu dix
liu bao gobm mot diy céac gia tri. Cac
phan tir trong danh sach co thé c6 cac
kiéu dit liéu khac nhau.

- Kiéu dir liéu danh sach dugc khéi
tao nhu sau:

<tén list> = [<v1., <v2>,....<vn>]

Vd: A=[1,2,3,4,5.5, “python”]

- Tao danh sach rong: <tén list>=[]

- Truy cap ting phan tir thong qua chi
s6.  <danh sach>[<chi s6>]

- Chi s6 cua danh sach: bat dau tir 0
dén len()-1, trong d6 len() 14 1énh tinh
do dai danh sach.

- Sau khi khoi tao list, ta c6 thé thay
d6i gia tri cia timg phan tir bang lénh
gan hodc x6a phan tir bang 1énh del.
Vi du: a=[1,2,3.4,5]

a[2]= “three”

- a=[1, 2, “three”,4,5]

del a[3]

- a=[1,2, “three”,5]




Budc 3. Bdo cao, thao ludan

- Cac nhom trinh bay bai thao luan

- Nhom con lai s€ nhan xét bai lam
sau khi nghe nhém ban trinh bay
Budc 4. Két ludn, nhéin dinh

- GV nhén xét, danh gia két qua thuc
hién cua HS

- Cong diém cho cac nhém thyc hién
tdt va nhém nhan xét tbt

- chét kién thirc

- GV goi HS giai thich VD1, 2, 3
trong SGK. Gv thyc hanh céc vd
trong SGK trén python

Hoat dong 2. Duyét cac phin tir ciia danh sach (Thoi gian: 12p)
a. Muc tiéu
- Biét va thuc hién duoc cach duyét cac phﬁn tr cua danh sach bf?lng 1énh for.

b. N6i dung
- Hudng dan HS hiéu cach duyét 1an luot cac phan tir trén d6i tuong danh
sach bang 1énh for thong qua 1énh range
c. San pham
- Két qua HS tra 101 cdu hoi
- Hiéu cach duyét 1an luot cic phan tir trong danh sach
d. T6 chire hoat dong

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Budc 1. Giao nhiém vu hoc tdp - Co thé duyét lan luot cac phan tir
- GV néu va giai thich vi du 1

sgk/112.

ctiia danh sach bang lénh for két hop

vé1 vung gia tri cia 1énh range().

VDI: Duy¢t va in ra timg phan tir cia | _ chyong trinh in ra cac phan tir chin

danh s4ch trong danh séch

>>> A=[1,2,3,4,5] >>>A=[1, 5, 7, 4, 18, 20]

>>> for 1 in range(len(A)): >>>for i in range(len(A)):
print(A[i],end =) if A[1]%2==0:

212345 print(A[i], end= ")

- GV néu vi du 2 sgk/113 >4 18 20




VD2: Duyét va in mot phan cua danh
sach
>>> A=[3,2,1,5,6,10,7,12, 18]
>>> for 1 in range(2:5):
print(A[i], end = *“ ")
2156
- GV yéu cau cac nhom thdo luan va
giai thich ¥y nghia cic cau Iénh trong
vi du 2 sgk/113.
- Chiéu chuong trinh miu chuan bi
san. Cho biét két qua cta chuong
trinh?
>>>A=[1,5,7,4, 18, 20]
>>>for 1 in range(len(A)):
if A[1]%2==0:
print(A[i], end= ")
Buoc 2. Thuc hién nhiém vu
- HS lang nghe GV trinh bay va quan
sat thyc hanh
- HS suy nghi va tra 161 cau hoi
Buoc 3. Bao cao, thao luan
- HS béo cao két qua thuc hi¢n

Budc 4. Két ludn, nhdn dinh

- GV nhan xét, nhic nhé mot sb 13i
HS con méc phai, GV chét lai noi
dung.

- Cong diém cho nhom trinh bay va
nhan xét, chinh stra bai lam ciia nhom

ban

Hoat dong 3. Thém phan tir vao danh sich (Thoi gian: 10p)
a. Muc tiéu

- Biét va lam viéc duoc vé6i 1énh (phuong thirc) append dé thém phan tir vao
mot danh sach



b. N6i dung

- Hiéu y nghia va cach goi phuong thirc append dé bd sung mét phan tir vao

cuoi danh sach
c. San pham:

- Viét duogc cau 1énh thém phan tir vao cuoi danh sach

d. T6 chire hoat dong

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap
Hoat dong nhém theo ban. Tra 101
phiéu hoc tap 2

Python c6 mot s6 1énh danh riéng
(phuong thirc) cho dit liéu kiéu danh
sach.

- Cu phap thuc hién cac 1€nh d6?

- Lénh thém phan tir vao cudi
danh sach 1a?

- Vd: Cho biét A sau khi thuc
hién Iénh sau:

>>> A=[2,4,10,2,1]
>>> A.append(30)

- Sau khi thyc hi¢n 1énh append
thi d6 dai A thay d6i nhu thé
nao?

Budéc 2. Thuc hién nhiém vu

- HS thao luan nhom, tra 161 cac cau
hoi cia GV.

- Quan sat va ho tro khi HS lam viéc
nhoém

Budc 3. Bao cao, thao luan

- HS bao céo két qua thuc hién

- Cac nhém nhan xét bai lam cua
nhom ban

Budc 4. Két ludn, nhdn dinh

- GV nhan xét, luvu y HS mot s6 diém
can chu y.

- Péanh gia va cong diém cho nhom

- Python c¢6 mot sé 1énh danh riéng
(phuwong thirc) cho dit lidu kiéu danh
sach. Cu phap céc 1énh d6 nhu sau:
<danh sach>.<phuong thirc>

- Lénh thém phan tir vao cudi danh
sach la <danh sach>.append().

VD:

>>> A=[2,4,10,2,1]

>>> A.append(30)

>>> A

24102130

- Sau kkhi thyc hién 1€nh append do
dai A tang 1én mdt don vi




trinh bay va nhan xét
- Chét kién thire

Hoat dong 4. Thuc hanh (Thai gian: 34p )

a. Muc tiéu

- Thyc hanh céc thao tac khai tao, nhap, bo sung dit liéu cho danh sach

b. Noi dung

- Sir dung 1énh append dé nhap gié tri cac phan tir cho danh sach

- Nhép dir li¢u cho danh séach tir ban phim

- Tinh tong cac phan tir / phan tir thoa diéu kién cua danh sach

- In danh sach ra man hinh
c. San pham:

- Phiéu hoc tap

- Bai thuc hanh cua HS
d. To chirc hoat dong

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap
Hoat dong nhém theo ban.

- Nhiém vu 1: HS thao luan tim
hiéu y nghia cta timg cau lénh
trong chuong trinh VD1/114
SGK

- Nhiém vu 2: HS nghién ctu

Nhiém vu 1:

- khdi tao danh sach rong

- théng bao chudi “nhap sé luong hs
trong 16p” va nhap sé nguyén n tir
ban phim

- duyét danh sach tir chi s6 0 dén n-
1

+ thong bao chudi “nhap ho tén hoc
sinh thir .....:” va nhap chudi ho tén
tir ban phim gan cho bién name

+ thém gi4 tri cta bién name vao
danh sach dslop

- in ra thong bao

- duyét danh sach tir chi s6 0 dén do
dai danh sach dslop -1

+ tham chiéu dén phan tir c6 chi sd i
trong danh sach va in gia tri ctia
phan tir. Mdi gia tri dugc in trén
mot dong

Nhiém vu 2: Nhap mot ddy sd tir ban




chuong trinh /114 SGK va thyc
hién soan thao trén python va
trd 101 cac cau hoi sau:

+ mdi phan tir trong danh sach
c6 kiéu dir lidu gi?

+ so sanh cach in danh sach ds
va A?

+ ¢6 thé thay thé doan 1énh in
danh sach A bang lénh print(A)
hay khéng? Va cho biét danh
sach A duoc in nhu thé nao?

- Nhiém vu 3: viét chuong trinh:
Nhap mot day s6 gdm n phan
tir tir ban phim. Tim chi s va
phan tir 16n nhét cua day s6
trén.

Buoc 2. Thuc hién nhiém vu

- HS thao luan nhom, tra 161 cac cau
hoi cia GV.

- Thuc hanh

- Quan sat gv thuc hanh

- Tra 161 cac cau héi do GV datra
Budc 3. Bdo cao, thao ludan

- HS bao céo két qua thyc hién

Budc 4. Két ludn, nhdn dinh

- GV nhan xét, lvu ¥ HS mot s6 diém
can chu y:

+ ham str(i+1): chuyén gia trj i+1
sang kiéu chudi. do chi s6 cac phan
tir tir 0 dén n-1 nén trong thong bao
nhap dé thong bao bat dau tir s6 1 ta
viét i+1

+ tham s6 end: dé dinh nghia ki tu két
thiic. Theo mac dinh, gia tri cua tham
sO nay 1a “\ n’, tirc 1a ky tu dong moi
+ print() = két thuc bang mot dong

phim. Tinh tong, trung binh ciia day
va in day sb trén mot hang ngang.
Chuong trinh /144 SGK

- mbi phan tir trong danh sach co kiéu
nguyen

- cac phan tir trong danh sach dugc in
trén ciing 1 hang va giita cac phan tir
duoc cach nhau béi 1 “ ”

- C6 thé thay bang 1énh print(A).
Danh sach A dugc in trén 1 dong

Nhiém vu 3: Viét chuong trinh

a=[1]
nzint(input("nhap so luong pt cua list:"))
= for i in range(n):
temp=int(input(“nhap pt thu " +str(i+l)+": "))
a.append(temp)
imax=0
= for i in range(l,n):
= if a[il»a[imax]:
imax=i
= print("phan tu lon nhat la:",a[imax],"tai vi tri:",imax)




maoi
- Nhan xét danh gia va cong diém cho
cac nhom hoan thanh tot

C. HOAT PONG LUYEN TAP (Thoi gian: 7p)
a . Muc tiéu
- Cung ¢, khic sau kién thirc da hoc thong qua lam bai tip tric nghiém va

thuc hanh

b. Noi dung
Cau 1:

Quan sat cac I¢nh sau, 1énh nao dung khi khéi tao dir liéu danh sach Ds?

A. Ds==[]

B. Ds=[1.5, 2, 3,97, “10”]
C. Ds=={3,4,5,6,7}
D.[1,2,3,4,5]=Ds

Céu 2: Cho biét két qua sau khi thuc hién 1énh len?
a=[4,3,-2,-3,5,6,4]
len(A)

A7
B. 6
C. 8
D. bdo 16i

céu 3: cho biét két qua cua doan chwong trinh sau?
Listl=[1, 2, 3, 4]
List2=[5, 6, 7, 8]
print(len(List1+List2))
A.2 B.4 C.8 D.Bdoldi
Cau 4: Viét 1énh x0a phﬁn tir cudi cung cua danh sach A bﬁng Iénh del?

A. del A[len(A)-1]
B. del A[len(A)]
C. del (A[len(A)-1])




D. del (A[len(A)])
Céu 5: Cach thém mot phan tir x vao dau danh séach list?

A. list= list+[X]
B. list.append(x)
C. list= [x]+list
D. list[0]=x

Ciu 6: cho biét két qua cta doan chuong trinh sau:

k=[1,2,3]
b=[152,3;4,1;2,3:5;1,2,3]
flag=-1
Vt:[]
i=0
while i<= len(b) -3 :
if b[i]==k[0] and b[i+1]==k[1] and b[i+2]==k[2]:
flag=i
vt.append(i)
i=i+1
if flag>=0:
print("tim thay mau",k,"tai vi tri",vt)
else:
print("khong tim thay mau”,k)
A. tim thay mau [1, 2, 3] tai vi tri [0]
B. tim thay mau [1, 2, 3] tai vi tri [0, 4,8]
C. tim thay mau [1, 2, 3] tai vi tri [1, 5,9]
D. khong tim thay mau [1, 2, 3]
c. San pham
Cau tra lo1 cua HS:
Caul:B Cau2:D Cau 3: C Cau4: A Caus:C Cau 6: B

d. T6 chirc hoat dong

Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap

Chiéu timg cau hoi trén power point; yéu cau HS suy nghi va tra 10i trong 30
giay

Budéc 2. Thuc hién nhiém vu

Hs quan sat, suy nghi tra 101 cau héi

Gv quan sat

Buoc 3. Bao cao, thao luan

Hs tra 1i cdu hoi tric nghiém va chi ra 15i sai trong cac dap an con lai
Hs khéc chinh stra va b6 sung néu can

Budc 4. Két ludn, nhédn dinh

Gv nhan xét, danh gia cau tra 161 cua hs

Cong diém néu hs tra 101 ding



D. HOAT PONG VAN DUNG (Thoi gian: 5p)
a. Muc tiéu
- Viét dugc chwong trinh don gian.
b. N6i dung
Viét chuong trinh nhap danh sach gom n phén tir tir ban phim. In danh sach vira
nhap trén cing mot hang. Yéu cau:
- Tinh trung binh cdng cac phan tir Am cua danh sach
- In ra chi s cua s6 hang duong dau tién trong danh sach
- Tim phan tir nho nhit va in ra tit ca chi s6 ctia phan tir dat gia trj nho nhét
trong danh sach.
- Tinh s6 lwong céc phan tir duong lién tiép nhiéu nhat trong danh sach
c. San pham
- Chuong trinh HS viét & nha
d. T6 chtrc hoat dong
Budc 1. Giao nhiém vu hoc tap
Yéu cau HS ghi bai tap vé nha thyc hién theo nhom (1 t6 13 1 nhom) va giri bai
tap 1én duong link padlet cia Gv cung cdp theo dung thoi gian qui dinh.
Buoc 2. Thuce hién nhiém vu
Nghién ctru, thao luan va hoan thanh bai tdp nhém ¢ nha.
Budc 3. Bao cao, thao luan
Hs dai dién nhom giri bai 1én padlet ma GV cung cip theo ding thoi gian qui
dinh
Budc 4. Két ludn, nhédn dinh
Gv luu y HS mot s6 van dé khi lam bai tap nhom va ndp bai trén padlet.
Gv chinh stra bai tap va danh gia két qua thuc hién ctia cac nhom trén padlet.



