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Chi dée 11 - LAP KE HOACH HOC TAP, REN LUYEN

THEO PINH HUONG NGHE NGHIEP (9 tiét)
MUC TIEU:
- Trinh bay dwoc mot sé thong tin co ban vé hé théng trudng dao tao lién quan dén
nghé dinh luya chon.
- Tham van v kién théy co, gia dinh, ban be vé du dinh lya chon nghé va dinh huéng
hoc tap cua ban than.
- Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap, ren luyén theo nhom nghé Ivra chon
- Tham gia cac hoat dong theo chu dé cua Poan Thanh nién Cong san Ho Chi Minh:
Hanh trang thanh nién 1ap nghiép, Tu van huéng nghiép cho Thanh nién.
A. SINH HOAT DUOI CO

TUAN 1: TIM HIEU HE THONG PAO TAO NGHE
I. MUC TIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang

- Biét dugc hé théng dao tao nghé o nudc ta

- Nhan thirc dugc ngoai hoc dai hoc thi hoc nghé cling 1a mot Iua chon tt cho
tuong lai, tir 46 c6 ké hoach bdi dudng kién thire, ki nang dé 1ap nghiép

- Rén ki nang thiét ké to chirc, manh dan, tyu tin, bdi dudng phém chit chiam chi,
trach nhiém.

II. CHUAN BI
1. Pdi véi Bi thw doan trwong, BGH va GV

- H¢ théng am thanh phuyc vu hoat dong

- Ban, ghé, chudng (hodc trong, coi) dé phuc vu tro choi “Bam chudng nhanh,
trd 101 cau hoi”

- Gui nodi dung can tim hiéu vé hé thdng dao tao nghé ¢ nudc ta nhu: co quan
chu quan, trinh d¢ dao tao, cac nghé, hinh thtre, co so, linh vuc, cac co s& va nghé
duoc dao tao, luat quy dinh vé viée gido duc dao tao nghé. ... V& cac 16p trudc mot tuan
dé hoc sinh chuén bi

- Thanh 14ap ba ddi thi, mdi ddi c6 ba hoc sinh, dit tén cho cac doi

- Ctr HS 1am thu ki dé tong hop diém thi cho cac doi.

- Phan thudng cho déi thang cudc.

- Phan cong 16p truc tuan viét dé dan va kich ban hoat dong. Huéng dan HS dan
chuong trinh.

- Phan cong 10p truc tuan chuan bi nhac dan vii dé toan truong biéu dién.

2. D6i véi HS
- Lép truc tudn chuan bi cac cong viéc duoc phan cong.
- Tim hiéu hé théng dao tao nghé ¢ nudc ta theo ndi dung cac thiy co hudng



dan.
- HS dy thi tu dét cau hoi theo ndi dung dé tap bam chudng va tra 101.
III. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
1. Chao cd, so két thi dua tuan va pho bién nhiém vu tuan méi
2. Sinh hoat theo chii dé
Hoat dong 1: Thi tim hiéu hé thong dao tao nghé

a) Muc tiéu

HS thé hién duoc sy hiéu biét ctia ban than vé hé théng dao tao nghé O nudc ta;
hiéu duoc tAm quan trong cta gido duc dao tao nghé nghiép dbi v6i sy phat trién cua
nén kinh t& nudce nha; HS c6 thém hudng lira chon nghé nghiép cho tuong lai.

b) Ngi dung — Té chirc thwe hién

- Lép truc tuan bao cdo dé dan; muc dich yéu cau cua hoat dong.

- NDCT gi6i thiéu chung vé hé théng dao tao nghé ¢ nudc ta; HS chi ¥ lang
nghe.

- NDCT giéi thiéu cac doi thi vao vi tri va phd bién thé 1& cudc thi: + Mdi doi
c6 mot chuong, NDCT doc cau héi, sau hiéu Iénh “Bat dau”, cac doi bam chuéng
gianh quyén tra 10i, d6i ndo ¢ tin hiéu chuéng nhanh nhat duoc quyén tra 1i. Néu tra
101 sai, cac d6i con lai bAm chudng gianh quyén tra 101 tiép.

+ Truong hop néu bam chudng trudc hiéu 1énh “Bat dau” 1 pham luat khong
dugc tham gia tra 161 cau hoi do.

- NDCT doc 1an luot ting cau hoi dé cac doi thi. Sau mdi cdu tra 101, NDCT
tuyén bd ding, sai va cho diém; thu ki tong hop diém.

Cdu 1: Hé thong dao tao nghé & nudc ta do bd nao quan li (Bd Lao dong —
Thuong binh va Xa hoi)

Cdu 2: Bo luat nao quy dinh vé gido duc nghé nghiép ¢ nudc ta? (Luat Gido duc
nghé nghiép nam 2014)

Cdu 3: Cac loai hinh co so gido duc nghé nghiép ¢ nude ta. (Cong lap, tu thuc,
nudc ngoai)

Cdu 4: Ban hay cho biét cac co s gido duc nghé nghiép ¢ nudc ta. (Co sd gido
duc nghé nghiép bao gém: trung tdm giao duc nghé nghiép, truong trung cap va trudng
cao dang dé dao tao cac trinh d6 khac nhau theo yéu cau ngudi hoc va nghé nghiép)

Cdu 5: Ban hiy cho biét cac hinh thirc dao tao nghé & nudc ta. (Gido duc nghé
nghiép dugc thuc hién theo hai hinh thure: dao tao chinh quy va dao tao thuong xuyén.
bao tao chinh quy Ia hoc tap trung theo thoi gian quy dinh; dao tao thuong xuyén la
vura hoc vira lam)

Cdu 6: Chuong trinh giao duc nghé nghiép ¢ nudc ta bao gdm nhitng trinh d6
nao? (Trinh d6 So cip nghé thong thuong c6 thoi gian dao tao tir 3 thang dén 1 nam;
Trinh d6 Trung cip nghé: tir 1 dén 2 nam; Trinh d6 Cao dang nghé: khoang thoi gian
hoc s& kéo dai tir 2 dén 3 nam)

Cdu 7: Cac co s& dao tao nghé ¢ nudc ta phan bd nhu thé nao? (Hién nay céac
co so dao tao nghé duoc phat trién rong khap, ngoai thanh phd, thanh thi, cac tinh con



6 cac co s& ¢ huyén, lang nghé, doanh nghiép, nha may, xi nghiép)

Cdu 8: Theo ban, khi tot nghiép cao ding trudng dio tao nghé, mudn lién thong
1én dai hoc c6 dugc khong? (Puoc nhung phai tot nghiép cao ding va c6 nhu cau hoc
lén dai hoc,...)

Cdu 9: Ban c6 thé tim kiém thong tin hé théng dio tao nghé & dau? (Tim kiém
thong tin chinh x4c va nhanh chéng thong qua cac dich vu ma cac truong dao tao cung
cip hodc ¢ trang e-marketing tuyén sinh)

- NDCT doc céac cdu hoi, HS toan truong tra 1oi (phan thi danh cho khan gid):

+ Theo ban, nhiing dbi tuong nao co thé hoc tai cac trung tam dao tao nghé?
(HS t6t nghiép THCS, THPT, cong nhan, ndng dan,...)

+ Pao tao nghé co tim quan trong nhu thé nao d6i voi sy phat trién kinh té
nuéc nha? (Pao tao ra nhitng cong nhan co tay nghé chuén, cao, dap ung thi truong
lao dong, tao nhiéu co hoi cho thanh nién 1ap nghiép...)

+ Hay ké tén mot s6 trung tdm dao tao nghé ma em biét.

- GV tong hop y kién, cong bd diém thi ciia cac doi, tuyén bd doi thing cudc.
Hoat dong 2: Biéu dién din vii
a) Muc tiéu
HS vui vé, hiing thu tham gia hoat dong dan vii.

b) Néi dung — Té chikc thwe hién

Lop truc tuan diéu khién nhac, toan trudng biéu dién dan vii theo nhac.

DANH GIA

- GV néu cau hoi yéu cau HS tra 10i: Hién nay ¢ nhiéu ban sau khi t6t nghiép THPT
da dang ki hoc nghé vi cac ban nghi: “Hoc nghé c6 co hoi duge lao dong hop tac véi
nudc ngoai, mo mang tam nhin". Quan diém ciia em thé nao? Sau khi tot nghiép THPT,
em c6 du dinh hoc dai hoc hay hoc nghé?

- HS chia sé y kién, GV tong hop va két luan.

HOAT PONG TIEP NOI

HS tiép tuc tim hiéu hé thong dao tao nghé, quan tdm tim hiéu thong tin vé
trung tim ddo tao nghé minh yéu thich.

TUAN 2: NGAY HOQI TU VAN HUONG NGHIEP HQC PUONG
I. MUC TIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co kha nang:

- C6 duoc nhitng trai nghiém, bai hoc bo ich, phat hién khdm pha ban than, biét
duoc ning luc, s¢ truong, trinh d6 ban than phi hop véi nghé nao;

- Hiéu dugc tim quan trong cua vi¢c chon ding nghé,

- Biét trang bi cho minh nhiing kién thirc, ki ning phu hop va c6 bién phap ting
bude thuc hién ké hoach chon nghé phu hop vé1 ban thén;

- Rén ki nang tu tin trong cach dat van dé va tra 1oi phong vén; thiét ké t6 chuc
hoat dong: hinh thanh phém chét trach nhiém véi ban than va tap thé.

II. CHUAN BI
1. Péi véi Bi thw Poan truong, BGH va GV
- Dia diém nén chia thanh 3 hoic 4 khu vuc dé dap ung nhu cau HS, hé théng



am thanh phuc vu hoat dong.

- Xay dung ké hoach t6 chtrc, kich ban hoat dong; phan cong nhiém vu cu thé
cho tung thanh vién ban t chre. Lop truc tuan viét dé dan hoat dong.

- Khach moi 12 cac chuyén gia tu van, can bo mot sd truong dai hoc, trung tim
day nghé, can bo Poan cép trén hiéu 1o vé hudng nghiép; dai dién phong, s& gido duc,
dai dién Ho1 Cha me HS,... (tuy theo phuong an t6 chirc dé 4n dinh s lugng khach
moi). Dat van dé vai cac khach moi vé ndi dung hudng nghiép. Vi du: Chon nghé hop
v6i tinh cach va so thich ctia ban; Cac nganh nghé du bao qudc gia c6 nhu cau phat
trién trong giai doan cach mang cong nghiép 4.0; Tu van tuyén sinh cac truong dai hoc,
cao dang, day nghé; Thong tin vé thi trudng lao dong: Tim hiéu vé cac nganh nghé dao
tao, vi tri viéc lam, chinh sach, mot sb linh vuc nghé nghi¢p; Gidi thi¢u nghé phé
thong, nghé truyén thong va hoat dong khai nghiép; Tham van viéc xay dyng muc tiéu
nghé nghiép,

- Chia cac nhom tu van hudng nghiép theo 4 ndi dung: + Nhom 1: Tu van tuyén
sinh cac truong dai hoc, cao dang.

+ Nhém 2: Tu van huéng nghiép day nghé, gidi thiéu cac trung tdm day nghé,
tuyén sinh hoc ngh¢; gidi thiéu cac nghé truyén thong.

+ Nhom 3: Thong tin vé thi trudng lao dong; thong tin vé cidc nhém nganh nao
s& c¢6 nhu ciu tuyén dung cao va dang duoc chu trong trong giai doan hién tai; thong
tin vé xu huéng nganh nghé trong giai doan hoi nhap qubc té.

+ Nhom 4: Tham vén viéc xay dung muc tiéu nghé nghiép, khai nghiép.

- Théng tin cac ndi dung tu van dén cac 16p; hudng dan HS dit cau hoi chuan bi
cac van dé can tu van; thu thap cac cdu hoi lién quan dén nghé nghiép cua HS, c6 thé
guri trude cho cac chuyén gia tu van.

- Tao gbc trung bay gidi thiéu cac nganh nghé, thong tin tuyén sinh cac truong
dai hoc, cao dang, day nghé.

- Trang tri phong, pano theo timg goc tu van, phong chinh trén san.

2. P6i véi HS

- Tim hiéu ki ndi dung “Ngay hoi tu van hudng nghiép hoc duong” theo ké
hoach
nha trudong.

- Pit cau hoi lién quan dén cac van dé quan tdm vé nghé nghiép minh yéu thich,
gri vé ban to chtic (cAn ghi rd ho va tén, 16p, ndi dung cau hoi) dé cac chuyén gia
nghién curu trudce.

III. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

1. Chao cd, so két thi dua tuan va pho bién nhiém vu tuin méi
2. Sinh hoat theo chii dé

Hoat dong: Tw van hwéng nghiép hoc dwong

a) Muc tiéu

HS ¢6 co hoi tiép xuc truc tiép véi cac chuyén gia tu van, cac doanh nghiép,
manh dan trong viéc tiép can, trao doi, thong tin hai chiéu véi cac chuyén gia tu vén;
hiéu biét thém vé ban than, chon dung nghé, c6 ké hoach chuan bi vé kién thuc, ki



nang cho nghé nghiép ctia minh trong tuong lai.
b) Noi dung - T6 chire thuc hién

- Lop truc tuan bao cdo dé dan hoat dong.

- NDCT tuyén b6 li do, muc dich, ¥ nghia cta hoat dong: gidi thiéu dai biéu,
chuyén gia tu van; théng qua ndi dung hoat dong gém 2 phan. Phan I: Tu van hudng
nghiép hoc dudng chung toan truong; Phan 2: Tu van hudng nghiép theo nhu cau
riéng tung no1 dung.

Phan 1: Tw van chung

- NDCT giéi thiéu va moi chuyén gia tu van nhitng vin dé chung vé hudng
nghiép hoc dudng; HS chii y ling nghe.

- HS dit cau hoi dé chuyén gia tra 101, c6 thé goi y ndi dung nhu:

+ Em ban khoan vi mot s cac anh chi hoc dai hoc xong nhung khdong tim duoc
viéc lam, vay em phai lam gi dé hoc dai hoc xong tim duogc viéc lam?

+ Hoc lyc ciia em xép loai binh thuong, em nén thi vao truong nghé hay cd
gang thi vao trudng dai hoc?

+ Dua vao cac tiéu chi ndo dé biét dugc ban than minh da chon ding nghé

+ Chi em thi dai hoc hai lan nhung khong do, bd me khuyén chi nén hoc nghé,
chi khong dong ¥, em sé& khuyén chi thé nao?

+ Piéu kién gia dinh rat kho khan nhung em muén di du hoc, vay em phai lam

gi + Gia dinh kién quyét dinh hudéng em theo nganh Y nhung em khong thich.

Em nén lam gi?

- Chuyén gia trd 161 cau hoi cua HS da guri trudce.

- NDCT nhan xét, két luan: Chon nghé 1a budc quan trong quyét dinh twong lai
ctia mdi ngudi; HS can hiéu rd ban than va chon on nghé dung. THUC n va chon
Phan 2: Tw van theo nhém

- NDCT hudng din dia diém cac khu vuc tu vin; moi céc chuyén gia tu van vé
céc khu vuc minh tu van.

- HS lua chon noi dung can tu van, di chuyén vé khu vuc quy dinh. Bay t6 quan
diém, nhan thtc, tinh cam cta minh vé hudng nghiép ciing nhu cc van dé tuyén sinh,
viéc 1am khéc. Pit cau hoi lién quan dén cac van dé vé nghé nghiép minh quan tam;
than thién c&i mé chia sé y kién, lang nghe, phan héi tich cuc.

- HS tham quan trién 1am trung bay thong tin nghé nghiép, san pham lang nghé
(néu co).

DANH GIA

- GV néu ciu héi yéu cau HS tra 1oi: Qua phan tu van chung vé hudng nghiép
hoc dudng hom nay, em thu hoach dwgc nhitng diéu gi? Ngoai viéc nghe nhitng van dé
da trao doi, em can biét thém nhimng thong tin gi vé hudng nghiép, nghé nghiép cua
ban than sau nay?

- HS chia s¢ y kién thu hoach cta ban than.

HOAT PONG TIEP NOI
GV giao nhiém vu cho HS:



- Tiép tuc tim kiém cac thong tin lién quan dén nghé minh yéu thich.

- Nho chuyén gia tu van truc tiép, online vé nhitng van dé can biét vé dinh
hudng nghé nghiép; nghé nghiép minh quan tam.
TUAN 3: HUNG BIEN “HANH TRANG THANH NIEN LAP NGHIEP”
I. MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co kha nang:

- Hiéu duoc viéc chuan bi hanh trang cho ngdy mai 1ap nghiép 1a quan trong véi
ban than;

- Pinh hudéng va chon dung nghé tim hiéu thong tin nghé nghiép minh yéu thich;

- Tich cuc hoc tap boi dudng kién thic, rén ki nang can thiét dé ngay mai lap
nghiép; - Rén ki ning thiét ké, to chic hoat dong, ki ning thuyét trinh; bdi dudng
phém chat cham chi, trach nhiém.

II. CHUAN BI
1. Péi véi Bi thw Poan truong, BGH va GV

- Hé théng am thanh phuc vu hoat dong.

- Phan cong 16p truc tuan viét dé dan va kich ban hoat dong.

- Phan cong mot vai 16p chuan bj tiét muc vin nghg; biéu dién dan vii toan
truong.

- Huéng dan HS dang ki tham gia hung bién; duyét bai; chon HS c6 bai xuat
sdc va c¢6 kha ning hung bién. C6 thé hung bién c4 nhan hodc nhom 2 — 3 HS.

2. Pbi véi HS

- Xac dinh hanh trang ngay mai lap nghiép cia ban than dé tham gia chia s¢ y
kién.

- Piang ki tham gia hung bién, viét bai ngan gon, suc tich, ndéi dung néu bat
duoc: Thanh nién can chuin bi hanh trang ngay mai lap nghiép nhu thé nao? Can c6
nhimg gi? TAm quan trong va ¥ nghia cia viéc xac dinh dwoc hanh trang 1ap nghiép
nhu thé nao? Lam thé nao dé co hanh trang dy du cho 1ap nghiép mai sau?

- Tép hung bién & nha, nhom, 16p, nho ban be gop y.

- Lép truc tuan va 16p phu trach van nghé chuan bi theo nodi dung dugc phan
cong.

III. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

1. Chao cd, so két thi dua tuan va pho bién nhiém vu tuin méi
2. Sinh hoat theo chii dé

Hoat dong: Hung bi¢n “Hanh trang thanh nién 1ap nghié¢p”

a) Muc tiéu

- Xéc dinh dugc nhiing viéc can lam dé chuan bi “Hanh trang thanh nién lap
nghiép”.

- C6 y thirc hoc tap, rén luyén theo dinh hudng nghé nghiép.

- Tu tin tham gia hung bién.

b) Noi dung — T6 chire thuwce hién
- HS biéu dién tiét muc van nghé da chuan bi.



- Lop truc tuan bao cao dé dan hoat dong; néu muc dich cta hoat dong; tam
quan trong cua viéc xac dinh ding hanh trang ctia ban than chuan bi ngay mai lap
nghiép.

- NDCT nhén xét sy chuan bi hoat dong: s6 HS dang ki tham gia hung bién; sb
ban duoc tham gia hing bién toan trudng; néu yéu cau cua hung bién:

+ Noi dung: Néu duge hanh trang can chuén bi nhu: tri thie, ki nang, strc khoé,
ngoai ngir, cap nhat thong tin, hiu biét xa hoi, chinh tri.... Néu nghé minh yéu thich va
hanh trang cho nghé.

+ Hinh thirc: Dung hiéu biét, 11 ndi, 1i ludn, cam xdc cua ban than lam ndi bat
ndi dung, thuyét phuc, thu hut va truyén cam hing toi ngudi nghe.

- NDCT moi lan luot timg c4 nhan, nhom tham gia hing bién; HS toan truong
theo ddi, lang nghe, c6 vii. KET NOLTRE THUG#n vii. CUQC SONG — Toan trudng
bieu dién dén vil.

PANH GIA

- GV nhén xét tinh than thai d6 tham gia hoat dong ctuia HS.

- Moi HS chia sé ¥ kién:

+ Em thich phan hing bién ctia ban/ nhém ban nao nhat? Vi sao?

+ Qua hoat dong, em biét duoc hanh trang cho ngay mai 1ap nghiép can co
nhimng yéu t6 nao?

+ Em du dinh chuan bi hanh trang cho minh nhu thé nao?

- GV tong két va ting qua cho HS tham gia hing bién.

HOAT PONG TIEP NOI

HS tiép tuc tim hiéu nghé minh yé€u thich, ty danh gid ban than dé tiép tuc hoc
tap rén luyén chudn bi hanh trang mai sau lap nghiép.
B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE
I. MUC TIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co kha nang:

- Trinh bay dugc mot sé thong tin co ban vé hé thdng trudng dao tao lién quan
dén nghé dinh lua chon;

- Tham van y kién thay c6, gia dinh, ban bé vé du dinh Iya chon nghé va dinh
hudng hoc tap cia ban than;

- Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhom nghé lua chon;

- Tham gia cac hoat dong theo chu dé ctia Poan Thanh nién Cong san H Chi
Minh: “Hanh trang thanh nién 1ap nghiép”, “Tu van hudng nghiép cho thanh nién”.

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. GV chuin bi

- Tim hiéu hé thong céc truong dao tao nghé & nudc ta.

- Poc tai liéu tham khao vé tu van hudng nghiép cho HS THPT.

- May tinh, may chiéu, méan hinh (néu co).

2. HS chuén bi
- SGK Hoat dong trai nghi¢m, huéng nghi¢p 10; Sach Bai tdp Hoat dong trai



nghi¢m, huong nghiép 10.

- Tim hiéu Hé théng gido duc quéc dan Viét Nam va Hé théng truong dao tao
nghé & nudc ta.

- Chuéan bi cau héi dé tham gia tham van vé du dinh lua chon nghé nghiép
tuong lai va dinh hudng hoc tap cua ban than.

II1. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

KHOI PONG

T6 chtrc cho HS choi tro choi hodc hat bai hat c¢6 ndi dung lién quan dén chu dé.
KHAM PHA - KET NOI

Hoat dong 1. Tim hiéu thong tin co ban vé hé thong truong dao tao nghé lién
quan dén nghé dinh lya chon

a) Muc tiéu

- HS néu duge mot sb théng tin vé hé théng truong dio tao nghé & nude ta va
dia phuong.

- HS xéc dinh duoc nhimg thong tin can tim hiéu va cach tim hiéu mot s6 thong
tin co ban vé hé théng trudng dao tao nghé lién quan dén nghé dinh lwa chon.

b) Noi dung — T6 chire thwce hién
1. Chia sé hiéu biét vé hé thdng truong dao tao nghé lién quan dén nghé em dinh lya
chon

- GV yéu cau HS suy ngdm va viét ra gidy nhiing hiéu biét ctia ban than vé hé
thong trudong dao tao nghé & nude ta va dia phuong theo goi ¥ sau:

+ Néu nhimg diéu em di tim hiéu va biét vé hé thong truong dao tao nghé ¢
nudc ta.

+ Néu mot s6 thong tin ma em biét vé truong dio tao nghé lién quan dén nghé
em dinh lwa chon. Lam thé nao em c6 duge nhirng thong tin d6?

- GV t6 chirc cho HS hoat dong nhém dé chia sé két qua lam viéc ca nhan. Thu
ki nhém ghi lai cac y kién théng nhat trong nhom.

- Moi dai dién mot s6 nhom HS chia sé hiéu biét cia nhom vé hé théng truong
dao tao nghé & nudc ta va dia phuong. HS khac ling nghe, nhan xét va bo sung y kién.
- GV cung HS phén tich va chét: Hé thong trudng dao tao nghé ¢ nude ta duge hinh
thanh va phat trién ¢ khap cac thanh phd va dia phuong trong ca nudc nham dap tng
nhu cau dao tao ngudn nhan lyc cho cac nganh nghé véi nhiéu trinh d6 dao tao khéac
nhau, tir dai hoc, cao dang dén trung cap, so cip nghé. Mdi co sé dao tao nghé déu co
yéu cau tuyén sinh va cac diéu kién ddo tao nghé. Vi vay, cung vdi viéc tim hiéu nghé
nghiép, ching ta can tim hiéu hé théng cac truong dao tao nghé dé c6 dwoc nhing
thong tin can thiét 1 co s& cho viée lua chon co s¢ dao tao nghé phu hop véi diéu kién,
kha ning ctia mdi ngudi.

2. Tim hiéu nhitng thong tin co ban vé hé théng trudng dao tao nghé lién quan dén
nghé em dinh chon

- GV yéu cau HS thao ludn nhoém cac thong tin can tim hiéu vé hé thong truong
dao tao lién quan dén nghé em dinh lya chon theo goi ¥ trong SGK.

- Moi dai dién mot s6 nhom trinh két qua thao luan.



- GV chét: Trude khi quyét dinh chon mot trudng dao tao nghé nao d6 dé theo
hoc, cic em can phai tim hiéu nhiéu thong tin vé trudng nhu diéu kién tuyén sinh (dé
biét minh c6 du kha nang dap ung diéu kién tuyén sinh khong); hoc phi, hoc bong,
diéu kién sinh hoat (dé ddi chiéu véi diéu kién kinh té cua gia dinh va mong mudn cia
ban than xem c6 phu hop khong); cac nganh nghé nha trudng dao tao; mic do uy tin
cua truong, co hdi viéc lam sau khi tdt nghiép; vi tri dia li cua truong...

3. Néu cach tim hiéu thong tin co ban vé hé thong trudong dio tao nghé lién quan dén
nghé em dinh chon

- GV t0 chirc cho HS lam viéc ca nhan dé néu cach tim hiéu thong tin co ban vé
hé théng trudng dio tao nghé lién quan dén nghé em dinh chon theo goi ¥ trong SGK.

- GV t6 chirc cho HS trao doi trong nhom két qua lam viéc ca nhan.

- GV moi dai dién nhom trinh bay két qua lam viéc ctia nhom. HS khac lang
nghe va nhan xét.

- GV moi mot s6 HS néu nhitng diéu rt ra qua phan trinh bay cta cac ban.

- GV két luan dya vao cac y kién trinh bay ctia HS: M&i HS THPT c6 thé dua ra
nhiéu lwa chon co s& dao tao nghé trong hé thng cac truong dao tao nghé & trung
uong va dia phuong. Dé viéc hoc tap ¢ co sé dao tao nghé duoc thuan loi va dat két
qua nhu mong mudn, ngay tir by gid, cac em can phai biét dugc nhiing thong tin cn
tim hiéu va cach tim hiéu cac truong dio tao nghé. Day 1a nhiing thong tin rit quan
trong gitp cic em c6 co so dé ddi chiéu gitra thuc luc, mong mudn cia ban than, gia
dinh v&i1 nhiing diéu kién cta cac co s& dao tao nghé, tir d6 dua ra su lua chon co s&
dao tao nghé phu hop véi sé thich, kha ning cua ban than, dong thoi phu hop véi diéu
kién, hoan canh cua gia dinh.

Hoat dong 2. Tim hiéu vé tham vin chon nghé va dinh hwéng hoc tip
a) Muc tiéu

HS hiéu duge myc dich, ¥ nghia va cach thitc tham van chon nghé, chon hudng

hoc.
b) Noi dung — T6 chire thuce hién
1. Tim hiéu cach tham van chon nghé va dinh hudng hoc

- GV t6 chuc cho HS thao luan nhém dé néu cach tham van chon nghé va dinh
hudng hoc tap theo goi y trong SGK.

- GV moi dai dién cac nhom HS trinh bay két qua thdo luan cua nhom.

- GV moi mot s6 HS néu y kién nhan xét va nhiing diéu rat ra qua phan trinh
bay cua cac ban.

- GV tong hop céac y kién cua HS, giai thich va cht: Tham van chon nghé va
dinh hudng hoc tap 1a hé thong cac bién phap tam li, gido duc va mot sé bién phap
khac duoc nhitng ngudi tham vén stir dung nham gitp nhitng ngudi dang gap khé khan
trong viéc dinh hudng hoc tap, nghé nghiép phat hién, danh gia s¢ thich nghé nghiép,
kha nang vé tri tué, thé & duge tham van co thé tu chat,... cua ban than. Nho do, nguoi
dugc tham vén c6 thé ty dua ra giai phap chon nghé, dinh hudng hoc tap phu hop cho
ban than. Dé viéc tham van chon nghé va dinh hudng hoc tap dat két qua, cac em can
cha y thuc hién mot s6 viéc sau:



+ Trude khi tham van, can xac dinh nhiig van dé em dang vudng mac, bin
khoan, mudn tim giai phap dé thao g0, tim ra dinh hudng hoc tap hoac chon nghé cho
ban than. Nhitng vin dé nay nén duoc ghi sin thanh cau hoi dé chu dong khi tham van.

+ Khi tham gia tham van, can c6 thai d6 céi md, chan thanh va c6 ki ning ling
nghe dé thiu hiéu nhing diéu dugc tham vén.

2. Chia sé hiéu biét cta ban than vé tham van chon nghé va dinh huéng hoc

- GV yéu cau HS chia sé hiéu biét ciia ban than vé tham van chon nghé va dinh
hudng hoc tap theo cac cau hdi goi y sau:

+ Muc dich, y nghia ctia viéc tham van ¥ kién thay ¢, gia dinh, ban bé vé chon
nghé va dinh hudng hoc tap.

+ K& lai mot s6 viéc em va nguoi tham van cho em di thyuc hién trong qua trinh
tham van.

+ Viéc tham véan chon nghé va dinh hudng hoc tap da giup ich gi cho em?

+ Cam nhén cta em sau khi dugc tham van.

- GV moi mot sé HS chia sé hiéu biét cua ban than.

- Moi mét s6 HS néu ¥ kién nhan xét va nhitng diéu rat ra qua phan trinh bay
cua cac ban.

- GV tong hop cac y kién cua HS, giai thich va két ludn: Tham van chon nghé
gitip em nhan thtrc 18 hon vé s& thich, kha ning cta ban than, vé nghé nghiép, nhat 13
nhimg nghé em yéu thich, mudn chon. Nhd do, em c6 co sé ddi chiéu kha ning thyc
co cua ban than véi yéu cau cta bac hoc cao hon hoic yéu cau cla nghé dat ra d6i voi
nguoi lao dong dé dua ra duoc dinh hudng hoc tap hoac chon nghé phu hop.

Hoat dong 3. Tim hiéu cach 1ap ké hoach hoc tip, rén luyén theo nghé/ nhom
nghé lra chon

a) Muc tiéu

HS néu dugc muc dich, y nghia va céach lap ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé
hodc nhom nghé dinh chon.

b) Noi dung — T6 chire thuce hién

- GV t6 chuc cho HS thao luan véi cac ban vé muc dich, y nghia va céach lap ké
hoach hoc tap, rén luyén theo nghé nhém nghé dinh chon theo nhitng cau hoi trong
SGK.

- Moi dai dién cac nhom chia sé két qua thao luan va néu y kién thic méc, can
duoc giai dap. HS khac lang nghe va nhan xét.

- Moi mét s6 HS néu nhitng diéu rat ra qua phan trinh bay ciia cic nhém. - GV
yéu cau HS théo luan dé néu nhirng ndi dung co ban cua ké hoach hoc tap, ren luyén
va loi ich cua viéc lap ké hoach.

- Moi dai dién mot sb nhom trinh bay két qua thao luan va yéu cau 1 — 2 HS
néu nhirng diéu rut ra qua phan trinh bay cua cac ban.

- GV tong hop cac y kién ctia HS va két luan:

+ Lap ké hoach hoc tap, ren luyén theo nghé hodc nhom nghé dinh chon giup ta
chu dong thuc hién nhiing viéc can lam, tir do nang cao dugc két qua hoc tap va rén
luyén duoc nhitng pham chat, niang luc can thiét cho hoat dong nghé nghiép ciia ban



than sau nay. bé lap duoc ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé hoac nhom nghé dinh
chon, em can phai c6 nhitng thong tin can thiét vé nghé nghiép, vé s thich, kha ning,
nang lyc ctua ban than, tr dé c6 co so ddi chiéu, xac dinh nhirng diém manh can phat
huy, nhitng diém con han ché can rén luyén nham dap Gmg dugc yéu cau ciia nghé khi
tham gia lao dong nghé nghiép.

+ K& hoach hoc tap, ren luyén can thé hién dugc yéu cu vé phém chit, nang
luc cua nghé em dinh chon, nhitng dic diém, diém manh, diém han ché cta ban than,
yéu cau cua nhitng trudng dao tao nghé em dinh chon va cac nhiém vu, bién phap rén
luyén cu thé.

REN LUYEN

Hoat dong 4. Trinh bay mét s6 thong tin co ban vé hé thong trwong dao tao nghé
em dinh chon

a) Muc tiéu

HS trinh bay dugc nhitng thong tin di thu thap, tim kiém duoc vé hé théng truong dao
tao nghé em dinh chon.

b) Noi dung — T6 chirc thue hién

1. Chia sé vé nghé em s€ lya chon

- GV 6 chire cho HS chia sé vé ngh¢ ban than dinh lya chon theo goi ¥ trong
SGK.

- Goi mot sd HS chia sé trude 16p.

- Nhén xét vé nhiing chia sé ctia HS.

2. Viét bao céo

- GV yéu cau HS tap hop nhitng thong tin di thu thap duoc vé trudng dao tao
nghé dinh chon va viét thanh bao cao theo goi y trong SGK.

- C6 thé cho nhitng HS ¢6 cung lya chon trudng dao tao nghé 1ap thanh mot
nhom va viét chung thanh mot bao cio.

- Yéu cau HS trinh bay bao cdo vé trudng dio tao nghé.

- GV tong hop céc bao cao ciia HS va két luan: Hién nay & nudc ta co rat nhiéu
cac truong dao tao nghé. Mdi trudong déu c6 nhirng thong tin co ban vé cac nganh nghé
dao tao, diéu kién tuyén sinh, hoc tap, sinh hoat, hoc phi, hoc béng va co hoi hop tac
v6i cac truong ¢ nudc ngoadi ciing nhu co hdi viée lanh sau khi tot nghiép. Viéc thu
thap, tinh kiém duoc cac théng tin noi ddo tao nghé phu hop v6i mong mudn, diéu
kién cua ban than, gia dinh.

Hoat dong 5. Thue hanh tham van chon nghé va dinh huéng hoc tap
a) Muc tiéu

HS van dung, cing ¢ duoc nhiing tri thirc maéi vé tham van chon nghé va dinh
hudng hoc tap.

b) Noi dung — T6 chirc thue hién

- GV yéu cau HS 1am viéc c4 nhén, sau do hoat dong nhom dé xac dinh van dé
ban than dang gip kho khin, vudng mic trong viéc chon nghé va dinh hudng hoc tip.

- Thao luan nhom dé dit ra cac cau hoi khi tham van. Ghi cac cau hoi vao gidy.

- GV yéu cau HS xung phong sim vai nguoi duoc tham vén.



- To chire thye hanh tham van mé phong: GV sim vai ngudi tham van, HS sim
vai nguoi duoc tham van 1én ngdi & mot phia ciia ban GV. Nhitng HS con lai trong 16p
sim vai ngudi quan sat.

- GV trong vai tro 1a nguoi tham van s& néu cac cau hoi goi mo dé HS sam vai
ngudi duoc tham vén chia sé. Khi tham véan, GV chi y gitp HS duoc tham vén hiéu r6
hon vé tiém ning ban than, déng thoi khéo 1éo chi ra nhitng mat con han ché cua HS
dé HS chéap nhan (vi du: con nhat nhat, thiéu kién dinh, chua c6 hiéu biét can thiét vé
nghé dinh lua chon,...) va tu dua ra huéng giai quyét nhitng khé khin, vudng mic
trong viéc chon nghé, dinh huong hoc tap.

Luu ¥: Trong qua trinh quan sat, GV nhic HS ca 16p chi y lang nghe, ghi lai nhiing y
chinh va chi ra nhiing mat dugc, chua dugc cua nguoi tham van cling nhu nguoi dugc
tham van.

- GV mdi mét s HS néu cam nhéan cia ban than sau khi tham dyu thuc hanh
tham van.

- GV tong hop cac ¥ kién cua HS va két luan: Trong thyc té, c6 nhiéu em gip
kho khin trong viéc chon nghé va dinh hudéng hoc tap. Cac em cé thé thio g& kho
khin bang cach xin y kién tham van cta thy co gido, cha me, ban bé — nhiing nguoi
hiéu em. Dé viéc xin tham van dat két qua, cac em can xac dinh dugc van dé kho khan
cu thé 13 gi? Vudng mic & chd nao? Nguyén nhan cta nhirng kho khin, vuéng miéc
nay,... Co thé viét san nhimng cau hoi cuia em trudc khi xin tham van. Khi tham véan, em
can c6 thai do cdi mo, cau thi, ki nang léng nghe tich cyc va hop tdc véi nguoi tham
van. Thyc hién tot viéc tham van, nhit dinh cac em s& thao g0d dugc vudng méc, kho
khan va tim ra giai phap tot nhat dé dua ra dugc quyét dinh chon nghé va dinh huéng
hoc tap phu hop v6i ban than.

Hoat dong 6. Xay dung ké hoach hoc tip, rén luyén theo nghé/ nhém nghé lwa
chon
a) Muc tiéu

HS lap duoc ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé hodc nhom nghé dinh chon.
b) Noi dung - T6 chire thuc hién

- GV huéng din va yéu cau HS tap hop nhiing thong tin da thu thap duoc khi
tim hiéu ngh¢, tim hiéu co so ddo tao nghé, tim hiéu ban than va két qua hoc tap cia
ban than dé lap ké hoach hoc tap, ren luyén ban than theo goi y ndi1 dung ban ké hoach
hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé lya chon trong SGK.

- Quan sat va dong vién, khuyén khich nhitng HS da 1ap xong ké hoach hoc tap,
rén luyén chia sé vdi cac ban ban ké hoach ctia minh.

- Nhén xét, rat kinh nghiém va nhiac nhé nhitng HS chua hoan thanh ban ké
hoach vé nha tiép tuc hoan thién.

VAN DUNG
Hoat dong 7. Hoc tip, rén luyén theo dinh huéng nghé nghiép
a) Muc tiéu

- Tu giac thuc hi¢én ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé dinh lya

chon.



- Tham van duoc ¥ kién cua gia dinh, thay c6, ban bé vé chon nghé va dinh
hudng hoc tap.
b) Noi dung — T6 chirc thuc hién
GV huéng dan va yéu cau HS vé nha thuc hién nhiing viéc sau:

1. Thuc hién ké hoach hoc tap, ren luyén theo nghé/ nhom nghé dinh lya chon —
Thuc hién cac bién phap hoc tap da xac dinh trong ké hoach dé nang cao két qua hoc
tap nhiing mon hoc c6 lién quan dén nhiing nghé em dinh chon. Ghi lai cach thuc hién
va két qua hoc tap em da dat dugc.

- Thuc hién céc bién phap rén luyén ban than da xac dinh trong ké hoach dé dat
dugc nhitng yéu cau vé phém chét, nang luc cua nghé em dinh chon. Ghi lai cach thuc
hién va két qua rén luyén ban than em dat dugc.

2. Tham van ¥ kién cta gia dinh, thay, c6 gido, ban bé vé chon nghé va dinh
hudng hoc tap

- Chuan bi cac ciu héi va xin ¥ kién tham van cta gia dinh, thay, c6 gido, ban
be vé chon nghé va dinh hudéng hoc tip. Ghi lai cac y kién tham vén ctia b6 me, nguoi
than hodc thay, co gido.

- Tap hop céc ¥ kién tham véan dé dua ra giai phap giai quyét kho khan, vudng
méc ctia ban than va chuin bi cho viée 1ap ké hoach hoc tap, ren luyén.

TONG KET

- GV nhan xét thai d§ tham gia cac hoat dong cua HS va tuyén duong, khen
ngoi nhitng HS tich cuc, co nhiéu dong gop cho hoat dong ctia nhom, 16p.

- GV két luan chung: Lap ké hoach hoc tap, rén luyén theo dinh hudng nghé
nghiép 12 mot trong nhitng viéc quan trong ma mdi chung ta can thyc hién dé dén véi
nghé minh yéu thich va dat dugc thanh cong trong hoat dong nghé nghiép tuong lai.
Pé lap duoc ké hoach nghé nghiép, can phai co hiéu biét vé nghé nghiép minh quan
tam, vé co s& dao tao nghé va vé s& thich, kha nang, diém manh, diém han ché cta ban
than. Cung vai do, cic em co thé xin ¥ kién tham van ng véi d6, cac e cua thay co, cha
me, ban be, nguoi than. Mbi ching ta hay tu giac hoc tip va rén luyén theo ké hoach
da lap. Nhat dinh cac em sé& thanh cong trong hoat dong nghé nghiép sau nay.

C. SINH HOAT LOP

TUAN 1
1. So két tuan va thong qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chu dé “Nhiing thong tin em di thu thap duoc vé trudng dio tao nghé
em dinh chon”
a) Muc tiéu
- HS néu duogc cam nhan cta ban than va két qua thuc hi¢n hoat dong tiép ndi
sau khi tham gia tim hiéu hé théng trudng dio tao nghé;
- Phan héi duoc két qua tim hiéu truong dao tao nghé dinh chon.
b) Noi dung - T6 chire thuwc hién



- GV t6 chtrc cho HS chia sé vé nhirng diéu d3 hoc hoi duoc, cam nhan cta ban
than va két qua thue hién hoat dong tiép ndi sau khi tham gia tim hiéu hé thong truong
dao tao nghé trong tiét Sinh hoat dudi co.

- To chitc cho HS phan hoi két qua van dung: trinh bay nhiing thong tin thu
thap duoc Ve truong dao tao nghé em dinh chon khi tim hiéu truong dao tao nghé.

- GV nhan xét va két lugn.

TUAN 2

1. So két tuan va thong qua ké hoach tuan sau

2. Sinh hoat theo chu dé “y kién tham van vé du dinh lwa chon nghé nghi¢p va dinh
hudng hoc tap cua em”

a) Muc tiéu

- HS néu dugc cdm nhan cua ban than va nhirng diéu da hoc hoi duoc qua tham
gia ngay hoi tham van hoc dudng.

- Phan hdi duoc két qua tham van y kién cua cha me, théy cd, ban be vé viée
chon nghé va dinh hudng hoc tap.
b) Noi dung — T6 chire thwce hién

- GV t6 chitc cho HS chia sé vé& cam nhan cua ban than va nhirng diéu d3 hoc
hoi dugc qua tham gia ngay hoi tham van hoc dudng.

- T6 chirc cho HS phan hoi nhitng ¥ kién tham van ciia cha me, nguoi than, thay
¢6 vé du dinh lya chon nghé nghiép va dinh hudng hoc tap cua em. emhan

- GV nhan xét va két luan.
TUAN 3
1. So két tuan va thong qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo chu dé “Két qua thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém
nghé em lua chon
a) Muc tiéu

- HS phan hoi duogc két qua thuc hién hoat dong van dung sau gio hoc;

- Banh gia duogc két qua thyc hi¢n chu dé.
b) Noi dung — T6 chtrc thyc hién

- GV t6 chirc cho HS chia sé véi cac ban vé:

+ K& hoach hoc tap, ren luyén cua em theo nghé, nhom nghé lya chon. + Nhiing
bién phéap hoc tdp em da thuc hién va két qua dat duoc.

+ Nhirng bi¢n phap rén luyén em da thuc hién va két qua dat dugc. +Cam nhan
ctia em khi thuc hién ké hoach hoc tap, ren luyén theo nhom nghé lua chon.

— HS chia sé.

— GV nhan xét va két luan.
PANH GIA CUOI CHU PE
1. Ca nhan ty danh gia
GV yéu cau HS can cu vao két qua thuc hién cac hoat dong trong chu dé dé ty danh
gia
theo cac ti€u chi sau:



- Trinh bay dugc it nhat 5 thong tin co ban vé hé théng co s dio tao nghé em
dinh chon.

- Biét cach xin v kién tham van cua théy c0, gia dinh, ban b¢ vé dy dinh lya
chon nghé va dinh hudng hoc tap cua ban than.

- Xin duogc ¥ kién tham véAn cua it nhét hai thiy c6 hodc nguoi than trong gia
dinh v€ du dinh chon nghé va dinh huéng hoc tap cua ban than.

- Xay dung duoc ké hoach hoc tap, ren luyén theo nghé/ nhém nghé lua chon.

- Thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé lva chon.
Pat: Pat dugc it nhat 3 trong 5 ti€u chi; Chua dat: Chi dat dugc tir 2 tiéu chi tré xuéng.
2. Péanh gia theo nhom/ to
3. Danh gia chung cia GV



