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KẾ HOẠCH BÀI DẠY 

CHUYÊN ĐỀ 3: BA ĐƯỜNG CONIC 
TÊN CHỦ ĐỀ/BÀI HỌC: BÀI 6. HYPEBOL 

Môn học/Hoạt động giáo dục: Toán – Hình học: 10 

Thời gian thực hiện: 02 tiết 

I. Mục tiêu 

1. Kiến thức: 

 +) Xác định các yếu tố đặc trưng của đường hypebol (hypebola) khi biết phương trình 

chính tắc của nó 

 +) Giải quyết một số vấn đề thực tiễn liên gắn với đường hypebol 

2. Về năng lực:  

Năng lực YCCĐ STT 

NĂNG LỰC TOÁN HỌC  

Năng lực tư duy và lập 

luận toán học 

+) Nhận diện được hình dạng của hypebol: trục đối 

xứng, trục thực, trục ảo, đỉnh, hai đường tiệm 

cận: hoạt động 2.2 

+) Ghi nhớ được khái niệm, cách tính bán kính qua 

tiêu của hypebol:  hoạt động 2.3 

+) Nắm được khái niệm, công thức tâm sai, đường 

chuẩn của hypebol: hoạt động 2.4 

(1) 

Năng lực giải quyết vấn 

đề toán học 

+) Từ phương trình chính tắc của hypebol xác định 

được các yếu tố: tiêu cự, độ dài các trục, tọa 

độ các đỉnh, các đường tiệm cận: hoạt động 3 

+) Vận dụng kiến thức để tính được bán kính qua 

tiêu, tìm hiểu được khoảng cách nhỏ nhất từ 

một điểm đến một tiêu điểm: hoạt động 3 

+) Vận dụng kiến thức, rèn luyện kĩ năng về tâm sai, 

đường chuẩn và phương trình chính tắc của 

hypebol: hoạt động 3 

(2) 

Năng lực mô hình hóa 

toán học. 

+) Vận dụng kiến thức để giải quyết bài toán thực tế 

về quỹ đạo của sao chổi Borisov: hoạt động 4 

(3) 

NĂNG LỰC CHUNG  

Năng lực tự chủ và tự 

học 

+) Luôn chủ động tích cực thực hiện nhiệm vụ của 

bản thân và của nhóm: hoạt động 1, 2, 3, 4 

(4) 

Năng lực giao tiếp và 

hợp tác 

+) Biết lắng nghe và có phản hồi tích cực trong giao 

tiếp: hoạt động 1, 2, 3, 4 

+) Nhận biết được ngữ cảnh giao tiếp, đặc điểm và 

thái độ của đối tượng giao tiếp: hoạt động 1, 

2, 3, 4 

+) Hiểu rõ được nhiệm vụ của nhóm, đánh giá được 

khả năng của mình và tự nhận công việc phù 

hợp: hoạt động 1, 2, 3, 4 

(5) 

3. Về phẩm chất:  

Trách nhiệm 

+) Có ý thức hỗ trợ, hợp tác với các thành viên trong 

nhóm để hoàn thành nhiệm vụ: hoạt động 1, 

2, 3, 4 

(6) 

Nhân ái +) Có ý thức tôn trọng ý kiến của các thành viên (7) 
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trong nhóm khi hợp tác: hoạt động 1, 2, 3, 4 

II. Thiết bị dạy học và học liệu:  

1.  Chuẩn bị của giáo viên: 

File trình chiếu, phiếu học tập, thước thẳng, máy chiếu, giấy A0, bút dạ 

2. Chuẩn bị của học sinh 

Đồ dùng học tập, thước kẻ, bút, bút dạ, SGK 

III. Tiến trình dạy học: 

Hoạt động 1: Xác định vấn đề 

a) Mục tiêu:  

 Tạo sự tò mò, gây hứng thú cho học sinh khi tìm hiểu về “Hypebol”. 

 Học sinh mong muốn biết các yếu tố liên quan đến hypebol để giải quyết các bài toán 

thực tiễn. 

b) Nội dung:  

Cho học sinh xem video giới thiệu về sao chổi Borisov  

 
Hình ảnh sao chổi Borisov 
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Sao chổi Borisov chuyển động theo quỹ đạo hypebol với tâm sai khoảng 3,3567, chỉ đi vào hệ Mặt 

Trời một lần, không quay lại. Chỉ với thông tin tâm sai này, máy tính đã có thể vẽ được hình ảnh thu 

nhỏ của hypebol quỹ đạo. Vậy tâm sai của hypebol là gì? Ta sẽ cùng đi tìm hiểu bài học. 

Hoạt động 2: Hình thành kiến thức 

Hoạt động 2.1: Nhắc lại 1 số kiến thức về hypebol đã học 

a.  Mục tiêu: Giúp học sinh nhớ lại các kiến thức đã học về hypebol. 

b. Nội dung: Câu hỏi thảo luận 

H1: Nhắc lại khái niệm đường hypebol? 

H2: Nhắc lại phương trình của hypebol, tọa độ tiêu điểm, tiêu cự của Hypebol 

    c)Sản phẩm:  

- Khái niệm đường hypebol: Cho hai điểm phân biệt cố định 1 2;F F  .Đặt 1 2 2F F c  . cho số thực 

dương a nhỏ hơn c. Tập hợp các điểm M sao cho 1 2 2MF MF a   được gọi là đường hypebol 

(hay hypebol). Hai điểm  1 2;F F  được gọi là hai điểm và 1 2 2F F c  được gọi là tiêu cự của 

hypebol 

- Phương trình chính tắc của hypebol: 
2 2

2 2
1

x y

a b
   , 0; 0a b   , 2 2c a b   , 

- Tọa độ tiêu điểm    1 2;0 ; ;0F c F c , tiêu cự 2c 

d) Tổ chức thực hiện: PP dạy học theo nhóm đơn, PP đàm thoại – gợi mở, đánh giá bằng phương 

pháp quan sát, vấn đáp, sản phẩm của học sinh 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

  Giáo viên cho HS  thực hiện theo hình thức nhóm đôi 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  

 Các nhóm trao đổi cặp đôi, giơ tay trả lời các câu hỏi của giáo viên đưa ra. 

Bước 3: Báo cáo, thảo luận:  

 Nhóm nào có câu trả lời thì giơ tay, nhóm nào giơ tay trước thì trả lời trước. 

Bước 4: Kết luận, nhận định:  

 Gv nhận xét câu trả lời của các nhóm, chuẩn hóa kiến thức chuyển sang hoạt động 2 

Hoạt động 2.2: Hình dạng của hypebol 

a) Mục tiêu:  

- Tìm hiểu các yếu tố về tính đối xứng, các điểm đỉnh và hình dạng của hypebol 

- Nắm được mối quan hệ giữa đường tiệm cận và hình dạng của hypebol 

b) Nội dung: Câu hỏi thảo luận: Trong mặt phẳng tọa độ, cho hypebol có phương trình chính tắc 
2 2

2 2
1

x y

a b
   
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a. Hãy giải thích vì sao nếu điểm 0 0( ; )M x y  thuộc hypebol thì các điểm có tọa độ 

0 0 0 0 0 0( ; );( ; );( ; )x y x y x y     cũng thuộc hypebol. Từ đó tìm trục đối xứng, tâm đối xứng của 

hypebol? 

b. Tìm tọa độ giao điểm của hypebol với trục hoành. Hypebol cắt trục tung hay không? Vì sao? 

c. Với điểm 0 0( ; )x y  thuộc hypebol, hãy so sánh 
0x  với a 

 
c) Sản phẩm: 

- Một điểm thuộc hypebol phải thỏa mãn phương trình của hypebol, khi muốn kiểm tra điểm có 

thuộc hypebol hay không, ta thay lần lượt tọa độ từng điểm đó vào phương trình hypebol. 

- Giao điểm với trục hoành cho 0 ;y x a x a      , tọa độ giao điểm ( ;0); ( ;0)a a   

- Hypebol không cắt trục tung: do cho 2 20x y b     (vô lý) 

- Hs đánh giá: 
2 2 2 2

2 2 2 2
1 1

x y x x
x a

a b a a
        

d) Tổ chức thực hiện: PP dạy học hợp tác, PP dạy học giải quyết vấn đề, đánh giá bằng phương 

pháp quan sát, vấn đáp, sản phẩm của nhóm. 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

 Gv trình chiếu câu hỏi thảo luận. 

 GV chia lớp thành 6 nhóm và phát mỗi nhóm 1 tờ giấy A0. 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  

 HS thảo luận và phân công nhau cùng viết các kiến thức trên phiếu học tập theo hoạt động 

cá nhân, sau đó thống nhất trong tổ để ghi ra kết quả của nhóm vào tờ A0. 

 Giáo viên đi đến các nhóm quan sát các nhóm hoạt động, đặt câu hỏi gợi ý cho các nhóm khi 

cần thiết. 

Bước 3: Báo cáo, thảo luận: HS treo phiếu học tập tại vị trí của nhóm và báo cáo. 

Bước 4: Kết luận, nhận định:  

 Gv nhận xét các nhóm: Quan sát hoạt động của các nhóm và đánh giá thông qua bảng kiểm. 

Bảng kiểm 

Yêu cầu Có Không Đánh giá năng lực 

Tự giác, chủ động trong hoạt động nhóm   

Giao tiếp 
Bố trí thời gian hợp lí   

Hoàn thành hoạt động nhóm đúng hạn   

Thảo luận và đóng góp ý kiến của các thành   
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viên 

 GV chốt: Cho hypebol có phương trình chính tắc 
2 2

2 2
1

x y

a b
  . Khi đó: 

- Hypebol có hai trục đối xứng là Ox, Oy và có tâm đối xứng là gốc tọa độ O. 

- Trục Ox (chứa hai tiêu điểm) cắt hypebol tại hai điểm 1 2( ;0);  ( ;0)A a A a  và được gọi là trục thực 

- Hai điểm 1 2( ;0);  ( ;0)A a A a được gọi là hai đỉnh 

- Trục đối xứng Oy không cắt hypebol và được gọi là trục ảo 

- 2a, 2b tương ứng được gọi là độ dài trục thực, trục ảo 

- Trong hai nhanh của hypebol, một nhánh chứa các điểm đều có hoành độ x a  (nhánh chứa đỉnh 

2 ( ;0)A a ), nhánh còn lại chứa các điểm có hoành độ x a   (nhánh chứa đỉnh 1( ;0)A a ) 

- Hình chữ nhật với 4 đỉnh        ; , ; , ; , ;a b a b a b a b     được gọi là hình chữ nhật cơ sở 

- Hai đường thẳng chứa hai đường chéo của hình chữ nhật cơ sở được gọi là hai đường tiệm cận, và 

có phương trình 
b

y x
a

   và 
b

y x
a

  

Hoạt động 2.3: Bán kính qua tiêu 

a) Mục tiêu:  

- Nắm được khái niệm, công thức bán kính qua tiêu 

b) Nội dung:  

Câu hỏi thảo luận: Cho điểm 0 0( ; )M x y  thuộc hypebol có hai tiêu điểm    1 2;0 ; ;0F c F c , độ dài 

trục thực bằng 2a. 

a. Tính 2 2

1 2MF MF   

b.  Giả sử 0 0( ; )M x y  thuộc nhánh chứa đỉnh  2 ;0A a  , tức là 1 2 2MF MF a   . Tính 

1 2 1 2; ;  MF MF MF MF  

c.  Giả sử 0 0( ; )M x y  thuộc nhánh chứa đỉnh  1 ;0A a  , tức là 2 1 2MF MF a   . Tính 

1 2 1 2; ;  MF MF MF MF  

c) Sản phẩm: 

a. 2 2

1 2 4MF MF cx   

b. 1 2 1 2

2
; ;  

c c c
MF MF x MF a x MF a x

a a a
        

c. 1 2 1 2

2
; ;  

c c c
MF MF x MF a x MF a x

a a a
         

d) Tổ chức thực hiện: PP dạy học hợp tác, PP dạy học giải 

quyết vấn đề, đánh giá bằng phương pháp quan sát, vấn đáp, 

sản phẩm của nhóm. 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

 GV chia lớp thành 6 nhóm.  

 Giáo viên trình chiếu câu hỏi thảo luận.  

 HS thảo luận và phân công nhau cùng viết các kiến 

thức trên phiếu học tập theo hoạt động cá nhân, sau đó thống nhất trong nhóm để ghi ra kết 

quả của nhóm vào phiếu học tập. 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  

 Giáo viên đi đến các nhóm quan sát các nhóm hoạt động, đặt câu hỏi gợi ý cho các nhóm khi 

cần thiết. 

Bước 3: báo cáo, thảo luận: HS treo phiếu học tập tại vị trí của nhóm và báo cáo. 
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Bước 4: kết luận, nhận định:  

 Gv nhận xét các nhóm.  

 Giáo viên chốt: Cho hypebol có phương trình chính tắc 
2 2

2 2
1

x y

a b
   với các tiêu điểm 

   1 2;0 ; ;0F c F c  với 2 2c a b  . Với  ;M x y  thuộc hypebol, ta có: 

   1 2 ;  
c c

MF a x MF a x
a a

    , các đoạn thẳng 1 2;  MF MF  được gọi là bán kính 

qua tiêu của điểm M. 

Hoạt động 2.4: Tâm sai, đường chuẩn của hypebol 

a) Mục tiêu:  

- Thiết lập được công thức tính tâm sai, các đường chuẩn của hypebol 

b) Nội dung:  

Câu hỏi thảo luận: Cho hypebol có phương trình chính tắc 
2 2

2 2
1

x y

a b
   với các tiêu điểm 

   1 2;0 ; ;0F c F c . Xét các đường thẳng 
2 2

1 2: ;  :  
a a

x x
c c

      . Với điểm  ;M x y  thuộc 

hypebol, tính các tỉ số 
 

1

1,

MF

d M 
 và 

 
2

2,

MF

d M 
 theo a và c. 

c) Sản phẩm: 

- 
   

1 2

1 2, ,

MF MF c

d M d M a
 

 
 

d) Tổ chức thực hiện: PP dạy học hợp tác, PP dạy học giải quyết vấn đề, đánh giá bằng phương 

pháp quan sát, vấn đáp, sản phẩm của nhóm. 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

 Gv trình chiếu câu hỏi thảo luận. 

 GV chia lớp thành 6 nhóm và phát mỗi nhóm 1 tờ giấy A0. 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  

 HS thảo luận và phân công nhau cùng viết các kiến thức trên phiếu học tập theo hoạt động 

cá nhân, sau đó thống nhất trong tổ để ghi ra kết quả của nhóm vào tờ A0. 

 Giáo viên đi đến các nhóm quan sát các nhóm hoạt động, đặt câu hỏi gợi ý cho các nhóm khi 

cần thiết. 

Bước 3: Báo cáo, thảo luận: HS treo phiếu học tập tại vị trí của nhóm và báo cáo. 

Bước 4: Kết luận, nhận định:  

 Gv nhận xét các nhóm: Quan sát hoạt động của các nhóm và đánh giá thông qua bảng kiểm. 

Bảng kiểm 

Yêu cầu Có Không Đánh giá năng lực 

Tự giác, chủ động trong hoạt động nhóm   

Giao tiếp 
Bố trí thời gian hợp lí   

Hoàn thành hoạt động nhóm đúng hạn   

Thảo luận và đóng góp ý kiến của các thành viên   

 Gv chốt: Cho hypebol có phương trình chính tắc 
2 2

2 2
1

x y

a b
   với các tiêu điểm 

   1 2;0 ; ;0F c F c .Khi điểm  ;M x y   thay đổi trên hypebol, ta có            
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   
1 2

1 2, ,

MF MF
e

d M d M
 

 
 không đổi, trong đó: 

c
e

a
  được gọi là tâm sai của hypebol 

1 2: ;  :  
a a

x x
e e

      được gọi là các đường chuẩn tương ứng với    1 2;0 ; ;0F c F c  của 

hypebol 

Hoạt động 3: Luyện tập 

Hoạt động 3.1: Luyện tập xác định các yếu tố của hypebol 

a) Mục tiêu:  

- Rèn luyện kĩ năng về xác định tiêu cự, độ dài các trục, các đỉnh và các đường tiệm cận, bán kính 

qua tiêu, tâm sai, đường chuẩn 

- Góp phần hình thành và phát triển năng lực giao tiếp toán học thông qua việc học sinh hoạt động 

trong nhóm chuyên gia. 

b) Nội dung: hoạt động mảnh ghép, nhóm chuyên gia. 

Bài 1: Cho hypebol 
2 2

1
64 36

x y
    

a.Tìm tiêu cự, độ dài các trục 

b. Tìm tọa độ các đỉnh, các đường tiệm cận 

c. Tìm độ dài hai bán kính qua tiêu của điểm M có hoành độ bằng 9 

d. Tìm tâm sai và đường chuẩn của hypebol đã cho 

  Giáo viên chia lớp thành 4 nhóm 

  Giáo viên chuẩn bị 4 câu hỏi nội dung về xác định các yếu tố của hypebol như tiêu cự, độ 

dài các trục, các đỉnh và các đường tiệm cận, bán kính qua tiêu, tâm sai, đường chuẩn 

  Mỗi nhóm thực hiện trả lời câu hỏi của mình, đảm bảo mọi thành viên có thể trả lời thành 

thạo lời giải cho bài toán nhóm mình 

  Giáo viên phân chia lại nhóm từ nhóm ban đầu (mỗi nhóm 1 người) thành nhóm mới, học 

sinh trong nhóm mới lần lượt trình bày lại lời giải cho nhóm. 

  Giáo viên giao thêm 1 câu hỏi sau khi kết thúc hoạt động nhóm 

c) Sản phẩm: Đề bài, lời giải, nhận xét, chấm điểm của các nhóm trên phiếu học tập. 

d) Tổ chức thực hiện: PP dạy học nhóm, PP dạy học trải nghiệm, đánh giá bằng phương pháp 

quan sát, vấn đáp, sản phẩm của nhóm. 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

  Giáo viên chia lớp thành 4 nhóm. 

  Giáo viên phát mỗi nhóm 1 phiếu học tập, học sinh thảo luận trong nhóm  

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  

 Các nhóm viết đề bài vào phiếu học tập. 

  Các nhóm giải quyết đề bài trong phiếu học tập, giáo viên quan sát, giải đáp khó khăn, đảm 

bảo các học sinh trong nhóm nắm được nội dung kiến thức 

 Giáo viên chia lại các nhóm mới từ 6 nhóm ban đầu, mỗi nhóm 1 học sinh thành nhóm mới. 

 Học sinh trong nhóm mới thảo luận, trao đổi 4 bài toán, ghi lại nội dung vào giấy A0 

 Giáo viên quan sát hoạt động của các nhóm, ghi nhận, đánh giá 

 Kết thúc vòng 1, giáo viên giao tiếp nhiệm vụ cho học sinh ở vòng 2 (về nhà) 

Bước 3: báo cáo, thảo luận : 

 Các nhóm tự nhận xét, giải đáp thắc mắc 

Bước 4: kết luận, nhận định:  
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 Giáo viên chốt và nhận xét hoạt động của học sinh: Học sinh thuyết trình có tốt không? Học 

sinh giải đáp thắc mắc câu hỏi của các bạn khác có hợp lí không? Có lỗi sai về kiến thức 

không? 

Hoạt động 3.2: Lập phương trình chính tắc của hypebol 

a) Mục tiêu:  

 Viết được phương trình chính tắc của parabol khi biết các yếu tố liên quan như tham số tiêu, 

tiêu điểm, đường chuẩn 

b) Nội dung: 

Bài tập 1. Lập phương trình chính tắc của Hypebol trong các trường hợp sau: 

a.(H) có nửa trục thực bằng 4, tiêu cự bằng 10 

b.(H) có tiêu cự bằng 2 13  và một đường tiệm cận là 
2

3
y x   

c.(H) có tâm sai 2e   và đường chuẩn 8x    

c) Sản phẩm: Kết quả thực hiện của học sinh được ghi vào vở . 

d) Tổ chức thực hiện: PP đàm thoại – gợi mở, đánh giá bằng PP hỏi đáp,chấm vở. 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  GV giao cho HS các bài tập (chiếu slide) và yêu cầu làm vào vở. 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ: HS làm bài tập, GV quan sát, nhắc nhở HS tập trung làm bài. 

Bước 3: báo cáo, thảo luận: GV sửa bài tập, thảo luận và kết luận (đưa đáp án đúng). 

Bước 4: kết luận, nhận định: HS tham gia trả lời đúng được cho điểm cộng (đánh giá quá trình) 

Hoạt động 4: Vận dụng.  

a) Mục tiêu: Góp phần hình thành và phát triển năng lực mô hình hóa toán học thông qua việc lập 

phương trình chính tắc của quỹ đạo chuyển động của sao chổi qua hệ Mặt Trời 

b) Nội dung:  Một sao chổi đi qua hệ Mặt Trời theo quỹ đạo là một nhánh hypebol nhận tâm Mặt 

Trời là một tiêu điểm, khoảng cách gần nhất từ sao chổi này đến tâm Mặt Trời là 83.10  km, và tâm 

sai của quỹ đạo hypebol là 3,6. Hãy lập phương trình chính tắc của hypebol chứa quỹ đạo, với 1 đơn 

vị trên mặt phẳng tọa độ tương tứng với 810  km trên thực tế. 

c) Sản phẩm: 

Vì  Khoảng cách gần nhất từ sao chổi đến tâm mặt trời là 83.10 km, mà mỗi đơn vị trên mặt phẳng 

tọa độ tương ứng với 810  km trên thực tế, nên ta có 3c a    

Tâm sai: 3,6
c

e
a

    suy ra 

54

13

15

13

c

a





 


 

2 2
54 15 3 299

13 13 13
b

   
      

   
  

Từ đó suy ra phương trình chính tắc của quỹ đạo sao chổi là: 

   
2 2

1
225 207

169 13

x y
    

d) Tổ chức thực hiện: PP dạy học mô hình hóa toán học, đánh giá thông qua các câu trả lời của 

học sinh 

Bước 1: Giao nhiệm vụ: GV giao nhiệm vụ cho HS như mục Nội dung và yêu cầu nghiêm túc thực 

hiện. 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  HS thực hiện nhiệm vụ ở nhà 

Bước 3: báo cáo, thảo luận : Học sinh đến lớp nộp vở bài làm của mình cho giáo viên. 

Bước 4: kết luận, nhận định:  

 GV chọn một số HS nộp bài làm vào buổi học tiếp theo; nhận xét (và có thể cho điểm cộng 

– đánh giá quá trình) 
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 GV tổng hợp từ một số bài nộp của HS và nhận xét, đánh giá chung để các HS khác tự xem 

lại bài của mình. 

 Thông qua bảng kiểm: Đánh giá kết quả học tập thông qua bảng kiểm  

Yêu cầu Có Không Đánh giá năng lực  

Học sinh có tự giác làm bài tập ở nhà   Tự học, tự chủ 

Có giải quyết được vấn đề    

Giải quyết vấn đề Xác định phương trình mô hình hypebol   

Xác định được vị tri đặt ngôi sao   

 

 

 

 

 

KẾ HOẠCH BÀI DẠY 

CHUYÊN ĐỀ 3: BA ĐƯỜNG CONIC 
TÊN CHỦ ĐỀ/BÀI HỌC: BÀI 7. PARABOL 

Môn học/Hoạt động giáo dục: Toán – Hình học: 10 

Thời gian thực hiện: 02. tiết 

I. Mục tiêu 

1. Kiến thức: 

Kiến thức Yêu cầu cần đạt STT 

Kiến thức Học sinh ghi nhớ dạng chính tắc của parabol, các yếu tố của parabol (1) 

Kỹ năng 

Thiết lập được phương trình chính tắc của Parabol khi biết các yếu 

tố liên quan như đỉnh, tham số tiêu, tiêu điểm, khoảng cách giữa các 

yếu tố… 

 

(2) 

Xác định được các yếu tố của một Parabol: toạ độ tiêu điểm, 

phương trình đường chuẩn, tham số tiêu, bán kính qua tiêu của một 

điểm… 

 

(3) 

Vận dụng được kiến thức về Parabol để giải quyết một số vấn đề 

liên quan đến thực tiễn (ví dụ: tính toán các yếu tố của một Parabol 

trong thực tiễn, giải các bài toán tối ưu liên quan tới Parabol,...). 

 

(4) 

2. Về năng lực:  

Năng lực YCCĐ STT 

NĂNG LỰC ĐẶC THÙ  

Năng lực tư 

duy và lập luận 

toán học 

 Giải thích được cách thiết lập Parabol khi có tiêu 

điểm, tham số tiêu, bán kính qua tiêu… 

 Xác định được các yếu tố cần thiết để viết phương 

trình Parabol 

 (5) 

 

(6) 



10 
 

Năng lực giải 

quyết vấn đề 

toán học 

 Nhận biết, phát hiện được phương trình của Parabol 

từ hình ảnh trong thực tiễn, từ các yếu tố của bài 

toán 

(7) 

 Từ phương trình Parabol xác định được các yếu tố 

cần thiết 

(8) 

Năng lực mô 

hình hóa toán 

học. 

 Xác định phương trình Parabol trong bài toán mở 

đầu, ứng dụng vào các bài toán khác trong thực tiễn 

(9) 

NĂNG LỰC CHUNG  

Năng lực tự 

chủ và tự học 

 Tự giải quyết các bài tập trắc nghiệm ở phần luyện 

tập và bài tập về nhà. 

(10) 

Năng lực giao 

tiếp và hợp tác 

 Tương tác tích cực của các thành viên trong nhóm 

khi thực hiện nhiệm vụ hợp tác. 

(11) 

3. Về phẩm chất:  

Trách nhiệm 
 Có ý thức hỗ trợ, hợp tác với các thành viên trong 

nhóm để hoàn thành nhiệm vụ. 

(12) 

Nhân ái 
 Có ý thức tôn trọng ý kiến của các thành viên trong 

nhóm khi hợp tác.  

(13) 

Chăm chỉ 
 Tích cực làm bài trên lớp, phát biểu xây dựng bài, 

trao đổi bài với học sinh khác trên lớp 

(14) 

II. Thiết bị dạy học và học liệu: Máy chiếu, phiếu học tập, giấy màu, giấy A0, bút lông, kéo…. 

III. Tiến trình dạy học: 

Hoạt động Mục tiêu Nội dung PPDH, KTDH Sản phẩm Công cụ đánh 

giá 

Hoạt động 

1: Xác định 

vấn đề 

 - Học sinh ôn 

tập kiến thức về 

parabol đã học 

- Liên hệ thực 

tiễn tới hình 

dạng parabol 

- Phương pháp 

giải quyết vấn 

đề 

- Kỹ thuật vấn 

đáp 

- Câu trả lời của 

học sinh 

- Câu hỏi và đáp 

án 

Hoạt động 

2.1: hình 

dạng 

parabol  

(1), (10), 

(11), (12), 

(13) 

- Học sinh thảo 

luận theo nhóm 

về hình dạng 

của parabol 

- Hoạt động 

nhóm 

- Kỹ thuật 

khăn trải bàn 

- Câu trả lời của 

các nhóm 

- Phần trình bày 

của học sinh 

- Đánh giá thông 

qua quan sát 

hoạt động nhóm 

và sản phẩm của 

học sinh 

- Đánh giá theo 

bảng đánh giá 

Hoạt động 

2.2: Bán 

kính qua 

tiêu, tâm 

sai, phương 

trình đường 

chuẩn 

(1), (6), 

(8), (11), 

(12), (13), 

(14) 

- Học sinh tham 

gia trò chơi ghép 

cổng parabol và 

hình thành kiến 

thức 

- Hoạt động 

nhóm 

- Trò chơi 

ghép cổng 

parabol 

- Câu trả lời của 

các nhóm 

- Bức tranh cổng 

parabol hoàn 

chỉnh 

- Đánh giá thông 

qua vấn đáp và 

sản phẩm hoàn 

chỉnh 
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Hoạt động 

3.1. Luyện 

tập xác định 

phương 

trình chính 

tăc của 

parabol 

(1), (2), 

(5), (10), 

(14) 

- Giáo viên 

hướng dẫn học 

sinh giải quyết 

các bài toán  

- Phương pháp 

giải quyết vấn 

đề 

- Kỹ thuật vấn 

đáp 

- Câu trả lời của 

học sinh 

- Lời giải hoàn 

chỉnh 

- Đánh giá thông 

qua vấn đáp và 

lời giải của học 

sinh 

Hoạt động 

3.2. Luyện 

tập xác định 

các yếu tố 

của parabol 

(1), (3), 

(8), (11), 

(12), (13), 

(14) 

- Học sinh tham 

gia hoạt động 

nhóm chuyên 

gia 

- Học sinh giải 

quyết các bài tập 

giáo viên giao 

- Phương pháp 

hoạt động 

nhóm 

- Kỹ thuật 

mảnh ghép 

- Lời giải của 

các nhóm 

- Phần trình bày 

của học sinh 

trong các nhóm 

chuyên gia 

 

- Đánh giá thông 

qua quan sát 

hoạt động nhóm 

của học sinh; 

phần trình bày 

của học sinh 

trong các nhóm 

Hoạt động 

4. Vận dụng 

(4), (9), 

(10), (14) 

- Học sinh vận 

dụng kiến thức 

đã học giải 

quyết bài toán 

thực tiễn tại nhà 

- Báo cáo sản 

phẩm vào tiết 

học sau 

- Phương pháp 

giải quyết vấn 

đề 

 

- Lời giải của 

học sinh 

- Phần BTVN 

- Đánh giá thông 

qua chấm bài 

tập của học sinh 

 

 

 

* Hoạt động 1: Xác định vấn đề 

a) Mục tiêu:  

 Tạo sự tò mò, gây hứng thú cho học sinh khi tìm hiểu về “Parabol”. 

 Học sinh nhớ lại các kiến thức cơ bản về Parabol. 

 Học sinh mong muốn biết phương trình Parabol trong thực tiễn. 

b) Nội dung:  

 Câu hỏi 1: Các hình ảnh dưới đây gợi cho em nhớ đến hình ảnh của dạng hình học nào đã 

biết? 

 
   Cổng Parabol tại ĐH Bách Khoa Hà Nội 
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Anten thu phát sóng 

 
Hình ảnh đài phun nước trong thực tiễn 

 Câu hỏi 2: Muốn viết Parabol có phương trình chính tắc 
2 2y px  cần phải xác định các 

yếu tố nào? 

c) Sản phẩm: 

 Phương trình chính tắc của parabol. 

 Parabol có phương trình chính tắc 
2 2y px  

  +  Tiêu điểm ;0
2

p
F
 
 
 

 

  +  Phương trình đường chuẩn 
2

p
x    

d) Tổ chức thực hiện: 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

 Giáo viên lần lượt trình chiếu hình ảnh trên bảng. 

 Giáo viên đặt câu hỏi cho học sinh trả lời 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  

 Học sinh giơ tay trả lời các câu hỏi của giáo viên đưa ra 

Bước 3: Báo cáo, thảo luận:  

 Học sinh giơ tay trả lời, các học sinh khác nhận xét, rút kinh nghiệm 

Bước 4: Kết luận, nhận định:  

 Gv nhận xét câu trả lời của các học sinh và rút kinh nghiệm. 

 Gv đặt vấn đề: Trên thực tế chúng ta gặp rất nhiều hình ảnh parabol, cùng với đó đặt ra bài 

toán cần giải quyết liên quan. Ví dụ như bài toán sau: Bác Vinh tham qua một công trình 

kiến trúc có cổng hình parabol với phương trình chính tắc 
2 48y x (m). Cổng rộng 192m. 
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Bác dự định làm 1 mô hình thu nhỏ của nó với tỉ lệ 1:100. Liệu ta có thể giúp bác Vinh lập 

phương trình chính tắc cho parabol ứng với mô hình đó, theo đơn vị mét? 

 Vấn đề đặt ra chúng ta phải biết cách vận dụng kiến thức đã biết về parabol để giải quyết các 

vấn đề hợp lý, tối ưu nhất.  

* Hoạt động 2: Hình thành kiến thức 

Hoạt động 2.1: hình dạng parabol 

a) Mục tiêu:  

* Thiết lập được phương trình chính tắc của parabol 

* Nhận dạng được dáng của parabol 

b) Nội dung:  Câu hỏi thảo luận:  

Câu hỏi . Cho parabol có phương trình chính tắc 
2 2y px  

 Nếu điểm  0 0;M x y thuộc parabol thì điểm  0 0;N x y  có thuộc parabol không? Từ đó 

nhận xét về tính đối xứng của parabol? 

 Từ phương trình chính tắc của parabol, có thể rút ra điều gì về hoành độ của những điểm 

thuộc parabol? 

 
c) Sản phẩm:  

 Nếu điểm  0 0;M x y thuộc parabol thì điểm  0 0;N x y  cũng  thuộc parabol  

 Parabol có trục đối xứng là trục Ox 

 Các điểm thuộc parabol đều có hoành độ không âm  

d) Tổ chức thực hiện: (hoạt động nhóm – kỹ thuật khăn trải bàn). 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

 Gv chia lớp học sinh thành 6 nhóm.  

  GV giao nhiệm vụ cho học sinh, phát 

giấy A0, các nhóm trả lời lần lượt từng câu hỏi vào giấy A0 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  

  HS viết câu trả lời của mình vào các ô 

đã chia trên tờ A0. 

  HS thảo luận chung tìm ra câu trả lời 

chung của cả nhóm và ghi kết quả vào ô chính giữa tờ A0 

  Giáo viên đi đến các nhóm quan sát các 

nhóm hoạt động, đặt câu hỏi gợi ý cho các nhóm khi cần thiết. 

Bước 3: Báo cáo, thảo luận: HS treo phiếu học tập tại vị trí của nhóm và báo cáo. 

Bước 4: Kết luận, nhận định:  

 Gv nhận xét các nhóm: Quan sát hoạt động của các nhóm và đánh giá thông qua bảng kiểm. 

Bảng kiểm 

Yêu cầu Có Không 
Đánh giá 

nă
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ng 

lực 

Tự giác, chủ động trong hoạt động nhóm   Giao tiếp 

Bố trí thời gian hợp lí   

Hoàn thành hoạt động nhóm đúng hạn   

Thảo luận và đóng góp ý kiến của các thành viên   

 Giáo viên chiếu nội dung lên bảng, chốt kiến thức: Cho parabol có phương trình chính tắc 
2 2y px . Khi đó: 

  - Parabol có 1 trục đối xứng là Ox (đi qua tiêu điểm và vuông góc với đường chuẩn) 

  - Giao điểm  0;0O của Parabol và trục đối xứng được gọi là đỉnh của parabol 

   - Tham số tiêu p gấp đôi khoảng cách giữa điểm và tiêu điểm ;0
2

p
F
 
 
 

 

  - Trong phương trình chính tắc, các điểm thuộc parabol đều có hoành độ không âm 

Hoạt động 2.2: Bán kính qua tiêu, tâm sai và đường chuẩn 

a) Mục tiêu: xác định được các yếu tố của parabol khi biết phương trình chính tắc 

b) Nội dung: (Trò chơi tìm cổng parabol) Câu hỏi thảo luận:  Cho parabol có phương trình chính 

tắc 
2 2y px  

 Câu hỏi 1. Nêu toạ độ tiêu điểm F  

 Câu hỏi 2. Nêu phương trình đường chuẩn của Parabol 

 Câu hỏi 3. Cho điểm  0 0;M x y thuộc parabol. Hãy so sánh MF với  ;d M  .  

 Câu hỏi 4. Tính MF theo 0x  và 0y  

c) Sản phẩm:  

 

  Hình ảnh của cổng parabol sau khi trả lời các câu hỏi 

 Parabol có tiêu điểm ;0
2

p
F
 
 
 

và đường chuẩn :
2

p
x    

 Từ định nghĩa của parabol ta có   0;
2

p
MF d M x     

d) Tổ chức thực hiện: (trò chơi tìm cổng parabol). 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

 GV chuẩn bị 6 ô chữ đánh số từ 1 tới 6 gồm 4 câu hỏi ở trên và 2 ô: “mất lượt”, “phần quà 

may mắn” ngẫu nhiên cho học sinh chọn lựa 

 GV chia học sinh thành 2 đội, mỗi đội lần lượt chọn từng ô chữ để chọn câu hỏi 

 Ứng với mỗi ô chữ là 1 mảnh ghép trong bức tranh cần tìm 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  
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 Hs chọn câu hỏi cần trả lời. 

 Với mỗi câu hỏi, học sinh trả lời đúng sẽ mở được mảnh ghép bức tranh trong hình tương 

ứng và ghi cho đội mình 10 điểm, trả lời sai không có điểm 

 Nếu học sinh trả lời sai, đội còn lại có quyền trả lời, nếu trả lời đúng sẽ giành được 10 điểm, 

trả lời sai không có điểm 

 Nếu học sinh chọn vào ô “mất lượt” thì đội còn lại sẽ giành được lượt chơi 

 Nếu học sinh chọn vào ô “phần quà may mắn” thì đội chơi sẽ được nhận 1 phần quà do Gv 

chuẩn bị từ trước 

 Gv yêu cầu học sinh giải thích lời giải của mình 

 Học sinh trả lời được từ khoá, giới thiệu về bức tranh sẽ được thưởng 20 điểm cho đội của 

mình 

Bước 3: báo cáo, thảo luận: HS trình bày lời giải cho 4 câu hỏi dưới mỗi hình ghép  

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

 
Bước 4: kết luận, nhận định:  

 Gv giới thiệu về bức hình trong bài toán: Cầu Gateshead Millennium nối giữa bờ nam bến 

cảng Gateshead và bờ bắc bến cảng Newcastle với 2 đường cong mĩ miều, một là thân cầu 

và một là giá treo toàn bộ cây cầu. Để tàu bè qua lại, thân cong kiểu parabol được nâng lên 

và tạo ra khoảng không bên dưới 

 Gv đánh giá thông qua vấn đáp và sản phẩm hoàn chỉnh, nhận xét, tổng kết điểm, bài làm 

của 2 nhóm  

 Giáo viên trình chiếu, chốt đáp án: Cho parabol có phương trình chính tắc 
2 2 , 0y px p 

Khi đó: 

 Parabol có tiêu điểm ;0
2

p
F
 
 
 

và đường chuẩn :
2

p
x    
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 Với điểm  0 0;M x y  thuộc parabol, đoạn thẳng MF  được gọi là bán kính qua tiêu của M  

và có độ dài 0
2

p
MF x   

 Với mọi điểm M thuộc parabol, tỉ số 
 ;

MF

d M 
luôn bằng 1. Ta nói parabol có tâm sai bằng 

1 

Hoạt động 3: Luyện tập 

Hoạt động 3.1: Luyện tập xác định phương trình chính tắc của parabol 

a) Mục tiêu:  

 Viết được phương trình chính tắc của parabol khi biết các yếu tố liên quan như tham số tiêu, 

tiêu điểm, đường chuẩn 

b) Nội dung: 

Bài tập 1. Lập phương trình chính tắc của parabol có khoảng cách từ đỉnh tới tiêu điểm bằng 4.  

Bài tập 2. Lập phương trình chính tắc của parabol có phương trình đường chuẩn 2x   

Bài tập 3. Lập phương trình chính tắc của parabol biết parabol đi qua điểm  6;6A  

c) Sản phẩm: Kết quả thực hiện của học sinh được ghi vào vở . 

d) Tổ chức thực hiện: PP đàm thoại – gợi mở, đánh giá bằng PP hỏi đáp,chấm vở. 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  GV giao cho HS các bài tập (chiếu slide) và yêu cầu làm vào vở. 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ: HS làm bài tập, GV quan sát, nhắc nhở HS tập trung làm bài. 

Bước 3: báo cáo, thảo luận: GV sửa bài tập, thảo luận và kết luận (đưa đáp án đúng); đánh giá 

thông qua vấn đáp và lời giải của học sinh 

Bước 4: kết luận, nhận định: HS tham gia trả lời đúng được cho điểm cộng (đánh giá quá trình) 

Hoạt động 3.2: Luyện tập xác định các yếu tố của parabol. 

a) Mục tiêu: Góp phần hình thành và phát triển năng lực giao tiếp toán học thông qua việc học sinh 

hoạt động trong nhóm chuyên gia. 

b) Nội dung: hoạt động mảnh ghép, nhóm chuyên gia. 

 Giáo viên chia lớp thành 6 nhóm 

 Giáo viên chuẩn bị 6 câu hỏi nội dung về xác định các yếu tố của parabol như tiêu điểm, 

phương trình đường chuẩn, bán kính qua tiêu… 

 Mỗi nhóm thực hiện trả lời câu hỏi của mình, đảm bảo mọi thành viên có thể trả lời thành 

thạo lời giải cho bài toán nhóm mình 

 Giáo viên phân chia lại nhóm từ nhóm ban đầu (mỗi nhóm 1 người) thành nhóm mới, học 

sinh trong nhóm mới lần lượt trình bày lại lời giải cho nhóm. 

 Giáo viên giao thêm  câu hỏi cho các nhóm sau khi kết thúc hoạt động vòng 1 (làm ở nhà) 

 Nội dung câu hỏi: 

 Câu hỏi 1. Cho parabol có phương trình
2 8y x . Tìm toạ độ tiêu điểm và phương trình đường chuẩn 

của parabol? 

 Câu hỏi 2. Cho parabol có phương trình 
2 4y x . Tính bán kính qua tiêu của điểm M thuộc parabol 

có hoành độ bằng 3 

 Câu hỏi 3. Cho parabol có phương trình 
2 8y x . Tính bán kính qua tiêu của điểm điểm M thuộc 

parabol có tung độ bằng 4 

 Câu hỏi 4. Cho parabol  P có phương trình chính tắc và đi qua  3;3 2M . Tìm bán kính qua tiêu 

của điểm M và khoảng cách từ tiêu điểm tới đường chuẩn của  P  
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 Câu hỏi 5. Cho parabol  P  có phương trình 
2 16y x . Tìm điểm  M P biết bán kính qua tiêu của 

điểm M bằng 5 và M có tung độ âm 

 Câu hỏi 6. Cho 1 chiếc đèn bát đáy có dạng parabol với kích thước như hình vẽ và một điểm M nằm 

trên đèn. 

 
 Tính bán kính qua tiêu của điểm M như trên?  

  Câu hỏi vòng 2 (làm ở nhà) 

 Câu hỏi. Một sao chổi chuyển động theo quỹ đạo parabol nhận tâm Mặt Trời làm tiêu điểm. Khoảng 

cách ngắn nhất từ sao chổi đến tâm Mặt Trời là 610 km. Lập phương trình chính tắc của quỹ đạo theo 

đơn vị kilomet. Hỏi khi sao chổi nằm trên đường vuông góc với trục đối xứng của quỹ đạo tại tâm Mặt 

Trời thì khoảng cách từ sao chổi đến tâm Mặt Trời là bao nhiêu kilomet? 

c) Sản phẩm: Đề bài, lời giải, nhận xét, chấm điểm của các nhóm trên phiếu học tập. 

d) Tổ chức thực hiện: (học sinh hoạt động nhóm). 

Bước 1: Giao nhiệm vụ:  

 Giáo viên chia lớp thành 6 nhóm. 

 Giáo viên phát mỗi nhóm 1 phiếu học tập, học sinh thảo luận trong nhóm  

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  

 Các nhóm viết đề bài vào phiếu học tập. 

 Các nhóm giải quyết đề bài trong phiếu học tập, giáo viên quan sát, giải đáp khó khăn, đảm 

bảo các học sinh trong nhóm nắm được nội dung kiến thức 

 Giáo viên chia lại các nhóm mới từ 6 nhóm ban đầu, mỗi nhóm 1 học sinh thành nhóm mới. 

 Học sinh trong nhóm mới thảo luận, trao đổi 6 bài toán, ghi lại nội dung vào giấy A0 

 Giáo viên quan sát hoạt động của các nhóm, ghi nhận, đánh giá 

 Kết thúc vòng 1, giáo viên giao tiếp nhiệm vụ cho học sinh ở vòng 2 (về nhà) 

Bước 3: báo cáo, thảo luận : 

 Các nhóm tự nhận xét, giải đáp thắc mắc 

Bước 4: kết luận, nhận định:  

 Giáo viên chốt và nhận xét hoạt động của học sinh: Học sinh thuyết trình có tốt không? Học 

sinh giải đáp thắc mắc câu hỏi của các bạn khác có hợp lí không? Có lỗi sai về kiến thức 

không? 

 Giáo viên đánh giá thông qua quan sát hoạt động nhóm của học sinh; phần trình bày của học 

sinh trong các nhóm 

 Hoạt động 4: Vận dụng. 

a) Mục tiêu: Góp phần hình thành và phát triển năng lực mô hình hóa toán học thông qua việc dựng 

mô hình thu nhỏ của 1 parabol. 

b) Nội dung: Bác Vinh tham qua một công trình kiến trúc có cổng hình parabol với phương trình 

chính tắc 
2 48y x (m). Cổng rộng 192m. Bác dự định làm 1 mô hình thu nhỏ của nó với tỉ lệ 1:100  
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 Tìm chiều cao của cổng mà bác Vinh đã tham quan?. 

 Tìm chiều cao và chiều rộng của mô hình thu nhỏ mà bác Vinh dự định làm? 

 Tìm phương trình chính tắc của mô hình đó, theo đơn vị mét? 

 Nếu tại tiêu điểm của mô hình, bác Vinh treo 1 ngôi sao thì ngôi sao đó ở độ cao bao nhiêu 

mét so với mặt đất? 

c) Sản phẩm: 

 

 Gọi  0 0;M x y là điểm tại chân mặt đất thuộc parabol. Ta có  0

192
96

2
y m   

   Do  
2

2

0 0 0

96
48 192

48
y x x m     

   Vậy cổng parabol cao  192 m  

 Vì bác Vinh làm mô hình thu nhỏ với tỉ lệ 1: 100 nên mô hình của bác sẽ có chiều rộng là 

1,92a  và chiều cao là 1,92b   

 Khi đó, parabol mô hình đi qua  1,92;0,96A nên sẽ có phương trình chính tắc là 

 2 0,48y x m  

 Tiêu điểm của mô hình là  0,12;0F . Khi đó ngôi sao có độ cao  1,92 0,12 1,8h m   so 

với mặt đất 

d) Tổ chức thực hiện: 

Bước 1: Giao nhiệm vụ: GV giao nhiệm vụ cho HS như mục Nội dung và yêu cầu nghiêm túc thực 

hiện. 

Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ:  HS thực hiện nhiệm vụ ở nhà 

Bước 3: báo cáo, thảo luận : Học sinh đến lớp nộp vở bài làm của mình cho giáo viên. 

Bước 4: kết luận, nhận định:  

 GV chọn một số HS nộp bài làm vào buổi học tiếp theo; nhận xét (và có thể cho điểm cộng 

– đánh giá quá trình); đánh giá thông qua chấm bài tập của học sinh 

 GV tổng hợp từ một số bài nộp của HS và nhận xét, đánh giá chung để các HS khác tự xem 

lại bài của mình. 

 Thông qua bảng kiểm: Đánh giá kết quả học tập thông qua bảng kiểm  

Yêu cầu Có Không Đánh giá năng lực  

Học sinh có tự giác làm bài tập ở nhà   Tự học, tự chủ 

Có giải quyết được vấn đề    

Giải quyết vấn đề Xác định phương trình mô hình parabol   

Xác định được vị tri đặt ngôi sao   
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