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I. Ké hoach day hoc
GIAO DUC QUOC PHONG — ANH NINH 10
So tiét
STT Bai hoc (Néi dung/Mach kién thirc) Yéu ciu can dat
1) (2) 3)
HQC KY I
- Thuec hién dwoc chuan kién thire, ky
4 - Poi hinh tiéu doi hang ngang. nang cua noi dung chwong trinh.
1 Tiet 1 ' n aar T I P,
- Biét thuc hién doi hinh tiéu doi hang
ngang.
5 Bai 10 (3 tiét) Tiét o | - Poihinh tiéu doi hang doc. - Biét thuc hién déi hinh tiéu doi hang
Poi ngil tidu doi doc.
|- Ticu doi bo binh tién, 10i, qua phai, | - Biét thuc hién t/dgi bg binh tién, lii,
3 Tiét 3 | qua trai va ra khéi hang, vé vi tri. qua phdi, qua trdi va ra khoi hang, vé
VI tri.
4 Tiéta | Mot s6 khai niém co ban vé mang va | - Hiéu dwoc mét sé khdi niém co bdn
an ninh mang. vé mang va an ninh mang.




Bai 6:
(2 tiét)

- M4t s6 ndi dung co ban cia Luat An
ninh mang.

- Hiéu dwoc mot so noi dung co ban
cua Ludt An ninh mang

- B4do mat thong tin ca nhan trén khong

- Biét cach thuc hién bdo mdt thong tin

Mot s6 hiéu biét vé an ninh Tiét 5 | gian mang. cd nhan trén khong gian mang.
mang.
- Hiéu dwoc mot sé khdi niém, ndi
dung co ban cua Ludt An ninh mang
i - Biét cach thuc hién bdo mdt thong tin
- KT TX Ly thuyét: Anninhmang | .4 han trén khéng gian mang.
) - Biét duwoc tinh hinh bdo vé an ninh
Tiét 6 | _ Tinh hinh bao vé an ninh quéc gia va quéc gia va bdo vé trdt tw, an toan xa
bao vé trat tu, an toan xa hoi. ho.
- Nhiém vy cta cong dan trong viéc | - Hiéu dioc nhiém vu cia cong dén
dau tranh bdo vé an ninh qudc gia va | trong viéc dau tranh bdo vé an ninh
bao dam trat tu, an toan xa hoi. quoc gia va bdao dam trdt tu, an toan
Bai 5 (2 tiét) xd hoi.
Bio vé an ninh qubc gia va - Trach nhiém cua Dang, Nha nudc va | - Biét dwoc trach nhiém cia Ddng,
bao v¢ bao dam tat tu, an toan cac luc lugng vil trang trong viéc bao | Nha nude va cdc lyc liwong vii trang
x& hol. vé an ninh qudc gia va bao dam trat ty, | trong viéc bdo vé an ninh quéc gia va
Tid an toan xa hoi. bdo dam trat tu, an toan xa hoi.
et - Trach nhiém cua HS trong viéc |- Hiéu duoc trach nhiém cia HS trong
phong, chéng cac hanh vi vi pham | viéc phong, chong cdc hanh vi vi pham
phap Luat An ninh qubc gia va bao | phdp Ludt An ninh quéc gia va bdo
dam trat tu, an toan xa hoi. dam trat tw, an toan xd hoi.
Kiém tra giira ky I 8 KTGK:Thuc hanh: Dgi ngii don vi
Tiéto | Dong tac nghiém, nghi. - Biét thuc hién :

- Pong tac quay tai chd.

+ Dong tac nghiém, nghi.
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- Bong tac chao, thoi chao.
- Pong tac tién, 1ui, qua phai,
qua trai,ngdi xudng, dimg day.

+ Péng tdc quay tai ché.
+ DPong tac chao, thoéi chao.
+ Pong tdc tién, Wi, qua phdi, qua

Bai 9 (4 tiét) trdi, ngoi xuong, dimg ddy
1o | Poingi timg ngudri khong ¢ | .« | | - Dong tic di du, dumg lai, doi chan | - Biét thuc hién dong tac di deu, dimg
sung. khi dang di. lai, doi chan khi dang di.
v - Bong tac giam chan; dong tac chay - Biét thuc hién dong tdc gigm chadn;
11 Tiet 11| .» . . A
deu. dong tac chay déu.
, - Két hop luyén tap tat ca cac nodi dung |- Thuc hién dwoc cdc noi dung bai hoc
12 Tiét 12 | da hoc trong bai “Doi ngli ting ngud1 | “Doi ngil ting nguwoi khong co sung”.
khong c6 sung”.
13 Tiét 13 | Lich st, ban chét, truyén théng cua | - Hiéu dwoc lich si, ban chdt, truyén
Bai 1 QDNDVN. thong cua ODNDVN.
2 tiét) - Lich su, ban cht, truyén théng cua | - Hiéu dwoc lich si, ban chdt, truyén
lugng vii trang nhan dan VN. - Lich su, truyén thong cua DQTV - Hiéu dwoc lich su, truyén thong cua
DQTV
Bai 7: (3 tiét) - Phong, tranh bom, min, dan, vii khi | - Thuc hién dwoc chudn kién thirc, ky
Thudng thirc phong tranh héa hoc va vii khi cong nghé cao. nang cua noi dung chuwong trinh.
15 | motsd loai bom, min, dan, vii | Tiét 15 - Biét cdach thwc hién phong, trdnh
khi hoa hoc, vii khi sinh hoc, bom, min, dan, vii khi hoa hoc va vii
vii khi cong nghé cao, thién tai khi cong nghé cao.
dich bénh va chay nd. iy - Phong, chéng thién tai, dich bénh va | - Biét cdch thwc hién phong, chong
16 Tiet 16 (X o . v .7
chay no. thién tai, dich bénh va chay no.
17 Tiét 17|~ Thuc hanh: - Biét cach thuc hién cdch bai thuc

+ Phong chdng thién tai

hanh.
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+ Phong, chéng dich bénh.
+ Phong, chdng chay nd.

- Biét thuc hién dong tac di déu, dimg

18 Kiém tra cuoi ky I Doi ngii tirng nguwoi khong sung lai, d6i chan khi dang di.
Tiét9 | CAp ctru ban dau céc tai nan thong - Biét thuc hién cdp ciru ban dau cdc
19 1€ thuong. tai nan thong thuong.
20 Tiét 20 | - Ki thuat bang vét thuong. - Biet thuc hién ki thudt bang vet
thuong.
Bai 12 (4 cide - Ki thut cAm méu tam thoi. - Biét thuc hién:
o) | Barlz@uey Tiét 21 | - Ki thuat ¢b dinh gdy xuong. + K7 thut cam méu tam thoi.
K¥ thuat cap ctru va chuyén “ A X ~
thuong + Ki thudt co dinh gay xuong.
- Ki thuét so ctru bong. - Biét thuc hién:
X - H6 hip nhan tao. + Ki thudt so ciru bong.
22 Tiét22 | 0P ¢ IRUGL SO citm Dong
- K7 thuat chuyén thuong. + Ho hdp nhan tao.
+ K7 thudt chuyén thirong.
- Quy dinh cta Phap luat vé phong, | - Biét duwoc nhitng quy dinh ciia Phdp
23 Tiét 23 | chong ma tay. ludt vé phong, chong ma tiy.
- Téac hai ctia ma tuy. - Hiéu duwoc tdc hai ciia ma tiy.
Bai 3 - DPic diém va dau hiéu nhén biét | - Biét duoc dic diém va dau hiéu nhén
(2 tiét) nguoi nghién ma tay. biét nguoi nghién ma tuy.
74 | Matuy, tac hai cua ma tay. Tiét 04 |- Hinh thire, con duong gay nghién ma | - Biét dwoc hinh thire, con dwong gdy
tay. nghién ma tuy.
- Trach nhiém cua HS dbi vé6i viée |- Hiéu duoc trach nhiém cua HS doi
phong, chong ma tuy. VvOi viéc phong, chong ma tuy.
25 Bai 2 Tiét 25 Biét dwoc ddc diém va ddau hiéu nhdn




(2 tiét)
No6i dung co ban mdt s6 Luét
v€ quoc phong va an ninh

KTTX - Ly thuyét: Ma tiy

biét nguwoi nghién ma tiiy.
- Biét dwoc hinh thire, con dwong gdy
nghién ma tuy.

Viét Nam R ., Z . . - Hiéu duwoc trach nhiém cua HS doi
- Luat Gido duc qudc phong va an| .. .. . £ ,
Hinh voi viéc phong, chong ma tuy.
] Luét ST quan QBNDVN - {-Iiéu C?Lt’.o‘c Ludt Gido duc quéc phong
va an ninh.
- Hiéu dwoc Ludt ST quan OPNDVN.
- Luat CAND - Hiéu duoc Ludt CAND
£ - Phin d4u trd thanh si quan quan doi | - Biét dwoc viéc phan ddu dé tré thanh
26 Tiet26 | | A - L o
va cong an nhan dan. si quan quan doi va cong an nhan ddn
la tot cho ban than va dat nuoc.
. KTGK: Thuc hanh Bing bé vét - Biét thue hién ki thudt bing vét
27 Kiém tra giira ky II 27 ; 5 rer T fiert 111 Tt 5ang ve
Thuwong thuong.
- Pong tac di khom. - Hiéu va biét thuc hién:
28 Tiét 28 | - Pong tac chay khom. + Dong tac di khom.
+ DPong tac chay khom.
Bai 11 - Dng téc bo cao. - Hiéu va biét thuc hién:
29 - (@B tier) Tiét 29 | - Pong tac 1. + Déng tdc bo cao.
Cac tu thé, dong tac co ban van + Pong tdc lé.
dong trong chién dau. - - : Y »
- Pong tac truon. - Hiéu va biét thuc hién:
30 Tiét 30 | - Pong tac vot tién, dung lai. + Péng tdc truon.
+ Dong tac vot tien, dung lai.
31 Bai 4 Tiét 31 | - Nhan thtrc chung. - Biét dwoe nhdn thire chung.
32 (2 tiet) Tiét 32




Phong, chéng vi pham phap
luat vé trat tu an toan giao
thong.

- Trach nhiém cua HS

- Hiéu duoc trach nhiém cua HS

Bai 8 A - Mot sb ndi dung co ban cta diéu 1énh | - Hiéu dwoc mot s6 ndi dung co ban
33 . Tiet 33 1 A A SN s 1r oA A
(2 tiét) quan 1i bg dai. cua diéu lénh quan I bo doi.
Mot sd nodi dung Dié‘u Iénh , - Mot sd noi dung co ban diéu 1énh | - Hiéu duoc mét s6 ndi dung co ban
34 | Quan li bd do1 va diéu lénh | Tiét 34 | Cong an nhan dan. diéu lenh Cong an nhdn dan.
Cong an nhan dan.
35 Kiém tra cudi ky II 35 Cac tu the, dong tac co ban van dong | - Thure hién KT dong tac di khom, chay

trong chién dau.

khom; Bo cao; Lé va vot tién..




GIAO DUC QUOC PHONG - ANH NINH LOP 11
[Ngudn sach: Két ndi tri thirc véi cude song (NXB-GDVN)]

S6 tiét
STT Bai hoc (Néi dung/Mach kién thirc) Yéu ciu cin dat
1) (2) 3)
HOQC KY I (18 tiét)
, ? - Neu dwoc nhitng ngi dung co ban cua
- N@i dung co ban cua chién lugc bao v¢ T6 chién lugc bao vé Té quoc VNXHCN trong
. quoc VNXHCN trong tinh hinh méi. tinh hinh moi.
Tiét 1 | - Mot sré noi dung vé chu quyén lanh thd, bién | - Néu va phan tich dwoc nhiing ngi dung co
Bail gi61 quoc gia nudc CHXHCNVN ban vé chii quyén lanh tho, bién gidi quoc
gia; nhitng noi dung cong woc Lién hop quoc
. vé Ludat Bien nam 1982 va ‘Ludt Bien Viet
Bao v¢ Ch}i quyép Nam; nhiing khai ni¢m vé bién gidi va
lﬁnh th_@, bién gioi dwong bién gioi dat lién, trén I?ién, théem luc
qudc gia nudc - Mot so ndi dung cong udc Lién hop qudc vé dia, trén khong, trong long dat, ddc biét la
CHXHCNVN Luat Bién nam 1982 va Luat Bién Viét Nam. chil quyé‘n hai ddo Hoang Sa va truong Sa
5 Tiét2 | - Trach nhiém trong bao v¢ chu quyén lanh cua VN.
tho, bién gioi quoc gia nu6c CHXHCNVN - Xdc dinh va thwc hién dwoc y thirc trach
nhi¢m cua cong dan trong quan li, xay dung
va bao vé bién gioi quoc gia.
Bai 2 ., c .
3 Tiét 3 | - Mot s6 ndi dung co ban cta Luat NVQS

- Hiéu dwoc nitng noi dung chinh cua Ludt




Luét Nghia vu
quan su va trach
nhiém cua hoc sinh

- Mét s noi dung co ban nghi dinh cua chinh
phu vé thuc hién nghia vu tham gia Cong an
nhan dan.

NVQS, Nghi dinh cua Chinh phu vé thuc
hién nghia vu tham gia CAND.

4 . . A A \ N . ;o A
Tiét 4 | - Trach nhiém thyc hién NVQS va nghia vu | - Biét dang ki va thuc hién NVQOS
tham gia CAND.
5 Tiées | Kiém tra 15 phut (bai 1+bai 2) - Néu dwoc ¥ nghia, yéu cdau, hanh dong
1€ \ , ‘A A e gea
\e - Nhin, nghe, phat hi¢n dich, chi myc tiéu n},zzn, n’ghe,‘ chi e t eu, truyén tin lien IC;ZA,C’
Bai 9 bao cao lam co so van dung trong chién
dau va hoc chién thuat.
Nhin, nghe, phat - Thuc hanh dwoc hanh déng cua chién si
6 hién dich, Ch,i muc Tiet6 | Nhin, nghe, phat hién dich, chi muc tiéu nhAin, nghe, chi e tiétﬁ’. truyen tifl lien IQF '
tiéu, truyén tin lién Van dung dwoc cac ngi dung da hoc vao
lac, béo céo luyén tdp cdc tinh huong cu the.
Tict 7 N .y
7 - Truyén tin lién lac, bao céo.
Nhin, nghe, phat hién dich, chi muc ti€u,
8 Kiém tra GK T | Tiét g | truyentin lién lac, bao cao (Thyc hanh) - Thuec hién dwoc chuan kién thire, ky nang
clia noi dung chwong trinh.
- Nhitng van dé co ban vé moi trudng va vi| - Néu dwoc néi dung co ban, y nghia ciia
9 Bai 4 Tiét 9 | pham phap luédt bado vé mdi truong. moi truong trong phdp ludt bdo vé moi
truong (dat, nudc, khong khi ...), van dé
bien doi khi hqu, an ninh luvong thuc, thién
Mot s6 van d& vé | Tiét |- Phong, chdng vi pham phéap ludt bao vé méi | ai, dich bénh, di cu ty do.
10 |Vi pham phép luat| 1o |truong va trach nhiém bao vé moi truong. - Biét cach tuyén truyén, phdi hop ngan




bdo v¢ moi trudong

chan cdc hanh vi vi pham phap ludt bao vé
moi truong.

- Mot s6 ndi dung co ban cua Phéap luat vé

Tiét 10 1i vii khi. vat Litu nd. o ha t .
11 Bai 7 11 ?ugn; Xu i, vt liéu nd, cong cy ho tro (myc | _ Néu dwoc nhitng ngi dung co ban vé quan
,2,3,4) Ii vii khi, vt liéu né, céng cu hé tro.
Phap luat vé quan - Mot sb ndi dung co ban cua Phap luat vé | - Biét tuyén truyén, van dong nguoi thdn
o quan 1i vii khi, vat li¢u nd, cong cu ho tro (muc | khong tang trit, mua, ban, sw dung vii khi,
li vii khi, vat ligu Tiét | S 6)- vat liéu no, cong cu ho tro trdai Phdp ludt.
12 no, cong cu ho trg. | 12 | _ Trach nhiém thuc hién Phép luat vé quan li
vii khi, vat li¢u no, cong cu ho tro.
- Tinh nang, cAu tao va chuyén dong mat $6
" Tibt loai lyu dan thuong dung.
13
) - Néu dwoc tinh nang, cdu tao va cach sir
Bai 10 Tiet | Pimg ném Iyu dan dung mot so loai lyu dan thuong diing.
14 14 S
Ki thuat stir dung
lyu dan
Tiét y
15 11§ - Quy ném lyu dan
16 Tiét - Thuec hanh dwoc ddng tic dirng, quy, nam
16 |- Nam ném lyu dan nem lyu dan




- On cac ndi dung dung, quy , nam ném lyu

17 Tli7ét dan
(Trong tam: Pimg ném lyu dan)
2 Tiét , i , i Thire hién dwoc chuan kién thire, kj ndng
18 | Kiémtra CK I 18 Ding ném lyu dan xa dung huwdng ciia néi dung chwong trinh.
HOQC K1 II (17 tiét)
19 Tllgt - Sting bd binh (Muc 1 va 2)
20 Tiét | Sting bo binh (Muc 3) - Nhén biét, phdn logi duwgc mot Sof logi
20 ' ' sung bo binh, mot so loai thuoc né, vit can,
Bai6 Ti& vil khi tu tao.
1€ e A AL N~ P A r
21 7 |” Thudc no, vat can va vi khi tu ché. - Néu duoc tinh nang, cau tao, nguyén li
Gidi thiéu mot sd hoat dong cua sung tieu lien AK
22 | loai sing bd binh, Tt | _ Thyc hanh thdo lip stng tiéu lién AK - Biét va thyc hién dgc cdc thao tdc thdo
thudc no, vatcanva | 22 lap siing tiéu lién AK.
vii khi tu tao .
Tiét \ T R 1ea
- Thuc hanh tho lap siing tiéu lién AK
23 23
Tiét \ T R 1ea
24 o4 |- Thyc hanh thao 1dp sung tiéu lién AK
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Tiét

25 25 |- Thyc hanh théo lip sung tiéu lién AK
26 | Kiém tra GK II Tzlgt - Thuc hanh thao 1ap stng tiéu lién AK
| -Mot s6 noi dung co ban ve toi pham. - Néu dugc mét s6 loai hinh t6i pham va té
A Tiet \ A A , A A | nan xa hoi; hinh thue, cach thiee hoat don
27 Bai3 27 |- Phong, chong t6i pham st dung cong nghé | ™™ 7 7% T0F » toqt daong
ca0. cuia cac loai toi pham va té nan xd hoi, dac
bi¢t la toi pham sir dung cong nghé cao o
Phong chdng - Phong, chong té nan xa hoi. VN trong thoi ki hgi nhdp quoc té.
t€ nan xa hoi Viét - Trach nhiém trong phong, chéng toi pham, t¢ | - N?” dwoc qui dinh cua Phap hfélf ve phong
Nam trong thoi ki nan xa hoi va toi pham st dung cong ngh¢ cao cl?éng té i’lfm xd h?i, phong chong toi pham
. o & VN. sw dung cong nghé cao.
28 | hoinhap quoc . Tiét - Tich cuc, chu dong thuc hién trach nhiém
28 cua cong dan trong thirc hién quy dinh cua
Phdp ludt vé phong chong té nan xd hoi,
phong chéng téi pham sir dung cong nghé
cao.
Tiét ne A A aX A
29 - M6t s6 van dé chung vé PKND
Bai 5: 29 , , : ‘
) - - Hiéu duoc nhitng kién thirc pho thong vé
Tidt | MUQ tiéu, thu doan tién cong duong khong PKND, phwong thirc tien cong, su phd hoai
30 | Kién thirc phd 318 ctia dich. ctia ké thi béng diong khong.
thong vé phong - Hoat dong PKND (muc 1) - Biét cgich phong, tranh khi bi ké thu tién
A A 1A cong bang dwong khong.
1 khong nhan dan Tiét | - Hoat dong PKND (muc 2). & oans & &
31

- Trach nhiém thuc hién PKND.
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- Cac loai dia hinh, dia vat

32 Bai 8: T31§t - Céch loi dung dja hinh, dia vat
+ Luyén tap “Loi dung vat che khuét”
Loi dung dia hinh Tiét
33 dia vat 13 + Luy¢én tap “Loi dung véat che d6”
Tiét N N S
34 34 + Luyén tap “Vuot dia hinh trong trai
2 S Tiét : e
35 | Kiém tra cudi ky 11 35 Lg1i dung dia hinh dia vat
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GIAO DUC QUOC PHONG - AN NINH LOP 12

TT . S6 tiét o Hinh thic/ dia Goi y huéng
Chu dé bai hoc Yéu cau can dat diém t0 chitc day | dan thwe hién
hoc
Téng | Chi tiét
1. V& kién thirc: - Day hoc ca l6p; Hoc sinh nghién
- Hiéu dugc ¥ nghia cua diéu 1énh doi| to, c4 nhan. ;u’u SGK}’I cau,
ngii 1a tao dugc sirc manh trong chap hanh STy S 01, tro chot de
AT ) t . oo |- Diadiém: trinh bay noi
ky luat, ky cuong, trong thong nhat y chi . 1y he
va hanh dong. + Bai tap dung hiéu duoc
- Nam chéc thi tu cdc budce tap hop doi + Phong may
ngii co ban cua ti€u doi, trung doi va dong
1 | Boi ngii don vi ) ] tac doi ngl tung nguoi khong co sung.
2. Vé k¥ ning:
- Thye hién thuan thuc dong tac tap hop
doi ngli cua tiéu doi trudng, trung doi
truéong va dong tdc doi ngl tung nguoi
khong c6 siing.
- Biét van dung linh hoat vao trong qué
trinh hoc tap, sinh hoat tai truong
1. Vé kién thiec: - Day hoc ca lop; Hoc sinh nghién
o _ - Hiéu duoc y nghia cua diéu 1énh d6i| to, ca nhan. lclu’u SGK}’I c_ag;
2 | Doi ngii don vi 2 2 ngii 1a tao duoc stc manh trong chap hanh A o1, tro chot de
S Ay 1o £ x . . |- Diadiém: trinh bay noi
ky luat, ky cuong, trong thong nhat y chi _ 1y e
va hanh dong. + Bai tap dung hiéu duoc
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- Nam chéc tht ty cdc budc tap hop doi
ngii co ban cua ti€u doi, trung doi va dong
tac doi ngii tung nguoi khong co sung.

2. Vé k§y ning:

- Thyc hién thuan thuc dong tac tap hop
doi ngli cua tiéu doi trudng, trung doi
truéong va dong tdc doi ngl tung nguoi
khong c6 siing.

- Biét van dung linh hoat vao trong qua
trinh hoc tap, sinh hoat tai truong

+ Phong may

Mot s0 hiéu biét vé

- Hi€u duoc nhiing ndi dung toi thi€u vé
nén qudc phong toan dan, an ninh nhan
dan.

- Day hoc ca 1op;

t0, ca nhan.

Hoc sinh nghién
cuu SGK, cau
hoi, tro choi dé

nén Qudc phong toan t .z , , , - bia diém: ; SV A
dan Qan nirlljh nh%n - Nam va hiéu duogc sau tu tudng chi dao o Elrmh 'i’lay nén
dan cua Pang thyc hién nhiém vu quéc phong | + Bai tap ung hicu duoce
toan dan, an ninh nhan dan. + Phong may
- Co y thirc va thai do ding dan.
ne A 1A 1AL A - Nam va hiéu dugc nhiém vy, ndi dung, - Day hoc ca 16p; Hoc sinh nghién
Mot s0 hiéu biét vé A C A A X . - ORI . A
A % X . bién phap xay dung nén qudc phong toan t0, ca nhan. ctru SGK, cau
nén Quoc phong toan n : N a2 e . 22
dan. an ninh nhan dan, an ninh nhan dan. - Dia diém: hoi, tro choi dé
dén’ - C6 y thtrc va thai do dung dan. + Bai tép trinh bay noi
+ Phong may dung hiéu duogc
- Nam va hiéu dugc nhiém vu, ndi dung, |~ Day hoc ca lop; Hoc sinh nghién

Mot s6 hiéu biét vé
nén Quéc phong toan
dan, an ninh nhan
dan

bién phap xay dung nén qudc phong toan
dan, an ninh nhan dan.

- Co y thirc va thai do ding dan.

t0, ca nhan.

- Dia diém:

cuu SGK, cau
hoi, tro choi dé
trinh bay noi
dung hiéu duoc
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+ Bai tap
+ Phong may

Mot sO hiéu biét vé
nén Quoc phong toan

- Nam va hiéu dugc nhiém vy, ndi dung,
bién phap xay dung nén qudc phong toan
dan, an ninh nhan dan.

- Day hoc ca lop;

td, ca nhan.

Hoc sinh nghién
cuu SGK, cau
hoi, tro choi dé

dan, an ninh nhan _C6 ¥ thirc va thi do ding dén. - Dia dicm: trinh bay ndi
dan ' + Bai tap dung hiéu duoc
+ Phong may
- Nam va hiéu dugc dé nang cao trach - Day hoc cd 16p; Hoc sinh nghién

Mot s0 hiéu biét vé
nén Quoc phong toan

nhiém trong xay dung nén quoc phong
toan dan, an ninh nhan dan.

t0, ca nhan.

cuu SGK, cau
hoi, tro choi dé

dan, an ninh nhan S ¥ thite va thai d6 di < -Dia diem: trinh bé}y noi
dan - Co y thue va thai 46 dung dan. + Bii tap dung hiéu duoc
+ Phong may
1.Veé kién thirc - Day hOC ca lé‘p’ HOC sinh nghlén

- Nam duoc hé thdng cac nha trudng trong
Quan doi va Cong an.

td, ca nhan.

cuu SGK, cau
héi, tro chot dé

- Hiéu 15 ché do tuyén sinh dao tao hang | - Pia diém: trinh bay noi
nam vao cac trudng quan sy va cong an. + Bai tap dung hiéu duoc
Nha truong Quan A 1ze an . ,
d6i, Cong an va 2.Veé thai do + Phong may
tuyén sinh dao tao - Xy dyng y thirc trach nhiém, dinh
hudng nghé nghi¢p quan sy, cong an.
Nha truong Quan 1.Veé kién thirc - Day hoc ca 1op; Hoc sinh nghién

doi, Cong an va
tuyén sinh dao tao.

- Nam duoc hé thdng cac nha trudng trong
Quan doi va Cong an.

td, ca nhan.

cuu SGK, cau
hoi, tro choi dé
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- Hiéu rd ché dd tuyén sinh dao

- Dia diém:

trinh bay noi
dung hiéu duoc

tao hang nam vao cac truong quan sy va + Bai tap
cong an. + Phong may
2. Vé thai do
- Xay dung y thirc trach nhi€ém, dinh
hudng nghé nghiép quan sy, cong an.
Hiéu duoc Mot sb hiéu biét vé nén Qubc - Day hoc ca l6p Hoc sinh nghién
) phong toan dan, an ninh nhan dan; Nha - Pia didm: ciru Qé cuogn On
10 | Kiém tra giira ky 1 10 truong Quan doi, Cong an va tuyén sinh L tap dé hoan
dao tao. + Bai tap thanh muc tiéu
+ Phong may bai hoc.
- Hiéu duoc nhirng ndi dung co ban cta
Luat S1 quan QDBNDVN. - Day hoc ca lép’ . .
- Hiéu duoc nhimg diéu kién tuyén chon t6. ca nhan Hoc sinh nghién
Luat 5 quan QDND dao tao; qﬁyén loi, nghia vu cla si quah ’ ’ n cuu SGK, cau
11 | Viét Nam va Luat 11 N ans i : - Dia diém: hoi, tro choi dé
o A A quan doi. . A
Cong an nhan dan. . + Bii tap trinh bay néi
- Xay dung y thurc trach nhiém, dong co, i dung hiéu duogc
phuong phép phan dau trg thanh si quan | ~ Phong méay
quan doi.
- Day hoc ca 16p; . A
- Hiéu duoc nhimng ndi dung co ban cta t6. ca nhan Hoc sinh nghién
Luat St quan QDND Luat Si qﬁan QDNDVN ’ o ctru SGK, cau
12 | Viét Nam va Luat 12 - o i - Pia diém: hoi, tro choi dé
Cong an nhan dan. - Hiéu duoc }’lhfl‘l’lg diéu kién tuyén chon, + Biita trinh béy noi
dao tao; quyén loi, nghia vu cua si quan P dung hiéu duoc
quan dai. + Phong may
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- Xay dung y thirc trach nhiém, dong co,
phuong phéap phan dau tré thanh si quan
quan doi.

- Hiéu dugc nhirng ndi dung co ban cua
Luat CAND.

- Hiéu duoc phﬁ:ng diéu kién tuyén chon,
dao tao; quyén loi, nghia vu cia CAND.

- Day hoc ca 1op; . .
o - Xay dung y thirc trach nhiém, dong co, t. c4 nhan. Hf-)c sinh ngAhlen
Ll_l?t St quan QDAND phuong phéap phan dau trd thanh si quan o ctru SGK, cau
13 | Viét Nam va Luat 13 CAND. - Dia diém: hoi, tro choi dé
Cong an nhan dan. 5 L B 14 trinh bay noi
A pce an Bai ta A
2. Vé thai d9 ‘ P , dung hiéu duoc
- Xay dung y thuc trach nhi¢m, gop phan + Phong may
thuc hién tot Luat ST quan Quan doi,
CAND.
- Hiéu dugc nhirng ndi dung co ban cua
Luat QbND, CAND. o
L L , Ca nhan; to;
- Hi€u dugc nhig dicu kién tuyén chon, Tidu do Hoc sinh nghién
o dao tao; quyén lgi, nghia vu cua Qb, CA. teu dot ctru SGK. cau
Luéat ST quan QDND , Trune doi s 2
14 | Viet Nam va Luat 14 - Xy dung y thure trach nhiém, dong co, g ; h91, dé trinh _
Céhg an nhan dan. phuong phap phan dau tro thanh si quan - Dia diém: bay va tf_ll.IC hi¢n
Qb, CA. T Bai tap duogc ndi dung

2. Vé thai do
- Xay dung y thirc trach nhiém, gbp phan
thuc hién tot Luat ST quan Quan doi,

bai hoc.
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CAND.

1. V& kién thirc:- Giup hoc sinh nim
dugc ¥ nghia, yéu cau, truong hop van
dung cac tu thé dong tac co ban van dong
trong chién d4u, 1am co s& van dung trong
hoc tip va chién du.

Ca nhan; t0;

Hoc sinh nghién

L Tiéu doi ) A
, L oan 2. Vé ky nang: i ctru SGK, cau
Céc tu the, dong tac ) ] . Trung doi hoi. dé trinh
15 | co ban van dong trén /5 |- Nam chac dugc cac tu thé dong tac co| =~ ° o1, cetrinhh
chién truong. ban, tich cuc luyén tap thanh thao dong | - Pia diém: bay va ‘Ehu’c hién
tac. B33 dugc ndi dung
. _ . » attap bai hoc.
- Biét van duyng linh hoat, phu hop véi
tung dia hinh va tinh huéng cu thé.
3. Vé thai d:
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
1. V@ kién thirc:- Giup hoc sinh ndm duoc
v nghia, yéu cau, truong hop van dung cac
tu thé dong tic co ban van dong trong | C4 nhan; té;
chién dau, lIam co s& van dung trong hoc | .z = 4. Hoc sinh nghién
~ \ e £ Tiéu dOl . n
, L oan tap va chién dau. ctru SGK, cau
Céc tu the, dong tac . T doi 3R a
N N 2. V3 k¥ niino: rung doi1 héi, dé trinh
16 | co ban van dong trén 16 .- V€ Ky nang: L, N A
& . 2 2 . X an . - Dia diém: bay va thyc hién
chién truong. - Nam, chac duoc cacAtu th‘e dong tacﬂ co o dugc ndi dung
ban, tich cuc luyén tap thanh thao dong | + Baitap

tac.

- Biét van dung linh l}oat, phﬁq hop véi
tung dia hinh va tinh huéng cu thé.

bai hoc.
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3. Vé thai d:

- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.

1. V@ kién thirc:- Giup hoc sinh ndm duoc
¥ nghia, yéu cau, truong hop van dung céac
tu thé dong tac co ban van dong trong
chién diu, 1am co s& van dung trong hoc
tap va chién dau.

Ca nhan; t0;

Hoc sinh nghién

2. Vé k§y ning: Tiéu doi ctru SGK. cAu
Cac fu thAé’ d(z)ng téf - Nim chic duoc cac tu thé dong tac co | Trung doi hoi, dé trinh
17 | co ban van dong trén 17 ban, tich cuc luyén tdp thanh thao dong Dia diém: bay va thyc hién
chién truong. . - Pla dicm: s i
tac. e dugc ndi dung
A ) . .| T Battap bai hoc
- Biét van dung linh hoat, phu hop véi OC.
tung dia hinh va tinh huéng cu thé.
3. Vé thai d:
- Tich cuc luyén tap, thuc hi¢én dong tac
thuan thuc.
1. Vé kién thirc:
- Hiéu duoc ¥ nghia, tac dung cua cac tu " o
theé, dong tac co ban van dong trén chién leem:t.ra;ca 16p theo Hoc sinh nghién
trudng cua ca nhan, cu thé 1a dong tac bi t‘?’ moi t6 2-3 hoc ctru SGK, cau
18 | Kiém tra cudi ky I 18 | khom, chay khom; Ddng tac bo, I&. sinh. hoi, dé hoan

2. Vé Ki niing:
- Lam thanh thao cac tu thé, dong tac co
ban van dong trén chién trudng cua ca
nhan, cu thé 1a dong tac Pi khom, chay

- Dia diém:

+ Bai tap

thanh t6t noi
dung ki€ém tra
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khom; Bdng tac bo, I€.
3. Vé thai d:

- Ty giac tap tich cuc trong qua trinh kiém
tra.

19 1. V& Kkién thirc:- Giup hoc sinh nim dugc
y nghia, yéu cau, truong hop van dung cac
tu thé dong tadc co ban van dong trong
fAhlen‘ dil'li lezing co s& van dung trong hoc C4 nhan; 8;
ap Ve‘l chieh ca. Tidu doi Hoc sinh nghién
. L oen 2. Vé ky nang: ‘ ctiru SGK, cau
Céc tu the, dong tac , ) . Trung doi hoi. dé trinh
co ban van dong trén 79 |- Nam chic dugc cic tu thé dong tac co e o1, de trn i
chién truong. ban, tich cuc luyén tap thanh thao dong | - Pia diém: bay va ‘Ehuc ten
tac B34 dugc ndi dung
L , ‘ | Thertep bai hoc.
- Biét van dung linh hoat, phu hop véi
tung dia hinh va tinh hudng cu the.
3. Vé thai d:
- Tich cuc luyén tap, dong tac sat thuc té.
1. V& kién thirc:- Giup hoc sinh ndm dugc | Ca nhan; td;
y nghia, yéu cau, truong hop van dung cac | 12 4ai Hoc sinh nghién
. L an . tu thé dong tac co ban van dong trong i cuu SGK, cau
Céc tu the, dong tac A . Trung d6i hoi. dé trinh
20 | co ban vén dong trén 20 chién dau2 lam co s¢ van dung trong hoc " 01, de trin .
iRt g.' tap va chién dau. - Pia diém: gay va ‘EhL(rlc hién
2.Vé ky nang: + Bai tap uoc not dung

- Nam chac duogc cac tu thé dong tac co

bai hoc.
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ban, tich cuc luyén tap thanh thao dong
tac.

- Biét van dung linh hoat, phu hop vdi
tung dia hinh va tinh hudng cu the.

3. Vé thai d:

- Tich cuc luyén tap, thuc hi€n dong tac
thuan thuc.

1. Vé kién thire:

- Giup hoc sinh nim dugc ¥ nghia, yéu
cau, truong hop van dung cac tu thé dong
tac co ban van dong trong chién dau, 1am
co sO van dung trong hoc tap va chién du.

Ca nhan; t0;

Hoc sinh nghién

, 2. Vé k¥ ning: Tiéu doi ettt SGK. cAu
Cac Eu thﬂe’ dcgng taAC - Nam chic duoge cac tu thé dong tac co Trung doi hoi, dé trinh
21 | co ban van dong trén 21 . A in . A L N A
iy . ban, tich cuc luyén tdp thanh thao dong | . Pia diém: bay va thuc hi¢n
chién truong. . : ‘ A
tac. e n duoc noi dung
+ Bai tap bai h
- Biét van dung linh hoat, phu hop voi a1 noc.
ting dia hinh va tinh huéng cy thé.
3. Vé thai d:
- T‘ich cuc luyén tap, thuc hién dong tac
thuan thuc.
. . - Giup hoc sinh nam dugc ¥ nghia, yéu Cé nhén; t6; Hoc sinh nghién
Loi dung dia hinh, cau, nguyén tic va tu thé dong tac loi dung | 2 = +x: cuu SGK, cau
22 | 22 Tiéu doi SN
dia vat. cac loai dia hinh, dia vat, 1am co s& van N hoi, dé trinh
dung trong hoat dong thyc tién va chién Trung doi bay va thuc hién
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Loi dung dia hinh,

dia vat.

23

dau. - bia diém: dugc ndi dung
2. Vé k¥ niing: + Bai tap bai hoc.
- Nam chéc khai niém, nguyén tic va cac
tu thé dong tac loi dung dia hinh, dia vat.
- Van dung linh hoat céc tu thé, dong tac
da hoc phu hop véi tung loai dia hinh, dia
vat cu thé.
3. Vé thai d:
- Nghiém tuc, chii y ling nghe, ghi chép
dﬁy du, tich cuc luyén tap.

1. Vé kién thiec: - Day hoc ca lop; Hoc sinh nghién
- Giup hoc sinh nam duoc ¥ nghia, yéu t6, ca nhan. lcluu S;GI?’ cau
cau, nguyén tic va tu thé dong tac loi dung | _ Dia diém: o1 de trml?;bay
cac loai dia hinh, dia vat, lam co so van o ' nodi dung hicu

dung trong hoat dong thuc tién va chién + Bai tap duge
dau. + Phong may

2. Vé k¥ niing:
- Nam chéc khai niém, nguyén tic va cac
tu thé dong tac loi dung dia hinh, dia vat.

- Van dung linh hoat céc tu thé, dong tac
da hoc phu hop voi tung loai dia hinh, dia
vat cu thé.

3. Vé thai d:

- Nghiém tac, cha ¥ ling nghe, tich cuc
luyén tap, dong tac sat thuc te.
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1. Vé kieén thirc:

- Hiéu duoc y nghia, tic dung cua cac tu
theé, dong tac co ban van dong trén chién
trudong cuia ca nhan, cu thé 1a dong tac

truwom, vot tién, dimg lai; Loi dung dia hinh | - Kiém tra ca 16p
dia vat. theo timg t6, mdi td Hoc sinh nghién
2. Vé Ki ning 2 — 3 hoc sinh. ciru SGK, tranh
Lam thinh thao cic tur the. déne t anh, tap luyén
24 | Kiém tra giira ky 11 24| am t g{‘ thao Caﬁ_t}f the, dong tac co d& hoan thanh
én vin dong trén chién rudng ca cd | _py, digm, muc tiéu bai
nhan, cu thé 1a dong tac truon, vot tién, Kidm tra th
. | n R , , , + Bﬁl ta 1€m tra thyc
dung lai. Van dung mot cach sang tao cac ap hanh
dia hinh, dia vat, dé ti€p can muc tiéu mot '
cach nhanh nhat, an toan nhat.
3. Vé thai d:
- Ty giac tap tich cuc trong qua trinh kiém
tra.
1.Vé kién thic - Day hoc ca lop; Hoc sinh nghién
- Hiéu dugc chirc nang, nhiém vu chinh t6, c4 nhan. lcllon_ldS;GI‘(’ lﬁ)u
ctiia mot s6 0 chirc co ban trong Quan doi, | _ pis didm: orde trin 104y
Cong an - Pla diem: ndi dung hiéu
T chirc Quan ddi va L , +Baita duoc
25 Céng an nhan dan, 25 - .I:Ihanﬂbiét. Eiu:qc cfép.lA)éc quan ham, quén . Phe P )
hiéu, cap hiéu, phu hiéu ctia Quan doi, ong may

Cong an.
2. Vé thai do

- Xay dung y thirc trdch nhiém va tich cuc
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g6p phan xay dung Quan ddi, Cong an
virng manh.

1.Veé kién thirc
- Hiéu dugc chure nang, nhi¢m vu chinh
cua mot soO to chirc co ban trong Quéan doi,

- Day hoc ca lop;

t0, ca nhan.

Hoc sinh nghién
cuu Sg}K, cau
hoi, dé€ trinh bay

Cong an - Dia diém: noi dung hiéu
A1k A v s .| TBaitap duge
T8 chite Quén di va - Nhéan biét dugc cap bac quan ham, quan -
9 A A A \ [N o A A + (‘)1’1 mé
26 Céng an nhan dan. 26 hl?u, cap hiéu, phu hiéu cua Quan doi, g may
Cong an.
2. Vé thai do
- Xay dung y thirc trach nhiém va tich cuc
g6p phan xay dung Quan déi, Cong an
vitng manh.
1.Vé kién thic - Day hoc ca 16p; Hoc sinh nghién
- Hiéu dugc chirc ning, nhiém vu chinh t6, c4 nhan. Ic1uu SE}K" cau.
clia mét 56 t chirc va hé théng t6 chic ciia | _p: gia 01, d€ trinh bay
Cong an nhan dan. - ' ndi dung hiéu
1 A aAs A A 1A A 1A AT A + Bai tap dugce
27 T6 chtrc Quan doi va 27 - Nhéan biét dugc cap bac quan ham, quan . ,
Cong an nhan dan. hiéu, cAp hiéu, phu hidu cua Cong an. + Phong may
2. Vé thai do
- Xay dung y thirc trach nhiém va tich cuc
g6p phan xay dung Quan doi, Cong an
vitng manh.
)8 Cong tac phong 58 1.Vé kién thirc - Day hoc ca 16p;
khong nhan dan. - Hiéu duoc nhirng ndi dung co ban ban | to, c4 nhén.
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dau vé cong tac phong khong nhan dan, su
pha hoai cta ké thu bang duong khong.
2. V& k§ niing:
- Biét cach phong tranh don gian khi ké
thu ti€én cong bang duong khong.
3. Vé thai d:
- Xy dung ¥ thirc trach nhiém ddi voi
cong tac phong khong nhan dan.

- Tham gia tuyén truyén van déng nhan
dan thyc hién cong tac phong khong nhan
dan.

- Dia diém:
+ Bai tap
+ Phong may

29

Cong tac phong

khong nhén dan.
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1. Vé kién thirc:
- ‘Hiél‘l dugc nhitng ndi dung co ban ban
dau vé cong tac phong khong nhén déan, su
pha hoai cta ké thu bang duong khong.

2. Vé k¥ niing:
- Bié"g cach phong tranh don gian khi ké
thu tién cong bang duong khong.

3. Vé thai d:
- Xay dung ¥ thuc trach nhiém ddi véi
cong tac phong khong nhan dan.
- Tham gia tuyén truyén van dong nhan
dan thuc hién cong tdc phong khong nhan
dan.

- Day hoc ca 16p; ca
nhan.

- Pia diém:
+ Bai tap
+ Phong may

Hoc sinh nghién
ctru cau hoi 6n
tap dé lam bai.

30

Cong tac phong
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1. Vé kién thire:

- Day hoc ca lop;

Hoc sinh nghién
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khong nhan dan. - Hiéu duoc nhiing ndi dung co ban ban | Ticu di, to, c clru SGK, céu
dau vé cong tac phong khong nhén dén, sy | nhan. hoi, dé€ trinh bay
pha hoai cua ké thu bang duong khong. - Pia diém: va thyc hién
A e o x ' ' duoc ndi dung
2.Vek : o i JC NC
Xe y nang‘ , 3 o + Bai tap bai hoc.
- BIGE cagh phf)ng tra‘mh doffl gian khi ké | Phong méy
thu tién cong bang duong khong.
3. Vé thai d¢:
- Xay dung ¥ thuc trach nhiém ddi véi
cong tac phong khong nhan dan.
- Tham gia tuyén truyén van déng nhan
dan thuc hién cong tac phong khong nhan
. Vé kién thirc: - Day hoc ca lop; Hoc sinh nghién
- ‘Hiél‘l dugc nhitng ndi dung co ban ban | Tiéu doi, t6, ca lcluu SE}K’ ilau‘
dau vé cong tac phong khong nhan dan, sy | nhan. c‘)1£hde tfll,ll bay
ha hoai cua ké thu bang duong khong. A va thye fuen
P N g g g - Dia diém: dugc ndi dung
2. Ve ky nang: + Bai tap bai hoc.
khong nhéan déan. . & bang 8 &
3. Ve thai do:
- Xay dung ¥ thuc trach nhiém ddi véi
cong tac phong khong nhan dan.
- Tham gia tuyén truyén van dong nhan
dan thuc hién cong tac phong khong nhan
dan.
32 32 1. Vé kién thirc: - Day hoc ca lop; Hoc sinh nghién
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- Hiéu dugc tam quan trong cua an ninh
quéc gia va mot s nodi dung co ban trong
phong trao toan dan bao vé T6 qudc.

Ti€u d0i, to, ca
nhan.

curu SGK, cau
hoi, dé€ trinh bay
va thuc hién

- bia diém: "
2. Vé k§ niing: o duoc ndi dung
Trach nhiém cua hoc Xav d . th ch nhia i h + Bai tap bai hoc.
sinh v&1 nhiém vu ) ayA‘ u'ng y.f e trafz nA tem cua ?c + Phong may
bdo vé an ninh t6 sinh d61 vo1 nhi€ém cu bado v€ an ninh quoc
quéc. gla.
3. Ve thai do:
- Tich cuc tu giac trong nhiém vu bao vé
an ninh qudc gia.
1. Vé kién thirc: - Day hoc ca 16p; Hoc sinh nghién

- Hiéu dugc tdam quan trong cua an ninh
quoc gia va mot sO6 ndi dung co ban trong
phong trao toan dan bao vé To quoc.

Tiéu doi, to, ca
nhan.

cuu SGK, cau
hoi, dé trinh bay
va thuc hién

- Pia diém: A
Trach nhiém cuta hoc A kS ninoe dl‘r_(_)’ ¢ n6i dung
_ nhiem 2. Vé k¥ nang: + Bai ta bai hoc
33 sinh vé1 nhiém vu 33 A o , N 7 ap s
bdo vé an ninh 6 - Xay dung y"A[hu’c traf:h 1’1}11@111 cua h(gc + Phong may
X sinh doi voi nhi€ém cu bao v€ an ninh qudc
quoc. :
gia.
3. Vé thai d:
- Tich cuc tu gidc trong nhi€ém vu bao vé
an nin quoc gia.
1. V& kién thirc: 21 - s
. A - Day hoc ca 16p; Hoc sinh nghién
TT?C}III nhlﬂﬁ cua hoc - Hleu duoc tam quan trong cua an ninh ;yd o, P cit:u SGK fﬁu
sinh vo1 nhiém vu Tiéu do1, to, ca OO
34 ALV 34 qudc gia va mot s6 ndi dung co ban trong : hoi, dé trinh bay

bao vé an ninh to
quoc.

phong trao toan dan bao vé T quéc.
2. Ve k¥ nang:

nhan.

- Dia diém:

va thuc hién
duoc noi dung
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- Xay dyng y thuc trach nhiém cua hoc
sinh d6i véi nhiém cu bao vé an ninh quéc
gia.

3. Vé thai d:
- Tich cuc tu gidc trong nhiém vu bao vé
an nin qudc gia.

+ Bai tap bai hoc.

+ Phong may

- Théng hiéu nhing ndi dung co ban trong

Kiém tra viét ca 1op | Hoc sinh nghién

Cong tac phong khong nhéan déan; Trach - Pia diém: ctru dé cuong 6n
35 | Kiém tra cudi ky 11 1 35 nhiém cﬁg hog sinh v&i nhiém vu bao vé o té}p hoan thanh
an ninh t6 quoc. + Bai tap tot ndi dung bai
+ Phong hoc ki€ém tra.
TO TRUONG Pai Léc, ngay 04 thang 9 nam 2023
Gido vién
Nguyén Duy Théan ]
Tran Quang Diing
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