Truong THPT B3 Pang Tuyén Giao an GDQP 16p 12

Ngay soagn: 4/9/2023

BAI I PQI NGU PON VI
Tiét 1: Poi ngii ticu ddi
I. MUC TIEU BAI HQC:

1. V@ kién thirc:
- Hiéu dugc y nghia cua diéu 1énh d6i ngil 1a tao dugc stc manh trong chap hanh ky
luat, ky cuong, trong théng nhat y chi va hanh dong.
- Nam chic thir tw cac budce tdp hop doi ngii co ban cua tiéu doi, trung doi va dong tac
doi ngli ting nguoi1 khong c6 stng.
2. Vé k¥ ning:
- Thyc hién thuan thuc dong tac tap hop doi ngii cuia tiéu doi trudng, trung doi trudng
va dong tac doi ngli tirng ngudi khong cé sung.
- Biét van dung linh hoat vao trong qua trinh hoc tap, sinh hoat tai truong
3. Vé thai do:
- Nang cao ¥ thtrc to chuc ky ludt, tu giac chdp hanh diéu 1énh doi ngii va cac ndi quy
cua nha truong.
II. CHUAN BI:
1. Giao vién:
- Chuan bi so d6, bang ké d6i ngii tiéu doi, trung doi.
- Chuan bi va bdi dudng d6i mau.
2. Hoc sinh:
- Poc bai 1 - SGK, chuan bi dung, du trang phuc theo quy dinh trudc khi 1én 16p.
III. TIEN TRINH LEN LOP:
1. To chuc 16p hoc:
- On dinh lop:
+ Kiém tra si s, trang thiét bi.
- Kiém tra bai cii:
+ Thuc hién dong tac nghi, nghiém,quay phai, trai1 ? ( 2HS )
+ Thuc hién dong tac di déu? (2 HS)
- Gidi thi¢u noi dung mai:

Bai nay da dugc gidi thiéu co ban trong chuong trinh 16p 10 va déa duoc luyén
tap trong chuong trinh 16p 11. Do vay trong chuong trinh 16p 12 tap trung vao luyén tap dé
thuan thuc dong tac tap hop doi ngi t1eu do1, trung doi va dong tac doi ngii timg nguoi
khong c6 sting, nham nang cao y thuc to chic ky luat, tur giac chap hanh diéu 1énh d6i ngii
va cac ndi quy cila nha truong, tao duge sy thdng nhat vé y chi va hanh dong

Phin va ndi dung Chi din ky thuat Bién phap t6 chirc
I- PHAN MO DAU: - Boi hinh tap trung
Hoat dong 1: Thii tuc | - Lop trudéng tap trung 16p bao cdo si PP P Phhe
giang day s0. PP EERR
- Tap hop doi ngil, |- GV néu phan I, II. LR
kiém tra si so, trang | - Goi vai hoc sinh thyc hién dong tac IR EEEEE
phuc. d6i ngi khong sting. t GV
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- Phd bién cac quy
dinh.

- Kiém tra nhan thic
ctia hoc sinh vé dong
tac doi ngili da hoc & 16p

10, 11.

I1- PHAN CO BAN:
Hoat dong 2: Luyén
tGp Tiét 1: Pji ngii
tiéu dpi
Tién hanh theo cac
budce sau:

- Pho bién y dinh
luyén tap, ndi dung
gém:

+ No6i dung luyén tap:
1. D6i hinh tiéu doi 1
hang ngang.

- Céc budc tap hop:
+Tap hop

+ Piém s6

+ Chinh d6n hang ngil
+ Giai tan.

- Bwée 1: Tap hop doi hinh

Khau 1énh: “ Tiéu doi X thanh 1,(2)
hang ngang - tap hop .

H6 khau 1énh xong, tiéu doi quay vé
huong dinh tap hop dung nghiém lam
chuan. Nghe khau 1énh “ Tiéu d6i X 7,
toan tiéu doi quay mit vé phia tiéu doi
trudng, dang nghiém cho 1énh. Nghe
dat dong 1€nh “ Tap hop ”, cac chién
si im lang, nhanh chong chay vao vi
tri tap hop dumg bén trai tiéu doi
truong thanh 1(2) hang ngang, dung
ding gian cach, cu 1i qui dinh ( gidn
cach gitra hai nguoi canh nhau la
70cm, tinh tu gifta gbt 2 ban chan ), tu
dong giong hang, xong dung nghi; khi
tap hop 2 hang ngang, so 1¢ dimg hang
trén, s6 chan duang hang du6i. Khi
thay 2 — 3 chién si dimg vao vi tri bén
trai minh, tiéu doi truong di déu vé
phia trudc chinh gitra i hinh, cach
doi hinh tir 3 — 5 bude dung lai, quay
vao doi hinh don dbc tap hop.

.@@@@@@@O

Minh 1.7 : Tiéu d6i 1 hang ngang

* T6 chuc va phuong
phap luyén tap.

T6 chtic luyén tap: gido
vién chia 16p hoc thanh cac
t6, mdi to (9 - 10 hoc sinh)
bién ché thanh 1 tiéu doi,
cac t6 truong 1a tiéu doi
trudng truc tiép duy tri
luyén tap.
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Phuong phép luyén tap:
Tién hanh theo 3 bude.
- Buoc 1: Tung nguoi tu
nghién ctru nd1 dung dong
tac. Tung nguoi ding
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2. D6i hinh tiéu d6i 2
hang ngang. (3 budc)
- Cac budc tap hop:

+ Tép hop

+ Chinh dén hang ngii
+ Giai tan

+ Pi1ém so

+ Chinh d6n hang ngii

- Bwéc 2: Piém sd.

Khau lénh: “ Diém s6 7.

Tiéu doi truong dang dung nght, nghe
khau 1énh “ Piém sb ”, cac chién si
thir tu tir bén phai sang bén trai tré vé
tu thé dung nghiém, ho 16 sO cua
minh, dong thoi quay mét sang bén
trai 45°, khi diém s6 xong quay mat
tro lai. Lan luot diém s6 tir 1 cho dén
hét tiéu doi, nguoi dung cudi clng cla
hang, khi diém s khong phai quay
mat, sau khi diém s ctia minh xong,
ho “ Hét ™.

Poi hinh tiéu doi 2 hang ngang khong
diém sb.

- Budére 3: Chinh d6n hang ngil.

Khau 1énh: “ Nhin bén phai( trai ) —
thang .

Nghe dirt dong 1énh “thang”, trir chién
s lam chuan ( nguoi ding dau hang
bén phai hodc bén trai doi hinh) van
nhin thang, cac chién si con lai phai
quay mit hét cd sang bén phai ( trai),
xé dich 1én, xudng dé giéng hang cho
thang va diéu chinh gian cach. Mubdn
giéng hang ngang thang, timg ngudi
phai nhin dugc nép tui 4o nguc bén
phai (trai ) cua chién si dung thir tu
ve€ bén phai (trai) minh (néu la chién
s nir thi phai nhin thay ve c6 ao)
Nghe dut dong 1€nh “ Théi ”, ca

trong doi ngti vira nghién
ctru dé nhd lai ndi dung
vira ty 1am dong téc.

- Buge 2: Timg tiéu doi
luyén tap. Tiéu doi truong
ho va thyuc hién dong tac
tap hop doi ngti.

- Buge 3: Tiéu doi truong
chi dinh cac thanh vién
trong hang thay nhau ¢
cuong vi tiéu doi trudng dé
tap hop doi ngti.

+ Dia diém luyén tap,
hudng tap (chi tai san
tap).

+ Quy udc tap: Két hop
coi va khau 1énh.

- Trién khai va duy tri
luyén tap.

- Giao vién theo doi, don
dbc luyén tap va stra sai
cho hoc sinh.

Gi4o vién: Nguyen Duy Than
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chién si quay mat trd lai nhin thang vé
phia trudc, ding nghiém, khong xé&
dich vi tri ding.

Khi tap hop doi hinh 2 hang ngang,
céc chién si dung hang thir hai diéu
chinh giéng c4 hang ngang va hang
doc.

Tiéu d6i truong di déu vé phia ngudi
lam chuén, dén ngang ngudi lam
chuan va cach nguoi lam chuén tir 2 —
3 budc dimng lai, quay vao doi hinh dé
kiém tra hang ngang. Khi kiém tra
thay got chan va nguc clia cac chién si
cung nam trén mot dudng thang 1a
duoc. néu chién si nao ding chua
thang hang, tiéu doi truong dung khau
1énh “Poéng chi (hodc sd ) ...Lén
hoic xudng)”. Ciing c6 thé cung mot
lac, tiéu ddi trudng sira cho 3 — 4
chién si. Chién si khi nghe tiéu doi
truong goi tén minh phai quay mit vé
phia tiéu d6i truong va 1am theo 1énh
clia tiéu doi truong, tién 1én (hodc lui
xudng ). Khi tién 1én (hoic lui xudng)
phai két hop giong hang cho thang.
Khi thiy céc chién si da dimg thang
hang, tiéu d6i trudng ho “dugc”. Nghe
dat dong 1€nh “duoc”, chién si quay
mit tré lai, mat nhin thang. Sau do,

+ Giai tan. tiéu d6i truong di déu vé vi tri chi
huy.

Poi hinh 2 hang ngang phai kiém tra
ca cu li gitra hang trén va hang dudi.

- Budc4: Giai tan

Khau I¢nh: * Gidi tan .

Nghe dit dong 1€nh, cac chién si
trong hang nhanh chong tan ra. Néu
dang dung & tu thé nghi phai trd vé tu
thé dirng nghiém rdi méi tan ra.

2. Doi hinh tiéu doi 2- Pi hinh tieu ddi hang doc
hang doc D01 hinh tiéu do1 hang doc gom co:

Poi hinh tiéu d6i mot hang doc, hai

Gi4o vién: Nguyén Duy Than Nam hoc 2023- 2024
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hang doc. trinh ty cac budce tap hop
doi hinh tiéu doi hang doc gém: tap
hop; diém sb; chinh don hang ngii va
+ Tap hop giai tan.

Buwdc 1: Tap hop doéi hinh.

Khau 1énh: “Tiéu d6i X thanh 1 (2)
hang doc — tap hop”.

H6 khau 1énh xong, tiéu d6i trudong
quay vé hudng dinh tip hop ding
nghiém lam chuan. khi nghe dut dong
1énh “tap hop”, cac chién si nhanh
choéng chay vao vi tri tap hop dung
sau phia tiéu doi truéng thanh mot
hang doc, dung dung cu li qui dinh (
cu li nguoi trude va sau 1a 1m, tinh tir
g6t chan ngudi dung trude dén got
chan nguoi dung sau), tw dong giong
hang. Giong hang xong ding nghi.
Khi tap hop d6i hinh hai hang doc, sd
1é dmg hang bén phai, s6 chan dtng
hang bén trai. Khi thay da co tir 2 — 3
chién si dirg vao vi tri tap hop, tiéu
do6i truong di déu ra phia trude chénh
vé bén trai doi hinh, cach doi hinh tir
3 — 5 budc dung lai, quay vao doi
hinh d6n déc tap hop.

Hinh 1.4 : Tiéu 8%i 2 hang doc

Hinh 1.3 - Tiéu @i 1 hang doc

+ D1ém so Budc 2: Diém so

Gi4o vién: Nguyén Duy Than Nam hoc 2023- 2024
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Khau 1énh: “Diém s6”.

Nghe dut dong 1énh ° Dlem 507, cac
chlen sT thtr ty tir trén xudng du’orl tré
vé tu thé dimg nghiém, ho 13 s cua
minh dong thoi quay mat hét ¢& sang
bén trai, khi diém s6 xong quay mat
tro lai. Nguoi dung cuoi cung cua
hang, khi diém sé khong phai quay
mit, sau khi diém s6 ctia minh xong,
ho “Hét”.

+ Chinh d6n hang ngii | Pgi hinh hai hang doc khong diém s6.
Buwéc 3: Chinh dén hang ngil.

Khau 1énh: “Nhin trudc — thang”.

Nghe dut dong lénh “thang trir chién
s1s0 1 1am chuén, cac chién si con lai
phai giong hang doc, nhin thang giita
gay nguoi dung trudc minh ( khong
thdy gay nguoi thir 2 ding trudc minh
1a duoc). Xé dich qua trai, qua phai dé
giong hang doc cho thang, xé dich 1én
xudng dé diéu chinh cu li. Nghe dut
dong 1énh “th61”, cac chién si ding
nghiém, khong xé dich vi tri dung.
Khi tap hop ddi hinh 2 hang doc, cac
chién si ding hang bén trai diéu chinh
giong ca hang ngang va hang doc.
Tiéu do6i truong di déu vé phia trude
chinh gitra d0i hinh, cach ngudi dang
dau doi hinh tir 2 — 3 budc thi dimg
lai, quay vao doi hinh dé kiém tra
hang doc. khi kiém tra thay dau, canh
vai clia cac chién si cing nam trén
mot dudng thang 13 duoc. néu chién si
nao dimg chua thang hang, tiéu d6i

+ Giai tan. truong dung khau 1énh dé chinh dén
cho thang hang.

3.Tién, i, qua phai, | Bwéc 4: Giai tan.

qua trai.

3- Tién, I, qua phai, qua trai
a) Dong tdc tién, lui

khau 1énh: “Tién (l0i) X budc —
Budc”.
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Nghe dut dong 1énh “Budc”, toan tiéu
d61 dong loat tién (10i) X budc nhu
phan ddi ngii timg nguoi khong stng,
khi bude du sb budc qui dinh thi dimg
lai, don va giong hang, sau d6 tré vé
tu thé ding nghiém.

b) Dong tac qua phdi, qua trai

khau 1énh: “Qua phai (qua trai) X
budc — Budc”

nghe duat dong 1énh “budc”, toan tiéu
d6i dong loat qua phai (qua trai) X

4. Gian d6i hinh, thu budc nhu phan ddi ngil timg ngudi,
d6i hinh. khi bude da sé budc qui dinh thi dimg
lai, don va giong hang, sau dé tré vé
tu thé dimg nghiém.

4- Gian doi hinh, thu d¢i hinh
Trudc khi gidn doi hinh phai diém s6.
Néu gifin sang bén trai thi diém sb tir
phai sang trai, khau 1énh ho “ Tir phai
sang trai — Piém s6 ”.Néu gian doi
hinh sang bén phai thi diém sd tir trai
sang phai, khau 1énh ho “Tir trai sang
phai — Diém s6”.

a. Gian do1 hinh hang | @) Gian dgi hinh hang ngang

ngang. khau 1énh: “Gian cach X budc nhin
bén phai (trai) — Thang”.

Khi nghe dut dong Iénh * ‘“Thang”,
chién si lam chuan dung nghiém, cac
chién si con lai lay so da dlem cua
minh trir di 1 r6i nhan véi s6 bude ma
tiéu d6i truong da qui dinh dé tinh s6
budc minh phai di chuyén déng loat
quay bén trai ( phai ), di déu vé vi tri
m(n Khi vé dén vi tri méi, chién si
cudi cing ho ‘xong”. Nghe dut dong
1énh “xong”, cac chién si dong loat
quay vé hudng ci, quay mit hét cd vé
bén phai ( trai) dé giong hang. Khi cac
chién si dong loat quay bén trai ( phai)
di déu vé vi tri mai, tiéu doi tru’O'ng
quay bén phai ( trai), di déu vé vi tri
chi huy ¢ chinh gitra phia trudc doi
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hinh don dbc giong hang. Khi cac
chlen s dong loat quay vé hudng ci,
da 6n dinh d6i hinh, tiéu doi trudng
ho “Tho61”. Khi nghe dut dong 1énh
“Thoi”, cac chién si quay mat tr¢ lai,
dung & tu thé nghiém.

b. Thu d6i hinh hang | b) Thu dgi hinh hang ngang

ngang. Khau 1énh: “Vé vi tri nhin bén phai (
trai) — Thang”.

Khi dut dong Iénh “Thang”, chién si
1am chuan dtng nghiém, cac chién si
con lai dong loat quay bén phai (trai),
di déu veé vi tri cti. Khi chién si cubi
cing vé dén vi tri thi ho “xong”. Nghe
dut dong 1énh “xong”, cac chién si
dong loat quay vé hudng cii, quay mat
hét c& vé bén phai ( trai) dé giong
hang. Khi cac chién si dong loat quay
bén phai (trai) di déu vé vi tri ci, tiéu
do6i truong quay bén trai (phai), di déu
vé vi tri chi huy & chinh giita phia
trudc doi hinh dén doc giong hang.
Khi céc chién S dong loat quay \
huodng cii, da 6 6n dinh d6i hinh, tiéu
doi trudng ho ““ Thoi”. Nghe dut dong
1énh “théi”, cac chién si quay mat tro
lai, dtmg & tu thé nghiém.

c. Gian do1 hinh hang | ¢) Gid@n d¢i hinh hang doc

doc. Khau 1énh: “Cu li X buéc nhin trude
— Thang”

Khi nghe dut dong 1énh “Thang”,
chién si 1am chuan dung nghiém, cac
chién si con lai lay so da dlem cua
minh trir di 1 réi nhan véi s6 bude ma
tiéu d6i truong da quy dinh dé tinh sb
budc minh phai di chuyen Pong loat
quay dang sau, di déu vé vi tri moi.
Khi vé dén vi tri méi, chién si cudi
cung ho “xong”. Nghe dut dong 1énh
“xong”, cac chién si dong loat quay vé
huéng cii, nhin thang vé phia trudc dé
giong hang.
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d. Thu do1 hinh hang
doc.

5. Ra khoi hang, vé vi

tri.

I11- KET THUC:
- Cung co:

Dan do:

- Xuéng lop:

d) Thu doi hinh hang doc

Khau 1énh: “V& vi tri nhin truéc —
Thang”.

Nghe dirt dong 1énh “thang”, chién si
lam chuan dimg nghiém, cac chién si
con lai di déu vé vi tri cii, nhin thang
vé phia trudc giong hang. Khi thiy
cac chién si da di déu veé vi tri cil, da
giong hang thang, tiéu doi trudng ho
“Thoi”.

5- Ra khdéi hang, vé vi tri

Khau 1énh: “Ddng chi (sb)...Ra khoi
hang”; “Vé vi tri”.

Chién si dugc goi tén (sd) cia minh
dirng nghiém tra 101 “C6”. Khi nghe
1énh “Ra khoi hang”, chién si ho “Ro”
sau d6 di déu hodc chay déu dén trude
tiéu d6i truong, cach tiéu doi truong 2
— 3 budc thi dung lai, chao va bao cao
“To1 c6 mat”. Nhan Iénh xong, ho
“R0o”. Khi dung trong do1 hinh hang
doc, chién si budc qua phai (trai) mot
bude rdi moi di déu hodc chay déu
dén gip tiéu doi truong. Néu ding
hang thtr hai trong dd1 hinh hang
ngang, chién si phai quay dang sau roi
vong bén phai ( trai), di déu hodc chay
déu dén gip tiéu doi truong. Khi nhan
1énh “Vé vi tri”, thuc hién dong tac
chao trude khi roi khoi tiéu doi trudng
sau d6 di déu hoic chay déu vé vi tri
cl.

- Thuc hién lai cac nd1 dung méi tap (
gido vién goi mat tiéu doi ra thuc
hién, c4c ti€u di con lai nhin dé cho
nhan xét dong goép )

- Gido vién chét lai nhiig dong tac
dang, sai.

- Xem bai ¢ nha va tap luyén cho
thuan thuc.

- Thyc hién nghi thic xudng 16p.

- B6i hinh tap trung

B I OB |

B I OB |

O T T T I T O

I T T T I O Y
t GV

- Gido vién nhan xét, dan
do va két thac buoi hoc
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Ngay soan: 12/9/2023

BAI I POI NGU PON VI
Tiét 2: Doi ngii trung doji
I. MUC TIEU BAI HQC:

1. V& kién thire:
- Hiéu dugc ¥ nghia cua diéu 1énh d6i ngil 12 tao dugc sirc manh trong chap hanh ky
luat, ky cuong, trong thong nhat ¥ chi va hanh dong.
- Nam chic thir tw cac budc tap hop doi ngii co ban cua tiéu doi, trung doi va dong tac
doi ngii ting nguoi khong cé sung.
2. V& k§ ning:
- Thuc hién thuan thuc dong tac tap hop doi ngii cua tiéu doi trudng, trung ddi trudng
va dong tac doi ngli tirng nguoi khong cé sung.
- Biét van dung linh hoat vao trong qua trinh hoc tap, sinh hoat tai truong
3. Vé thai d:
- Nang cao ¥ thuc to chue ky luat, tu giac chap hanh diéu Iénh doi ngil va cac ndi quy
cua nha truong.
II. CHUAN BI:
1. Giao vién:
- Chuan bi so d6, bang ké doi ngii tiéu doi, trung doi.
- Chuan bi va bdi dudng d6i mau.
2. Hoc sinh:
- Poc bai 1 - SGK, chun bj diing, du trang phuc theo quy dinh trudc khi 1én 16p.
II1. TIEN TRINH LEN LOP:
1. T6 chirc 16p hoc:
- On dinh l6p:
+ Kiém tra si s0, trang thiét bi.
- Kiém tra bai cii:
+ Thuc hién dong tac nghi, nghiém,quay phai, trdi ? (2HS )
+ Thuc hién dong tac di déu? (2 HS)

- Gioi thiéu ni dung mai:

Bai nay da dugc gidi thi€u co ban trong chuong trinh 16p 10 va da dugc luyén tap
trong chuong trinh 16p 11. Do vay trong chuong trinh 16p 12 tap trung vao luyén tap dé
thuan thuc dong tac tap hop doi ngi t1eu do1, trung doi va dong tac doi ngii timg nguoi
khéng c6 sting, nham nang cao ¥ thirc to chire ky luat, tu giac chap hanh diéu 1énh d6i ngi
va cac ndi quy cua nha truong, tao duoc sy thong nhét vé ¥ chi va hanh dong. Hom nay ta
on noi dung “ Dgi ngii trung doi

Phin va ndi dung | Chi din ky thuat Bién phap t chirc
I- PHAN MO PAU: - Do hinh tap trung
Hoat dng 1: Thi tuc i P rEn
gidng day - L6p trudng tap trung 16p bao cdo si Prr e R Rnt
_ Tap hop doi ng, | s, EERERER
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kiém tra si sb, trang |- GV néu phan I, II. L I N IO B B B
phuc.7 , - Goi vai hoc sinh thuc hién dong tac t GV
- Phé bién céc quy | doi ngli khong sung.

dinh.

- Kiém tra nhén thic
cia hoc sinh vé dong
tac doi ngii dd hoc & tiét

1.

I1- PHAN CO BAN:
Hoat dong 2: Luyén
tdp Tiét 2: Pji ngii
trung doi
Tién hanh theo cac
budc sau:

- Pho bién y dinh
luyén tap, ndi dung
gom:

+ No1 dung luyén tap:
1. D61 hinh trung d61
hang ngang.( c6 1hang
ngang, 2 hang ngang, 3
hang ngang )

- Céc budc tap hop:

+ Tap hop

+ Piém s6

+ Chinh d6n hang ngii
+ Giai tan.

O
: s
5 - 8 butc

e[ YmcmnfcJmumnloYe

Hinh 1.5 : Trung d6i 1 hang ngang ri\

8 buoc

4~—-\ —_———

CJO OWC)@
e R s B

Hinh 1.6 - Trung d%i 2 hang ngang

-

s fe O
| = 1O A
[ 10

Hinh 1.7 : Trung d%i 3 hang ngang

1- Dgi hinh trung d¢i hang ngang
Poi hinh trung d6i hang ngang gom:
Trung doi 1, 2, 3 hang ngang.

Pong tac cua trung doi trudng va can
bo, chién si trong trung do1 co ban
nhu tap hop & doi hinh tiéu doi hang
ngang, chi khac:

Budce 1: Tap hop doi hinh

Khau 1énh: “ Trung d6i X thanh 1, (2,

3) hang ngang — Tap hop”
Dut dong 1énh “tap hop”, pho trung

* T6 chuc va phuong

phép luyén tap:
Phuong phép luyén tap

tién hanh tuong tu nhu

luyén tap doi ngii tiéu doi
(luyén tap doi ngii trung

doi, gido vién chia 16p hoc
thanh hai b0 phéan, mdi bd
phan cling gdm céc tiéu
doi dé luyén tap).

AR A A A A

Pt
Pt
t GV '
Pt
Pt
Pt

t ot

Prfre
U |
EERK

Tién hanh theo 3 budc.

- Buoc 1: Tung nguoi tu
nghién ctru ndi dung dong
tac. Tung nguoi ding
trong doi ngti vira nghién

Gi4o vién: Nguyén Duy Than
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Truong THPT DS Pang Tuyén

Gido an GDQP 16p 12

+ Tap hop

+ Piém soO

+ Chinh d6n hang ngii

do6i truong nhanh chong chay dén
ding sau trung do1 trudng theo duing
cu li, gian cach quy dinh, tu giong
hang, xong dig nghi; bén trai trung
do6i truong 1a tiéu doi 1, 2, 3.

Khi thay pho trung doi truong va tiéu
doi 1 da dung vao vi tri tap hop, trung
d6i truong chay déu vé phia trude,
chinh gitra doi hinh, cach déi hinh tur
5 — 8 buodc dung lai, quay vao doi
hinh dén ddc tap hop, pho trung doi
truong dung 1én ngang véi tiéu doi 1.
Buéc 2: Piém sb

Khau lénh: “Piém s6” hodc “ting tiéu
doi diém so0”.

Khi nghe dut dong 1énh “diém s6”,
cac chién si trong toan trung dodi thuc
hién dong tac diém sd nhu & doi hinh
tiéu d6i hang ngang.

Khi nghe dit dong 1énh “Tung tiéu
d6i diém s6”. timg tiéu doi diém sd
ctia tiéu doi minh ( tiéu doi truong
khong diém sb).

Trung doi 2 hang ngang khong diém
5O.

Trung d6i 3 hang ngang diém s6, chi
c6 tiéu doi 1 diém so ( dong tac diém
s6 nhu d6i hinh tiéu doi hinh 1 hang
ngang), tiéu doi truong khong diém
s6. Tiéu doi 2, tiéu doi 3 khong diém
s6 ma ldy s6 da diém cua tiéu doi 1 dé
tinh s cla tieu d6i minh. Néu tiéu doi
2 va tiéu doi 3 thiéu hodc thira quan sd
s0 voi quan sd di diém cua tiéu doi 1
thi ngudi dimg cudi hang cua tiéu doi
2 va tiéu do6i 3 phai bao cdo cho trung
do6i truong biét. Khi bao cao phai
dirg nghiém, bdo cao xong, diing
nghi.

Buwéc 3: Chinh don hang ngii

Khau 1énh: “ Nhin bén phai ( trai) —
Thang”.

ctru dé nhd lai ndi dung
vira ty 1am dong téc.

- Buoc 2: Tung trung doi
luyén tap. Trung doi
trudng ho va thuc hi¢n
dong tac tap hop doi ngi.
- Buoc 3: Trung doi
truong chi dinh céc thanh
vién trong hang thay nhau
& cuong vi trung doi
truong dé tap hop doi ngi.
+ Pia diém luyén tap,
hudng tap (chi tai sin
tap).

+ Quy udc tap: Két hop
coi va khau 1énh.

- Trién khai va duy tri
luyén tap.

- Giao vién theo doi, don
dbc luyén tap va sira sai
cho hoc sinh.

Gi4o vién: Nguyén Duy Than
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Gido an GDQP 16p 12

+ Giai tan.

Pong tac cua trung doi trudng va can

bd, chién si co
ban nhu trong doi

hinh tiéu doi hang !
ngang. Khi chinh ~ &-#bwee

d6n hang ngi,
trung doi truong
chinh, stra tir tiéu
doi 1, tiéu doi 2,
dén tiéu d6i 3.
Buwéc 4: Giai tan

=IO =10 =10 DOF

Hinh 1.8 : Trung 8% 1 hang doc

»
;
.

)

8 buoc @

- A’.ﬂl\ A

il

Hinh 1.10 : Trung déi 3 hang doc
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Hinh 1.9 . Trung d%i 2 hang doc

2- Doi hinh trung d¢i hang doc

Poi hinh trung d6i hang doc gom:
Trung d6i 1, 2, va 3 hang doc.

Dong tac cua trung doi trudng va can

Gi4o vién: Nguyén Duy Than
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Gido an GDQP 16p 12

2. D41 hinh trung d61
hang doc (1hang doc, 2
hang doc, 3 hang doc )

+ Tap hop

+ D1ém so

bd, chién si trong trung d41 co ban
nhu tap hop & doi hinh tiéu doi hang
doc, chi khac:

Buwée 1: Tap hop doi hinh

Khau lénh: “Trung do1 X thanh 1 (2,
3) hang doc — Tap hop”.

Dut dong 1€énh “tap hop”, pho trung
do6i trudng nhanh chong chay dén
ding sau trung doi trudng theo dung
cu li, gian cach, tu giong hang, xong
dung nghi; tiép dén 1a tiéu doi 1, 2, 3.
Khi thdy pho trung doi trudng va tiéu
doi 1 da dimg vao vi tri tap hop, trung
d6i truong chay déu vé phia trudc,
cach doi hinh tir 5- 8 budc, dung lai,
quay vao doi hinh don déc tap hop.
Buée 2: Piém s6 ( trung doi 2 hang
doc khong diém sd)

Khi nghe dut dong lénh * ‘Piém s6”
cac chién si trong toan trung doi dlem
s6 tir 1 dén het cac tiéu doi truong
cling diém so. Bong tac diém sé cua
ting ngudi nhu diém sé trong doi
hinh tiéu d6i hang doc.

Khi nghe dit dong 1énh “ Timg tiéu
doi diem s6”, cac ticu doi 1an lugt
diém sd theo doi hinh tiéu doi ( tiéu
d6i truong khong diém sb ).

Trung ddi 3 hang doc, chi c6 tiéu doi
1 diém sb, tieu doi 2 va tiéu doi 3 dya
vdo $0 da diém clia tiéu doi 1 dé nhé
s0 ctia minh. Néu tiéu doi 2 va ticu
doi 3 thiéu hoic thira quan $6 s0 VGi
quan sb da diém cua tiéu doi 1 thi
ngudi dung cudi hang cua tiéu doi 2
va tiéu doi 3 phai bao cdo cho trung
do6i truong biét. Khi bao co phai
dimg nghiém, bao céo xong, diing
nghi.

Buéc 3: Chinh don hang ngil.

Dong tac cua trung doi trudng va can
b, chién si co ban nhu trong doi hinh

Gi4o vién: Nguyén Duy Than
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Gido an GDQP 16p 12

+ Chinh dén hang ngii

+ Giai tan.

I11- KET THUC:
- Cung co:

- Dan do:

- Xuéng l6p:

tiéu d6i hang doc. Khi chinh don hang
ngi, trung doi truong sua theo thir tu
tir tiéu doi 1, tiéu d6i 2 dén tiéu doi 3.
Budc 4: G1a1 tan.

- Thuc hién lai cadc ndi dung moi tap
(gido vién goi mot tiéu doi ra thuc
hién, cac tiéu d6i con lai nhin dé cho
nhén xét dong gop)

- Gi4o vién chdt lai nhimg dong tac
ding, sai.

- Xem bai ¢ nha va tap luyén cho
thuan thuc. )
- Thuc hién nghi thirc xudng 16p.

- B6i hinh tap trung

O I OB

(I I OB |

O T T T I T O

I T T T I O
t GV

- G1ao vién nhan xé&t, dan
do va két thuc buoi hoc.

* Rut kinh nghiém:

Gi4o vién: Nguyén Duy Than
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Truong THPT B3 Pang Tuyén Giao an GDQP 16p 12

Ngay sogn: 19/9/2023
BAI2: MOT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN
AN NINH NHAN DAN
TIET 3: Tw twdng chi dao ciia Pang vé thwe hién nhiém vu
Quoc phong - An ninh trong tinh hinh méi
I. MUC TIEU:

- Hiéu duoc nhiing ndi dung t6i thiéu vé nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan.

- Nam va hiéu dugc sau tu tuong chi dao ciia Pang thuc hién nhiém vu qudc phong
toan dan, an ninh nhan dan.

- C6 ¥ thue va thai d6 dang dén.

II. CHUAN BI:

1. Giao vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va céc tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Cac thiét bj 6 dung can thiét.

2. Hoc sinh:
- Chuén bi bai va dung cu hoc tap.

II1. TIEN TRINH LEN LOP:

1. To chirc 16p hoc:

- On dinh 16p: Kiém tra si s0, trang thiét bi.

- Kiém tra bai cil:

- Gi6i thiéu noi dung méi: Bat ctr qudc gia ndo mudn ton tai va phat trién, luén ludn
phai ciing c¢6 nén qudc phong. Vay hom nay ta tim hiéu bai « Mgt sé hiéu biét vé nén quéc
phong toan dan, an ninh nhan dan ”chu yéu ta di vao phan I “I. TU TUONG CHI PAO
CUA PANG THU'C HIEN NHIEM VU QUOC PHONG TOAN DAN, AN NINH
NHAN DAN *.

2. T6 chirc cac hoat ddng day hoc:

Hoat dong GV \ Hoat dong HS \ Noi dung

Gi4o vién: Nguyén Duy Than Nam hoc 2023- 2024 16
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Gido an GDQP 16p 12

* Hoat dong 1:

“ Tw twéng chi dao cua
Pang thuc hién nhiém vu
qudc phong toan dén, an
ninh nhan dan ”.

Muén HS hiéu dugc
nhitng tu tuong chi dao ctua
Pang vé thuc hién nhiém vy
QPAN, can lam & cho HS
nam dugc khai niém vé
QPAN.

- ?HS QP la gi?
- Phong thu mat nao?

- D¢ thyc hi¢n t6t nhi¢m vy
QP ta phai lam gi?

- Ta phai thyc hi¢n 6 tu
tudng chi dao cua Pang vé
QPTD, ANND.

- Phong tha quéc gia
- Cac mat

- Bao v¢€ va xay dung

I. TU TUONG CHI PAO CUA
PANG THUC HIEN NHIEM
VU QUOC PHONG TOAN
DAN, AN NINH NHAN DAN :

- Khai niém:

QP 14 tong thé cac hoat dong dbi
ndi, d6i ngoai cia nha nude vé
quan su, chinh tri, kinh té, van hoa,
khoa hoc. .. dé phong thi quéc gia.

- Két hop chit ché hai nhiém vy
chién luoc cta cach mang Viét
Nam la xay dung chu nghia xa hoi
va bao vé T qubc xi hoi chi
nghia.

- Két hop QP va an ninh voi kinh
té.

- Gan nhiém vu QP véi nhiém vu
an ninh, phéi hop chit ché hoat
doéng qudc phong, an ninh véi hoat
dong dbi ngoai.

- Ciing ¢b QP, giit viing an ninh
quéc gia 1a nhiém vu trong yéu,
thuong xuyén cua Bang, Nha nudc
va cua toan dan.

- Hoan thién hé théng phap luat vé
bao vé T quéc, thé ché hoa céc
chu truong, chinh sach cua Dang
vé xay dung nén QP toan dan va an
ninh nhan dan.

- Tang cuong su lanh dao cua Pang
ddi vai quan ddi va cong an, dbi
v6i sy nghiép cung ¢d nén QPTD,
ANND.

IV. CUNG CO:

Gi4o vién: Nguyén Duy Than
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Truong THPT B3 Pang Tuyén Giao an GDQP 16p 12

- Xay dung va cling co nén QP viing manh la viéc lam thuong xuyén, h¢ trong cua
bat cr qudc gia nao muon ton tai va phat trién. Do vay cling c6 QP, giir virng an ninh quoc
gia 12 nhiém vu trong yéu, thuong xuyén cua Dang, Nha nudce va cua toan déan.

- QP 1a gi? Tai sao goi la quoc phong toan dan?
V. DAN DO:
- Chuén bi bai phan II va doc k¥ bai hoc.
* Rt kinh nghiém:

Ngay soan: 26/9/2023
BAI2: MOT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN
AN NINH NHAN DAN
TIET 4: Noi dung va bién phap xay dung nén Quoc phong
toan dan va An ninh nhan dan.
I. MUC TIEU:
- Nam va hiéu duge nhiém vu, ndi dung, bién phap xay dung nén qudc phong toan
dan, an ninh nhan dan.
- C6 y thuc va thai d6 dang dan.
II. CHUAN BI:
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gido an quoc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Cac thiét bj d6 dung can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuén bi bai va dung cu hoc tap.
II1. TIEN TRINH LEN LOP:
1. To chure 16p hoc:
- On dinh 16p:
+ Kiém tra si s0, trang thiét bi.
- Kiém tra bai cii:
+ Quéc phong 1a gi? (2 HS )
+ Thé nao goi 1a QPTD? (2 HS)
+ Thé nao 1a ANND? (2 HS)
- G161 thiéu ndi dung mai:
+ Bat ctr lam mot cong viée gi chung ta déu phai co tinh than trach nhiém va
bién phap dé thyc hién cong viéc do. Vay ddi vai viee xay dung va cling cd nén QPTD,
Gi4o vién: Nguyén Duy Than Nam hoc 2023- 2024 18
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ANND ta phai lam gi? Hom nay chiing ta tim hiéu vé phan: (I11- Nhiém vu, ndi dung,
bién phap xay dung nén QPTD, ANND trong thoi ky méi ).

Hoat dong GV Hoat dong HS NOi dung
* Hoat dong 1: Pic diém - C6 2.( nha nudc; toan | I1- Nhiém vu, n¢i dung, bién
nén QPTD, ANND. dan) phap xay dung nén QPTD,
? HS c¢6 miy loai hinh QP? | - QP toan dan ANND trong thoi ky méi
- khong 1. Pic diém:

- Nén QP cua ta la gi?
- Nén QP cua ta c¢6 de doa
va xam chiém nudc nao

khong?

* Hoat dong 2: Muc dich
nén QPTD.

? HS Ciing ¢6 nén QP dé
lam gi?

- La bao vé cai gi kéra ?
- Goi vai HS bd sung

“Hoat dfng 3: Nhiém vu
nén QPTD.

? HS nhiém vu ta phai lam
gi?

- Nhiém vy xay dung nén
QPTD?

- Nhi¢m vu xay dung nén
ANND?

- Bao vé dat nuéce

- Bdo v¢€ va xay dung
dat nudc
-HS trao doi

-HS trao doi

- La nén QP, AN “cua dén, do
dan, vi dan”

- Nham muc dich 1a tu vé chinh
dang

- Puoc xay dung toan dién va
tung budc hién dai

- Nén QPTD luén gin véi nén
ANND

2. Muc dich:

- Bao v¢ viing chic doc 1ap, chu
quyén, théng nhét va toan ven
lanh tho.

- Bdo v¢ Pang, nha nudc, nhan
dan va ché do.

- Bdo v¢ su nghi¢p ddi méi, sy
nghiép CNH-HPH dat nudc.

- Bao v¢ loi ich quéc gia, loi ich
dan toc.

- Bao vé an ninh chinh tri, kinh té,
van hoa, xa hoi...;

- Giit virng 6n dinh chinh tri, méi
truong hoa binh...

3. Nhiém vu:

- Bao v¢ doc lap, chu quyén, toan
ven lanh tho ciia qudc gia; danh
théng moi ké thu xam luoc, lam
that bai moi 4m muu “dién bién
hoa binh”, bao loan 14t d6 hién
nay cua cac thé luc phan dong.

- Gifr viing su 6n dinh va phat
trién trong moi hoat dong, cia xa

Gi4o vién: Nguyén Duy Than
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hoi; dau tranh chéng lai mo1 hanh
dong gay roi1, pha hoai; gilt gin
trat tu an toan xa hoi.

IV. CUNG CO:
- La nén QP cua dan, do dan, vi dan
- Bao vé loi ich quéc gia, loi ich dan toc
- Bao v€ ddc 1ap chu quyén lanh thé- chéng lai moi hanh dong gay 101, gitlr gin trat tu
an toan xa hoi.
V. DAN DO:
- Chuan bi bai phan II (4 noi dung ) va doc k¥ bai hoc.
* Rut kinh nghiém:

Ngay soan: 03/10/2023
BAI2: MOT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN
AN NINH NHAN DAN
TIET 5: Noi dung va bién phap xdy dung nén Quoc phong
toan dan va An ninh nhan dan (tt).
I. MUC TIEU:
- Nam va hiéu dugc nhiém vy, ndi dung, bi¢n phap xay dung nén quéc phong toan
dan, an ninh nhan dan.
- C6 ¥ thuc va thai d6 dang dén.
II. CHUAN BI:
1. Giad vién:
- SGK, SGV, gigo an qudc phong — an ninh va céc tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Cac thiét bi d6 dung can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
III. TIEN TRINH LEN LOP:
1. To chure 16p hoc:
- On dinh 16p:
+ Kiém tra si s, trang thiét bi.
- Kiém tra bai cii:
+ Pic diém? (2 HS)
+ Muc dich? (2 HS)

Gi4o vién: Nguyén Duy Than Nam hoc 2023- 2024 20
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+ Nhiém vu? (2 HS)

- G161 thiéu ndi dung mai:

Gido an GDQP 16p 12

+ Bat ctr lam mot cong viée gi chung ta déu phai co tinh thén trach nhiém va bién
phap dé thyc hién cong viée d6. Vay dbi voi viéc xay dung va cling cb nén QPTD, ANND
ta phai 1am gi? Hom nay chung ta tim hiéu tiép vé phan: (11- Noi dung, xAy dung nén

QPTD, ANND trong thoi ky maéi ).

Hoat dong GV Hoat dong HS Noi dung
*Hoat dong 4: Noi dung nén 4. N0oi dung:
QPTD. - X4y dung tiém hre nén
GV giai thich: QPTD, ANND:
- Thuc luc QP: 12 luc lugng
hién c6 cua nén QP, c6 thé st
dung ngay. D6 1a quan doi ,
cac luc lugng vii trang.
- Tiém Iwe QP: Con dang ¢
dang tiém an, ton tai dudi dang
nhan luc va vat luc
- Tiém ning QP: Tt ca lyc
lugng ctiia quoc gia co the bién
thanh luc lugng QP, tiém luc
QP, tiém ning QP.
- TL chinh tri tinh than: L&
kha ning xac dinh bang y thirc + X4y dung tiém luc
giac ngd ctia nhan dan va co chinh trj, tinh than:( Hién
thé tré thanh nhan t6 quan nay can tap trung )
trong dé thuc hién cac muc . Xay dung tinh yéu qué
tiéu cta dat nude (kinh té, xa huong dat nudc, c6 long
hoi, van hoa, khoa hoc...) tin tuyét dbi voi Pang, Nha
nude, ché do.

. Xay dyng hé théng
chinh tri trong sach, viing
manh, xay dung khoi dai
doan két toan dan.

. Gitt viing 6n dinh
chinh tri, trat tu an toan xa
hoi.

- TL kinh té: La kha nang bao . Lu6én cham lo moi mat
dam cac nhu cau vat chat cho doi song cho nhan dan.

su phat trién xa hoi cling nhu + Xay dung tiém luc
trong san xuat cac nhu ciu can kinh té: ( Hién nay can tap
thiét cho QP. trung )

Gi4o vién: Nguyén Duy Than Nam hoc 2023- 2024 21
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- Pua cong nghé hién dai vao
cac hoat dong xa hdi, dao tao,
bdi dudng d6i ngii can bo khoa
hoc k¥ thuat...

- Pao tao can b, chién si
chinh quy qua trudong 16p.

- Pua nén cong nghé phat trién
vao quan doi

.Gan kinh té v6i QP

. Phat huy kinh té noi
luc

. Gan x4y dung co s¢ ha
tAng cta nén kinh té voi co
so ha tang ctia nén QP,
AN.

. Tang cuong hoi nhép
trong kinh té dé ciing cb
QP, AN

+ Xay dung tiém luc
khoa hoc, cong nghé:
(Hién nay can tap trung )

. Huy dong tong luc cac
nganh khoa hoc, cong nghé
qudc gia cho QP, AN

. Chu trong dao tao, boi
dudng, str dung do1 ngii
can bg khoa hoc, k¥ thuat
cho phat trién kinh té va
cing cb QP, AN

. Tung budc hién dai hoa
co s& ha tang, phong thi
nghi¢m, co s& nghién clru
dé phuc vu cho khoa hoc,
cong nghé, qudc phong, an
ninh.

+ Xay dung tiém lre
quan sw, an ninh: ( Hién
nay can tap trung )

. Xay dung luc lugng vii
trang “Céach mang, chinh
quy, tinh nhué, tirng budc
hién dai”, 1y xay dung
chinh tri lam co sé.

. Gan qua trinh cong
nghiép hoa, hién dai hoa
dat nude véi qua trinh xay
dung co s& vat chét ky
thuat, vii khi trang bi cho
luc luong vii trang.

. Xay duyng ddi ngti can

Gi4o vién: Nguyén Duy Than
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- Thé tran QPTD: La hinh
thire t chirc, sap xép bd tri luc
lwong qudc phong cia toan
dan mdt cach hop 1y ( cd nhan
luc va vat luc ), dé co thé phat
huy cao nhét sitc manh ciia
toan dan, dap tng yéu cau xay
dung trong thoi binh va khi cé
chién tranh xdy ra

bo trong luc lugng vii trang
nhan dan dap ung yéu cau
nhiém vu béo vé TH quéc
trong tinh hinh mai.

. Chuan bi dat nudc vé
moi mat, cac phuong an
san sang dong vién thoi
chién dé d6i pho va gianh
thang loi trong moi tinh
huéng.

. Tiép tuc ting cudong
cong tac nghién ctru khoa
hoc quan su, ngh¢ thuat
quan su.

+ Xay dung thé tran
QPTD, ANND: ( Hién nay
can tap trung )

.Gén thé tran QP voi thé
tran an ninh trong mot tong
thé théng nhét.

. Phan viing chién luoc
vé QP, AN véi phan ving
kinh té.

. Xay dung hau phuong
chién luge, khu vuc phong
thi tinh ( thanh phd ) viing
manh.

IV. CUNG CO: ‘ ‘
- Phai xay dung tiém luyc nén QPTD, ANND:

+ Xay dung tiém luc chinh tri tinh th?m, kinh té, khoa hoc cong nghé, quan su an

ninh.
- X4y dyng thé tran QPTD, ANND:

+ Gan thé tran QP voi thé tran AN, phan vung chién lugc vé qubc phong, an ninh
véi phan vung kinh t€, xay dung hau phuong chién lugc, khu vuc phong tha tinh (TP)

viing manh.

* Rut kinh nghiém:
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Ngay soan: 10/10/2023

BAI2: MOT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN
AN NINH NHAN DAN
TIET 6: Noi dung va bién phap xiy dung nén Quoc phong
toan dan va An ninh nhan dan (tt).
I. MUC TIEU:
- Nam va hiéu dugc nhiém vy, ndi dung, bi¢n phap xay dung nén quéc phong toan
dan, an ninh nhan dan.
- C6 ¥ thuc va thai d6 dang dén.
II. CHUAN BI:
1. Giag vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va céc tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Cac thiét bi d6 dung can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuan bi bai va dung cu hoc tap.
III. TIEN TRINH LEN LOP:
1. T6 chirc 16p hoc:
- On dinh 16p:
+ Kiém tra si s, trang thiét bi.
- Kiém tra bai cii:
+ Tiém lyc chinh tri tinh than?
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+ Tiém luc quan sy, an ninh?
+ Thé tran QP va AN?
- G161 thiéu ndi dung moi:

+ Bat ctr lam mot cong viée gi chung ta déu phai co tinh than trach nhiém va
bién phap dé thyuc hién cong viée d6. Vay dbi voi viéc xay dung va cling ¢ nén QPTD,
ANND ta phai lam gi? Hém nay chiing ta tim hiéu tiép vé phan: (11- Bién phap, xay
dung nén QPTD, ANND trong thoi ky méi ).

Hoat dong GV Hoat dong HS Noi dung

* Hoat dong 5: Bién phép 5. Bién phap:

xay dung nén QPTD, - Tang cuong cong tac gido duc

ANND. - HS thao luan dé xay qudc phong, an ninh.

-7HS dé xay dung ta phai | dung bai hoc. - Tang cudng sy 1anh dao cua

c6 bién phap nhu thé nao? Dang, su quan ly ciia Nha nudc
d6i voi nhiém vu xay dyng nén
QP, AN.
- Khéng ngimg nang cao chét
luong cac lyc luong vii trang
nhan dan nong cdt 12 quan doi va
cong an.

IV. CUNG CO:

- Tang cuong su lanh dao cia Pang, su quan 1y ciia nha nude ddi véi nhiém vu xay
dung nén QPTD, ANND.
V. DAN DO:

- Chuan bi bai phan IIT “ Nang cao trach nhiém cta hoc sinh trong xay dung nén
QPTD, ANND ” va doc k¥ bai hoc.

* Rt kinh nghiém:
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Ngay soan: 17/10/2023
BAI2: MOT SO HIEU BIET VE NEN QUOC PHONG TOAN DAN
AN NINH NHAN DAN
Tiét 7: Trach nhiém ciia hoc sinh trong xay dung nén
Quoc phong toan dan va An ninh nhan dan .
I. MUC TIEU:
- Nam va hiéu dugc dé nang cao trach nhiém trong xdy dung nén qudc phong toan
dan, an ninh nhan dan.
- C6 y thirc va thai do ding dan.
II. CHUAN BI:
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gigo an qudc phong — an ninh va céc tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Cac thiét bj @6 dung can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuén bi bai va dung cu hoc tap.
III. TIEN TRINH LEN LOP:
1. T6 chirc 16p hoc:
- On dinh 16p:
+ Kiém tra si s, trang thiét bi.
- Kiém tra bai cii:
+ Pic diém cta nén QPTD? ( 1HS)
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+ Nhiém vu cta nén QPTD? ( 1HS )
+ Bién phap xiy dung nén QPTD-ANND? ( 1HS )
- G161 thiéu ndi dung moi:
+ Dbi voi viee xay dung va ciing ¢6 nén QPTD, ANND moi ngudi dan
déu phai ¢ trach nhiém, vay la nguoi HS ching ta phai 1am gi? Hom nay ching ta tim
hiéu phan: ( 111- Nang cao trach nhiém ciia HS trong xiy duwng nén QPTD, ANND).

Hoat dong GV Hoat dong HS Noi dung
*Hoat dong 1: I11- Nang cao trach nhiém
- GV lam rd mét sb ¥ sau: ciia HS trong xiy dung nén
+ Xay dyung nén QPTD, ANND:

QPTD,ANND la trach
nhiém cua toan dan.
Trong d6 HS 1a nhiing
cht nhan tuong lai ctia dat
nude cd vi tri, vai tro rat

quan trong. + Hoc tap, tham gia cac hoat | - Tich cuc hoc tap, ren luyén,

+ 7HS vay HS phai lam | dong QP xay dung niém tin, boi dudng
gi? .Pi nghia vu 1ong yéu nudc, yéu ché do, gop
.Tham gia dan quan tu vé | stic cuing v&i toan dan phan du

V.V... vi muc tiéu “ Dan giau, nudc

manh, xa hoi cong bﬁng, dan
chu, van minh ”,

- Nang cao nhan thirc vé két
hop hai nhiém vu chién lugc
xay dung dat nudc phai di doi
v6i bao v¢ nhitng thanh qua
cach mang.

- Tu giac, tich cuc hoc tap, nam
vitng kién thirc QPTD, ANND,
g6p phan cung toan Pang, toan
dan, toan quan xay dung vimg
chic nén QPTD, ANND cua dat
nude dé bao vé to quoc Viét
Nam xa hi chu nghia.

IV. CONG CO:

- Xay dung nén QPTD-ANND vitng manh 1a viéc lam thuong xuyén, hé trong cua
bat cir quoc gia nao muon ton tai va phat trién.

- Nén QP cuatala nén QPTD, cua dan, do dan, vi dan, 1a nén QP mang tinh tu v¢
tich cyc, hoan toan chinh nghia khong banh truéng va de doa bat ky quéc gia nio.
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- Xay dung nén QPTD-ANND vitng manh 13 mot yéu cau tat yéu, trong thoi ky
CNH, HPH ¢ nudc ta.

- Xay dung nén QPTD-ANND la trach nhiém vu cua toan dan. Déi voi HS, thanh
nién ludn nang cao y thirc va trach nhiém trong xay dung QPTD-ANND vitng manh, bao
vé to quéc Viét Nam xa hgi chu nghia.

V. DAN DO:
- Cau héi on tap:
+ Nhiém vu xay dung nén QPTD-ANND?
+ Noi dung xay dung nén QPTD-ANND ?
+ Trach nhiém cua HS véi xay dung nén QPTD-ANND ?
- Poc trudc bai  “ To chirc quan ddi va cong an nhan din Viét Nam ”

* Rut kinh nghiém:

Ngay soan: 24/10/2023

BAI 4: NHA TRUONG QUAN DPQI, CONG AN
VA TUYEN SINH PAO TAO
Tiét 8 : _ Nha truong quan doi va tuyén sinh dao tao
I. MUC TIEU:
1.Vé kién thirc

- Nam duoc hé théng cac nha truong trong Quan doi va Cong an.
- Hiéu 6 ché do tuyén sinh dao tao hang nim vao cac trudng quan sy va cong an.
2. Vé thai 46
- Xay dyng ¥ thirc trach nhiém, dinh huéng nghé nghiép quan sy, cong an.
II. CHUAN BI:
1. Giao vién:
- SGK, SGV, gi4o an qudc phong — an ninh va cac tai liéu lién quan dén bai hoc.
- Céc thiét bi, dd dung day hoc, tranh anh can thiét.
2. Hoc sinh:
- Chuén bi bai va dung cu hoc tap.
III. TIEN TRINH LEN LOP:
1. To chuc 16p hoc:
- On dinh lop:
+ Kiém tra si s, trang thiét bi.
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- Kiém tra bai cii:
+ Cap bac quan ham cia QDND? ( 1HS)
+ Cép bac quan ham ctia CAND ? ( 1HS )
- Gidi thiéu ndi dung mai:

+ Sau khi d61 VN tuyén truyén giai phong quan, tién than cta QDNDVN
dugc thanh lap. Pang va Bac Ho da chi trong ngay dén cong tac dao tao, bdi dudng can bo
quan d6i cach mang. Do d6 hé théng nha trudng quan doi timg budc duge hinh thanh.
Hom nay ching ta tim hiéu bai “ NHA TRUONG QUAN POI VA TUYEN SINH
QUAN SU ”.

Hoat dong GV Hoat dong HS Noi dung
*Hoat dong 1: I-NHA TRUONG
1- Hé théng nha truong QUAN POI VA TUYEN
QDb: Truong vo bi Tran SINH QUAN SU":

Quéc Tuan 1a trudng dao 1.Hé thong nha truong
tao can bo quan doi dau quan doi:
tién, duoc thanh lap ngay a) Cdc hgc vién:

15/4/1945. Bé 1a tién
than cua truong SQ luc
quan 1 ngay nay. Sau do
1an luot cac truong ra doi
- Ngay thanh 1ap cac truong: | 1- Hoc vién Qudc phong
-HVQP( Hoc vién QS cap | 1- 1976 - Cau Gidy Ha Noi
cao): La trung tAm huan
luyén va dao tao tudng
linh, si quan cao cip, can
b khoa hoc ngh¢ thuat
dau nganh cia

QbNDVN. , 2- 7/7/1946, tru so chinh: 2- Hoc vién Luc quan
-HVLQ (hvgs cap trung): | phuong 9, t/p Da Lat, tinh
Dao tao can bd s quan Lam Dong

luc quan chién thuat-
chién dich cap trung
doan, su doan cac chuyén
nganh chi huy tham muu
luc quan. 3- 25/10/1951, tru sé chinh: | 3- Hoc vién chinh tri quan
-HVCTQS(cap trung): duong Ngb Quyén, t/p Ha su

Dao tao si quan chinh tri | Pong, tinh Ha Tay.
cap trung doan, su doan(

chinh 1y). 4- 3/3/1951,tru so chinh: 4- Hoc vién hau can
-HVHC(cép trung):dao Phuong Ngoc Thuy, quan

tao s quan hau can cép Long Bién, Ha Noi.

binh d6i, binh doan. 5- 1966, tru s¢ chinh: 5- Hoc vién Ki thuat quan
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-HVKTQS(cép trung):
bao tao ky su quan su,
quan ly k¥ thuat va si
quan chi huy k¥ thuat.
-HVQY: Dao tao bac si,
dugc si, thac si, tién si y
khoa va y si.
-HVKHQS(c4p trung):
Dao tao si quan ngoai
ngtlr, ngoai giao, tinh béo,
trinh sat k¥ thuat.
-HVHQ(cép trung): Dao
tao si quan chién thuat,
ky thuat Hai quan.

-HVPKKQ(cép trung):
Pao tao si quan chién
thuat phong khong-khong
quan, k¥ su hang khong.
-HVBP: Dao tao SQ bién
phong, trinh do cao dang,
dai hoc cac chuyén
nganh: quan ly bién gidi,
trinh sat Bién phong,
quan 1y ctra khau.

- SQLQI: bao tao SQ
chién thuat luc quan cho
cac quan khu, quan
doan,cap phan doi, trinh
do cir nhan khoa hoc
quan sy, cac chuyén
nganh, phia Bac VN.

- SQLQ2: bao tao SQ
chién thuat luc quan cip
phéan doi cho cac quan
khu, quan doan phia
Nam.

100,Hoang Qudc Viét, Ha
Noi.

6- 10/3/1949, tru sé chinh,
duong Phung Hung, t/p Ha
bong, tinh Ha Tay.

7- 1998, tru so chinh: 322
Leé Trong Tén, Hoang Mai,
Ha Noi.

8- tru s& chinh: 30 duong
Tran Pha, phudng Vinh
Nguyeén, t/p Nha Trang, tinh
Khanh Hoa.

9- 1986, tru s¢ chinh: xa
Kim Son va xa Trung Son
Tram,t/p Son Tay, Ha Tay.

10-  tru sé chinh: phuong
Loc Son, t/p Son Tay, Ha
Tay.

Co s¢ 2: Mai Dich, Ha No1
dao tao sau dai hoc.

1- 1945, try s& chinh: xa Co
Dong, t/p Son Tay, tinh Ha
Tay.

2- 1961, tru s chinh: xa Tam
Phudc, huyén Long Thanh,
tinh Bong Nai.

4- 1957, try s6: xa Trung Son

su

6- Hoc vién quan y

7- Hoc vién khoa hoc quan
su

8- Hoc vi¢n Hai quan

9- Hoc vién Phong khong-
Khdng quan

10- Hoc vién Bién phong

b) Cac truong si quan,
truwong dai hoc, cao dang:
1- Truong SQ luc quan 1

2- Truong SQ luc quan 2

3- Truong SQ chinh tri
4- Trudong SQ phéo binh
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-bH, VHNT: Truc thudc
téng cuc chinh tri quan
doi, dao tao nghé si dién
vién, ca si, nhac si, hoa
si...va SQ van hoa nghé
thuat quan doi.

-Vin Hem Pich: Truc
thudc té)ng cuc Ky thuat,
dao tao SQ k¥ thuat bac
cao dang cac chuyén
nganh: Tin hoc, Vi khi,
DPan, Xe quan su va Do
luong.

- Nam quan nhan tai ngii
1a ha si quan, binh si,
quan nhan chuyén
nghiép, nhan vién qudc
phong 6 tir 1 nam tudi
quan trd 1én( tinh hét
thang 9 nam thi)

- Thanh nién ngoai quén
do6i, néu trung tuyén dao
tao du bi 1 nam trude khi
hoc chinh khoa.

Tram, t/p Son T4y, tinh Ha
Tay.

5- 1955, tru sé: thi xa Thu
DAau Mot, tinh Binh Duong.
6- 1951, tru s¢: phuong Pong
Pé, t/p Nha Trang, tinh
Khanh Hoa.

7- 10/4/1973, try s&: duong
Vinh Yén-Tam DBéo, huyén
Tam Pao, tinh Vinh Phuc.
8- 20/7/1967, tru s6: thi tran
Xuan Mai, huyén Chuong
My, tinh Ha Tay.

9- 1976, tru so: lang Tan
Phu, xa Son Bong, t/p Son
Tay, tinh Ha Tay.

10- tru s¢: 100, duong
Nguyén Chi Thanh, quin
Péng Pa, Ha Noi.

11- 1978, tru s6: 189 Nguyén
Oanh, quan Go Vap, t/p HO
Chi Minh.

- Thoi gian dao tao:

+Hoc vién quan y: 6 nam.
+Hoc vién k¥ thuat quan su:
5 nam.

+Cac hoc vién, cac truong
dai hoc: 4 nam.

5- Truong SQ cong binh

6- Truong SQ thong tin

7- Truong SQ tang-thiét
giap.

8- Truong SQ dac cong
9- Truong SQ phong hoa

10- Truong Pai hoc Van
hoa- Nghé thuat quan doi

11- Truong Cao dang Ki
thuat Vin-Hem-Pich.(
Wilhelm Pieck )

¢) Ngoai ra con co cac
truwong qudn su:

Quan khu, Quan doan,
truong trung cap chuyén
nganh, day nghé...

2- Tuuyén sinh dao tao si
quan bac dai hoc trong
cac trwong quan doi:
a)Déi twong tuyén sinh:
- Quan nhan tai ngti

- Cong nhan vién churc
quéc phong

- Nam thanh nién ngoai
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- C6 thé phat trién Dang

- Khong tuyén nhiing thi
sinh ¢6 bénh man tinh, c6
tat, noi lap, ngong, cam,
diéc, can thi, vién thi va
di dang khac.

- Thi sinh phai qua so
tuyén tai hoi dong TSQS
dia phuong(BCH QS
huyén).

- Thi theo 4 khéi A, B, C,
D- chuong trinh cudi cap
THPT- Thi viét hoic tric
nghié¢m (theo qui dinh).

- Thong tu tuyén sinh
quan su ctia Bo qudc
phong thangl,2 hang
nam.

- Tho1 gian dang ky thi va
so tuyén tir 10/2 dén 10/4
hang nam.

- La dan toc it nguoi, co
ho khau 3 nam tr& 1én cac
tinh phia nam, cac ddo va
quan nhan hoan thanh tot
nhiém vu.

- Thanh nién ngoai QD
dao tao du b1 Inam- duoc
cAp quén trang va tién an,

quan doi

- Nt thanh nién ngoai
quan doi va nir quan nhan.
b)Tiéu chudn tuyén sinh:
- Tu nguyén dang ky du
thi.

- Co6 li lich chinh tri gia
dinh va ban than r0 rang.

- Tt nghiép THPT, bb tic
THPT, du diém qui dinh
vao truong du thi.

- Stre khoe ( theo qui dinh
)
¢ )To chikc tuyén sinh
quan su:

* Phuwong thire tién hanh
tuyén sinh quan sie:

- Hang nam, cong bd trén
phuong tién thong tin dai
ching.

- Tét ca thi sinh phai qua
SO tuyén.

* Mon thi, noi dung va
hinh thikc thi:

- Thong tin trong quyén
Nhitng diéu can biét vé
tuyén sinh dai hoc, cao
dang” hang nam cta Bo
giao duc.

* Cdc moc thoi gian tuyén
sinh:

- Theo qui dinh chung cua
nha nudc.

* Chinh sach wu tién trong
tuyén sinh:

- Theo qui dinh chung cua
nha nudc.

* Du bi dai hoc:

- Thuc hién d6i véi mot sb
dbi tuong dugc huong
chinh sach.

* Mot s6 qui dinh chung:
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cap theo quan ham hoc - Puoc phu cap ché do
vién. Sau 1nam hoc néu theo qui dinh.
xudt sic dugc cap 11an=6 - Chap hanh sy phén cong
lan phu cép thang; Gioi sau khi t6t nghiép.
thi 31an.

IV. CUNG CO:

- Hién nay hé théng nha trudng quan do6i duoc dit trong hé théng gido duc qudc dan.
Céc hoc vién quan doi dugc nha nudc giao nhi¢m vu dao tao can b bac dai hoc va sau dai
hoc. Cac truong si quan quan doi dugc giao nhi€ém vu dao tao bac dai hoc.

- Hoc sinh thanh nién can hoc tap tim hiéu dé hiéu duoc hé théng nha trudng quan
d6i va cong tac tuyén sinh dao tao dai hoc trong cac trudong quan doi, co dinh huéng nghé
nghiép quan sy, tu nguyén thi vao hoc truong quan sy, phuc vu quan déi lau dai.

V. DAN DO:

- Cau héi on tap:

+ Hé thong nha truong QPND VN?

- Poc trudc bai “ Nha truong cong an va tuyén sinh dao tao ”

* Rut kinh nghiém:

.............................................................................................................
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