CHU DE 2. KHAM PHA BAN THAN
(4 tuan )
I. MUC TIEU CHU PE
Sau chii dé nay, HS c6 kha nang:
- Nhén dién dugc nét riéng va thé hién duoc sy tu tin vé dic diém riéng cua ban than.
- Phan tich dugc nhitng diém manh, diém yéu cua ban than va biét diéu chinh ban than dé thich
mg véi su thay doi.
- Nhan dién dugc hing thi, so trudng cua ban than va ¢ ké hoach phat trién sé trudong lién
quan dén dinh hudng nghé nghiép trong twong lai.
- Phat trién nang lyc thich ing v&i cude song, nang luc thiét ké va t6 chirc hoat dong, nang luc
huéng nghiép va cac pham chat: ty tin, trach nhiém, cham chi.
CHU DE 2: KHAM PHA BAN THAN
(Hinh thirc: Sinh hoat 16p)
TUAN 4,5: CHU PE TRIEN LAM SAN PHAM GIOI THIEU CAC PAC PIEM RIENG
CUA CA NHAN HOQC SINH
I. MUC TIEU
1. V& ning luc
— HS biét chia sé va hoan thién ké hoach phat huy diém manh, han ché diém yéu cta ban than.
2. Vé pham chit
— Trung thuc, trach nhiém trong tu danh gia va danh gia.
II. CHUAN BI
1. Doi véi GV
— Phuong phap, cong cu kiém tra, danh gia (...);
— Phan thudng (néu cb)
2. D6i véi HS
— Céc ké hoach, noi dung da thyc hién trong phén giao duc theo chu de.
— Bang cong cu kiém tra, danh gia (...) do GV yéu cau thuc hién trudc d6 (néu co).
II1. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1 (15 phiit). So' két tuiin va trién khai hoat dong tuin sau
— Céc t0 bao céo két qua thi dua ca nhan/nhom;
— GVCN trién khai cac ndi dung do BGH/Poan trudng thong bao va dinh hudng cac hoat dong
tuan sau.
2. Hoat dong 2 (30 phut). Sinh hoat theo chii dé
a. Muc tiéu: HS biét chia sé va hoan thién ké hoach phat huy diém manh, han ché diém yéu
cua ban than.
b. Ngi dung:
— GV tb chic cho HS chia sé ké hoach phat huy diém manh, khic phuc diém yéu cua ban than;
— GV moi HS trinh bay lai ké hoach;
— HS lang nghe ¥ kién va hoan thién lai ké hoach;
—HS hoan thi¢n lai ké hoach.
c. Sdn phdm: K& hoach phat huy diém manh, khic phuc diém yéu cta ban than.
d. To chirc thuwe hign:



HOAT PONG CUA GIAO VIEN - HQC SINH DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu Ké hoach phat huy diém manh,
- GV yéu cau HS chia sé ké hoach phat huy diém manh, khic phuc diém yéu cta ban than.
khic phuc diém yéu ciia ban than;

- GV yéu cau HS dong gop y kién ké hoach ca nhéan cua

moi HS.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu

- HS chia sé ké hoach phat huy diém manh, khic phuc

diém yéu cta ban than.

Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luin

- GV yéu cau HS béo cao ké hoach phat huy diém manh,

khic phuc diém yéu cta ban than

Buéc 4: Panh gia két qua, thie hién nhiém vu

- GV yéu cau HS cac nhom dong gop ¥ kién ké hoach

cua ca nhan;

- GV nhan xét, danh gia;

- HS hoan thién va tiép tuc thuc hién.

(Hinh thirc: Sinh hoat 16p)
TUAN 6,7: CHIA SE KET QUA THE HIEN SU TU TIN VOI NHUNG PAC PIEM
RIENG CUA BAN THAN TRONG THUC TIEN
I. MUC TIEU
1. V@ ning luc
— HS chia sé dugc két qua thé hién sy tu tin vi nhirng dac diém riéng cua ban than trong thuc
tién.
2. Vé pham chit
— Trung thuc, trach nhiém trong tu danh gia va danh gia.
II. CHUAN BI
1. Di véi GV
— Phuong phap, cong cu kiém tra, danh gia (...);
— Phan thudng (néu cb)
2. P6i véi HS
— Céc ké hoach, noi dung da thyc hién trong phén giao duc theo chu de.
— Bang cong cu kiém tra, danh gia (...) do GV yéu cau thuc hién trudc d6 (néu co).
III. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1 (15 phit). So két tudn va thong qua ké hoach tuin sau
— Céc t0 bao cao két qua thi dua ca nhan/nhom;
— GVCN trién khai cac ndi dung do BGH/Poan trudng thong bao va dinh hudng cac hoat dong
tuan sau.
2. Hoat dong 2 (30 phut). Sinh hoat theo chii dé “Chia sé két qua thé hién sy tu tin véi
nhirng dic diém riéng ciia ban than trong thue tién”



a. Muc tiéu: HS chia s¢ dugc két qua thé hién su tu tin véi nhirng dac diém riéng cua ban than

trong thuc tién.
b. Noi dung:

- HS chia sé trong nhom vé két qua thé hién su tu tin voi nhitng dic diém riéng ciia ban than

trong thyc tién.

- Thao luan nhom vé cac giai phap dé vuot qua kho khin trong qué trinh thé hién sy tu tin véi

nhing dic diém riéng cia ban than trong thuc tién.

- HS tiép tuc chia sé trong nhém quan diém cua cac em vé li tudng song cua thanh nién; vé 161

séng 4o, 16i séng ich ki, thyc dung cua mgt bd phan thanh nién hién nay.

- Thao luan, chia s¢ chung ca 16p.

c. Sdn phdm: Phiéu danh gia cta hoc sinh
d. Té chirc thwe hign:

Budc 1. Ca nhan ty danh gia

Buéc 2. Panh gia theo nhém/ to

Budc 3. Danh gia chung cua GV

- GV yéu cau HS cin cr vao két qua thuc hién cac hoat dong trong chu dé dé tu danh gia theo

cac tiéu chi sau:

+ Lap ra dugc it nhét ba tinh cach cta ban than.

+ Lap duoc ké hoach rén luyén dé phat huy diém manh, han ché diém yéu vé tinh cach

+ Xac dinh dugc quan diém séng tich cuc cho ban than.

+ Biét diéu chinh tu duy cua ban than theo hudng tich cuyc.
BANG RUBRIC PANH GIA CUOI CHU DE 2

Tiéu chi

Hoan thanh tot

Hoan thanh

Chwa hoan thanh

1. Xac dinh
dugc nhitng dac
diém riéng cua ban
than.

Chi ra duoc it
nhit 03 dic diém
riéng cua ban than.

Chi ra duoc it nhat
01 dic diém riéng cua
ban than.

Khong chi ra
dwoge dic diém riéng
cua ban than.

2. Lap va thyc
hién duoc ké hoach
diéu chinh ban than

dé thich Gmg véi sy

Lap dwoc ké
hoach diéu chinh ban
than dé thich tmg véi

Lap ké hoach diéu
chinh ban than dé thich
tmg voi sy thay doi

Khong lap ké
hoach diéu chinh ban

than dé thich ung véi

2. su thay doi. nhung chwa day du. su thay doi.
thay doi.
L o Phian tich dwgc . N
3. Phan tich Phan tich dwgc N » Khong Phan
N 2 . L nhitng  diém  manh, | N
duoc nhitng diém nhitng diém manh, tich dwgc nhitng

manh, diém yéu cua
ban than dé thich
vkng voi su thay doi.

diém yéu ciia ban
thin dé thich g véi
sw thay doi.

diém yéu cia bdn thdn
dé thich g véi sw
thay déi nhung chua
day di.

diem manh, diém yéu
cua ban than dé thich
ung voi sy thay doi.

4. Lap va thyc
hién ké hoach phat
trién so truong lién
quan dén dinh
huéng nghé nghiép

Lap va thuc hién
duoc ké hoach phat
trién s¢ truong lién
quan dén dinh huéng
nghé

nghi¢p trong

Lap va thuc hién
ké hoach phat
s¢ truong lién

duoc
trién
quan dén dinh hudng

nghé nghiép trong

Chuwa
thuc hién duoc ké

lap va

hoach phat trién so
truong lién quan dén

dinh  huéng nghé




trong tuong lai.

tuong lai.

tuong lai nhung chwa
day di.

nghiép trong tuong
lai.

Goi y danh gia:

- DPanh gia mdi Tiéu chi: Tiéu chi dat tir mtrc Hoan thanh tr¢ 1én thi danh gia “Pat”

- Dénh gia Chu dé: Panh gia “Pat” khi c6 3/4 tong so tiéu chi xép muc “Pat”, trong d6

Ti€u chi 1 va Tiéu chi 3 phai xép muc “Dat”
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