SO GIAO DUC VA PAO TAO QUANG NAM
TRUONG THPT PO PANG TUYEN

KE HOACH GIAO DUC

MON: HOAT PONG TRAI NGHIEM HUONG NGHIEP 11

2.1. Chi dé 1: Xay dwng va phét trién nha trwong (9 tiét)

Tiét | Hinh thirc NoOi dung hoat dong Phu trach
SHDC Djén dan “Anh huong ciia quan hé thiy tro va ban bé | Theo Quyét dinh
1 dén su phat trién ctia cd nhan”. phan céng
HD1. Tim hiéu cach phat trién mdi quan hé tét dep véi
thay co, ban be.
SHTCD HP2. Tim hiéu cach 1am chu va kiém soat cac moi . 4
N C 2 X1 A Theo Quyét dinh
quan h¢ vé1 ban be ¢ truong qua mang xa hoi. A A
2 phan cong
SHL Chia sé két qua phat triénq moi quan hé tét dep véi thay
co, ban bé va lam chu, ki€ém soat cac moi quan hé voi
3 ban bé ¢ trudng va qua mang xa hoi. GVCN
SHDC Toa dam “Két ban qua mang xa hoi Nhitng lgi ich va | Theo Quyét dinh
4 nguy co” phan céng
HDP3. Xay dung mbi quan hé véi thay co ban be.
SHTCD HEA)4 Reén l}lyé’q ky nﬁgg lélm‘chﬁ va ki€ém soéNt ce}c’: Theo Quyét dinh
5 moi quan h¢ voi ban bé ¢ truong, qua mang xa hoi. phan cong
Chia sé két qua hop tac véi cc ban trong viée thjét ké
SHL va thuc hién nhitng hoat dong xay dung, phat trién nha
6 truong. GVCN
SHDC Dién dan “Chung tay xdy dung va phat trién nha Theo Quyét dinh
7 truong”’ phan céng
HDS5. Hop tac v6i ban dé cuing xdy dung va phat trién
nha truong. .
SHTCP HE)6. Ba‘nh gia hi€u qua hoat dong phat huy truyén
thong nha truong ,
HD7. Van dung cac ky nang da dugc rén luyén vao Theo Quyét dinh
8 thuc tien. phén cong
SHL Chia sé vé ké"g qua ’dénh gia hi€u qua cua hoat dong
9 phat huy truyén thong nha truong. GVCN
2.2. Chi dé 2: Kham phéa ban than (12 tiét)
Hinh
Tiet thirc NoOi dung hoat dong Phu trach
Giao luu véi chuyén gia vé dac diém cua gidi tré hién
SHDC | nay va nhitng thach thirc ma xa hdi hién dai dat ra Theo Quyét dinh phan
10 cho gidi tré cong




HD1. Kham pha diém riéng ciia ban than

SHTCP | HD2. Tim hi.éxu ve cach }hé hign sy tu tin doi voi Theo Quyét dinh phan
11 nhirng dac diém riéng ctia ban than. cong
SHL | Trién 1am san pham gidi thidu cc dic diém riéng ciia
12 ca nhan hoc sinh. GVCN
SHDC Theo Quyét dinh phan
13 Tham gia cudc thi “Ty tin 1a chinh minh”. cong
HD3. Tim hiéu cach diéu chinh ban than dé thich tmg
vO1 su thay doi.
SHTCD Hb4. Thig[ ké va trinh bay san phdm gi6i thiéu dic L, s .
diém riéng cua ban than T}l ¢0 Quyét dinh phan
14 cong
SHL Chia sé két qua thé hién su tyu tin voi nhirng dac diém
15 riéng ctia ban than trong thuyc tién. GVCN
SHDC | Toa dam vé chii dé “Diéu chinh ban than dé thich Theo Quyét dinh phan
16 g voi cude sdng” cong
HDS5. Xay dung ké hoach diéu chinh ban than.
SHTCP HD6. Xay dung ké hoach phat trién so truong lién ,
quan dén dinh hudng nghé nghiép cta ban than trong | Theo Quyét dinh phan
17 tuwong lai. cong
SHL | Chia sé két qua rén luyén, diéu chinh ban than dé
18 thich g v&i su thay do6i GVCN
Choi trd choi “Phong van vé lua chon nghé nghiép Theo Quyét dinh phan
SHDC . o
19 tuong lai. cong
HD7. Thé hién sy tu tin vé nhirng dac diém riéng cua
ban than trong thyc tién cudc séng.
SHTCD | HDPS8. Thuc hién ké hoach diéu chinh ban than dé
thich img v&i sy thay d6i va ké hoach phat trién s oo A
truong hudng t6i nghé nghiép tuong lai. Theo Quy&t dinh phan
20 cong
Choi trd choi “Phong van vé phat trién s& truong lién
SHL quan dén dinh hudng nghé nghiép ctia ban than trong
21 tuong lai”. GVCN
22 Dénh gi giir ki 1. GVCN
2.3. Chu dé 3: Rén luyén ban than (18 tiét)
Hinh
Tiét thirc NoOi dung hoat dong Phu trach
SHDC ) Theo Quyét dinh phan
23 Dién dan “Tuan thu ki luat, nhitng quy dinh chung”. | cong




HP1. Tim hiéu cach tuan thua ki luat, quy dinh cta
nhom, 16p, tap thé trudng, cong dong

SHTCD HD2. Tim hiéu biéu hién cta su nd luc hoan thién
ban than. Theo Quyét dinh phan
24 cong
SHL Chia sé vi¢c van dung bi¢n phép ren luyén tinh ki
25 luat, quy dinh chung. GVCN
SHDC | Giao luu voi1 nhiing tdm guong ty hoan thién va thu
26 hut ban cung hoan thién.
HD3. Tim hiéu cach thu hut cac ban cing phin du
hoan thién ban than.
SHTCD HP4. Tim hiéu cach quan li cam xuc va tmg xir hop
97 li trong céc tinh hudng giao tiép khac nhau.
28 SHL Thu hut cac ban cung phin dau hoan thién ban than. | GVCN
Kich tuong tic “ Vuot qua nhiing tré ngai dé tu hoan | Theo Quyét dinh phan
SHDC 5 o
29 thién”. cong
HD5. Tim hiéu vé cach thuc hién ké hoach tai chinh | Theo Quyét dinh phan
SHTCDb ] o
30 hop Ii. cong
31 SHL | Ty danh gi qua trinh hoan thién ban than GVCN
Dién dan “Quan li cam xtic va tng xir hop li trong Theo Quyét dinh phan
SHDC C i x o
32 giao tiép”. cong
HD6. Rén luyén tinh ki luat. Theo Qu &t dinh phan
33 SHTCD HP7. Xay dung ké hoach tu hoan thién ban than. cong eGP
34 SHL | Quan li cam xtc va ung xt hop li. GVCN
Giao luu vé kinh nghiém thyc hién ké hoach tai Theo Quyét dinh phan
SHDC . . 1A ] A
35 chinh ¢4 nhan hop li. cong
SHTCPD HDS. Thl_):c I}ién mot sé bién phap thu hit cac ban Theo Quyét dinh phan
36 cung phan dau hoan thi¢n ban than. cong
37 SHL Thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan hop li. GVCN
SHDC | Kich tuong tac Kiém soat cam xtc va tmg xtir phtt | Theo Quyét dinh phan
38 hop dé phong tranh bao luc hoc duong. cong
Theo Quyét dinh phan
39 SHTCD HDPY. Bé xuit cach quan li cam xtic va Gng xtr cong
SHL Chia sé két qua, cam xuc, nhitng kho khin va cach GVCN
40 vuot qua khi rén luyén ban than.
2.4. Chii dé 4: Trach nhiém véi gia dinh (9 tiét)
) Hinh
Tiet thirc Noi dung hoat dong Phu trach
SHDC N Theo Quyét dinh
41 Dién dan “Trach nhiém vi nguoi than, gia dinh”. phan cong




HD1. Tim hiéu nhirng viéc can 1am thé hién sy quan
tam, cham s6c thuong xuyén dén nguoi than trong gia
dinh

SHTCP | HD2. Rén luyén ki niang hoa giai mau thuan, xung dot
va quan tam, cham séc nguoi than trong gia dinh.
HD3. Tim hi€u cach hoa giai mau thuan, xung dot trong | Theo Quyét dinh
42 gia dinh. phan cong
SHL Quan tim, chim s6c va héa giai nhitng mau thuan, xung | G\VCN
43 dot xay ra trong gia dinh.
SHDC | Giao luu vé1 nhiing tdm guong t6 chirc, sip xép hop i | Theo Quyét dinh
44 cong viéc gia dinh phan céng
HP4. Tim hiéu vé su ty tin, to chirc, sip xép hop li cong
viéc va tu giac tham gia lao dong trong gia dinh.
SHTCD | HBS. To chuce sap xép hop li cong viée gia dinh va tu
giac thuc hién co trach nhiém. Theo Quyét dinh
45 HD6. Thuc hién trach nhi¢m doi véi gia dinh phan cong ’
SHL Trach nhiém tham gia cac hoat dong lao dong va sap GVCN
46 x€p hop li cong viéc gia dinh.
SHDC | Toadam “Léap ké hoach chi tiéu trong gia dinh phi hop | Theo Quyét dinh
47 va tiét kiém” phan cong
HP7. Lap ké hoach chi tiéu phi hop véi thu nhap trong
gia dinh.
SHTCD HPS :Flm‘l.neurve ké hoach chi ti€u phu hop, thuc hién
ti€t ki€m tai chinh. ) )
HD9. Thuc hi¢n muc tiéu tiét ki¢m tai chinh trong gia Theo Quyét dinh
48 dinh phén cong
SHL Tl’}l_IC hl‘c?:n myc tl?u tget kiém tai chinh trong gia dinh. GVCN
49 Danh gia cuoi chu dé.
2.5. Chii dé 5: Phat trién cong dong (9 tiét)
Hinh
Tiet thirc Noi dung hoat dong Phu trach
50 SHL | On tap kién thirc TNHN GVCN
I Panh gia cudi hoc ki 1 GVCN
SHDC Nghe néi chuyén vé phong trao “ Thanh nién tinh Theo Quyét dinh
52 nguyén vi an sinh xa hoi”. phan cong
HP1. Tim hiéu bién phap xay dung va phat trién cong
sutcp |08 Y N o
HD2. Xay dung va phat trién cdc moi quan hé véi moi | Theo Quyét dinh
53 nguodi trong cdng dong. phén cong
SHL Chia sé nhig bién phap can thiét dé xdy dyng va phat | gyvcN
o4 trién cdc mdi quan hé véi moi ngudi trong cong dong




55

SHDC

Thuc hién nép song van minh noi cong cong

Theo Quyét dinh
phan cong

56

SHTCD

HP3. Tham gia xay dung, phat trién cong dong va danh
gia ¥ nghia cua hoat dong phat trién cong dong.

HD4. Xay dung ké hoach to chirc hoat dong phit trién
cong ddng va giai phap quan i thuc hién.

Theo Quyét dinh
phan cong

S7

SHDC

Thi tuyén truyén “ Vin hoa st dung mang xa hoi trong
thanh nién”

Theo Quyét dinh
phan cong

58

SHTCD

HD5. Tim hiéu hanh vi vian minh noi cong cong va
trach nhiém cua ban than voi cong dong.

HP6. Thé hién cac hanh vi vin minh noi céng cong va
trach nhiém cua ban than voi cong dong.

HD7. Xay dung va thuc hién ké hoach truyén thong
trong cong dong vé vin hoa mang xi hoi.

Theo Quyét dinh
phan céng

59

SHL

Phan hoéi két qua thuc hién tuyén truyén “ Van héa tng
Xxtr qua mang xa hoi”.
Danh gia cu6i chu dé

GVCN

2.6. Chu dé 6:

Bao ton canh quan thién nhién (6 tiét)

Tiét

Hinh
thire

Noi dung hoat dong

Phu trach

60

SHDC

Tham gia cudc thi tim hiéu vé cac di san thién nhién thé
gid1 va quoc gia cua Viét Nam

Theo Quyét dinh
phén cong

61

SHTCD

HP1. Chia sé vé y nghia cua canh quan thién nhién ddi
v6i trang thai cdm xdc cua ban than.

HD2. Tim hiéu biéu hién cta sy chu dong, tich cuc thuc
hién viéc bao ton canh quan thién nhién .

HD3. Lap ké hoach danh gia thuc trang bao ton danh
lam thing canh cta cong dong dan cu tai dia phuong.
HP4. Panh gia thyc trang bao ton danh lam thang canh
ctia ctia cong dong dan cu tai dia phuong theo ké hoach
da xay dung .

Theo Quyét dinh
phén cong

62

SHL

Trinh bay két qua danh gia thuc trang bao ton danh lam
thang canh cta cong dong dan cu tai dia phuong theo ké
hoach da 1ap.

GVCN

63

SHDC

Toa dam vé anh hudng ciia sy phét trién kinh té va hoat
dong song cua con nguodi dén vi¢e bao ton canh quan
thién nhién .

Theo Quyét dinh
phén cong

64

SHTCD

HDS5. Xay dung ké hoach hoat dong quang ba hinh anh
va kéu goi bao ton canh quan thién nhién.

HD6. Thuc hién ké hoach hoat dong quang ba hinh anh
va kéu goi bao ton canh quan thién nhién, danh lam
thang canh.

HD7. Thuc hién bao ton canh quan thién nhién, danh
lam thing canh va kéu goi moi ngudi cung thyc hién.

Theo Quyét dinh
phan céng




Bio céo két qua thyuc hién hoat dong quang ba hinh anh
va kéu goi bao ton canh quan thién nhién theo ké hoach

SHL ~ 1 GVCN
da lap.
65 Danh gia cudi chu dé
2.7. Chu dé 7: Bao vé mai truwong (9 tiét)
Hinh
Tiét thirc NoOi dung hoat dong Phu trach
66 SHDC | Giao luu “San xuit kinh doanh va méi trudng tu nhién”
HDP1: Tim hiéu vé tac dong cuia phat trién san xut kinh
doanh dén mai truong.
SHTCD | HP2: Nghién ctru khdo sat thuc trang moi truong tu
nhién tac dong cua sy phat trién san xuat kinh doanh
67 dén moi trudng.
Chia sé két qua khao sat thuc trang moi trudng ty nhién
SHL tac dong clia san xuat kinh doanh dén moi truong & dia | GVCN
68 phuong.
SHDC | Trién 1am “san xuét kinh doanh va méi truong tu nhién | Theo Quyét dinh
69 ¢ dia phuong” phan céng
HP3: Phan tich tic dong cta sy phat trién san xuat kinh
SHTCD doanh dén moi trudng. ’ ,
HDb4: bé xuat kién nghi bado vé mdi truong theo két qua | Theo Quyét dinh
70 khao sat. phén cbng
71 SHL | Chia sé vé kién nghi bao vé méi trudng & dja phuong. | GVCN
SHDC Tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén & dia Theo Quyét dinh
72 phuong. phén cong
HPS5: Xay dung va thuc hién ké hoach tuyén truyén
SHTCD | bién phap béo‘vé Eéi niguyfrp té’i‘ ngutc“r.i dan d}a phuong. Theo Quyét dinh
73 HDP6: Tham gia bdo v¢ moi trudng tai nguyén. phan cong
SHL Chia sé két qua tuyén truyén bién phap bao v¢ tai GVCN
74 nguyén & dia phuong

2.8. Chu dé 8:

Céac nhom nghé co ban va yéu cau cia thi truong lao

dong (11tiét)

Hinh
Tiét thire Noi dung hoat dong Phu trach
SHDC | Tim hiéu xu huéng phét trién nghé trong thoi dai 4.0 va | Theo Quyét dinh
75 thi truong lao dong hién nay phan cong
SHTCD HD1. Tim hiéu cac nhom nghé co ban ‘ Theo Quyét dinh
76 HD2. bac trung yéu cau cua tung nhom nghé phan cong
SHL Chia sé }{ét qua suru tim tai lidu vé xu hudéng phat trién | gyveN
77 cac nghé trong thoi dai 4.0
SHDC ‘ ‘ 7 Theo Quyét dinh
78 Trao d6i vé nhitng yéu cau cua nha tuyén dung phén cong




HD3. Suu tAm va gidi thiéu tai liéu vé xu huéng phat
trién nghe trong xa héi va thi truong lao dong

SHTCD | Hb4. Phan tich yéu ciu cta nha tuyén dung va so sanh
voi pham chat nang lyc cua ban than trong viéc dap img | Theo Quyét dinh
79 yéu cau tuyén dung phan cong
80 Danh gia gitra HK 11 GVCN
SHDC Dién fiélll’,“an toan va strc khoé nghé nghiép ctia ngudi Theo Quyét dinh
81 lao dong phan céng
SHTCD HDS. Thuyét trinh .Vé y nghia (?li'la dam bao an toan va Theo Quyét dinh
82 stc khde nghé nghié¢p cua nguoi lao dong phan cong
83 SHL Chia sé két qua vé yéu cau nha tuyén dung GVCN
SHDC Theo Quyét dinh
84 Ngay hdi trai nghiém hudng nghiép phén cong
HDP6. Van dung cic k¥ ndng da dugc rén luyén vao thyc
tién.
SHTCD HP7 Dién kich vé “An toan lao dong theo nhém nghé Theo Quyét dinh
85 lya chon” phan cong
Chia sé vé két qua danh gia hiéu qua ciia hoat dong tim
g5 | SMC | hiéu v xu huéng phat trién nghé. GVCN
2.9. Chii dé 9: Reén luyén pham chat ning luc phi hgp véi nhom nghé Iwa chon (12
tiet)
] Hinh
Tiet thirc NOi dung hoat dong Phu trach
Tim hiéu su phat trién cia cac nhém nghé trong xa hoi | Theo Quyét dinh
SHDC A Al S
87 hién dai phéan cong
HDb1: bBanh gia diérp manh diém yéu ctia ban than d6i
SHTCP vOi ting nhdm nghé. o ’ ,
HD2: Xac dinh sy phu hgp v€ pham chat nang lyc cia | Theo Quyét dinh
88 ban than d6i voi nhom nghé/nghé lya chon. phén cong
SHL Chia sé vé viéc danh gié‘diém manh diém yéu cia ban GVCN
89 than vdi trng nhoém nghé
Tim hiéu yéu cau vé pham chat, nang lyc ctia cac nhém | Theo Quyét dinh
SHDC A A A
90 ngh¢ phén cong
HD3: Danh gia kho khan thuén loi trong qua trinh xay ,
SHTCD | dung va th},rc hién ké hoach rén luyén ban than theo Theo Quyét dinh
91 nhoém nghé da lya chon. phén cong
SHL Chia sé két’ qua sy phu hop cua ban than vé pham chat | gyvCN
92 nang luc do1 véi nhém nghe / nghé lua chon.
SHDC 7 ‘ Theo Quyét dinh
93 Hoat dong hung bién hi€u ban than chon diung nghé. phan cong
SHTCP HD{AI: Dé ‘Axuét giai phéap hoc tap rén luyén theo nhém Theo Quyét dinh
94 nghé nghe lya chon. phan cong




Chia sé ket qua danh gia nhiing thuan lgi khé khan
SHL trong qué trinh x4y dung va thyuc hién ké hoach rén GVCN
95 luyén ban than theo nhom nghé lyra chon.
SHDC Theo Quyét dinh
96 Giao luu véi doanh nhan thanh dat. phan céng
sgTcp | HPS: Thuc hién giai phap hoc tap rén luyén theo nhom | Theo Quyét dinh
97 nghé /nghé lya chon. phan cong
SHL Chia sé két qua thyc hién giai phap hoc tap rén luyén GVCN
98 theo nhom nghé /nghé lya chon.
2.10. Cha dé 10: Xay dwng va thuc hién ké hoach hec tap theo dinh hwéng nganh,
nghé lwa chon (6 tiét)
Hinh
Tiét | thic Noi dung hoat dong Phu trach
Trao ddi vé thong tin co ban ctia cac co s gido duc dai
SHDC | hoc co so giao duc nghé nghiép lién quan dén nhém Theo Quyét dinh
99 nghé nghé dinh Iva chon. phén cong
HP1: Tim hiéu ndi dung tham van vé du kién nganh
nghé lya chon.
HP2: Tim hiéu va trinh bay thong tin vé cac co s& gido
SHTCDb : Y s A A 1A 2
duc dai hoc, co sé gido duc nghé nghi¢p lién quan dén
nhom nghé/ ng,hé lua FhQT} ) . Theo Quyét dinh
100 HD3: Tham van y kién ve€ du kién nganh ngh€ lya chon. | phan céng
Chia sé thong tin vé cac co s6 gido duc dai hoc co sé
SHL gido duc nghé nghiép lién quan dén nganh nghé lua GVCN
101 chon.
Theo Quyét dinh
102 SHDC Tham van nghé nghiép. phén cong
Hb4: Xac dinh co s¢ gido duc dai hoc va co sd giao duc
nghé nghiép lién quan dén hoc tap hudng nghiép.
SHTCH HI—?S: Xay Adu’ng ké hoach hoc tap theo dinh huéng
nganh nghé lya chon.
HD6: Thuc hién ké hoach hoc tap rén luyén theo dinh Theo Quyét dinh
103 hudng nganh nghe Iya chon phan cong
104 | SHL [ Chia sé két qua tham van nghé nghiép. GVCN
105 Panh gia cudi hoc ki 11 GVCN

Pai Loc, ngay 4 thang 9 nam 2023

Giao vién

Nguyén Thi Linh




