KE HOACH BAI DAY VAT LI 10 - GV: NGUYEN THI HA AI

Tiét: 7-8
BAI 4: NHIET DUNG RIENG
Mon hoc/Hoat dong gido duc: Vat 1y 16p 12
Thoi gian thyuc hién: (2 tiét)
I. MUC TIEU

1. Kién thirc

- Néu duoc dinh nghia nhi¢t dung riéng.

- Viét dugc hé thirc tinh nhiét lugng trong qua trinh truyén nhi¢t lam thay ddi nhiét do cua
vat va giai thich dugc céac dai lugng trong hé thue.

- Thao luan dé thiét ké phuwong an hodc lya chon phuong 4n va thuc hién phuong an do dugc
nhiét dung riéng ctia nudc bang dung cu thuc hanh.

2. Nang luce

a. Nang luc chung

- Nang luc ty chu va tuw hoc: Chu dong tim kiém thong tin, doc SGK, quan sat hinh anh dé
tim hiéu vé cac yéu té anh hudng dén nhiét luong vat thu vao.

- Nang lyc giao tié}? va hop tdc: Thao luan nhém, phan cong nhiém vu thuc hién thi nghiém
do nhiét dung riéng va bao co két qua.

b. Nang luc 50

- 1.1.NCIb (Ap dung ky thudt tim kiém): Tim kiém, lya chon cac video thi nghiém va mo
phong vé su trao d6i nhiét trén Internet.

- 2.1.NCla (Twong tic théng qua céng nghé s6): St dung PowerPoint, nén tang tuong tac
(Kahoot/Quizizz) va thiét bi théng minh dé truy cap hoc liéu qua mi QR.

- 1.2.NCIb (Tién hanh danh gid dit ligu 56): Thu thap dir liéu thuc nghiém, biét v& db thi
nhiét d¢ theo thoi gian bang cong cu b (Excel/bang tinh) va phan tich sai so.

- 3.1.NCla (Phat trién ngi dung 56): Thiét ké san pham hoc tap nhu Infographic hodc Slide
bao céo vé ing dung ciia nhiét dung riéng.

c. Nang lyec tri tué¢ nhan tao (NLAI)

- NLa (Tw duy ldy con nguoi lam trung tam): Nhan thic dugc vai tro clia con ngudi trong
viéc thiét 1ap cac nguyén 1i vat li va kiém soat cac tham s khi str dung cong nghé Al dé tao
ra cac mo hinh mé phong trao d6i nhiét.

- NLb (Dao dvrc Al): Thé hién thai do trung thuc, trach nhiém va liém chinh, khong gian lan
khi str dung céc cong cu Al ho tro xur 1y dir 1iéu hoc tép.

- NLc (K7 thuat va ung dung Al): Hiéu so luge cach Al hd trg phan tich dir liéu nhi¢t hoc dé
du bao hodc tdi vu hoa cac hé thong 1am mét trong cong nghiép.

d. Nang luc dac thu mén hoc

- Nhan thure vat li:

+ Phat biéu duge dinh nghia nhiét dung riéng cua mot chét 1a nhiét luong can truyén cho 1
kg chat 6 dé lam cho nhiét 6 ctia n6 ting thém 1°C (hoic 1 K).

+ Viét dugc hé thire tinh nhiét luong Q = mcAT va giai thich ding tén, don vi cia cac dai
lugng c6 trong cong thure.

+ Néu duoc y nghia cua nhiét dung riéng trong doi song va ki thuat, chang han nhu tng dung
trong viéc thiét ké cac hé thong 1am mat hodc sudi am.

- Tim hiéu thé gidi tw nhién dwéi géc dé vt li:

+ Thuyc hién thao luan dé thiét ké phuong an hodc lya chon phuong an va thuc hién dugc thi
nghi¢m do nhiét dung riéng cuia nudc béng cac dung cu thyc hanh (binh nhi¢t lugng ké, oat
ké, nhiét k&, ngudn dién).



+ Thu thap, biéu dién va phén tich dugc dir liéu thyc nghiém théng qua bang s lidu va dd thi
nhiét do theo thoi gian dé xac dinh su thay ddi nhiét do va cong suét trung binh ciia ngudn
dién.

+ Nhian ra va giai thich duoc cac sai sb trong phép do nhiét dung riéng do diéu kién thuc
nghiém khong hoan hao hoic sai s thiét bi do.

- Vin dung kién thirc, ki nang da hoc:

+ Vén dung thanh thao h¢ thirc Q = mcAT dé giai cac bai tap tinh nhiét luong thu vao/toa ra
va bai toan thuc té lién quan dén cong sut dun ndu va hiéu suit truyén nhiét.

+ Giai thich dugc céc hién tugng nhiét trong thuc tién dua trén gia tri nhi¢t dung riéng, vi du:
tai sao ban ngay co gié mat thoi tir bién vao dét lién hay vi sao dau duoc dung tan nhiét trong
may bién thé thay cho nudc.

+ Biét cach st dung cac cong cu 56 (nhu bang tinh hodc phan mém v& do thi) dé xur Iy dir
liéu va trinh bay két qua nghién ctru v& nhiét nang ctia mot chét.

3. Pham chét
- Cham chi: Tich cuc tim toi tai liéu s6 va sang tao trong thuc hién nhiém vu thi nghiém.
- Trung thwe: Khach quan trong viéc ghi chép sb liéu thi nghiém va bao co két qua.
- Trach nhiém: C6 trach nhiém hoan thanh nhi€ém vu nhom trong moi trudong truc tiép va truc
tuyén.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Giao vién
- Bai giang PowerPoint tich hgp video thi nghi€ém do nhiét dung riéng (Link:
https://www.youtube.com/watch?v=0FyNbAabgyg).
- Céc phiéu hoc tap sb 1, 2, 3, 4, 5 (dang ban in hodc link twong tac).
- B dung cu thi nghiém: Binh nhiét lugng ké, oat ké, nhiét ké, ngué)n dién, nudc tinh khiét.
Goi y link mua:
Nhiét luong ké o215 que khqu va nhiét ké: https:/s.shopee.vn/9ztYYZijpRY
04t ké - Von ké - ampe ké: https:/s.shopee.vn/3fzV18pctO
Nhiét ké thuy ngan phong thi nghiém: https://s.shopee.vn/9ztY Yvbd5A
Pdng hd bam giay: https:/s.shopee.vn/5Ao0lo9uz05
Can dién tu: https://s.shopee.vin/8phbB5giKP

- Phiéu hoc tap
PHIEU HQC TAP SO 1
Cau 1: B¢ lam tang nhiét d¢ cua vat phu thudc vao cac yéu to6 nao? P—
Cau 2: Hay tim thém vi du trong doi song d€ minh hoa cho ndi dung trén?
Cau 3: Néu lai cong thic tinh nhiét lugng Q? Giai thich cac dai lugng? V

PHIEU HQC TAP SO 2
CAu 1: Biét nhiét dung riéng ctia nudc lon gép hon hai 14n cua dau, tai sao trong b tan nhiét
(lam mat) cia may bién thé, ngudi ta lai ding diu ma khong dung nudc nhu b tan nhiét cia
dong co nhiét?
Céu 2: Hay dya vao gia tri cua nhiét dung riéng cta nude va cua dat trong Bang 4.1 dé giai
thich tai sao ban ngay c6 gié mat thoi tir bién vao dét lién, ban dém c6 gié 4m thoi tir dt lién
ra bién?

Chat Nhiét dung riéng (J/kg.K)
Nudc 4200
Nuéc da 2100
Khong khi 1000
Thuy tinh 840



https://www.youtube.com/watch?v=0FyNbAabgyg
https://s.shopee.vn/9ztYYZjpRY
https://s.shopee.vn/3fzV18pctO
https://s.shopee.vn/9ztYYvbd5A
https://s.shopee.vn/5AoIo9uz05
https://s.shopee.vn/8phbB5giKP

Dt 800
St 440
Dong 380
Thuy ngan 140
Chi 130
Bang 4.1. Gid tri gan diing nhiét dung riéng ciia mot sé chat

PHIEU HQC TAP SO 3
CAu 1: T hé thitc Q = mcAT, cho biét can do dai (3)
luong nao va can dung cu nao do dé xac dinh nhiét (5) j
dung riéng cua nudc? é‘*\,
Cau 2: Nhiét lugng ma nudce trong binh nhiét luong A "ﬁ-:’?;:]
ké thu duoc ldy tir dau? )
Cau 3: Xé4c dinh nhi¢t lugng ma nudc thu dugc =gy P =
béng cach nao? ) e @) 4)
Cau 4: M0 ta cac budc tién hanh thi nghiém? Hinh 4.1. BJ thi nghiém thuc hanh do

nhiét dung riéng cua nuoc

PHIEU HQOC TAP SO 4
Cau 1: V& d thi nhiét do t theo thoi 7 va vé duong thang di gan nhat cac diém thyuc nghiém?
Ciu 2: Chon 2 diém M, N trén db thi, xac dinh cac gia tri thoi gian 7,,, Ty va nhiét d0 ty,, ty
tuong ung?

PHIEU HQC TAP SO 5
Cau 1: Tinh gia tri trung binh cua cong suat dong di¢n?
Cau 2: Tinh nhiét dung riéng cua nudce theo hé thirc?

0 P_(TN_TM)

CmeAt m(ty—t,,)

Ch,0

Ciau 3: Xéc dinh sai s6 cta phép do nhiét dung riéng ciia nudc?
Cau 4: So sanh két qua do vdi nhiét dung riéng cua nudc & Bang 4.1 va giai thich tai sao co su
sai khac (Néu c9)?

PHIEU BAI TAP ~—
Bai tip 1: Mot thung dung 20 1it nudc ¢ nhiét d6 20°C. Cho khéi luong riéng cua i
nuée 1a 1000 kg/n?.
a) Tinh nhiét lugng can truyén cho nudc trong thung dé nhiét do cta no ting 1én
té1 70°C.
b) Tinh thodi gian truyén nhiét lugng can thiét néu dung 1 thiét bi dién co cong
suét 2,5kW dé dun luong nude trén. Biét chi co6 80% dién nang ti€u thu dugc
dung dé 1am ndng nude?

2. Hoc sinh

- SGK, v& ghi, thiét bi thong minh (Smartphone/Tablet) dé truy cap hoc liéu sd.

- On lai kién thirc vé nhiét 6 va thang nhiét do.

III. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tip

a. Muc tiéu:

- Kich thich sy to mo va gitip hoc sinh nhan biét duoc tim quan trong cua van dé su chuyén
thé va nhiét luong trong doi song. On tap kién thirc vé chuyén ddi thang nhiét 6 (Celsius va
Kelvin) va nguyén tc hoat dong cua nhiét ké.



- Ning luc so:

+ 2.1.NCla: Tuong tac v6i bai giang dién tir va trd choi truc tuyén "Bao vé rimg xanh" dé
on tap kién thirc.

+ [.2.NCIb: Tiép nhan va xtr 1y thong tin tir cac hoc liéu sb (hinh anh, video mé phoéng) do
gi4o vién cung cap.

- Ning lic tri tu¢ nhan tgo (NLAD): NLa (Tu duy ldy con nguwoi lam trung tdm): Nhan thirc
duoc rang Al va cac cong cu tinh toan co thé ho trg xur Iy dir liéu nhanh chong, nhung chinh
bd ndo con nguodi moi nhan dién dugc nhu clu can tim ra céc dai lugng vat 1i moi dé giai

quyét van dé thuc tién.

b. Noi dung:

- Hoc sinh tham gia tr6 chot tuong tac s6 mang tén “Bdo vé rung xanh”.
- Hoc sinh tra 161 cac cau hoi trac nghiém vé chuyén doi nhiét do va tinh chat nhiét ké trén

nén tang s0.

- Tiép nhan tinh hudng thuc té: So sanh nhiét lugng 1am nong 1 kg nudce va 1 kg rugu dé dan
dat vao khai niém dai luong vat 1i méi.

¢. San pham: Nhan thtrc dugc van dé can nghién ctru ctia HS

d. To chirc thye hién

Buwdéc thuc hién Noi dung cac buéc
Buée 1: - GV t6 chirc tro choi "Bao vé rimg xanh" théng qua ma QR dan dén link
GV chuyén giao | twong tac truc tuyén (NLS 2.1.NCla).
nhiém vu hoc | - GV trinh chiéu hinh anh nhiét cta hai binh dung nuéc va ruou dang
tap duogc dun nong (NLS 1.2.NC1b).
- GV goi mé: "Al hién nay c6 thé dy bao chinh x4c nhiét d6 dun niu trong
cong nghiép, nhung cac em can hiéu ban chat vat li bén sau dé kiém soat
cac thuat toan d6" (NLAI NLa).
- GV pho bién luat choi: Chon phirong dn dung cho cdc cdu hoi vé thang
nhiét dé dé givip cdc con vit trong rung tro' vé nha an toan.
CAU HOI TRO CHOI
Céu 1: Chuyén doi nhiét do 270°C sang K la:
A.3,15K B. 543,15 K C.226,85K D. 726,85
K
Cau 2: Cong thirc chuyén nhiét d6 tir thang Celsius sang thang Kelvin:
A. T(K)=t(°C) + 273 B. T(K) =t (°C) + 32
C. T(K) =32 + 1,8t (°C) D. T(K) =t(°C) + 1,8
Cau 3: Nhiét ké duoc ché tao dua trén mot sb tinh chét vat li phy thudc
vao gi?
A. khéi luong. B. vit liéu.
C. nhiét do. D. céc linh kién dién tur
Cau 4: Nhiét do ciia nudc 1a bao nhiéu thi c6 thé lam bong tay khi nhiing
vao?
A.25°C B. 37°C C.79°C D. 60°C
Budc 2: - HS 1am viéc theo nhom hodc ca nhén, st dung thiét bi thong minh (néu
HS thuc hién | c0) dé truy cdp hoc li¢u s6 hodc gio tay phat biéu truc tiép dua trén man
nhiém vu hoc | hinh trinh chiéu.
tap - HS suy nghi va dua ra du doan vé tinh hudng thyc té GV dua ra.
Budc 3: - GV moi dai dién nhém c6 két qua tro choi cao nhat trinh bay dap an cac
Béo cdo két qua | cau hoi on tap.
hoat dong va | - Thdo Iudn sé: HS st dung ning lyc tim kiém nhanh trén Internet vé tir
thao luan khoa "nhi¢t dung riéng cua nudc va rugu” néu can tu liéu phan bién (NLS
1.1.NC1b).
- Céc nhom thao luan nhanh vé 1y do ¢6 sy chénh léch thoi gian dun nong
giita hai chit.




Budéc 4: - GV tong két tro choi, khen thudng cac nhom sir dung cong cu so thanh
banh gia ket | thao (NLS 5.2.NC1b).

qua, thyc hién | - Dan dit: GV dat van dé: "Tai sao nhiét lwong can dé lam nong 1 kg
nhi€ém vu hoc | nuwoc lén thém 1°C lgi khac voi nhiét lwong lam nong 1 kg rwou lén thém
tap 1°C? BPaqi luong nao mo ta sy khdac biét nay?".

- GV gidi thi¢u bai moi:
BAI 4 — NHIET DUNG RIENG.

Hoat dong 2: Hinh thanh Kién thirc
Hoat dpng 2.1: Tim hiéu khdi nigm nhiét dung riéng
a. Muc tiéu:
- Néu dugc dinh nghia nhiét dung riéng va viét duoc hé thirc tinh nhiét lwong trong qua trinh
truyén nhiét lam thay d6i nhiét 46 cua vat,. Gidi thich dugc y nghia cua nhiét dung riéng
trong viéc thlet ké cac hé thong 1am mat, sudi Am.
- Ning luc sé:
+ 1 I.NC1b: Ap dung k¥ thuat tim kiém véi cac tir khoa "nhiét dung riéng", "hé thong lam
" trén cac website khoa hoc.

+ 2.1 .NCla: Truy cap va quan st cic video mo phong, phan mém twong tic dé nhan dién
cac yéu t6 anh huong dén nhiét luong.
+ 3.3.NCla (Thuc thi ban quyén va gidy phép): Co ¥ thic trich din ngudn khi khai thac dir
liéu va vi du tir Internet.
- Nang luc tri tué nhdn tao (NLAI):
+ NLc (K7 thudt va iing dung AI): Hiéu so lugc cach Al va thuat toan may tinh xur 1y dit liéu
nhiét hoc dé tdi wu hoa hiéu sut cac hé thong tan nhiét hodc du bao bién ddi nhiét do dai
duong dua trén nhiét dung riéng,.
+ NLa (Tw duy ldy con nguwoi lam trung tdm): Nhan thitc duoc vai trd ciia con ngudi trong
viéc thiét 1ap cac dinh luat vat 1i cbt 16i va kiém soat cac tham s khi sir dung cong nghé Al
dé tao ra cac méd hinh mé phdng trao ddi nhiét,.
b. Noi dung:
- Hoc sinh nghién ctru thong tin trong sach giao khoa trang 20 va thyc hién tim kiém tu lidu
s6 dé tra 10i cac cau hoi vé cac yéu td anh hudng den nhiét lugng.
- Thao luan nhom dé hoan thanh Phiéu hoc tdp sé 1 (vé hé thirc tinh nhiét lwong) va Phiéu
hoc tap sb 2 (vé y nghia va tng dung ctia nhiét dung riéng).

- Quan sat video hoac m6 phong ky thuat s0 vé su trao do6i nhiét giira cac chét khac nhau dé
thay duoc su khac biét vé kha nang nhan nhiét.
¢. San pham: HS néu duoc ndi dung dinh nghia nhiét dung riéng.
Nhiét dung riéng ctia mot chat 1a nhiét luong can truyén cho 1kg chat d6 dé 1am cho nhiét do
cta no tang thém 1°C

- 0

T mAT o ,

Nhiét dung riéng la thong tin quan trong thuong dung khi thiét ké cac hé thong lam mat, sudi
am,...

d. To chirc thuce hién

Budc thuc hién Noi dung cac budc
Buée 1: - GV yéu cau HS doc myc 1 SGK/20 va cung cap mi QR dan dén
GV chuyén giao | website/video md phong vé sy trao d6i nhiét cua cac chat.
nhiém vu hoc | - GV giao nhiém vu cho céc nhom:
tap + Nhiém vu 1: Hoan thanh Phiéu hoc tip s 1 vé 3 yéu t6 anh huong dén

nhiét lwong (khdi luong, do tang nhiét do, tinh chat chat lam vat)

+ Nhiém vy 2: Thao luan Phiéu hoc tap sd 2 vé Ung dung cua nhiét dung
riéng (tai sao dung dau thay nudc trong may bién thé).

- GV goi md: "Al c6 thé giup ching ta tinh toan su hap thy nhiét cua cac
vat liéu nano mdi, nhung chinh by ndo con ngudi madi nhan dién dugc nhu




cau can tim ra dai luong nhiét dung riéng dé giai quyét van dé thyc tién"
(NLAI NLa).

Buéc 2: - HS thao ludn nhom (4-6 HS), sir dung thiét bi sd dé tra ciru nhiét dung
HS thyc hién | riéng ctia nudc, sit, dong, dau... trén Internet (NLS 1.1.NC1b).
nhi¢m vu hoc | - Nhom phan tich céc vi du doi séng: dun s61 10 lit nu6ce lau hon 1 lit
tap nuée dé ching minh nhiét luong phu thudc khdi lwong.
- HS thao luan v& cach Al dung dit liéu cam bién nhiét dé diéu khién hé
thng su6i 4m thong minh (NLAI NLc).
Buére 3: - Pai dién nhém trinh bay dap an cac phiéu hoc tip qua man hinh trinh

Bao céo két qua
hoat dong va
thao luan

chiéu (NLS 3.1.NCla). , ,
Dap dn phiéeu hoc tap so 1
Céu 1: Dé lam tang nhiét do cua vat phu thugc vao cdc yéu 16:
- Khoi lwong cua vat.
- Do tang nhiét do cua vat.
- Tinh chat cia chat lam vat.
Céu 2: Vi dy trong doi song d@é minh hoa cho néi dung trén:
- Khoi lwong cua vit:

+ Thoi gian dun séi 10 lit nuwoc lau hon dun soi 1 lit nuwoc, chung to
nhiét luwong can cung ccfp cho 10 lit nuwéc nhiéu hon, nén nhiét luong can
cung ccfp cho vdt dé lam tang nhiét do phu thuoc vao khoi luong.

- D§ tang nhiét dj cua vit:

+ Pé dun séi cung mét leong 5 lit nude tir 20 °C va tir 50 °C sé tén thoi
gian khéc nhau, chimg t6 nhiét lrong can cung cap dé nwdée séi phu thujc
vao do tang nhiét do.

- Tinh chit ciia chit lam vit:

+ Pé lam néng 1 miéng sdt va 1 miéng nhém c6 cing khoi lwong dén
mét nhiét dé nhw nhau sé ton thoi gian khac nhau, chung to nhiét lwong
can cung cdp khdc nhau.

Cau 3: Cong thurc tinh nhiét luong Q: Q=mcAT
Trong do:

+ O la nhiét lwong can truyén cho vit (J).

+ m la khéi heong vit (kg).

+ AT la do tang nhiét do cua vat (K)

+ ¢ la nhiét dung riéng cia chat (J/kg.K)

Bap dn phiéu hoc tip sé 2
Céu 1: Nguoi ta lai ding dau ma khéng dimg nuée nhie trong bé tan nhiét
cua dong co nhiét vi:
+ Piém néng chdy va nhiét dp séi ciia dau cao hon so véi nwde, giip né
¢ thé hoat dong o nhiét do cao hon ma khong can ap luc cao.
+ Dau cach dién tot hon nwée, diéu nay la quan trong trong b tan nhiét
ciia mdy bién thé dé tranh nguy co héng héc va sw cé dién.
+ Ddu it bay hoi hon va it bi bay hoi trong qud trinh vdn hanh, giam nguy
co mdt nwéce va cdan bé sung mede dinh k.
+ Ddu ciing ¢6 khd ning chong oxy héa tot hon nuée, givp kéo dai tudi
tho cua hé thé'ng.
Cau 2:
+ Do nhiét dung riéng ciia mede va ciia dat khdc nhau nén viéc trao doi
nhiét lwong khdc nhau, vt c6 nhiét dung riéng nho thi dé néng lén va
ciing dé ngudi di.
+ Vao ban ngay, c6 danh sang mat troi nén mat ddt dé nong lén nhanh hon
s0 v6i nuede bién, dong thoi 6p khong khi ¢ sat bé mdt ddt néng hon 6 lop
khéng khi trén cao nén sinh ra hién twong doi heu, dong khi mat tir bién
day vdo sinh ra gié mat, ngwoc lai vao ban dém khéng cé dnh sing mdt




troi, mat dat ngudi di nhanh hon nén dong khi chuyén dong ngueoe lai ra
bién.

- Cac nhom khac str dung niang lyc phan bién dé nhan xét va bo sung
thong tin tir cac hoc li€u so6 da tim hiéu duoc.

- Thao luan AI: Cac nhom néu suy nghi vé trach nhiém cua con ngudi khi
kiém chirng dir liéu nhié¢t d6 do Al du bao (NLAI NLb),.

Buérc 4: - GV nhan xét vé k¥ nang khai thac tu liéu s6 va tinh than hop tac cta cac
Dénh gia két | nhom.
qua, thuc hién | - GV tong két bang so dd PowerPoint: Chdt dinh nghia nhiét dung riéng,
nhiém vu hoc | don vi (J/kg.K) va nhin manh déy 1a thong tin quan trong trong thiét ké k¥
tap thut (1am mat, sudi 4m).
- GV danh gia k¥ ning khai thac tu liéu sb va y thirc dao dirc s6 (trich dan
dung ngudn hoc lidu) ciia cac nhom (NLS 3.3.NCla).

Hoat dong 2.2: Thuc hanh do nhiét dung riéng cia nuéc

a. Muc tiéu:

- Thao luan dé thiét ké hodc lua chon phuong an va thuc hién dugc phuong an do nhiét dung
riéng ctia nude bang dung cy thuc hanh.

- Nang lwe ddc thu: St dung thanh thao cac thiét bi thi nghiém (nhiét lugng ké, o4t ké, nhiét
ké, can dién tir) dé thu thap di liéu.

- Ning lwc so:

+ 2.1.NCla: Khai thac video thi nghiém mé phong dé nhan dién va chuéan bi cac budc tién
hanh thyc té.

+ 1.2.NC1b: Thu thap dir liéu, biéu dién bang bang s6 liéu va v& do thi nhiét d6 theo thoi
gian trén phan mém bang tinh (Excel).

+ 2.2.NCla (Chia sé théng tin va néi dung s6): Béo cao két qua thuc hanh théng qua cac nén
tang hoc tap sb cua 16p (LMS, Zalo).

- Nang lyc tri tué nhdn tao (NLAI):

+ NLb (Dao dirc Al): Thé hién thai d6 trung thuc, liém chinh va trach nhiém, khong gian lan
hay chinh stra s6 liéu thuc nghiém dé khop véi 1y thuyét khi sir dung cac cong cu s6 hd tro
xur ly dir liu.

+ NLc (K7 thudt va ung dung Al): Hiéu so luge cach Al hd trg phan tich céc tap dir liéu nhiét
hoc 16n dé dy bao hodc t6i wu héa hidu suit cac hé thong lam mat trong cong nghiép.

b. N§i dung:

- Hoc sinh nghién ctru SGK trang 21, thao luan nhém dé tra 161 Phiéu hoc tdap $6 3 vé dung
cu va cac budce tién hanh thi nghiém.

- Quan sat video huéng dan thi nghiém do nhiét dung riéng qua link YouTube hoic md QR
gido vién cung cap.

- Thuc hién thi nghiém: Pun nudc, ghi nhén cong sudt (P) va nhiét do (t) sau mdi khoang
thoi gian 1 phiit vao bang s liéu.

- Hoan thanh Phiéu hoc tap $6 4 va s6 5 lién quan dén viéc v& dd thi va tinh toan két qua.

c. San pham:

- Bang s6 liéu thyc nghiém: Ghi chép day dii thoi gian (7), nhiét do (t) va cong suat (P).

- Bo thi thuc nghiém: Duong biéu dién su phu thudc cta nhiét d6 theo thoi gian dugc vé trén
gidy hoic ung dung sb.

. n n , . . A PA
- Két qua tinh todn: Gia tri nhiét dung riéng ctia nudc (CH20) xac dinh qua hé thirc ¢ = m—AZ
va bao cdo sai sb ciia phép do.
d. To chirc thuc hién

Budc thuc Noi dung cac buédc
hién
Buoéc 1: - GV chia 16p thanh cac nhom thyc hanh va yéu cau HS doc myc II SGK

GV chuyén | trang 21. )
giao nhiém vu | - GV cung cap link video thi nghi¢ém




hoc tap

(https://www.youtube.com/watch?v=0FyNbAabgyg) dé HS quan sat ky
thuat khudy va doc sé do trén thiét bi.

- GV goi mé vé ung dung cong nghé: "Al ¢ thé gitp tdi wu hoa chu trinh
nhiét cua dong co néu chiing ta cung cip dir liéu nhiét dung riéng chinh xac"
(NLAI NLo¢).

- Phat Phiéu hoc tdp sé 3, 4, 5 (c6 thé sir dung ban dién tir trén LMS).

Budc 2: - Giai doan 1 (Thiét keé): HS thao luan nhom hoan thanh PHT sb 3, x4c dinh
HS thuc hién | cAn do m,P,z,t dé tim c.
nhiém vu hoc | - Giai doan 2 (T ién hanh): HS lép mach di¢n, dun nudc va ghi s6 liéu. HS
tap thuc hi¢n nhi€ém vu véi thai do trung thuce, trach nhi¢m trong viéc ghi chép
s6 liéu (NLAI NLDb).
- Giai doan 3 (Xur Iy dir liéu): HS st dung thiét bi sd dé v& dd thi nhiét do
theo thoi gian, chon hai diém M,N trén d6 thi dé xac dinh At va At (NLS
1.2.NC1b).
Buére 3: - Pai dién nhém trinh bay két qua va do thi so qua may chiéu (NLS
B4o cao két | 3.1.NCla).
qua hoat dong | - Pai dién nhom giai thich nguyén nhan gy ra sai s (nhu nhiét lugng that

va thao luan

thoat ra moi truong, diéu kién thi ngh’iém khéng hoan hao).

Dadp an phiéu hoc tdp so 3
Cau 1: Tw hé thuc O=mcAT, cho biét can do dai lwong xac dinh nhiét dung
riéng cua nuoc:
+ Nhiét dp trudc khi dun va sau khi dun dé biét duoc do tang nhiét do ciia
nieée bang nhiét ke.
+ Thoi gian dun bang dong ho, cong sudt ciia nguon dién (dé gidn tiép xdc
dinh nhiét lwong cua nudc): Q = P.t
+ Do khéi leong nu“('fc bdng cdn
+ Sur dung CT: c—— dé xdc dinh nhiét dung riéng ciia nuéc.

Cdu 2: Nhiét lu"ong ma nudc trong binh nhiét lu"ong ké thu dwoc lay tu:
+ Su tod nhiét cua nhiét lwong ké (kem ddy gan dién tro) khi co dong dién
chay qua.
Cdu 3: Xac dinh nhiét lvong ma nudc thu duoc bcing cach:
+ Po cong sudt cua ngué‘n dién, thoi gian thuc hién tw do xdac dinh nhiét
lwong thong qua cong thirc Q = P.t
Cau 4: Tién hanh TN:
- D6 mot luwong nuoc vao binh nhiét lwong ké, sao cho toan b dién tré nhiét
chim trong mede, xdc dinh khéi liwong nwede nay.
- Cam dau do cua nhiét ké vao nhiét ké vao nhiét luong ké vdo nhiét lwong
ké
- Néi odt ké véi nhiét lwong ké va nguo”‘n dién.
- Bat ngu&n dién.
- Khudy lién tuc dé mroe nong déu. Cir sau moi khoang thoi gian I phiit doc
cong suat dong dién tir odt ké, nhiét do tir nhiét ké roi dién két qud vao vo
theo mau twong ty Bdang 4.2.
- Tdt nguén dién ) ]

Dadp dn phiéu hoc tdp so 4
Cau 1: Vé do thi:



https://www.youtube.com/watch?v=0FyNbAabgyg

(e)4

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 T(s)
M (100s; 25,5°C); N (400s; 33°C)
Dadp dn phié'u’h.oc tip 56 5
Cau 1: Gia tri trung binh cua cong suat dong dién:
~ 15,04+15,07+15,03+15,94+15,84+15,94+15,94 s
— - =15,
Cdu 2: Nhiét dung riéng cua nuoc theo hé thirc:

Q0 _P(ry-7y)

m-At - m(ty—t,)
15,54. (400— 100) s J
CH0770 15, (33-25,5) kg K
Céu 3: Sai s6 ciia phép do nhiét dung riéng ciia nwdc:
4200 — 4144 = 56 J/kg. K

Ciu 4: Két qua do véi nhiét dung riéng ciia nuwde ¢ Bang 4.1:
+ Sai 56 trong thiét bi do luong.
+ Piéu kién thuc nghiém khong hoan hao.
+ Sai 56 trong phwong phap do lwong.
+ S bién doi tir nhién cua nhié¢t dung riéng cua nuoc.
- HS phan bién vé cac yéu to gay sai s6 va dé xuét cach khac phuc (vi du:
cach nhiét tot hon cho binh).
- Thao luan AL "Néu mot mé hinh Al du bao nhiét do nude tang nhanh hon
thuc t&, em cén kiém tra tham s6 nao?" nhim nhan manh vai tro kiém soat
cua con nguoi (NLAI NLa).
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Budc 4:
Panh gia két
qua, thuc hién
nhiém vu hoc
tap

- GV déanh gia ki nang thao tac thi nghiém va ning luc xu 1y dir liéu trén
mdi truong s cia cac nhom (NLS 1.2.NC1b).

- GV chét lai phuong phap do gian tiép nhiét lugng thong qua cong suit
dién: Q=P.t

- GV tuyén duong nhém c6 san pham db thi s6 chinh xac va nhin manh dao
dire s6 khi bao co két qua khoa hoc (NLAI NLb).

Hoat djng 3: Luyén tap

a. Muc tiéu:

- H¢ théng hoéa kién thirc c6t 13i vé nhiét dung riéng, don vi va h¢ thirc tinh nhiét lugng.
- Van dung kién thuc da hoc dé giai cac bai tap dinh tinh va dinh luong don gian lién quan
dén sy truyén nhiét.

- Nang luc so:

+ 2.1.NCla: Tuong tac véi trd choi tryc tuyén "Canh cut vé nha" hoic Quizizz dé cung cb
hé thong kién thirc.




+ 2.5.NCIb (Ap dung chién lwoc giao tiép sé): Thao luan, phan bién va trinh bay két qua
thong qua cac cong cu trinh chiéu tai 16p.

- Nang lyc tri tué nhdn tao (NLAI):

+ NLb (Pao dirc Al): Thé hién thai do trung thuc, liém chinh, khong gian l1an khi stir dung
cac cong cu cong nghé hodc Al dé hd tro tim kiém dap an.

+ NLa (Tw duy ldy con nguoi lam trung tam): Nhén thie duge vai tro cua con nguoi trong
vige kiém chtng va xéc thue tinh ding ddn cua cac két qua tinh toan nhiét luong do phan
mém hoidc Al cung cip.

b. N§i dung:

- Gi4o vién hé thong lai kién thire trong tdm (dinh nghia, cong thic , don vi ) théng qua so
do tw duy s trén bai giang dién tir.

- Hoc sinh tham gia tro choi twong tac mang tén “Cdnh cut vé nha” hoic tra 101 hé théng cau
hoi tric nghiém sb dé cing cb ly thuyét.

- Giai bai tap tinh toan thuc té trong phiéu bai tap (vi du: tinh thoi gian dun nudc dua trén
cong suat va hiéu suat).

¢. San pham: Kién thtc duoc hé théng va hiéu sau hon cac dinh nghia.

d. T6 chirc thuc hién:

Bu’(rgthl,rc Noi dung cac buéc
hién
Buéec 1: - GV str dung so do tu duy trén PowerPoint dé hé thong nhanh: Nhiét dung

GV chuyén | riéng la nhiét luong can dé 1kg chat ting thém 1°C; don vi la J/kg.K; cong

giao nhiém vu | thirc Q=mcAT.
hoc tap -GV gioi thiéu tro choi "Canh cut vé nha" hoic Qu121zz gt ma QR tham
gia va nhic nhd hoc sinh thuc hién dao ditc hoc tip sé: trung thuc va trach
nhiém (NLAI NLb).
- Nhiém vu: HS quan sat cAu hoi, suy nghi nhanh dé chon dép 4n dung va
giai bai tap dun nudc trong phiéu bai tap.
CAU HOI TRO CHOI

Céu 1: Nhiét lugng can cung cip cho vat dé 1am ting nhiét do ctia no phu
thudc vao may yéu t6?

Al B.2 C.3 D. 4
Cau 2: Cong thuc tinh nhiét dung riéng la:
A. c= 2 B. =—
m.AT O.AT
C. c=m.AT D. c=m.Q
Cau 3: Don vi cua nhiét dung riéng la:
Al B. J/kg.K C.J/kg D. J/K
Cau 4: Nhiét dung riéng cia mot chét 1a nhiét luong can truyén cho 1kg
chét d6 dé 1am cho nhiét do cuané.......... 1°C
A. giam dan B. khong giam khong tang
C. tang thém D. vira gidm vua tang
Buoéc 2: - HS lam viéc c4 nhan hoac theo nhém nho, str dung thiét bi thong minh

HS thyc hién | truy cap hé thong tro choi (NLS 2.1.NC1a). i
nhiém vu hoc | - Nhdm HS thdo ludn nhanh, sir dung may tinh dién tor dé gidi bai tap tinh

tap nhiét lugng va thoi gian dun nudce trong phiéu bai tap (NLS 5.2.NC1b).
- GV quan sat va hd trg k¥ thuat thao téc trén moi trudng s6 cho HS.
Budc 3: - GV lan luot goi HS trinh bay ciu tra 10i thong qua viéc 14t m& céc 6 chi
Bio cao két | hodc vong quay dién tir.
qua hoat dong Bdp dn phiéu bai tip

va thao luan | Bai tap 1:
a) Nhiét luong: O=mcAT=20.4200. (710-20)=4,2.10° (J)
b) Nhiét luong can thiét dé dun ndng nudc la:




_421 =5,25.10°
= H 80% )

Thoi gian can thiét d€ dun nudc:

Q, 525.10°
= —L= 2 —=2100 (5)=35 phu
P 2510° G330

Ddp dn cdu hdi tro choi
Caul | Cau2 | Cau3 | Cau4
C A B C

- Céc HS khéac stir dung nang lyc phan bi¢n dé nhan xét va b sung dua trén
két qua hién thi trén man hinh.

- Théo ludn AI: "Néu mot vmg dung Al dira ra két qua nhiét dung riéng cia
nee I6n hon 5000 J/kg.K, em dwa vao dau dé khang dinh két qua dé sai?”
(NLAI NLa).

Budérc 4: - GV tong két, danh gia mirc d6 hiéu bai va k¥ ning sir dung cong cu sb cta
Dénh gia két | HS.
qua, thyc hién | - GV biéu duong céc ca nhan/nhom co Két qua tdt va thanh thao cong cu $6.
nhiém vu hoc | - GV chét kién thire: Nhan manh v nghia cua nhiét dung riéng trong viéc

tap tinh toan nhiét lugng thyc té va tim quan trong cua viéc toi wu hoa hiéu

suat thiét bi nhiét.
- Panh gia y thtrc bao v€ dir li€u va trach nhiém cua hoc sinh trong moi
truong s6 (NLS 4.2.NCla).

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Gitp hoc sinh ty van dung, tim toi m& rong cac kién thirc d3 hoc vé nhiét dung riéng vao
thuc tién doi séng va ki thuat.

- Ning lwc so:

+ 1.1.NCIb: Tim kiém va luya chon cac ngudn hoc liéu sé vé ung dung thuc té cta nhiét
dung riéng (tan nhiét, bao tdn nhiét do co thé).

+ 3.1.NCla: Phat trién noi dung s6 bang cach thiét ké Poster hodc Infographic trinh bay két
qué nghién ctru van dung.

+ 5.3.NCla (Sir dung sdng tao cong nghé sé): Giai quyét cac van dé thuc tién thong qua viéc
xtr 1y dir liéu va mo phong trén moi truong so.

- Nang luc tri tué nhdn tao (NLAI):

+ NLc (K7 thudt va ung dung Al): Hiéu so luge cach AL hd trg phan tich dir li€u nhiét hoc dé
t6i wu hoa hiéu suat cac hé thong lam mat hodc du bao bién doi nhiét d6 dai dwong duya trén
nhiét dung riéng cta nudec.

+ NLa (Tu duy ldy con ngwoi lam trung tdm): Phan tich duoc vai tro klem soat cua con
ngudi ddi véi cac mo hinh mé phong hodc du bao nhiét do do Al cung cip nhiam dam bao
tinh xac thuc vat li.

+ NLb (Pao duvcc Al): Thé hién thai do trung thuc, trach nhiém va liém chinh khi st dung cac
cong cu Al hd tro tong hop thong tin hodc tao ndi dung cho bai béo cio.

b. Noi dung:

- Van dung kién thirc:

+ Giai cac bai tap trong SGK va tra 10i cau hoi thuc té: "So sdnh nhiét dung riéng cia thit va
ciia khoai tdy, biét rang khi ciing miic ra tir néi canh ham thi miéng thit ngudi nhanh hon
miéng khoai tday cung khoi lirong?".

+ Giai thich y nghia cta viéc s dung dau tan nhiét trong may bién thé hoac hién twong gid
bién dya trén bang s liéu nhiét dung riéng.

- Nhiém vy s6: Tim hiéu thém it nhat mot timg dung khac cua nhiét dung riéng trong doi séng
(vi du: hé thong 1am mét dong co 6 td, bao tén nhiét do co thé) va thiét ké dudi dang 01
Poster s6 hoic Infographic.




- Chudn bj bai méi: On lai kién thirc vé sy néng chay va nhiét dung riéng dé chuan bi cho
bai "Nhiét nong chay riéng".

¢. San phim:

- Bai lam hoan thién vao v& ghi ctia hoc sinh giai thich hién tuong thit va khoai tay.

- San phdam sé: 01 Infographic hodc Poster s6 (dinh dang anh hodc PDF) ndp qua hé thong
hoc tap cua 16p (LMS, Email hoac Zalo).

d. T6 chirc thuc hién:

Budc thuc

Noi dung cac buéc

hién
Buéc 1: - GV yéu cau hoc sinh vé& nha lam bai tap SGK va giai thich hién twong
GV chuyén | "miéng thit va miéng khoai tay" dua trén khai niém nhiét dung riéng.
giao nhi€ém vu | - Nhiém vu s6: Tim kiém thém thong tin trén Internet vé cac chit c6 nhiét
hoc tap dung riéng 16n va timg dung cua chung trong ky thuat. Thiét ké san pham s
(Poster/Infographic) bang Canva hoic PowerPoint.
- GV nhic nhé vé an toan va dao dikc so: huéng dan cach trich din ngudn
hoc li€u va st dung cong cu Al mot cach liém chinh (NLS 3.3.NCla,
NLAI NLb).
- GV goi md: "Al gitp chiing ta tinh toan nhanh, nhung kién thirc vat 1i 1a
nén tang dé cac em kiém chimg xem Al c6 dua ra thong sb sai 1éch hay
khong" (NLAI NLa).
Buéc 2: - HS 1am viéc c4 nhan hodc nhom tai nha, st dung thiét bj thong minh dé
HS thue hién | khai thac thong tin tir cac website khoa hoc uy tin (NLS 1.1.NC1b).
nhiém vu hoc | - HS thao luén truc tuyen su dung phan mém db hoa dé tao san pham
tap truyén thong va giai quyét cac van dé thuc tién thong qua xir ly dir liéu
(NLS 5.3.NC1a, 3.1.NCl1a).
- HS thyuc hién nhiém vu véi thai do trung thuc, khong sao chép nguyén ban
tir cac cong cu Al tao sinh (NLAI NLb). ’ 7
Buéce 3: - Hoc sinh ngp san pham so qua link Google Drive hodc hé thong LMS cua 16p trudc buoi
Béo céo két | hoesau. C L
X A - Vao dau tiét hoc ke ti€ép, GV chon 1-2 san pham tiéu biéu d€ HS trinh bay nhanh.
qua hoat d(_)ng - Cé4c HS khéc thao luan, nhan xét va co thé thuc hién chdm chéo san phém dua trén tiéu

va thao luan

chi GV dua ra.

Goi y:

- Nhiét dung riéng la dai luong thé hién mirc do khé nong, kho ngudi cua chdt. Chét nao
co nhiét dung riéng lon hon thi kho nong, kho ngugi hon.

- Khi ciing miic ra tir noi canh ham, miéng thit ngudi nhanh hon miéng khoai tdy ciing khoi
liwong. Diéu nay ching to thit dé ngudi hon khoai tdy, nghia la nhiét dung riéng cia thit
nho hon nhiét dung riéng cua khoai tdy.

Buwoc 4:
Panh gia két
qua, thuc hi¢n
nhiém vu hoc
tap

- GV tong két, danh gia mirc do hoan thanh nhiém vu va k¥ ning sir dung
cong cu sd, tu duy phan bién vdi Al cua HS.
- GV chuin héa kién thirc: Chit nao co nhiét dung riéng 16n hon thi kho
noéng 1én va ciing khé ngudi di hon; day 1a nguyén tic cot 18i trong trao doi
nhié¢t (NLAI NLa).
- Chuén bi bai méi:

"NHIET NONG CHAY RIENG"




