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TRUONG THPT PO PANG TUYEN

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

Phu Thugn, ngay 03 thang 9 nam 2025
CHUONG TRINH HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP LOP 10

NAM HOC 2025-2026
Bg sach: két néi tri thirc véi cugc séng

KT=4T, quy md trudng/ khéi 16p =21T, quy mo 16p=80T (10 tiét trai nghiém thyc té & CD 3 va CP 9)

HOQC KY 1: 18 tuin x 3 tiét/tuin = 54 tiét

. ] LOAI . . Muc dich cin dat
TUAN TIET HINH TEN CHU DE A A )y
b (yéu cau can dat)
CHU PE 1: PHAT HUY TRUYEN THONG NHA TRUONG (12 tiét)
% HPGD= | HD 1: Tim hiéu ndi quy cta trudng, 16p, quy dinh ctia cong dong va bién phap
Tiet 1 . .
QM Lép | thuc hién. . ]
TUAN 1 _ - CHU DE 1: PHAT HUY
Tiet2 | QMLép |HD 1: ...(tt) TRUYEN THONG NHA
X . ~ T WA N oA . TRUONG (12 tiét)
Tiet3 | QM Lép | Hoat dong 2: Tim hi€u truyen thong nha truong. “Thuc hién tét quy dinh
Tiét4 | M LOP | Hoat dong 3: Thuc hién nodi quy cua truong, 16p, quy dinh cua cong ddng. chung ,
A p - — . - — Lap, thyc hién ké hoach
TUAN2 | Tiét5 | QM Lép | Hoat dong 4: Gido duc truyén théng nha truong. GD truyén théng
Tiét 6 | QM Lép | Hoat dong 5: Thuc hién 1 s6 bién phap thu hat cac ban vao hoat dong chung. nha truong.
Tibe7 | QULOP | Hoat dong 6: Xay dyng va thyc hién ké hoach tu rén luyén ban than dé thuc hign | — Biet cach thu hut ban vao
¢ t6t cac quy dinh chung. HD chung. o
M L 2 xR A — Danh gié dugc y nghia cia
TUAN3 | Tidg QM Lép | -Béo caq, phgn hoi ket qua van (J!1:1ng. ‘ HPGD nha truong. ‘
-banh gia két qua hoat dong cudi chu de. — Thyc hién HD theo chu dé
X oM . L.z N z L. cua Poan
Tiet 9 Khéi | ~Tim hiéu truyen thong nha truong
TuAN4 | Tibt10 | M | - Gisi thiéu, giao lwu véi cuu hoc sinh thanh dat.

Khéi




Tiét11 | Q. | - Thitim hiéu truyén thong nha truong.
Tiét12 | 2% | -Van nghé ca ngoi méi truong than yéu.
CHU PE 2: KHAM PHA BAN THAN (6 tiét + 1 KT)
Tiét 13 | QM Lép | Hoat dong 1: Xéac dinh tinh cach cua ban than. o
S CHU DE 2: KHAM PHA BAN
Tit 14 QM Lép | Hoat dong 2: Tim hiéu veé diéu chinh tu duy theo hudng tich cuc. THAN (6 tiét + 1 KT)
TUAN 5 Hoat dong 3: Tim hiéu vé quan diém sbng. Chi ra duce dic didm tinh
QM Lép | Hoat dong 4: Lap va thuc hién ké hoach rén luyén phét huy diém manh, han ché N tra u’qi ac Z 1© ) o s
Tiét 15 didm véu eda ban th cach, quan diém song cua ban
1€ lem yeu cua ban than. o o than va biét cach phat huy
Hoat dong 5 : D\leu chinh tu duy cua ban than theo hudng tich cuc. diém manh, han ché diém
Tibt 16 QM Lép | Hoat @ong 6: Rén luyén tinh cach va tu duy tich cuc caa ban than. yéu.
1€ Hoat dong 7: Thé hién quan diém sdng ctia ban than. — Nhan dién dugc kha nang
. . QM Lép | -B4o c4o, phan hdi két qua van dung. diéu chinh tu duy theo hudéng
TUANG | Tiet 17 A . VRN tich cuc cua ban than.
-banh gia két qua hoat dong cuoi chu de. '
Tiét 18 I((glll\gi - Dién dan : “Muyc dich hoc tap cua hoc sinh trung hoc phd thong”
Tiét19 | KT PANH GIA GIUAKI 1
CHU PE 3: REN LUYEN BAN THAN (14 tiét)
‘ Hoat dong 1: Tim hiéu biéu hién cta nguoi co trach nhiém. CHU PE 3: 'l}l‘ZN LUYEN BAN
TUAN7 | Tijét 20 | QM Lép | Hoat dong 2: Tim hiéu nhitng viéc 1am thé hién su tu cha, 10ng tu trong, y chi THAN (14 tiet)
kho. s .
vugt Kho — - — Co trach nhiém trong thuc
Tiét 21 QM Lép | Hoat dong 3: Tim h|§:u bl‘éu ’hlén cua nguoi co tu duy phan bién. hién nhiém vu va hd tro
Hoat dong 4: Tim hiéu vé ke hoach tai chinh ca nhan. nguoi cung tham gia.
QM Lép | Hoat dong 5: Thuc hanh thé hién tinh trach nhiém, su tw chil, 1ong tu trong, y chi | — The hién su tu chu, long tu
Tiét 22 vuot kho. trong, y chi vuot khé dé dat
; Hoat dong 6: Rén luyén tu duy phan bién. duoc muc tieu
TUAN'S ; ; : P PR 3 — Hinh thanh tu duy phan
QM Lép | Hoat dong 7: Xay dung va thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan cua ban than. inirthanh o duy phafl -
Tiét 23 Hoat dong 8: Rén luyén tinh trach nhiém , su tu chu, 10ng tu trong, ¥ chi vuot khg | PIén khi dénh gia sy vat hién

trong viéc thuc hién muc tiéu caa ban than.

tuong.




Tiét 24 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té —h>§éy dung dugc KHTC ca
- = — z nhan
Tiét 25 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té
TUAN9 | Tiét 26 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té
Tiét 27 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té
Tiét 28 | QM Lép | HP: Trai nghiém thuc té
X . QM Lép | -B&o céo, phan hdi két qua van dung.
TUAN | Tiét 29 10 G40, pain 1ol K<t gl van cung. -
10 -banh gia két qua hoat dong cuoi chu de.
Tiét30 | 2% |- Giao luu “ddi thoai tudi 16”
01
Y QM - Giao luu “tdm guong vuot khd”
Tiet 31 Khéi guong vue
TUAN Tiét32 | QM |- Dién dan “tu duy trong thé gi¢i da chiéu”
11 Khoi
Tiée33 | 2% | -Tranh bién “ thudc 14 dién tir va thanh nién”
CHU PE 4: CHU PONG, TU TIN TRONG HQC TAP VA GIAO TIEP
(9 tiét)
X | Hoat dong 1: Tim hiéu biéu hién cua sy chu dong trong cac moi truong hoc tap, | CHU BE 4: CHU PONG, TU
Tiet 34 | QM Lép giao tiép. TIN TRONG HOC TAP VA
| pigeas | QLP | Hoat dong 1:.(t) GIAO TIER O tict)
TUAN 1€ Hoat dong 2: Tim hiéu biéu hién cua su tu tin, than thién trong giao tiép. L o
12 A Y — 7 — — Thé hién duoc su cha dong
QM Lép | Hoat @ong 3: Tim hiéu sy chu dong hoc tap, giao tiép trong cac moi truong. trong céc méi truong hoc tap
Tiét 36 Hoat dong 4: Thuc hanh giao tiép, wng xir tu tin, than thién véi ban bé trong giao tiép. o
trudng hoc. ’ ‘ — Thé hién sy ty tin trong
. Tiét 37 | QM Lép | Hoat dong 5: Thuc hanh giao tiép , ang xur véi thay, co giao giao tiep, tng xu; than thign
Tliﬁ:N Tiét 38 | QM Lép | Hoat dong 6: Thuc hanh tng xu phi hop trong giao tiép ¢ gia dinh V61 ban be, thay co. _
. - - - — — : — — Ung xt phu hgp trong giao
Tiét 39 | QM Lép | Hoat dong 7: Rén luyén tinh cha dong, tu tin trong hoc tap va giao tiep. tiép & gia dinh.
Tiét 40 | QM Lép | -Panh gia két qua hoat dong cudi chu dé.




Tiét 41 l?l'lvl - Dién dan “Sur dung mang x4 hoi tich cuc trong hoc tap”
TUAN o
14 Tibt 42 oM -Giao luu truyén thong “Ton su trong dao”
1 Ko X . .
Khoi | - Dién dan “Xay dung tinh ban dep — N6i khong véi bao luc hoc dudng”
CHU PE 5: TRACH NHIEM VOI GIA PINH (6 tiét)
Tiét 43 | QM Lép | Hoat dong 1: Tim hiéu vé trach nhiém véi gia dinh. CHU PE 5: TRACH NHIEM
A - T - - — VOI GIA DINH (6 tiét
Tli‘gN Tiét 44 | QM Lép | Hoat dong 2: Thé hi¢n trach nhiém vai gia dinh. (6 1ie0
Tiét 45 | QM Lép | Hoat dong 3: X‘ay d}rng ke hoach thuc hién hOat’dQng lao dong t’rong gia dinh. _ Thuc hién duoc trach
QM Lép | Hoat dong 4: D¢ xuat bién phap phat trién kinh t€ gia dinh, 1ap ké hoach vathuc | nhiém cua ban than véi gia
Tiét 46 hién. dinh
Hoat dong 5: Thuc hién trach nhiém véi gia dinh. — Thé hién duoc trach nhiém
TUAN Tidt 47 QM Lép | -Béo céo, phan hdi két qua van dung. doi véi lao dong trong gia
1€ .y e , N A= 5 A i
16 -Déanh gia két qua hoat dong cudi chu deé. dinh.
“Ditn dan “Trich nhiem Véi eia dinh” — D¢ xuat cac bién phap phat
Tideas | M ien dan Arach puemvol gia din - o trién kinh té va gop phan phat
Khéi | -Giao luu v6i nhiing tam guong thanh cong ve phat trién kinh té gia dinh trién kinh té cho gia dinh.
Tiét49 | KT PANH GIA CUOI KI |
CHU PE 6: THAM GIA XAY DUNG CONG PONG (9 tiét)
TUAN Tiét 50 QM Lép | Hoat dong 1: Tim hiéu bién phap mé rong quan hé va thu hit cong dong vao hoat | CHU PE 6: THAM GIA XAY
17 1€ dong xa hoi. DUNG CONG DONG (9 tiét)
. X QM Lép | Hoat dong 2: Xac dinh nodi dung can tuyén truyén trong cong dong vé van hoa . ) i
Tiet 51 g X1t noi cong cong. ;A'rl;huc 2:16;1?1;?(: gaf (EP mg*n
~ T - — — — ong quan he¢, thu hut cong do
Tiét 52 QM Lép HPﬁE qong 3: Thyc hién bién phap mé rong quan hé va thu hat cong dong vao hoat dong véog PqIDXH. g dong
Xa no. i i _ — Lap, thuc hién KH tuyén
TUAN Tiét 53 QM Lép HAoat dong 4: Lap ke hoach tuyén truyéen trong cong dong ve van hoa ting Xtr noi cong truyén trong cong ddng vé
18 cong. VHUX noi cong cong.
&4 54 | QW L6p | Hoat dong 5: Thyc hién ké hoach tuyén truyén trong cong dong v& van hoa tng xarnoi | — Tham gia HPCD phu hop véi
Tiet S cong cong. chu d ciia Poan va DPGKQ hoat
HOC KY 2: 17 tuln x 3 tiét/tudn = 51 tidt dong PTCD
TUAN | Tiét55 | QM Lép | Hoat dong 6: Tham gia két ndi cong dong
19 Tiét 56 | QM Lép | Hoat dong 7: Panh gia két qua hoat dong phét trién cong dong cua ban than.




g QM Lép | -B4o céo, phan hoi két qua van dung.
Tiet 57 , e, o1k , N L: g 4
-banh gia két qua hoat dong cudi chu de.
Tiét 58 I((gl!\gi - Toa dam vé vin hoa tng xir trong cong dong
CHU PE 7: : BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN (6 tiét)
TUAN QM Lép | Hoat dong 1: Tim hiéu hanh vi, viéc 1am bao ton canh quan thién nhién cua to chiic, cd | CHU BE 7: : BAO TON CANH
20 Tiét 59 nhan. o ‘ QUAN THIEN NHIEN (6 tiét)
Hoat dong 2: Tim hiéu vé hoat dong tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién. , . .
atdong 2. 7 1m NIEU VE hogt dbng tyen TUYEN bao Ve canh guan T | Nhan xét, danh gia hanh vi,
) QM Lép HOat doéng 3: Nhan xét, danh gia hanh vi, viéc lam cta t6 chuc, cd nhan trong viéc bao o N
Tiét 60 ton canh quan thién nhién o dia phuong. viéc lam cua TC, CN trong viéc
5 " " - 1% " . ———— bao ton CQTN
Tiét 61 QM Lép | Hoat dong 4: Xay dung va thuc hién ke hoach tuyén truyén bao v¢€ canh quan thién nhién _
o dia phuong. — Xay dung va thuc hién dugc
TUAN | Tjét 62 | QM Lép | Hoat dong 5: Tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién. KHTT, kéu goi moi ngudi
21 - —— ‘_, chung tay bao vé CQTN.
Tibt 63 QM Lép | -B4o cdo, phan hoi két qua van dung. — Tham gia cacHP béo ton
-Panh gia két qua hoat dong cudi chu dé. CQTN do Boan t6 chirc.
Tiét 64 I((glll\gi -Bdo v¢€ canh quan thién nhién ¢ truong hoc.
TUAN CHU PE 8: BAO VE MOI TRUONG TU NHIEN (9 tiét)
22 < 5 - - - . p —
Tiét 65 | QM Lop | Hoat dong 1: Phan tich, danh gia thuc trang moéi truong tu nhién & dia phuong. CHU DE 8: BAO VE MOI |
— QM Lop : TRUONG TU NHIEN (9 tiét)
Tiét 66 Hbl:.w ‘ _ Phén tich, d4nh gi4 duoc thuc
Tiét 67 | QM Lép | Hoat dong 2: Thuyet trinh vé y nghia ctia viéc bao vé moéi truong tu nhién . trang MTTN
TUAN X " Y i . .. — tai dia phuong; tdc dong cua con
23 Tl(ft 68 | QM Lép | Hoat dong 3: Thyc hién cac giai phap bao vé moi trueong tu nhién ngusi toi MTTN.
Tiét 69 | QM Lop | Hoat dong 4: Thuc hién bao vé moi truong tu nhién & dia phuong. — Thuyét trinh dugc vdi cac dbi
. QM Lép | -Bao céo, phan hoi két qua van dung. tuong khac nhau ve y nghia cta
Tiet 70 , sz , T viéc bao vé
TUAN -bBanh gid két qua hoat dong cuoi chu dé. — Dé& xuét duoc giai phap bao
.x . . . & MTTN va thuc hién cac GP
24 X QM -Dién dan: Bao vé méi truong tu nhién ve va thuc hién cac G
Tiét 71 | Truong/

Khoi




. QM -V@ tranh “ Thuc trang moi trweong tu nhién ¢ dia phuong” — Tham gia cac HD bao vé
Tiét 72 | Truong/ MTTN do Doan t6 chuc.
Khoi
i QM _ . ~ X - A - X - ~ B . A N A e \ - A > .
Tiét 73 | Truimg/ Thi tuyén truyen vién gioi vé y nghia cia viéc bao vé méi truong tu nhién ¢ dia
: Khéi | phuong.
TOMN [riée7a| «T PANH GIA GITA KI 11
CHU PE 9 : TIM HIEU NGHE NGHIEP (12 tiét)
Tiét 75 | QM L6 | Hoat dong 1: Tim hidu hoat dong sin xuét, kinh doanh, dich vu & dia phuong. CHU leg};l]l;lxlglf%NGHE
e 1€
ié QM Lép | Hoat dong 1: ...(tt ’

- | Tet76 atdong 1:..(0) 7 S : _ Xéc dinh duoc nhing HPSX,
TUAN Tiét 77 QM Lép | Hoat dong 2: Xdc dinh cach tim hiéu cac thong tin vé ngheé/ nhom nghe em quan tam ¢ dia | KD, DV cua dia phuong va néu
26 phuong. , ‘ dugc thdng tin, yéu cau co ban

Tiét 78 | QM Lép | Hoat dong 3: Lap ke hoach va thyc hién trai nghiém nghe. ve cac nhom nghe nay.
X M Lép | H 510 4- Ren 1uven ban than theo vau cau ot ha " —Biétcéchtimhiéu TTve
; Tiét 79 | QM Lép | Hoat dong 4: Ren luyén ban than theo yéu cau ciia nghé em quan tam. nhom nghé quan tam, yéu ciu
TUAN | Tiét 80 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té nghé nghiép vé NL, PC theo nhom nghé.
- - — — Z T — — Tim hiéu duoc nhitng DK ddm
Tiét 81 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc t€ nghé nghiép bao AT va SKNN trong ting
Tiét 82 | QM Lép | HD: Trai nghiém thyc té nghé nghiép linh virc NN. o
TUAN < . > - R 3 -~ — Phan tich dugc PC va NL can
28 Tiét 83 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc t€ nghé nghiép c6 cua nguoi LD thong qua tri
Tiét 84 | QM Lép | HP: Trai nghiém thuc té nghé nghiép nghiem mot nghe cy the va YC
— — cua nha tuyén dung.
» QM Lép | -B4o céo, phan hoi ket qua van dung.
Tiet 85 , ., X ” A X 5 A
-bBéanh gid két qua hoat dong cuoi chu dé.
TUAN y | -Toadam vé xu huéng nghé nghiép hién nay
gg Tiet 86 Igh(")i -Dién dan “Thanh nién khaoi nghiép sang tao”
-Ngay hdi trai nghiém hudng nghiép
CHU PE 10 : HIEU BAN THAN PE CHON NGHE PHU HQP (9 tiét)
Tiét 87 | QM Lép | Hoat dong 1: Tim hiéu yéu cau cua viéc chon nghe phu hop. CHU PE 10 : HIEU BAN THAN
Tiét 88 | QM Lép | Hoat dong 1:... (tt) ?AEt)CH()N NGHE PHU HOP (9
TUAN . A . A . X — N N A ié
20 Tiét 89 | QM Lép | Hoat dong 2: Lya chon nghé nghiép phu hop véi ban than. — Panh gié duoc su phil hop cia
Tiét 90 | QM Lép | Hoat dong 3: Panh gia su phi hop cia ban than véi nghé/ nhém nghé dinh lya chon. ban than véi nhdm nghé dinh




Tiét 91 | QM Lép | Hoat dong 4: Xay dung ké hoach rén luyén ban than theo dinh huong nghé nghiép. lua chon.
— - - - - - — Xay dung va thuc hién KH rén
TUAN | Tiét92 | QM Lép | Hoat dong 5: Rén luyén néng luc, pham chat cua ban than theo ké hoach da 1ap. Iuyér?l thléog e
81 B QM Lép | -B4o c4o, phan hoi két qua van dung. dinh huéng NN
Tiet 93 Danh ei4 két qua hoat da §i chir da — Lua chon dugc cach rén luyén
~Danh gia ket qua hoat dong Cuol chu de. phil hop, PC va NL cin thiét
) QM - Dién dan “Chon nghé phu hgp cho twong lai” cho nhém nghé dinh lua chon.
Tiet 94 | Khoi | -Giao luu v6i cuu hoc sinh thanh dat cta truong.
TUAN | Tiét 95 1%1\31 -Giao luu v6i nguoi lao dong giodi , nghé nhan lang nghé.
32 —— oo E A x -
CHU DE 11 : LAP KE HOACH HOC TAP, REN LUYEN THEO DINH
HUONG NGHE NGHIEP (9 tiét)
< QM Lép | Hoat dong 1: Tim hiéu thong tin co ban vé hé thong truong dao tao nghé lién quandén | CHU PE 11 : LAP KE HOACH
Tiét 96 nghé dinh lya chon. HQC TAP, REN LUYEN THEO
Tiét 97 | QM Lép | Hoat dong 2: Lwa chon nghé nghiép pht hop véi ban than. glgg)HUONG NGHE NGHIEP
TUAN | Tiét 98 QM Lép | Hoat dong 3: Tim hiéu cach 1ap ké hoach hoc tip, rén luyén theo nghé/ nhom nghé lya - Triqh bay (;Iu’QC mot s6 TT co
33 ¢ chon. ban ve h¢ thong truong DT lién
.z QM Lép | Hoat dong 4: Trinh bay 1 6 thong tin co ban vé hé thdng truong dao tao nghé em dinh | quan deén nghé dinh lya chon.
Tiet 99 chon. — Tham vén y kién thay c6, gia
X - — N : T . N dinh, ban bé v& du dinh lya
ié M L : Thuc hanh th h h hh h . > e c
f{(l)%t QM Lép | Hoat dong 5: Thuc hanh tham van chon nghe va dinh huéng hoc tap chon ngh& va dinh huéng hoc
] ] ] tap cua ban than.
TUAN Tiét | QM Lép | Hoat dong 6: Xay dung ke hoach hoc tap, ren luyén ban than theo nghé/ nhom nghé lya
34 101 Ch()n.
Tiét QM Lép | Hoat dong 7: Hoc tap, rén luyén theo dinh hudng nghé nghiép.
102
i 105 | QYTLOP | -Béo cdo, phan hoi két qua van dung.
1€ .y A ” A A= 5 A
-banh gia két qua hoat dong cudi chu de.
TUAN L . .
35 % QM | _Tim hiéu hé thong dao tao nghé
Tiet 104 Khoi NN £ . A \
- Ngay héi tu van huéng nghiép hoc duong
Tiét 105 | KT PANH GIA CUOI Ki 11




CHUONG TRINH HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP LOP 11

NAM HOC 2025-2026

KT=4T, quy md trudong/ khdi 16p =21T, quy mé 16p=80T (10 tiét trai nghiém thuc t& & CP 3 va CD 8),

HQC KY 1: 18 tuin x 3 tiét/tudn = 54 tit

; . LOAI . . Muc dich can dat
TUAN TIET HINH TEN CHU DE A A A
HP (yéu cau can dat)
CHU PE 1: XAY DUNG VA PHAT TRIEN NHA TRUONG (9 tiét)
Tiét 1 gﬁ?ﬁ; HP 1: Tim hiéu cach phat trién mdi quan hé tot dep véi thiy cd, ban be. SSETB.EQ I:E),(\IAJH%U}\&;U\({;A"\I G
. . . . 2 , \ Y fe s - A 1 < 9 tiét)
A . QM Lép | HD 2: Tim hi€u cach lam chu va kiém soat cac moi quan hé vdi ban bé & (
TUAN 1 Y q - d a1 ey,
Tiee2 truong cling nhu qua mang xa hoi. 'IA\IHOI d‘f"”g, 9'“}9'” va m?
p - - = — — - rong dugc cdc moi quan hé
Tiét3 | QM Lép | HD 3: Xay duyng moi quan h¢ tot dep véi thay co va ban be. tét dep véi thay c6, ban be.
Tit 4 QM Lép | HP 4: Rén luyén ki ning lam chu va kiém soét cac méi quan hé véi ban bé | -Thé hién dugc lap truong,
¢ trudng cling nhu qua mang Xa hoi. quan diém phu hop khi
TUAN2 | Tiét5 | QM Lép | HP 5: Hop tac véi ban dé cuing xay dung va phét trién nha truong. phan tich du luan xa hoi vé
Tidee | Q1O | HD 6: Danh gid hiéu qua hoat dong phat huy truyén thdng nha truong. ggahnéihc: ban be trén mang
1€ \ A N =X il
HD 7: Van dung cac ki nang da duoc ren luyén vao thuec tien. , L
- — — -Hop tac duoc vai mol
Tibt 7 QM Lép | -Bao cao, phan hoi ket qua van dung. ngudi trong hoat dong va
1€ .1 K ) A~ A: n 22 o e Lo A X
-banh gia ket qua hoat dong cuoi chu de. biet giai quyet mau thuan
Tiét 8 I?l'l\gl -Dién dan “ Chung tay x4y dung, phat trién nha truong” ggng cac moi quan hé ban
TUAN 3 -Dénh gia duoc y nghia cua
o oM | -Toa dam vé chu dé “Két ban qua mang xa hoi — Nhitng loi ich va nguy hoia.t dong pAhat\ trien cac
Tiét 9 Khéi - moi quan hé va xay dung

co .

truyén thdng nha truong
doi vai ca nhan va tap thé.




- Thuc hién cac hoat dong
theo chui dé cua Poan
Thanh nién Cong san Hb
Chi Minh.

CHU PE 2: KHAM PHA BAN THAN (12 tiét + 1 KT)

TUAN 4

Tiét 10

QM Lép

HD 1: Kham pha dic diém riéng cia ban than

Tiét 11

QM Lép

HP 2: Tim hiéu vé céch thé hién sy ty tin ddi v6i nhitng dic diém riéng
cua ban than

Tiét 12

QM Lép

HP 3: Tim hiéu cach diéu chinh ban than dé thich tng vdi sy thay doi.

TUAN 5

Tiét 13

QM Lép

HD 4: Thiét ké va trinh bay san pham gici thigu dc diém riéng cua ban
than trong thuec tien cugc song.

Tiét 14

QM Lép

HPD 5: Xay dung va thuc hién ké hoach diéu chinh ban than.

Tiét 15

QM Lép

HD 6: Xay dung va thuc hién ké hoach phét trién s¢ trueong lién quan dén
dinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

TUAN 6

Tiét 16

QM Lép

HD 7: Thé hién sy tu tin vé nhiing dac diém riéng cua ban than trong thuc
tien cudc song.

Tiét 17

QM Lép

HD 8: Thyc hién ké hoach diéu chinh ban than d¢ thich g véi sy thay doi
va ké hoach phat trién s¢ truong hudng té1 nghé nghiép tuong lai.

Tiét 18

QM Lép

-B4o céo, phan hoi két qua van dung.
-Panh gia két qua hoat dong cudi chu dé.

TUAN 7

Tiét 19

QM
Khéi

-Giao luu/trao ddi vé dic diém cua gigi tré hién nay va nhitng yéu cau,
thach thuc ma xa hoi hién dai da dat ra cho nhitng nguoi tré tuoi.

Tiét 20

QM
Truong/
Khoi

-T6 chue cudc thi véi cha dé “Tu tin 1a chinh minh”.

Tiét 21

QM
Truong/
Khoi

-Toa dam véi chu dé “Piéu chinh ban than dé thich wng vai cudc séng”.
-Tro choi “Phong van vé lua chon nghé nghiép tuong lai”

Cgﬁ PE 2. KHAM PHA
BAN THAN (12 tiét)

- Nhén dién duoc nét riépg va
th@ hién duoc su tu tin vé dac
diém riéng cta ban than.
- Phén tich dugc nhiing diém
manh, diém y€u cua ban than
va biet diu chinh ban than dé
thich img vé1 su thay doi.
- Nhan dién dugc su hirng
thu, s¢ truong caa ban than
va ¢ ké hoach phét trién so
truong lién quan dén dinh
hudng nghé nghiép trong
tuong lai.




‘ Tiét 22 | KT DANH GIA GIUA KI 1
TUAN 8 . - N N ~ .
CHU DPE 3: REN LUYEN BAN THAN (18 tiet )
Tiét 23 | OM Lép HD 1: Tern hlel‘Al bién phép tuan thu ki luat, quy dinh cua nhom, 16p, tap thé
truong, cong dong.
TUAN 8 QM Lép | HD 2: Tim hiéu biéu hién ctia sy nd lyc hoan thi¢n ban than.
Tiét 24 HP 3: Tim hiéu va thuc hanh cach thu hat cac ban cling phan dau hoan
thién ban than. o . )
QM L6p | HP 4: Tim hiéu ki nang quan i cam xuc va ang xir hop |i trong cac tinh gillg "]I?IP{: gNRgl\i};UYEN
it 25 hudng giao tiép khac nhau. (18 tiet)
HD 5: Tim hiéu va luyén tap ki ning thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan o S
TUAN 9 hop I - Tuén thu quy dinh cua
. - ' - nhém, 16p, tap thé, cong
Tiét 26 | QM Lop | HD 6: Rén luyén tinh ki luat. déng.
Tiét 27 | QM Lép | HD 7: Xay dung ké hoach nd luc ty hoan thién ban than. - Thé hién dugc sy nd lue
. QM Lép | HP 8:Thyc hanh mot sb bién phap thu hit cic ban cing phan ddu hoan hoan ’thn_e’n ban thgn; bl,et
Tiét 28 N thu hut cac ban cung 16p
thién ban than SO N iA
) QM Ld S Uit cach auan I ca —— hop Ii  finh hud phan dau, hoan thi¢n.
TUAN | 1ié¢ 29 op | HD 9: Pe xuat cach quan Ii cam xtc va &ng xu hop Ii trong cac tinh huong | _ Quan Ii durge cam xiic ciia
10 giao tiep khac nhau. s A , .
. ban than va tmg xu hop li
Tidt 30 QM Lép | HD 10: Thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan hop ly. trong cac tinh hudng giao
1 , . , N 4 . X
HD 11: Van dung cac bién phap va ke hoach da xac dinh . tiép khac nhau.
| Tiét31 | QM Lép | HD: Trai nghiém thyc t& - Thuc hi¢n dugc ke hoach
Tli‘l‘N Tiét 32 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té La(;;rlll,mh ca nhan mgt cach
Tiét 33 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té o
Tiét 34 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té
TUAN | Tiét35 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té
12 y QM Lép | -Bao cao, phan hdi két qua van dung.
Tiet 36

-Danh gia két qua hoat dong cudi chu dé.




-Dién dan ‘Tuan thu Ky luat, quy dinh chung”.

K M . , - ~ Z . \ n ) ~ \
Tiet 37 Ighéi - Giao luu vdi nhitng tam guong (toa dam) tu hoan thién ban than va thu
. hat cac ban cung phan dau, hoan thién.
TUAN v v - :
13 | Tiee38 1 OM | - Kich tuong tac (thuyét trinh) “Vuot qua nhiing tré ngai dé ty hoan thién™.
Ti€t39 | om |- Dién dan “quan Ii cam xdc va ang xa phil hop trong giao tiép”.
Khoi | _ Gjao luu vé kinh nghiém thuc hién ké hoach tai chinh c& nhan hop ly
ruin | Tiét40 | om | - Kich twong téc (thuyét trinh)“Kiém soat cam x(c va tng xir phil hop dé
14 Khoi | phong tranh bao luc hoc duong”
CHU PE 4. TRACH NHIEM VOI GIA PINH (9 tiét+ 1 KT)
Tiét41 | QM Lép | HP 1: Tim hiéu nhiing viéc can 1am thé hién su quan tdm, chdm soc CHQDE 4.,TRACH‘
TUAN thuong xuyén dén ngudi than trong gia dinh. NHIEM VOI GIA DPINH
14 13 \ + R z Lo i A X A . 3 ié
s QM Lép | HD 2: Tim hiéu cach hoa gidi mau thuan, xung dot trong gia dinh. (@ tiet)
Tiét 42 X 1.0n
- Thé hién dugc sy quan
QM Lép | HD 3: Tim hi€u v¢ su tu tin sap x€p hop li cong viéc va cd trach nhiém, ty | tdm, cham s6c thuong
Tiét 43 giac tham gia lao dong trong gia dinh. xuyén nhitng nguoi than
; HPD 4: Tim hiéu ké hoach chi tiéu phu hop, thuc hién tiét kiém tai chinh. trong gia dinh.
rlrgj AN " | HD 5: Rén luyén ki ning hoé gidi mau thun va quan tdm, chim soc ngudi | - BI€t Cafh héa glal nh}rng
Tietdd | QM Lép | . trong gia dinh. mau thuan, xung dot xay ra
. 2 e o UA - A . y - trong gia dinh.
ok QM Lép | HP 6: To chtrc, sap xép hop li cong viéc gia dinh; tu giac thuc hi¢n co O o
Tiet 45 , o o - Thé hién su tu giac va
trach nhiém trong gia dinh. . i .
- - - — - - . trach nhiém tham gia cac
Tiet 46 | QM Lép | HD 7: Lap ke hoach chi tiéu phu hop véi thu nhap trong gia dinh. hoat dong lao dong khac
. Tidt 47 QM Lép | HP 8: Thyc hién muyc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh. nhau trong gia dinh.
Y HD 9: Thyc hi¢n trach nhigm ddi véi gia dinh, - The hién su ty tin trong
Tiét 48 | oM L -Béo c4o, phan hdi két qua van dung. viée to chire, sap xep hop li
ie AT N AU . DO
“® | panh gia ket qua hoat dong cuoi chu de. cong viee gla’dmh. .
- Difn dan “Trach nhidm véi i than va eia dinh™ - Lap duogc ke hoach chi
TUAN | pieag | OM |- !en an T_rac nhigm voi nguoi than va gia dinh™. o o tiéu phu hop v6i thu nhap
17 Khoi | -Giao Iuu véi nhitng tam guong t6 chirc, sap xép hop ly cong viéc gia dinh.

gia dinh va thyc hién duogc




-Toa dam “ Lap ké hoach chi tiéu trong gia dinh phu hop va tiét kiém”

muc tiéu ti€t kiém tai chinh

trong gia dinh
Tiét50 | KT DANH GIA CUOI KI |
CHU PE 5: XAY DUNG CONG PONG (9 tiét)
Tiét 51 | QM Lép | HD 1: Tim hiéu cac bién phéap xdy dung va phat trién cong dong.
Tikt 52 QM Lép HI? 2: T1n} hiéukhénh vi van minh noi cong cdng va trach nhiém cua ban CHU PE 5. PHAT TRIEN
than vé1 cong dong . CONG PONG
TUAN | poe oo | QLGP | HD 3: Xay dyng va phat trién cac moi quan hé véi moi ngudi trong cong | O tie)
18 1€ dong. - Tim hiéu dugc thuc trang
Tiét 54 | QM L HPD 4: Thé hién cac hanh vi van minh noi cong cong va trach nhiém cuaa ve fmh ‘tru’orng, _lerp' .
¢ " | ban than véi cong ddng. - Lap va thyc hién dugc ké
HOC KY 2: 17 tudn x 3 tiét/tuan = 51 tiét ?O@ECh lao dong trong nha
Tiét 5 | QVLOP | HD 5: Xay dung ké hoach t6 chtic hoat dong phét trién cong dong, dé xuat ruz‘ng.hw "
giai phap quan Ii viéc thuc hién hoat dong do. - Thyce hién dugoe nhimg
. - - - — — - S S viéc lom cu thé dé gitt gin
TUAN | e <c QM Lép H;D 6; X?y dupg va thu~c hj_¢n ke hoach truyen thong trong cong dong vé trudmg hoc xanh, sach, dep.
19 van dé van hoa mang x& hoi. A .
- . - Gi6i thiéu duogc voi ban
Tikt 57 QM Lép | HD 7: Tham gia )_(:Qly dung, phét trien cong dong va danh gia y nghia ctua bé, ngudi than vé canh
hoat dong phat trién cong dong. quan thién nhién & dia
Tidesg | P -B&o c4o, phan hoi két qua van dung. phuong.
ie 12 .. . A A A
-Danh gia két qua hoat dong cuoi chu dé. - Thyc hién dugc mot so
TUAN -N6i chuyén vé phong trao “Thanh nién tinh nguyén vi an sinh xa hoi”. viee la}m cu ﬂ,le de cham A
20 RO 2 . N e 2z .. o soc, bdo v€ canh quan thién
X QM | -Thyc hién tiéu pham tuyén truyén “Thyuc hién nép song van minh noi cong A
Tiét 59 R nhién.
Khoi Cong”_
CHU PE 6. BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN (6 tiét)
TUAN Tibt 60 QM Lép | HD 1: Chia sé y nghia cia canh quan thién nhién ddi voi trang thai cam CHU PE 6. B AO TQN C AN,H
20 xUc cua ban than. QUAN THIEN NHIEN (6 tiét)




QM Lép | HP 2:Tim hicu biéu hién cia sy chii dong, tich cuc thu75chie65n vige bao | - Nhan ra y nghia cua canh
Tibt 61 ton canh quan thién nhién. quan thién nhién doéi véi
1 . \ ’ ) R e o , ) ”
¢ HD 3: Lap KH dénh gia thyc trang bao tdn danh lam thing canh cua cong | trang thai cam xtic cua ban
dong dén cu tai dia phuong. than.
QM Lép | HP 4: Pénh gia thuc trang bao ton danh lam thing canh cua cong ddng dan il.qhu ,df-’nfz t“t’P cue tﬁluc
TUAN T cu tai dia phuong theo KH da xay dung 1en Vl@.(i a0 f) n Cal} ,
1 Tiéet 62 HD 5 Xav d k& hoach hoat done d& quana ba hinh anh va ka i b quan thién nhién, quang ba
3 N hay urt]EA © ﬁaf: Oat dong de quang ba hinh anh va keu gotbao | pip sph canh quan thién
O canh quan Ien, nhien. — | nhién va kéu goi moi nguoi
QM Lép | HD 6: Thuc hién ké hoach hoat déqg quang ba hinh anh va kéu goi bao ton | cung thyc hién.
Tiét 63 canh quan thién nhién, ‘danh lam thang canh. , - Pénh gi4 duoc thuc trang
HD 7: Thyc hién bao ton canh quan thién nhién, danh lam thang canh va bao ton danh lam thiang
kéu goi moi ngudi cung thuc hién- danh gia cuoi chu deé canh cua cong déng dan cu
TUAN | -k QM Lép | -Bao cao, phan hoi két qua van dung. tal dia phuong.
Tiet 64 , o1& , n A po X
22 -Déanh gia két qua hoat dong cudi chu de.
.« oM | -Tham gia tim hiéu vé cac di san thién nhién thé gioi va qudc gia Viét
Tiét 65 Khéi
oi | Nam.
CHU PE 7: BAO VE MOI TRUONG (9 tiét + 1 KT)
TUAN | pog cc | QULOP | HD 1: Tim hiéu Ve tac dong cua su phat trien san xuat, kinh doanh dén méi | CHU BE 7. BAO VE MOI
22 1€ truong. TRUONG (9 tiét)
Tibt 67 QM Lép | HD 2: Nghién cttu, khao sat thyc trang moi truong, tac dong cua sy phéat L o
trién san xuat, kinh doanh dén méi truong. - Nghién ctru, khao sa}:_thuc
A - 5 A . IO A trang moi truong ty nhién ¢
TUAN QM Lép | HD 3: Phan tich tac dong cua su phat trién san xuét, kinh doanh dén méi ang A
23 Tiét 68 . dia phuong, tac dong cta
. truong. S — _ su phat trién san xuat, kinh
Tiét 69 | QM Lop | HD 4: B¢ xuat kien nghi bao vé moi truong tir s6 liéu da khao sat. doanh dén mai truong va
Tikt 70 QM Lép | HD 5: Xay dung va thyc hién ké hoach tuyén truyén bién phap bao vé tai | bao cao ket qua khao sat.
TUAN nguyén tdi nguoi dan dia phuong. - Dua ra dugc cac kién
24 Tiét 71 | QM Lép | HD 6: Tham gia bao vé mdi trudng, tai nguyén. n‘gh{, V.eAbao Ve Mo truong
- - —— . — tir sO liéu khao sat.
Tiet 72 | QM Lép | -Bao céo, phan hoi ket qua van dung.




-Danh gia két qua hoat dong cudi chu dé. - Tuyén truyén dén ngudi
Tié 73 | 1 Q(‘I\r/l s Giao luu “san xuat kinh doanh va méi treong tu nhién” dﬁg dg{ g }iluio:[r;% r?aa béln¢n
1 rueon -2 4 . . N . .
th;ig - Trién 1am “san xuat kinh doanh va méi trueong tu nhién ¢ dia phuong” phap Dao Ve guy
TUAN oM
25 | Tiét74 | Truong/ | - Tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén ¢ dia phuong.
Khéi
Tiét75 | KT PANH GIA GIUAKI 11
CHU PE 8: CAC NHOM NGHE CO BAN VA YEU CAU CUA THI TRUONG LAO PONG (12 tiét)
Tiét 76 | QM Lép | HD 1: Tim hiéu cAc nhém nghé co ban. CHU PE 8: CAC NHOM
- 2 o o i N Z .| NGHE CO BAN VA YEU
tiée 77 | O HD 2: T‘ir‘n hiéu y nghfa cua viée dam bao an toan va sirc khoe nghé nghiép | cAy cuA THI TRUONG
TUAN cua nguoi lao dong. LAO DONG (12 tiét)
26 QM Lép | HP 3: Phén tich yéu cau caa nha tuyén dung vé pham chét, ning lyc caa | - Phén loai cdc nhom nghé
Tidt 78 nguoi lao dong. co bép; chi ra dac trung,
e HD 4: Suu tdm va giéi thiéu tai liéu vé& xu hudng phat trién nghé trong xa | yéu cau cta timg nhém
hoi va thi treong lao dong. nghé. ‘ ‘
QM Lép | HP 5: Giai thich ¥ nghia ctia viéc dam bao an toan va strc khoé nghé ) Sl}l;u ‘Eam d}‘f?c tli ligu }Y N
y nghiép dbi vi nguoi lao dong. xu huong phat tricn nghe
Tiet 79 . LA s A i A s . X oA A trong xa hoi va thi truong
TUAN HD 6: Tich cyc tim hiéu va trao doi thong tin vé cac nhom nghe, yéu cau || - dong
27 cua thi truong lao dong R o
v N — — Z T — - Phan tich (juqc yéu cau
Tiet 80 | QM Lép | HD: Trai nghiém thyc te, ngh? nghi¢p ciia nha tuyén dung vé
Tiét 81 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc teé nghé nghiép pham chat va nang luc
‘ Tiét 82 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té nghé nghiép nguoi lao dong.
TUAN | 1ié¢ 83 | QM Lép | HD: Trai nghiém thuc té nghé nghiép - Glai thich dugc ¥ nghia
28 — - —— — cua viéc dam bao an toan va
y QM Lép | -B4o cdo, phan hoi két qua van dung. nguoi lao dong.
5 Tiet 85 , ., z R A L. Y
TUAN -Panh gid két qua hoat dong cudi chu de.
29
Tiét 86 1?1'1\31 -Tim hiéu xu hudng phat trién cac nghe trong thoi dai 4.0.




- Trao d6i vé nhitng yéu cau cua nha tuyén dung vé pham chat va ning luc
nguoi lao dong.

Tiét 87

QM
Trwong/
Khoi

- Ngay hai trai nghiém hudng nghiép.

CHU PE 9 : REN LUYEN PHAM CHAT, NANG LUC PHU HQOP VOI NHOM NGHE LUA CHON (11 tiét)

Tidt 88 QM Lép | HD 1: Panh gia diém manh, diém yéu cua ban than dbi véi timg nhém
‘ nghé.
TEAN | Tiét89 | QM Lép | HD 1: ...(11)
.; QM Lép | HP 2: Xac dinh sy phu hop vé pham chat va nang luc caa ban than ddi véi
Tiet 90 rsoy s A A
véi nhom nghé/nghé lua chon.
X QM Lép | HD 3: Banh gia kho khan, thuan lgi trong viéc xay dung va thuc hién ké
Tiet 91 \ 1 s R . X 3~
hoach rén luyén ban than theo nhom nghé da lya chon.
TUAN | pusi gy | QML6P | HD 4: Dé xuat duoc giai phap hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nghé
31 nghiép.
Tiéc o3 | CLOP | HD 5: Thyc hién giai phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé lua
chon
g QM Lép | -B4o cdo, phan hoi két qua van dung.
Tiet 94 , .y X N A X - 0 4 A
-banh gia két qua hoat dong cudi chu de.
A e QM 2 P -2 7 ’ 2 ~ - - .
T‘é‘;N Tiét 95 | Truwimg/ | -Toa dam “tim hiéu sy phat trién ctiia cac nhém nghé trong xa hoi hién dai”.
Khéi
. QM . N . N
Tiét 96 | Truong/ | - Tim hiéu yéu cau vé pham chat, nang luyc cua cac nhom nghe.
Khéi
, QM i , 5
Tiet 97 | Truong/ | - HUng bién “Hicu ban than, chon nghe phu hop”.
Khéi
el ——
Tiet 98 | Truong/ | - Giao luu véi doanh nhén thanh dat.
Khéi

CHU PE 9. REN LUYEN
PHAM CHAT, NANG LUC
PHU HQP VOI NHOM
NGHE LUA CHON

(11 iée)

- Panh gia duoc diém
manh, diém yéu cta ban
than ddi v6i tng nhom
nghé

- Banh gia su phu hop,
khong phit hop vé pham
chat va nang lyc ctia ban
than d6i v6i véi nhém
nghé/nghé lya chon.

- Banh gia kho khan, thuan
lgi trong viéc xay dung va
thuc hién ké hoach rén
luyén ban than theo nhom
nghé da lua chon.

- Pé xuit duoc giai phap
hoc tap, ren luyén theo
dinh hudéng nghé nghiép.

CHU BE 10: XAY DUNG VA THUC HIEN KE HOACH HQC TAP THEO PINH HUONG NGANH NGHE LUA CHON (6 tiét+1 KT)




Tiét 99

QM Lép

HD 1: Tim hiéu ndi dung tham van vé du kién nganh nghé lya chon

CHU PE 10. XAY DUNG VA

Tiée QM Lép | HP 2:Tim hjéu va trinh bay thong tin co ban Vé céc co s¢ gido dyc dai hoc, :Ilglé’chlI)ETNHIE]E)I}i)?&A; H
15% CD, trung cap, GD nghé nghiép lién quan dén nhom nghé lya chon. HUONG NGANH, NGHE
HD 3: Tham van y kién vé du kién nganh, nghé lya chon LUA CHON
. Tiét | QM Lép | HP 4: Xac dinh CS gio duc dai hoc, co sé GD nghé nghiép lién quan dén © t'?t) . o
TOAN 110 hoc tap, hudng nghiép - Trinh bay dwroc cac thong
- . - - - — tin co ban Vé cac co s& giao
QM Lép | HP 5:Xay dung ké hoach hoc tap, ren luyén theo dinh huéng nganh, nghé duc dai hoc, CD, trung cip
Tiét lya chon. ) _ | lién quan dén nhoém nghé
102 HD 6: Thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nganh, nghe | |ya chon
lwa chon - Tham van duoc ¥ kién
Tiée 103 QM Lép | -Bao cao, ph%ln hoi két qua van d}lﬂQ. ‘ cua t‘hﬁy cd, gia dinh, ban
-Danh gia két qua hoat dong cudi chu deé. be vé du kién nganh, nghé
oM Ivrra chon.
Truong/ - Xac dinh dugc nhiing
Khoi truong dio tao nghé lién
TUAN . L o .| quan dén viéc hoc tap
35 Tidt 104 Toa da_m phan_ FlCh va xu | i cac _tAhong tin nA’ghe' nghiép cua cdc co 8O 9180 | huéng nghiép ctia ban than.
duc dai hoc, giao duc nghé nghiép va quyet dinh chon nghé phu hop. - Xay dung va thuc hién ké
hoach hoc tap theo dinh
huéng nganh, nghé lya
chon
Tiét 105 | KT PANH GIA CUOI K1 11




CHUONG TRINH HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP LOP 12

NAM HOC 2025-2026

KT=4T, quy md trudong/ khéi 16p =21T, quy mo 16p=80T (10 tiét trai nghiém thuc té nghé nghiép & CP 8 va CP 10),

HOC KY 1: 18 tuin x 3 tiét/tuin = 54 tiét

X . LOAL . .. Muc dich can dat
TUAN TIET HINH TEN CHU DE A A A
-~ (yeu cau can dat)
CHU PE 1: PHAT TRIEN CAC MOI QUAN HE TOT DEP VOI THAY CO VA CAC BAN (9 tiét)
. T hidy o4 PERE NN i U M 1A A A tA CHU PE 1: PHAT TRIEN CAC
Tiét1 | QM Lép HD ih ;FlmAh@ubcacél‘num dudng, gitr gin va mé rong moi quan hé tot dep MOI QUAN HE TOT BEP VOI
i Vol thay €O va ban be. THAY CO VA CAC BAN (9
Tiet2 | QM Lép | HD2: Tim hiéu vé cach hgp tac vdi moi nguoi trong hoat dong chung. tiét)
TUANT QM L6p | HD3:Thé hién cach nudi dudng, giit gin va mo rong mdi quan hé tot dep -Nubi dudng gii gin va mé
Tibt 3 véi thay . rong dugc cac moi quan hé
le 2 - R N . A , A A & A A pY
HDP4: Thé hién dugc lap truong, quan diém phi hop khi phan tich du luan | tot d?e;p vei thay co, ban be.
xa hoi ve quan hé ban be trén mang x& hoi. -Thé hién duoc lap truong,
QM Lép | HP5: Lap va thuc hién ké hoach hoat dong xay dung truyén théng nha qﬁe}n d,lehm phlu Ah(-’p~krr:[_ .
Tiét 4 trudng va hoat dong theo chi d& caa Poan Thanh nién Cong san H Chi | Phan tich du luan xa hot vé
Minh. guan hé ban be trén mang
QM Lop | HD6: Danh gid vé ¥ nghia ctia hoat dong phat trién cdc méi quan hé va xay | "
{ns m}fe _ ong _ g (,) voie _ va tap the. — nguoi trong hoat dong va
QM Lép | HD7: T}l_é hién ki nang giai quyét méu thuan va nudéi dudng, git gin, mo biét giai quyét mau thuan
Tibt 6 rong moi quan h¢ tot dep véi ban be. trong cac mdi quan hé ban
1 . , A~ Sy . £ A 4 A Li e A \ o
HD8: Thyc hién cac hoat dong phat trién cdc moi quan h¢ tot dep véi thay | be.
0, ban b¢ trong nha truong. -Banh gia dugc y nghia cua
Tiden | QMLoP | -Béo cdo, phan hoi két qua van dung. hoat dong phat trién cac
1€ . 1 ‘. N A= AN A
TUAN 3 -Panh gia két qua hoat dong cudi chu dé. Mol quan h¢ va xay dung
- oM — _ . ' truyen thong nha truong
Tiet 8 Dien dan “Nhirng ki niém sau sac vé thay c¢6 va mai truong” doi véi ca nhan va tap the.

Khéi




- Thuc hiérj cac hoat dong
theo chu dé cia Poan

oK QM X N GONTL s A P S W e .
Tiet 9 Knai | Dlen dan “Nhitng ki niém sdu sac vé thay c6 va mai truong” (tt) Thanh nién Cong san Hd
Chi Minh.
CHU PE 2: TOI TRUONG THANH (11 tiét +1)
Tiét 10 | QM Lép | HD1: Xéc dinh nhiing biéu hién trudng thanh cua ca nhan.
. .z QM Lép P S S 2 Rp o ot o .
TUAN4 | Tiét 11 HD2: Tim hiéu biéu hién cua pham chat y chi va su dam mé.
Tiét 12 | QU L6P HD3: Nhe;m d!?n dég divém Cﬁ,a nglr(‘ri Cf’). tu duy d(f)(i.lép CHIjJ PE 2. TQI TRUONG
HD4: Nhan dién kha nang thich ing véi sy thay doi THANH (11 tiét)
Tiét 13 | QM Lép | HD5: Thé hién su trudng thanh cua ban than trong cudc séng.
TUAN5 | Tiét 14 | QM Lép | HD6: Gidi thiéu dam mé cia ban than. - Nhan dién duoc su truong
Tiét 15 | QM Lép | HD7: Rén luyén ¥ chi cua ban than. thanh cua ban than.
Tiét 16 | QM Lép | HDS: Thé hién kha ning tu duy doc lap. - Nhan di¢n duoc phan} 9
- - , — chat y chi va sy dam mé cua
QM L6ép | HPO: Theé hién kha nang thich ing voi sy thay doi. ban than.
TUAN 6 Tiet 17 HD10: LAeftp yé tl‘ll.IC Elié}l ké h’oac%l rén qluyéqn ph:ém chat y chi va sy dam mé, -Nhan dién dwoc kha ning
tu duy doc 18p va kha nang thich (g cta ban than. tu duy doc 1ap va kha ning
y QM Lép | -Bao cdo, phan hoi két qua van dung. thich Gng vé6i sy thay doi
Tlet 18 y .« A 9 A A= 9 A 9 2 A
-Banh gia két qua hoat dong cuoi chu de. cua ban than.
Tiét 19 I?l'l\gi Giao luu theo cha dé “séng cting dam mé”
A A M . P | o
TUANT 1 Tiét 20 I?héi Giao luu theo chu dé “song cung dam mé” (tt)
Tiét21 | KT PANH GIA GIUA KI 1
CHU PE 3: HOAN THIEN BAN THAN (15 tiét)
TUANS | Tiét 22 | QM Lép Hb1: Xac dinh nhiing biéu hién vé tinh than trach nhi¢m, sy trung thuc, CHU DE 3. HOAN THIEN

tuan thi ndi quy, quy dinh ctia phap luat trong doi séng.

BAN THAN (15 tiét)




» QM Lép | HP2: Tim hiéu cach thuc hién duogc cong viéc theo ké hoach, tuan thu theo
Tiéet 23 e . R A e A
thot gian va thuc hién cam két dé ra.
y QM Lép | HP3: Xac dinh cach diéu chinh dwgc cam xdc va ing xir hop Ii trong
Tiet 24 ~ < z . e ,
nhiing tinh huong giao tiép khac nhau.
Tiét 25 | QM Lép | HD4: Tim hiéu vé ké hoach phat trién tai chinh phd hop cho ban than.
TUAN 9 Tiét 26 | QM Lép | HD5: Thé hién su trung thuc, tinh than trach nhiém trong doi séng.
Tide 27 QM Lép | HD6: Rén luyén thoi quen tuan thu ndi quy, quy dinh cua phap luét trong
doi1 song.
W QM Lép | HD7: Thuc hién cong viéc theo ké hoach, tuan thu theo thoi gian va cam
Tiét 28 £, A
két dé ra.
TUAN | mut 29 QM Lép | HPS: Thyc hanh diéu chinh cam xtc va tng xir hop |i trong nhiing tinh
10 huong giao tiép khac nhau.
Tikt 30 QM Lép | HD9: Lap va thuc hién ké hoach phat trién tai chinh cua ban than.
ie A
HD10: Ty hoan thién ban than.
y | -Béo céo, phan hoi két qua van dung.
Tieét 31 | QM Lép , o1 A \ n K o A
-banh gia két qua hoat dong cudi chu de.
TUAN P oM
11 Tiet 32 Khéi
Tiée33 | 24 | Toa dam: Ty hoan thién ban than
01
Tiée34 | 2% | Toadam: Ty hoan thién ban than (tt)
] , QM . . ) i
TUAN | Tiét35 | Truong/ | Bao cdo dien hinh cua nhitng tam guong vé “tu hoan thi¢n ban than”
12 Khéi
r QM 2 I4 M -
Tiét 36 | Truong/ | Bao cdo dien hinh cta nhiing tam guong vé “tu hoan thi¢n ban than”(tt)
Khéi

- Thé hién duoc tinh than
trach nhiém, sy trung thuc,
tuan thu ndi quy, quy dinh
cua phap luat trong doi
song.

- Thyc hién dugc cong vige
theo ké hoach, tuan thu
theo thoi gian va thuc hién
cam két dé ra.

-Diéu chinh dugc cam xtic
cua ban than va img xu hop
Ii trong nhiing tinh hudng
giao tiép khac nhau.

-Lap va thuc hi¢n dugc ké
hoach phat trién tai chinh
cho ban than trong diéu
kién phu hop.

CHU PE 4. TRACH NHIEM VOI GIA PINH (9 tiét+ 1 KT)




. £ M Lé e -2 ~ A 1a T A s g ,( L ]
Tiet 37 | QM Lép HI?I. T1£n hlfu 9nhu:pg viée lam th? hién sy chu dong tham gia giai quyeét CHU PE 4. TRACH
, nhitng van deﬁ nay sinh trong gia dinh. ? NHIEM VOI GIA DiNH
Tu4dN | Tiet38 | QM Lép | HD2: Tim hiéu vai tro, trach nhiém cua ban than trong viéc t6 chuac cudc (9 tiét)
13 song gia dinh va thay dwoc gia tri gia dinh d6i vai ca nhan va xa hoi. - Thé hién duoc su chim
Tiét 39 | QM Lép | HP3: Tim hiéu anh huéng cua thu nhap thuc té, quyét dinh chi tiéu va 16i | soc chu dao dén cac thanh
song den chi phi sinh hoat trong gia dinh. vién trong gia dinh.
Tiét 40 | QM Lép | HD4: Thé hién sy cham séc chu ddo dén cac thanh vién trong gia dinh. -hThe hién su chu d0flllg
K , 21 en B N . ey X ~ z A . t t
. Tiet 41 | QM Lép | HDS5: The hién sy chu dong tham gia gidi quyét nhitng van dé ndy sinh am gia giai quyet nhing
TUAN trone oia dinh van dé nay sinh trong gia
14 g g a : * - - - - dlnh
Tit 42 QM Lép HP6: Thé‘hlén vai tro, trach nhiém cia ban than trong viéc to churc cudc - Thuc hién duogc vai tro,
song gia dinh. trach nhiém cua ban than
QM Lép | HD7: Phan tich anh hudng caa thu nhap thyc té, quyet dinh chi tiéu va 16i | trong viéc t6 chirc cude
Tiét 43 song den chi phi sinh hoat trong gia dinh em. song gia dinh va thay dugc
) HDS: Thé hién trach nhiém dbi véi gia dinh. gid trj gia dinh doi voi ca
TUAN VY an va x3 hoi
15| riécdd | oM Lo -B&o c4o, phan héi két qua van dung. n}g{ Varxﬁ 2‘-’1' i
1€ . X , A A 5 2A -
* | _panh gia két qua hoat dong cuoi chu de. Fhan tich dugc ¢ Lot
sinh hoat trong gia dinh c6
Tiétds | Y | Trién 1am san pham vé “trich nhiém véi gia dinh” thé bj anh huéng béi thu
dcaq| QM Goi ¥ 1 56 hoat dong : n}l:alt) thuc tle quyet dinh
iet Khéi | ... Trién Iam san phdm v& “trach nhiém véi gia dinh” (tt) chi tiéu va 16i song.
TUAN | Tiét47 | KT DANH GIA CUOI KI |
16 CHU PE 5: XAY DUNG CONG PONG (9 tiét)
Tit 48 QM Lép | HP1: Tim hleu biéu hién cua su chu dong va tuy tin thiét 1ap cac mbi quan CHU BE 5. XAY DUNG
hé x4 hoi, san sang chia sé gitip d& cong dong. CONG PONG
. QM Lép | HP2: Tim hiéu cac hoat dong gido duc tinh than doan két dan toc, hoa (9 tiét) 9
T[i‘;N Tiét 49 binh, hitu nghi. - Tim hiéu dugc sy chu

HD3: Tim hiéu cach quan ly dy &n hoat dong tinh nguyén nhan dao.

dong va tu tin trong thiét




lap cac moi quan h¢ xa hoi,
san sang chia s¢, giup do
cong dong.

- Thuc hién duoc cac hoat
dong giao dyc tinh than
doan két dan toc, hoa binh,
hiru nghi.

- Thé hién duoc su hirng
thi, ham hiéu biét khi
kham pha cac nén vin hoa
khac nhau; thé hién dugc
thai do ton trong su khac
biét giita cac nén vin hoa.
-Xay dyng va trién khai
duoc du an hoat dong tinh
nguyén nhan dao va quan
ly du &n hiéu qua.

-bBanh gid dugc y nghia cua
hoat dong xa hoi.

Tiée 5o | QLo | HD4: Thé hién su chu dong, tu tin trong thiét 1ap cac méi quan hé xa hoi
va san sang chia sé giap d& cong dong.

HD5: Thyc hién hoat dong kham pha cac nén vian hoa khac nhau.

Tiét 51 | QM Lép | HD6: Thé hién su hieng tha, ham hiéu biét khi khdm phé c4c nén vin hod
khac nhau va thai d6 ton trong su khac biét gitra cac nén van hoa.

QM Lép | HD7: Thyuc hién hoat dong gido duc tinh than doan két dan tdc, hoa binh,

Tiét 52 hiru nghi.

1€ \ . A £ ; ~ 5 ~ n \
HDS: Lap va thuc hién ké hoach du an hoat dong tinh nguyén nhan dao va
TUAN bién phap quan ly du an.
18 y QM Lép | HD9: Banh gia y nghia ctia hoat dong x& hoi.

Tiet 53 L R R n A . . £

HD10: Tham gia c&c hoat dong xay dung cong dong noi em sinh song.
L QM Lép | -Bao cdo, phan hoi két qua van dung.
Tiet 54 , ., 1A Y ~ A 0 A
-banh gia két qua hoat dong cudi chu de.
HOQC KY 2: 17 tuén x 3 tiét/tuan = 51 tiét
Tibt 55 I?lll\/l Thi hat dan ca cac dan toc Viét Nam
01
Tiét 56 I?l?/l Thi hat dan ca cac dan toc Viét Nam (tt)
o1
ruan | CHU PE 6: CHUNG TAY GITU GIN, BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN (6 tiét)
19 QM Lép | HP1: Tim hiéu cac giai phap tich cuc, séng tao trong viéc bao ton canh
quan thién nhién.

Tiét 57 HP 2: Tim hiéu vé hoat dong tuyén truyén trong cong dong vé y nghia cua
canh quan thién nhién va hanh dong chung tay gin gitr canh quan thién
nhién.

Tiét 58 | QM Lép | HD3: Panh gia thyuc trang bao ton 1 s danh lam thing canh & dja phuong.

] M Lé . A X R - A , - , P , - A N
TUAN | Tiét 59 QM Lép HAD4.7 bé xuat va_:thuc I_1A|¢n cac giai phap tich cuc, sang tao trong viéc bao
20 ton canh quan thién nhién.
Tiét 6o | 6P | HDS: Thyc hign tuyén truyén trong cong dong vé y nghia cua canh quan

thién nhién va hanh dong chung tay gin git canh quan thién nhién.

CHU BE 6: CHUNG TAY
GIU GIN, BAO TON CANH
QUAN THIEN NHIEN (6
tiét)

-banh gia dugc thuc trang
bao ton 1 sb danh lam
thang canh ¢ dia phuong.
-Bé xuat va thuc hién duoc
cac giai phap tich cuc, sang




HD 6: Thuc hién cac viéc 1am bao ton canh quan thién nhién ¢ dia phuong.

tao trong viéc bao tén canh
quan thién nhién.

Tide 61 QM Lép | -Bao cdo, phan hoi két qua van dung.
1€ 1A ) A A 1o X - ie ia A
-Danh gia két qua hoat dong cudi chu de. Thl{C hién dugc viéc tuyén
truyen trong cong dong ve
y nghia cia canh quan
] oM B , thién nhién va hanh dong
TUAN | Tiet62 | =« | Tieu pham “Ngoc Hoang du xuén” chung tay gin giir canh
21 quan thién nhién.
CHU PE 7: BAO VE THE GIOI TU NHIEN (9 tiét)
Tiét 63 | TVLOP | HD1:Nhan dién hanh vi viéc 1am bao ton thé gisi tw nhién va dong vat hoang | CHU DE 7. BAO VE THE
¢ d4. GIOI TU NHIEN (9 tiét)
Tibt 6q | QP | HD2: Lap va thyc hign ké hoach khao st thuc trang thé gioi dong, thuc vatva | -L@P va thuc hién duoc ke
bao vé thé gidi dong, thuc vat & dia phuong. hp?chAkhao sat thuc trang the
TUAN - — N - ——— — glqldgng,thucvatva bao vé
27 Tibt 65 QM Lép HP?) VNhe_‘Am er, danh gia p}lung h?nh VIA, Viéc Iam~Cua to chue, ca nhén trong thé gi¢i dong, thuc vat & dia
Vviéc bao ton the gidi tu nhién va dong vat hoang da. phuong.
Tiét 66 | QM Lép | HD4:Thuc hién cac bién phap bao vé thé gisi dong, thuc vat. -Thyc hign va tuyén truyen
Tiét 67 | QM Lép | HD5: Tuyén truyén cac bién phap bao vé thé gisi dong, thuc vat. duoc dén ngudi than, cong
. - - - dong céac bién phép bao vé
TUuAN | Tiét 68 | QM Lép | HD6: Lap va thuc hién ké hoach bao vé thé gidi dong, thuc vat tai dia phuong. thé giGi dong, thuc vat.
23 Tide go | Q1O | -Bdo cAo, phan hdi két qua van dung. -Nhan xét, danh gi4 hanh vi,
1€ . 4 7. N = A Y 5 3 A R ,
-Panh gia két qua hoat dong cudi chu d2. vi¢c lam cua ca nhan, t6 chirc
v - X ) trong viéc bdo ton the gidi tu
Tiét 70 I?héi Trien 1&m vé thuc trang bao vé the gidi, dong vat. nhién va dong vat
TUAN . oM . .
24 Tiet71 | e | Trien Iam ve thuc trang bao vé the gisi, dong vat. (tt)
Tiét72 | KT PANH GIA GITAKI 11
CHU PE 8: NGHE NGHIEP VA NHUNG YEU CAU CUA NGUOI LAO PONG TRONG XA HQI HIEN PAI (12 tiét)
TUAN QM Lép | HP1: Tim hiéu vé xu huéng phat trién nghé nghiép trong xa hoi hién dai. CHU DE 8. NGHE NGHIEP
o5 Tiet 73 HD2: Xac dinh nhitng pham chét, ning luc can c6 ctia ngudi lao dong trong x4 VA NHUNG YEU CAU CUA

hdi hi¢n dai.




X QM Lép | HP3: Tim hiéu biéu hién cua tinh chuyén nghiép trong cong viéc NGUOI LAO PONG TRONG
Tiét 74 S o e XA HOI HIEN DAI
HD4: Tim hiéu yéu cau vé dam bao an toan va strc khoé¢ nghé nghiép. (12 tit)
Tibt 75 QM Lép | HDS: Rép lu}’lén tinh chuyén nghiép trong cong viéc. -Trinh bay dwoc xu huéng
HD 6: B¢ xuat bién phap dam bao yéu cau vé an toan va strc khoé nghé nghiép. | phat trién nghé nghiép trong
QM Lép | HD7: Phén tich nhitng yéu cau ddi voi nghé trong xa hoi hién dai ma em quan xa hqol hién dai. y . .
] tam -Chi ra dugc nhiing pham chat
Tiét 76 ' ‘ ‘ . s b e
A HD 8: Thuc hanh phan tich thong tin co ban vé thi truong lao dong, nhu cau sir va nang I can €o cua Ngwol
TUAN L . lao dong trong xa hoi hién dai.
26 dung cua thi truong lao dong. R A "
- - - - - - - —— -Tim hi€u tinh chuyén nghiép
Tiet 77 | QM Lép | HDO: Trai nghiém thuc té nghée nghiép (pha ché/ nau an) trong cong viée, dam bao yéu
Tiét 78 | QM Lép | HD9: Trai nghiém thuc té nghé nghiép Cﬁl}llkVé 1?1 toan va sirc khoe
K . 5 N A A PN ngne ngnicp.
Tiet 79 | QM Lop | HP9: Trai nghiém thuc té nghé nghiép g . g, P N .
TUAN _ - - _ - - -Phan tich dugc nhiing thong
27 Tiét 80 | QM Lop | HD9: Trai nghiém thuc té nghé nghiép tin co ban yé thi truong lao
Tiét 81 | QM Lép | HD9: Trai nghiém thyuc té nghé nghiép dong, nhu cau sir dung ctia vé
- - ~ - R 3 . thi truong lao dong.
Tiet 82 | QM Lép | HD9: Trai nghi¢m thuc t€ nghé nghiép
. ) QM Lép | -B4o cao, phan hdi két qua van dung.
TUAN | Tiét 83 , .,p; \ qA e gq A
28 -banh gid két qua hoat dong cuoi chu de.
Tiét 84 gg. Thi tim hiéu vé mot s6 nghé c6 xu hudng phat trién trong xa hoi hién dai
o1
CHU PE 9 : REN LUYEN PHAM CHAT, NANG LUC PHU HQP VGOI PINH HUONG NGHE NGHIEP (9 tiét)
Tiée 85 | S0P | HD1: Xic dinh nhing nho nghé/ nghé phii hop véi kha ning va s6 thich cia ban | CHU DPE 9. REN LUYEN
iet 85 than. PHAM CHAT, NANG LUC
X . \ S A A A Y A PHU HOP VO’I,DINH
TI;QAN ’ QM Lép | HD2: Tim h1§u cac yeéu to tac dong dén viéc chuyén doi nghe. HUONG NGHE NGHIEP
Tiét 86 HD3: Tim hiéu nhitng pham chat, nang luc nguoi lao dong can co dé cé the (9 Tiét)
chuyén doi nghé khi can thigt. -Dénh gid duoc sy phl hop
Tiée g7 | QVL9P | HD4: Xéc dinh nhiing pham chét, nang luc, hing thl, sé truong caa ban than cua nghe véi kha nang va so
phi hop véi nghé dinh Iya chon. thich cua ban than.
TUAN Iy QM Lép | HD5: Péanh gia pham chat, ning lyc ciia ban than so voi yéu cau dé c6 thé -}V(ac dinh n’hu:ng Phatn Ch?t
Tiet 88 2 .z A X nang luc, hing thd, so truong
30 chuyén ddi nghé khi can thiét.




Tibt 89 QM Lép | HD6: Reén luyén pham chat, niang luc cua ban than phii hop véi nghé dinh lya cua ban thép phu hop véi
chon va cd thé chuyén d6i nghé khi can thiét. nganh, nghé lua chon.
QM Lép | HD7: Thé hién sy tu tin vé ban than va ty tin véi dinh hudng nghé nghiép caa “Ren h‘lyevn duoC 1 56 phamh
minh chat va nang luc phu hop véi
Tiét 90 C . o o .| nghe lyachon va cé the
H£?8. Ren Igygr)_phang Chat_,Anang lyc cua ban than trong hoc tap va cudc song dé chuyén déi nghé khi cin
budc vao the gisi nghé nghiép. thiét.
Tikt 01 QM Lép | -Bao cao, phan hoi két qua van dung. -Tu tin v& ban than, tu tin voi
1 ss A 5 ~ - 2 2A : . A AR (7
-Danh gia két qua hoat dong cuoi chu dé. dinh huéng nghe nghiép cua
TUAN . oM . - minh.
31 Tiet92 | S« | Timhiéu nghe nghiép
. X M < L 2 A A
Tiét 93 I?héi Tim hiéu nghé nghiép(tt)
CHU PE 10. QUYET PINH LUA CHON NGHE PHU HQP VA CHUAN BI TAM Li THICH UNG VOI MOI TRUONG MOT (12 tiét +1)
i M Lé . N R , , N . A , , , L. e N N - N ) N .
Tiét 94 QM Lép HDIA. Tim hleu‘ cach thac chuan bi tam Ii thich (tng v&i moi truong lam viéc va CHU PE 10. QUYET BINH
hoc tap tuong lai. . .
- — . — — LUA CHON NGHE PHU
QM Lép | HD 2: Tim hicu vé tam thé san sang budc vao the gidi nghé nghiép, san sang HOP VA . ,
TUAN | Tiét 95 tham gia va hoa nhap véi luc luong lao dong xa hoi. ’ CHUAN BI TAM LI
32 HD 3: Tim hiéu vé ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich. THICH UNG VOl MOl
QM Lép | HD4: Phan tich va xit Ii cAc thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co so dao tao | TRUONGMOI
X va giéo duc nghé nghiép.
Tiéet 96 2 = n N TR . , N A =g A . . N n , - ,
HD 5: thé hién tam Nth? san sang budc vao the gioi nghe nghiép va hoa nhap véi | (12 tié)
luc lwgng lao dong xa hoi. -Phan tich va xu li duoc cac
Tiét 97 QM Lép | HD6: Quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than. thdng tin nghe nghiép, thong
i€ % v . N i Va c4 5 d3 A
, HD 7: Thé hién ban linh, dam mé theo duoi nghé yéu thich. t'_n, Ve cac co so da_o ta0va
Tléng - oV L — — . ) — giao duc nghé nghiép.
Tle,t 98 op | HDS: Trai nghiém thuc te, ngh? nghiép “Tham Khao durgc y Kién coa
Tiet 99 | QM Lép | HDS: Trai nghiém thyc teé nghe nghiép gia dinh, thay c6, chuyén gia
Tiét 100 | QM Lép | HPS: Trai nghiém thuc té nghé nghiép lam oo 5¢ cho viéc chon
TUAN — s —— — 2 N — hudng hoc tap nghé nghiép.
24 Tiet 101 | QM Lép | HDS: Trai nghiém thuc t€ nghé nghi¢p “Pua ra duoc cAc quyét dinh
Tiét 102 | QM Lép | -Bao cdo, phan hoi két qua van dung. lya chon nghe, nhém nghé




-Danh gia két qua hoat dong cudi chu dé.

TUAN
35

hoac lua chon dugc nganh
hoc, truong hoc va chuan bi

QM -Toa dam trao ddi cuing chuyén gia vé viéc phan tich va xi 1 cac thdng 10¢, truong Noc va thua
Kndi | tin nghd nghiép cia cc co so gido ducdai hoc, gido duc nghé nghigp va | @m 1i thich tng véi mdi
Tiét 103 quyét dinh chon nghé ohil hop treong lam viéc hoac hoc tap
: ; o tuong lai.
- — - - -C6 tam thé sin sang budc
- Ngay hoi trai nghi¢ém hudéng nghiép. vao thé gisi nghé nghiép, sén
sang tham gia va hoa nhap
] oM Véi lyc lugng lao dong x&
Tiet104 | = h©|.7
-Thé hién duoc ban linh cua
ban than trong viéc thuc hién
dam mé theo dudi nghé.
Tiét 105 | KT PANH GIA CUOI KI 11




