Truong THPT D6 Ping Tuyén
Gido vién soan: Nguyén Thi Linh
Ngay soan: 20/10/2025

Lop day: 10/3,7,8,9

Thoi gian thye hién: tuan 10

Tiét 20. BAI 10 (1 tlet) THU'C HANH: PQC BAN PO CAC POI KHi HAU TREN
TRAI PAT. PHAN TiCH BIEU PO MOT SO KIEU KHi HAU

I. MUC TIEU
1. Kién thirc:

- Poc dugc ban do cac doi khi hau trén Trai Dat; phan tich duoc biéu d6 mot s6 kiéu khi hau.
2. Nang lue:

* Nang luc chung:

- Nang lyc tu chu va tu hoc:

+ Gi1ip do dugc cac ban khac vuon 1€n, tu luc trong hoc tip thong qua cac hoat dong ca
nhan/nhom.

+ Tu khang dinh va bao vé quyén, nhu cau chinh dang: biét khang dinh va bao vé quan diém,
nhu cau ty hoc, tu tim hiéu cua ban than.

- Néng luc giao tiép va hop tac: Xac dinh myc dich, n61 dung, phuong tién va thai dg giao tiép:
biét lwa chon ndi dung giao tlep phu hop v6i hinh thirc hoat dong ca nhan/cap/nhom.

- Nang lyc giai quyét vin dé va sang tao: Biét xac dinh va 1am rd thong tin tir ngudn thong tin
SGK, Atlat, ban do..

* Nang luc dac thl‘l:

- Nhan thire khoa hoc dia li:

+ Nhan thirc thé gidi theo quan diém khong gian:

> Sur dung dugc ban dd cac d6i khi hau trén Trai Dat dé phan tich duoc sy phan hoa cac déi va
cac kiéu khi hau trén Trai Dat.

> Xac dinh va li gidi dugc su phan hoa cac déi va cac kiéu khi hau trén Trai Dat.

+ Giai thich cac hién tugng va qua trinh dia li: Phat hi¢n va giai thich dugc su phan héa cac
doi va cac kicu khi hau trén Trai Dat.

- Tim hiéu dia li:

+ Str dung céac cong cu dia li:

> Biét tim kiém, chon loc va khai thac thong tin van ban, tranh anh, ban dd, Atlat. ..

> Biét doc va str dung ban d.

> Biét thyc hién duoc mot sb tinh toan don gian: nhiét do trung binh nam, bién do nhiét, luong
mua, cin bang am. ..

> Nhén xét va giai thich biéu do vé nhiét 6 va luong mua ctia mot sé dia diém; str dung mé
hinh, tranh anh...

- Van dung kién thire, ki nang da hoc:

+ Céap nhat thong tin va lién hé thuc té: Tim kiém duoc cac thong tin va nguén s6 liéu tin cay
vé su phan hoa cac déi va cac kiéu khi héu trén Trai Dit.

+ Van dung tri thire dia i giai quyet mot sb van dé thuc tién: Van dung duogc cac kién thire, k¥
ning dé giai quyét mot s6 van dé thuc tién lién quan dén su phan hoa cic déi va cac kiéu khi hau
trén Trai Dat.

3. Pham chit:

- Yéu nuwée: Yéu dit nude, tu hao trude vé dep tu nhién ctia qué huong dat nudc.

- Nhan &i: C6 mdi quan hé hai hoa v6i nguoi khac. Ton trong sy khac biét vé moi trudng séng
cua cac khu vue, quéc gia, dan tdc.

- Cham chi: C6 y thirc danh gia diém manh, diém yéu cua ca nhan; Nhirng thuan loi va kho
khan dé xay dung va thyc hién ké hoach hoc tap. Co y chi vuot qua khé khan dé hoan thanh céc
nhi¢m vu hoc tap.



- Trung thuc trong hoc tip va cudc séng.
- Trach nhiém: Tich cuc, tu giac, nghiém tuc hoc tap, rén luyén, tu dudng dao duc ban than.
San sang chiu trach nhiém vé 101 n6i va hanh dong cuia ban than khi tham gia cac hoat dong hoc tap.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Thiét bi: May tinh, may chiéu.
2. Hoc liéu: SGK, Atlat, ban d6, biéu db, tranh anh.
III. TIEN TRINH DAY HQC
1. On dinh:
Ngay day Lép Si 50 Ghi cha

2. Kiém tra bai cii:

* Cau hoi: Trinh bay mot s6 loai gi6 chinh?

Goiy:

- Mot s6 loai gi6 chinh:

+ Gi6 Mau dich: thoi tir dai ap cao can chi tuyén vé dai ap thap xich dao, c6 hudng va toc do
tuong doi 6n dinh quanh nim, & ban cau Bic c6 hudng dong bic, ¢ ban cau Nam c6 hudng dong
nam, tinh chat cia gi6 noi chung 14 kho.

+ Gi6 Tay on doi: thoi quanh nam tir dai 4 ap cao cén chi tuyén vé dai ap thap 6n d6i theo hudng
tdy nam & ban cau Bic, hudng tay béc & ban cau Nam va thuong c6 do a am cao, gdy mua.

+ Gi6 Pong cuc: thoi tir vung ap cao cuc vé ap thip 6n d6i theo hudng dong bic & ban cau Bic
va hudng dong nam & ban cau Nam, rat lanh va kho.

+ Gié mua: thoi theo mua, huong va tinh chét cua gid 6 hai mua trai nguge nhau. Nguyén nhan
hinh thanh gi6 mua chu yéu do sy néng Ién hay lanh di khong déu giira lyc dia va dai duong (gio
mua ngoai chi tuyen) hoic giita hai ban cau (gi6 mua ndi chi tuyén). Chu yéu phan bb ¢ d6i nong:
Nam A, Pong A, Pong Phi, Pong Bac O-xtray-li-a va mot s6 khu vuc vi d6 trung binh: Pong Trung
Quéc, Pong Nam Hoa Ky.

3. Hoat dong hoc tap:
HOAT PONG 1: HOAT PONG MO PAU (KHOI PONG)
a) Muc dich: HS xac dinh duoc yéu cau, nhiém vu cta bai thuc hanh.
b) Noi dung: HS st dung SGK, hoat dong cé& nhan, tra 161 cau héi:
* Cau hoi: Em hiy néu yéu cau cta bai thyc hanh?
¢) San pham: Cau tra 1oi ciia HS.
d) To6 chirc thye hién:

- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu: GV yéu cau HS doc SGK, xac dinh 1o yéu cAu cua bai thuc
hanh va trinh chiéu 1én man hinh.

- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu: HS thyc hién nhi¢m vy trong thoi gian 02 phut.

- Buée 3: Bao cao, thao luan: GV goi mdt s6 HS tra 1o, HS khac nhan xét, bd sung.

- Buéc 4: Két luan, nhin dinh: GV danh gia két qua cua HS, trén co s& d6 dan dit HS vao bai
hoc mai.

HOAT PONG 2: HINH THANH KIEN THUC MOI
Hoat dong 2.1. Poc ban dd cac déi va cac kiéu khi hau trén Trai Dat

a) Muc dich: HS doc duoc ban do cac d6i va cac kiéu khi hau trén Trai Dat.
b) Noi dung: HS quan sat may chiéu, sir dung SGK, hoat dong theo cip dé doc ban do cac déi va
kiéu khi hau trén Trai Dat.

* Cau hoi: Dya vao hinh 10.1, hdy:

+ Xac dinh pham vi va tén ctia cac do1 khi hau.

+ Cho biét su phan hoa thanh cac kiéu khi hau & cac déi.



+ Xéac dinh Viét Nam nam trong ddi khi hau nao.
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Hinh 10.1. Ban do cac déi va cdc kiéu khi hdu trén Trdi Pat
¢) San pham: HS hoan thanh tim hi€u kién thirc:
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1. POC BAN PO CAC POI KHI HAU TREN TRAI PAT:
- Pham vi cac d6i khi hau va cac kiéu khi hau
Péi khi hau Vi do (°) Kiéu khi hiu
Xich dao 0—>5
Canxichdao |5— 10
Nhiét do1 10 - 23,5 - Nhiét dé1 luc dia
- Nhiét déi gio mua
Can nhi¢t dé1 | 23,5 — 40 - Can nhiét luc dia
- Can nhiét hai duong
- Can nhiét Bia Trung Hai
On doi 40 — 66,5 - On d¢i lyc dia
- On d6i gi6é mua
- On d6i hai duong
Can cuc 66,5 —> 74,5
Cuc 74,5 — 90
NUi cao C6 & cc ving nii cao chau A, Bac Mi, Nam Au, ...
- Viét Nam nam trong doi khi hau nhiét doi, kiéu khi hiu nhiét d6i gié mua.

d) To6 chirc thye hién:

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV yéu cau HS tim hiéu SGK, két hop véi hiéu biét ciia ban
than va trao d6i véi ban bén canh dé tra 161 cau hoi.

- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu:

+ Céc cap nghién ctru ndi dung SGK, tai liéu hoan thanh cau hoi trong 05 phut.

+ GV: quan sat va trg gitip cac cap.

- Buée 3: Bao cao, thiao luan:

+ Céc cap trao dbi chéo két qua va bd sung cho nhau

+ Pai dién mot s6 cap trinh bay, cac cip khac bo sung.

- Buéc 4: Két ludn, nhan dinh: GV nhan xét, danh gia vé thai do, qué trinh lam viéc, két qua
hoat dong va chét kién thirc.

Hoat dong 2.2. Phén tich biéu d6 mot so kiéu khi hau

a) Muc dich: HS phan tich dugc biéu dd mot s6 kiéu khi hau.
b) Néi dung: HS quan sat may chiéu, st dung SGK, hoat dong theo nhom dé phan tich biéu d6 mot
s6 kiéu khi hau.



* Cau hoi: Dya vao hinh 10.2 hiy phan tich yéu t6 nhiét do va lugng mua & mét sb tram khi
tugng theo goi y & phiéu hoc tap sau: )
PHIEU HQC TAP
Kiéu khi hau | Nhi¢t déi | Ondéi | On déi

Diic diém giomua | lucdia | hii dwong
Nhié¢t do trung binh thang cao nhat
.. | (°C)
Nhiet Nhiét d6 trung binh thang thap nhat
do (°C)

Bién d6 nhiét nam (°C)

Tong luong mua trung binh nim

(mm)

Thang c6 lugng mua 16n nhat (mm)

Luong | Thang c6 luong mua nho nhat (mm)
mua | Chénh I¢ch thang c6 lugng mua 16n

nhat va nho nhat (mm)

Thang mua > 100 mm

Thang mua < 100 mm

* Nhom 1, 4: Kiéu khi hau nhiét d6i gié mua (Ha Noi, Viét Nam).

* Nhom 2, 5: Kiéu khi hau 6n déi luc dia (U-pha, Lién bang Nga).

* Nhom 3, 6: Kiéu khi hau 6n déi hai duong (Va-len-ti-a, Ai-len).

Nh\if?t do Lugng mua Nhiét do Lugng mua Nhiét do Lugng mua

c mm c mm °c mm
A A A A A A
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13 6 9 12 Thang 13 6 9 12 Thing 13 6 9 12 Thing
Kiéu khi hau Kiéu khi hau Kiéu khi hau
nhiét déi gi6 mua on ddi luc dia 6n ddi hai duong
Ha Noi (Viet Nam) U-pha (Lién bang Nga) Va-len-ti-a (Ai-len)
— Nhiét dé (°c) B Luong mua (mm)

) Hinh 10.2. Biéu do nhiétqdé, l,u’o’ng mura ciia mot sé tram khi tuwong trén thé gioi
¢) San pham: HS hoan thanh tim hi€u kién thuc:
2. PHAN TiCH BIEU PO MOT SO KIEU KHI HAU

Kidu khi hiu N!lllgt C\Io’l On df)’l On déi hai
Pic didm ‘ gi0o mua luc dia duong
: (Ha Noi) | (U-pha) | (Va-len-ti-a)
I(:)Iglft do trung binh thang cao nhat 30 19 16
Nhict Nhiét d6 trung binh thang thap nhat
do (°C) 17 -4 8
Bién d9 nhiét nam (°C) 13 23 8
Tong luong mua trung binh ndm 1694 584 1416
L (mm)
rl;?;g Thang c6 lugng mua 16n nhat (mm) 7 7 12
Thang c6 lwong mua nho nhat (mm) 1 4 5
Chénh 1éch thang c6 luong mua 16n 330 20 100




nhat va nho nhat (mm)
Thang mua = 100 mm 5510 7—>3
Thang mua < 100 mm 11 >4 1512 456
d) To chirc thwe hién:

- Budc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV chia 16p thanh cac nhém, yéu cau HS tim hiéu SGK két
hop voi kién thirc cua ban than va hoat dong theo nhém dé hoan thanh nhiém vu.

- Bwéc 2: Thuwe hién nhiém vu:

+ Cac nhom tu phan cong nhi¢m vu cho cac thanh vién.

+ HS lam viéc theo nhom trong khoang thoi gian: 5 phut.

- Bude 3: Bao cdo, thao luén:

+ GV yéu cau dai dién cac nhom bao cdo két qua.

+ Céc nhom nhén xét, bo sung cho nhau.

- Buéc 4: Két luin, nhan dinh: GV nhan xét, danh gia vé thai do, qué trinh lam viéc, két qua
hoat dong va chét kién thirc.

HOAT DONG 3: LUYEN TAP
a) Muc dich: Cung c6 lai kién thuc, rén luyén ki ning trong bai hoc.
b) Néi dung: HS quan sat may chiéu, sir dung SGK va kién thirc dd hoc dé tra 10 cau hoi.
Céau 1. Khu vuc xich dao ¢6 lugng mua
A. it nhat. B. nhiéu nhat.
C. trung binh. D. kha nhiéu.
CAu 2. Y nao sau diy khéng dting v6i su phan bd nhiét do khong khi theo luc dia va dai duong?
A. Luc dia ¢6 nhiét do trung binh nam cao nhéat.
B. Luc dia c6 nhiét do trung binh nam thép nhét.
C. Bién d0 nhiét nam & luc dia nho.
D. Bién d¢ nhi¢t nam ¢ dai duong nho.
Céu 3. bai duong cd bién do nhiét o nho hon luc dia vi
A. Dit hép thu nhiét va téa nhiét nhanh hon nudc.
B. Nhiét d§ trung binh cua luc dia 16n hon dai duong.
C. bai duong la noi chtra nudc nén mat meé hon luc dia.
D. Bé mit lyc dia trdi 1én nhan nhiéu nhiét hon dai duong.
Cau 4. Vao mua Thu- Péng ¢ diy Truong Son nudc ta, suon cd mua nhiéu 1a
A. Truong Son Dong. B. Truong Son Tay.
C. ca hai suon déu mua nhiéu. D. khong ¢6 sudn nao.
Cau 5. Nhiét d6 trung binh nam ¢ vi @6 20° 16n hon & Xich dao la do
A. tang khi quyén & vi d6 20° mong hon.
B. bé mat trai dat ¢ vi do 20° it dai duong.
C. khong khi ¢ vi do 20°trong, it khi bui hon.
D. goc chiéu cua tia birc xa mit troi & vi do 20°16n hon.
¢) San pham: Cau tra 1oi ciia HS.
Céau 1. B.
Céau 2. C.
Céau 3. A.
Céau 4. A,
Céau 5. B.
d) T6 chirc thye hién:
- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV trinh chiéu cau hoi, yéu cau HS tra 15i.
- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu: HS thao luén va tim dép an.
- Buée 3: Bao cao, thao luan: GV goi mét s6 HS tra 1o, HS khac nhan xét, bd sung.
- Buédc 4: Két luan, nhin dinh: GV danh gia két qua cua HS, chdt dap an va kién thire c6 lién
quan.
HOAT DONG 4: VAN DUNG
a) Muc dich: Véan dung tri thirc dja 1i giai quyét van dé thyc tién.



b) Noi dung: HS str dung SGK, van dung kién thirc, tra 101 cau hoi.

* Céu hoi: Viét Nam nam ¢ d6i va kiéu khi hdu nao? Trinh bay ddc diém cua khi hau Viét Nam?
¢) San pham: Cau tra 10i ctiia HS.

Goiy:

- Viét Nam c6 khi hau nhiét doi 4m gié mua

- bic diém:

+ Piém cuc bic: 23°23’B- diém cuc Nam: 8°34°B.

+ Nhiét do trung binh:> 21°C, tang dan tir Bic vao Nam.

> S6 gid nang dat tir 1400-3000 gid/nam.

> Binh quan 1m? lanh th6 nhan dugc trén 1 triéu kild calo.

+ Quanh nam nudc ta nhan duoc lugng nhiét doi dao.

+ Nudc ta nam trong khu vuc gié mua chau A, quanh nam chiu anh hudéng cua cac khéi khi
chuyén dong theo mua: Gié mua dong kho lanh voi gié mua dong bic, gié mua ha noéng 4m véi gid
mua tay nam.

> Mua nhiéu: TB tir 1500- 2000 mm/nim

> Mua phén b khong déu

+ Do am cao: 80%

= Noi chung khi hdu nudc ta la nong, trior mot 5O vung nui cao thuong mat meé quanh nam. Gid

va mua thay doi theo mua, v6i hai loai gié mua dong bac va gié mua tdy nam.
d) T6 chirc thue hién:

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV trinh chiéu cau hoi, yéu cau HS tra 15i.

- Budc 2: Thwe hién nhiém vu: HS thdo luén va tim déap an.

- Buée 3: Bao cao, thao luan: GV goi mét s6 HS tra 101, HS khac nhan xét, bd sung.

- Budc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia két qua cua HS, chot dap an va kién thire ¢6 lién
quan.

4. Ciing ¢d, diin do:

GV cung ¢ bai hoc bﬁng so d6 hoa kién thirc duge chuan bi sén va trinh chiéu, nhan manh céc
ndi dung trong tam cua bai.
5. Hwéng din vé nha:

- Hoc bai cii, tra 161 cau hoi SGK.

- Hoan thanh cau hoi phén van dung.

- Chuén bi bai méi: Bai 10. Thiy quyén. Nudc trén lyc dia.

No6i dung:

(1). Khéi niém thity quyén.

(2). Nudc trén luc dia.



Truong THPT D6 Ping Tuyén
Gido vién soan: Nguyén Thi Linh
Ngay soan: 25/10/2025

Lop day: 10/3,7,8,9

Thoi gian thwe hién: tuin 11

CHUONG 4: THUY QUYEN
Tiét 21-22. BAI 11 .THUY QUYEN NUOC TREN LUC DIA
I. MUC TIEU
1. Kién thic:

- Néu dugc khai niém thuy quyen

- Phan tich duoc cac nhan t6 anh huong t&i ché d6 nude song va trinh bay dugc ché do nude
cua mot con sOng cu thé.

- Phan biét dugc cac loai hd theo nguff)n gbc hinh thanh.

- Trinh bay duoc dic diém chu yéu cua nudc bang tuyét va nudc ngam.

- V& duoc so d6; phan tich hinh vé& ve thuy quyén.

- Néu dugc cac giai phap bao vé ngudn nude ngot.

2. Nang lwe:
* Nang luc chung:

- Nang lyc tu chu va tu hoc:

+ C6 kha niing va sin sang gitp d& duge cac ban khac vuron 1én, tu luc trong hoc tap thong qua
cac hoat dong ca nhan/nhom.

+ Biét khang dinh va bao v¢ quan diém, nhu ciu ty hoc, ty tim hiéu ctia ban than.

- Néng luc giao tiép va hop tac: Xac dinh muc dich, ndi dung, phuong tién va thai d6 giao tiép:
biét lwa chon ndi dung giao tlep phu hop voi hinh thirc hoat dong ca nhan/cdp/nhom.

- Nang luc giai quyét vin dé va sang tao: Biét xac dinh va 1am rd thong tin tir ngudn thong tin
SGK, ban db...

* Nang luc dac thu:

- Nhan thire khoa hoc dia li:

+ Nhén thirc thé gidi theo quan diém khong gian:

o Str dung dugc ban dd dé xac dinh dugc mot sb nhan t anh huong téi ché d6 nude song; Mot
s0 ho...

+ Giai thich cac hién tugng va qua trinh dia li: Néu dugc khai niém thuy quyen Phat hién va
giai thich dugc mot s6 nhan t6 anh hudng dén ché d6 nudc séng, biét phan loai ho..

- Tim hiéu dia li:

+ Str dung céac cong cu dia li:

> Biét tim kiém, chon loc va khai thac thong tin vin ban, tranh anh, ban d6, Atlat...

> Str dung mé hinh, tranh anh lién quan dén mot sé nhan t6 anh huong dén ché do nudc song,
mdt sd ho. ..

- Van dung kién thire, ki nang da hoc:

+ Céap nhat thong tin va lién hé thuc té: Tim kiém duoc cac thong tin va nguén s6 liéu tin cay
vé mot s6 nhan té anh huong dén ché do nudce séng, mot s6 ho va cach phan loai.

+ Van dung tri thire dia li giai quyet mot sb van dé thuc tlen Van dung dugc cac kién thirc, k¥
ning dé giai quyét mot s6 van dé thuc tién lién quan dén mot sd nhan t6 anh huong dén ché do nuéc
song, mot sb song 16n trén Trai Dat, phan loai hd, nuéc bang tuyét va nude ngam.

3. Pham chit:

- Yéu nuwée: Yéu dit nude, tu hao vé vé dep tu nhién ctia qué huong dat nude.

- Nhan &i: C6 mbi quan hé hai hoa v6i nguoi khac. Ton trong sy khac biét vé moi trudng séng,
khac biét vé nhan thirc.

- Cham chi: Co y thirc danh gia diém manh, diém yéu cua ca nhan; Nhirng thuan loi va kho
khan dé xay dung va thyc hién ké hoach hoc tap. Co y chi vuot qua khé khan dé hoan thanh céc
nhi¢m vu hoc tap.



- Trung thure trong hoc tap va cudc séng.
- Trach nhiém: Tich cuc, tu giac, nghiém tuc hoc tap, rén luyén, tu dudng dao duc ban than.
San sang chiu trach nhiém vé 101 n6i va hanh dong cuia ban than khi tham gia cac hoat dong hoc tap.
C6 y thire sir dung tiét kiém va bao vé tai nguyén thién nhién (nhét 12 ngudén nudc)
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Thiét bi: May tinh, may chiéu.
2. Hoc liéu: SGK, Atlat, ban dd, biéu dd, tranh anh, video.
I1L. TIEN TRINH DAY HQC
1. On dinh:
Ngay day Lép Si 50 Ghi cha

2. Kiém tra bai cii: Khong kiém tra.
3. Hoat djng hoc tap: ‘ ‘
HOAT PONG 1: HOAT PONG MO PAU (KHOI PONG)

a) Muc dich: HS nh¢ lai nhitng kién thirc vé thity quyén da duoc hoc.
b) Néi dung: HS quan sat may chiéu, sir dung SGK, hoat dong ca nhan, tra 101 cau hoi..

* Cau hoi: Hay trinh bay hiéu biét ciia em vé& ngudn nudc trén Trai Dat?
¢) San pham: Cau tra 1oi ciia HS.
d) To6 chirc thye hién:

- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu: GV cho HS xem anh (video) va tra 10i cau hoi.

- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu: HS thyc hién nhiém vu trong thoi gian 03 phut.

- Buée 3: Bao cao, thao luan: GV goi mét s6 HS tra 101, HS khac nhan xét, bd sung.

- Buéc 4: Két luan, nhin dinh: GV danh gia két qua cua HS, trén co s& d6 dan dat HS vao bai
hoc méi.

Nue la vt chat tién quyét dé sw song phat sinh va phdt trién. Nudc trén Trdi Pdt ton tai dwdi
nhitng dang nao va co o nhitng dau?

HOAT PONG 2: HINH THANH KIEN THUC MOI
Hoat dong 2.1. Tim hiéu khai niém thiy quyén

a) Muc dich: HS néu duoc khai niém thuy quyén.
b) Néi dung: HS quan sat may chiéu, str dung SGK, hoat dong theo cip dé tim hiéu khai niém thuy
quyén.

* Cau hoi: Poc thong tin trong muc 1, hiy néu khéi niém thity quyén?
¢) San phim: HS hoan thanh t1m hiéu k1en thirc:
1. Khai niém thuy quyen
- La toan b 16p nude bao quanh Trai Pit, phan b trong cac dai duong, trén luc dia,
trong cac 16p dat da, trong khi quyen va trong co thé sinh vat.
- Mdi bo phan cua thuy quyén déu c6 vai tro quan trong. Nudc trong dai duong va nudce
bang tuyét giir on dinh nhiét do cua bé mit Trai Dat. Luong nudc ngot trong khi quyén
va trén luc dia tuy chiém ti 1¢ rit nho nhung gitp duy tri sy song trén dét lién.
d) To chirc thye hién:

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV yéu cau HS tim hiéu SGK, két hop véi hiéu biét ciia ban
than va trao ddi v6i ban bén canh dé tra 1o cau hoi.

- Buée 2: Thuwe hién nhiém vu:

+ Cac cap nghién ctru nd1 dung SGK, tai li¢u hoan thanh cau héi trong 05 phut.

+ GV: quan sat va trg giip cac cap.

- Buéc 3: Bao cio, thio ludn:

+ Céc cdp trao d6i chéo két qua va bo sung cho nhau

+ Pai dién mot s6 cip trinh bay, cac cip khac bo sung.




- Bude 4: Két luian, nhan dinh: GV nhan xét, danh gia vé thai do, qué trinh 1am viéc, két qua

hoat dong va chét kién thic. _
Hoat dong 2.2. Tim hiéu vé nuéc trén luc dia

a) Muc dich: HS phan tich dugc cac nhan t6 anh huong dén ché d6 nudc song. Phan biét dugc cac
loai hé theo ngudn gdc hinh thanh. Trinh bay duoc dac diém chu yéu cua nudc bang tuyét va nude
ngam. Néu duoc cac giai phap bao vé ngudn nude ngot.
b) Noi dung: HS quan sat may chiéu, sit dung SGK, hoat dong theo nhom dé tim hiéu vé nuée trén
luc dia.

* Nhom 1: Poc muc a, phén tich cac nhan t6 anh huéng dén ché d6 nudc song?

* Nhém 2: Dya vao thong tin trong muc b, hiy phan biét cac loai hd theo ngudn gde hinh thanh?

* Nhom 3: Poc thong tin trong muc ¢, hiy trinh bay dic diém cha yeu cua nudc bang tuyét?

* Nhom 4: Poc thong tin trong muyc d, hdy trinh bay dic diém chu yéu cua nudc ngam‘7

* Nhom 5: Doc thong tin trong muc e, hiy néu cac giai phap chi yéu dé bao vé ngudn nudc
ngot?
¢) Séan pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc:
2. Nudc trén luc dia
a) Cic nhén té anh hwéng dén ché dp nuwéc song
- Song 1a dong chay thudng xuyén, twong ddi 16n trén bé mat luc dia va dao, duoc cac ngudn
nudc mua, nude ngam, nudc bang tuyét tan nudi dudng.
- Su thay dbi cua luu luong nudc song co tinh chu ki trong nam goi 13 ché d6 nude.
- Ché d6 nudc chiu anh hudng chil yéu bai cac dic diém dia li ty nhién ctia ngudn cung cip va
bé mit luu vyc.
* Anh hudng cua nguon cap nuoc:
- Song dugc cap nudc tur hai nguon chinh:
+ Nuéec ngam 1a nguon cap it bién dong, c6 vai tro diéu tiét nudc trong nam.
+ Nudc trén mit dat (nudc mua, nude bang tuyet tan) 1 ngudn cap co blen dong rd nét theo
mua. Ché do nudc séng phu thuge chu yéu vao ché do mua hay bing tuyét tan.
- Tuy thudc vao s6 lugng nguén cap ma ché do nudc song 1a phirc tap (trong nim c6 nhiéu mua
11, can xen k&) hay don gian (mdi ndm c6 mot mua lil va mot mua can).
* Anh huong cua dac diém bé mit luu vuc:
- Dia hinh:
+ Do dbc dia hinh lam ting cudng do tap trung li.
+ O sudn dén gio, song thudng céd lwong nude cip trén mit doi dao hon so v6i & suon khuat
gio.
- HO dam va thyc vat: ¢6 tac dung diéu tiét dong chay.
+ Chung gitr lai trén luu vire mot phan nude mua hay nudc bang tuyet tan, lam giam ld.
+ Lugng nudc gilt lai sau do s€ chay tur ho ra hodc thim tir nuéc ngdm sang cung cap cho song.
- Su phan b va sd luong phu luu, chi luu:
+ Néu cac phu luu tip trung trén mot doan song ngan, dé xay ra tinh trang 1ii chong 1ii.
+ Nguoc lai, néu cac phu luu phin b déu theo chiéu dai dong chinh, mdi dot 1 c6 thé kéo dai
hon nhung 1 khong qua cao.
+ Song c6 nhiéu chi luu, nudc 1 thoat nhanh, ché d6 nudc song sé bt phire tap.

Em c6 biét: Lueu lwong la lrong nuée dwoc chuyén tdi qua mdt cdt ngang song trong thoi
gian 1 giay (m%5s). Luu lwong cé gid tri tikc thoi, trung binh trong ngdy, thang, ndm va nhiéu
nam.

Khoang thoi gian trong nam, khi luu lwong nwdc song vuot qua gia tri luu lwong trung binh
nam goi la mua li, khi lvu lwong nho hon luu lwong trung binh nam la mua can.

b) Ho

- Ho 12 nhimng ving triing chtra nudc trén bé miat Trai Dat, khong thong véi bién.

- Phén loai h theo ngudn gbc hinh thanh:
| Loaihd | Nguon goc hinh thanh | Vi du




- C6 ngudn gc tir hoat dong ctia nii lira. Hb Qui-lo-toa (E-cu-
- Thuong hinh thanh & miéng nui Itra va khd sdu. | a-do).

- Hinh thanh tai cic noi lan sut, ntt v& trén mat dat
Hb kién tao | do cac mang kién tao di chuyén.

- Thuong dai va sau.

- Hinh thanh tai cac khac ubn song bi tach ra khoi
Hb mong ngua | dong chinh, sau khi chuyén dong. Hb Tay (Ha Nbi)
- Thuong nong, c6 dang cong.

- Trong qua trinh di chuyén, cac khdi da do song
bang c6 mang theo di bao 1dm mat dat bén dudi.

Ho6 nti lua

H6 Bai-can (Lién
bang Nga).

Hé thong Ngii Hb

Ho bang ha A .2 < A \ L 1A 1 . | (bién gi61 Hoa Ky va
& V¢ sau, khi song bang khong con, cac ho 10m tr¢ ( & Y
< 11 \ Ca-na-da).
thanh long ho.
A 1A - Do con nguoi tao nén, voi cac muc dich khac | HO thuy dién, ho thuy
Ho nhan tao S oA
nhau. l¢1, ho canh quan,...

Em ¢6 biét: Ho thiy dién 1om nhdt thé gidi la dip Tam Hiép, trén séng Truong Giang,
Trung Quéc. Hé dai 660 km, rong 1,12 km, thé tich 39,3 km® va t(fng diéen tich mat nuwoc la 1045
km?2,

C) Nwdc bang tuyét

- Khi nhiét d6 xu6ng duoi 0°C, mua chuyen tur trang thai long sang x6p la tuyét. Néu luong
tuyét tan ra hang nim it hon luong tuyét roi xudng, tuyét s& tich dong lai va bi nén thanh bang.
- Sau hang trdm, thdm chi hang nghin nam, khi d¢ day dat trén 30 m, trong luc sé khién bang
c6 thé tu dich chuyén tir vai cm dén 30 m/ngay, tao thanh song bang.

- Song bang cd quy md rat 16n so voi séng binh thudng, 1 mot trong cac nhan té tao thanh,
bién d6i dia hinh nhirng noi né di chuyén qua.

- Bang tuyét kha pho bién ¢ ving han déi, 6n déi va trén cac vung nii cao.

- Hon 90% lugng bang tuyét trén Trai Pt nam & ving cyc Bac va cyc Nam. Khi nhiét d6 ting,
bang tuyét tan ra va gay i cho cc con song trong ving.

Em ¢6 biét: Céc khéi bing Iom thuwong c6 mau xanh, vi bi nén mat hét bot khi, chi hdp thu
ddi sang c6 budce song xanh. Pdo Gron-len 16m nhdt thé gi6i, bi séng bing che phii 81% dién
tich, luon co mau xanh da troi.

d) Nudc ngim

- Ton tai & dudi bé mit dat. Nudc ngdm do nude trén mit (nuwde mua, bang tuyét tan, song, ho)
thAm xudng.

- Muyc nudc ngém va lugng nudc ngém phu thudc vao ngudn cung cap nudc, dic diém dia hinh
(dbc hay bang phang) kha nang tham nudc cuia dat da, mirc do bc hoi va 16p phu thyc vat.

- Tai cac ving am udt, dat da dé tham hut, nuéc ngam doi dao va nam khé nong, tham chi sat
mat dAt.

- Tai cac ving kho han, nudc ngam c6 thé nam dudi sau vai chyuc hay hang trim mét.

- Trong nude ngﬁm c6 ham lugng cac chat khoang nhat dinh. Thanh phan va ham lugng cac
chat khoang thay d6i tury khu vuc, phu thudc vao tinh chat dat da.

- Nudc ngam c6 vai tro quan trong dbi voi ty nhién va kinh té- -xd hoi. bay 1a ngudn nudc ngot
quan trong cua con nguoi trong sinh hoat va san Xuét, nguon cap nuéc cho song, hé dam vao
mua kho; ting nudc ngam cé vai tro co dinh cac 16p dat d4 dé chong sut Lan.

- Viéc khai thac va str dung nudc ngam khong hop 1i dan téi tinh trang suy giam luong nudce
ngam.

- Hién nay, viéc chon lap, xtr li rac thai khong diing cach & nhiéu noi da 1am 6 nhiém ngudn
nudc ngam.

Em ¢6 biét: Noi nuéde ngdm thodt 1én mat dat goi la vét 16. Mot sé noi trén hoang mac co cac
vét 16 véi lwong nude thodt ra khd 1ém, tao ra cdc éc dao xanh twoi, twong phan véi canh quan
khé can xung quankh.

e) Cdc gidi  phap bao vé nguon nwdc ngot

- Str dung ngudn nudc ngot mot cach hiéu qua, tiét kiém va tranh lang phi.




- Giir sach nguon nudc, tranh 6 nhiém nguon nudc ngot.
- Phan ph01 lai nguon nudc ngot trén the gioi.
Em ¢6 biét: Tir nam 1993, Lién hop quoc da ldy ngay 22-3 hang nam lam ngay Nudc Thé  gioi.
MGi ndm sé c¢6 mét chii @é khdc nhau nham ndng cao nhan thire, trach nhiém cia cdc quéc gia
trong viéc bao vé tai nguyén nugc.
d) To chirc thuwe hién:
- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV chia 16p thanh cac nhom, yéu cau HS tim hiéu SGK két
hop véi kién thirc ctia ban than va hoat dong theo nhom dé hoan thanh nhiém vu.
- Buée 2: Thue hién nhiém vu:
+ Cac nhom tu phan cong nhi¢m vu cho cac thanh vién.
+ HS lam viéc theo nhom trong khoang thoi gian: 5 phut.
- Bude 3: Bao cdo, thao luin:
+ GV yéu cau dai dién cac nhom bao cdo két qua.
+ Céac nhém nhan xét, bd sung cho nhau.
- Buéc 4: Két luin, nhan dinh: GV nhan xét, danh gia vé thai do, qué trinh lam viéc, két qua
hoat dong va chdt kién thire.

HOAT DONG 3: LUYEN TAP

a) Muc dich: Cung c6 lai kién thuc, rén luyén ki ning trong bai hoc.
b) Néi dung: HS quan sat may chiéu, st dung SGK va kién thirc dd hoc dé tra 101 cau hoi.

* Cau hoi 1: Lap so d6 thé hién cac nhan t6 anh hudong dén ché do nudc song?

* Cau hoi 2: Tai sao bao vé ngudn nudc ngot 13 yéu cau cap bach cua tit ca cic qudc gia trén thé
gi61 hién nay?
¢) San pham: Cau tra 10i ciia HS.

Goiy:

* Cau hoi 1: HS tu hoan thanh (khuyén khich su séang tao ctia HS trong hinh thtc trinh bay)

5c ngam
Sl

Anh huéng cia N
nguon nwéc cung cap Uoe m
L (nuge mat, nudc bang tuyét tan)

A K - 2
héan to anh huéng

dén ché dp ; N
nuoéc sdng / _ (80 abc, huong
/ ‘ o’

H6 dam va thuc vat

Anh hu’u’n;, cua
dac diém bé mat luu vue Slrp/)én b s
Y4 56 Iuong phy luu, chi luu

* Cau hoi 2: Bao vé ngudn nude ngot 1 yéu cau cip bach cia tit ca cac qudc gia trén thé gidi
hién nay vi: Ngudn nudc ngot 1a mot trong nhitng nhu cau thiét yéu nhét trong doi séng con nguoi.

= N6 ¢6 vai tro vo cling quan trong trong viéc bao vé sirc khoe cong dong, gop phan duy tri va
phat trién an sinh xa hoi.
d) To6 chirc thye hién:

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV trinh chiéu cau hoi, yéu cau HS tra 15i.

- Budc 2: Thuwe hién nhiém vu: HS thdo luén va tim déap an.

- Buée 3: Bao cao, thao luan: GV goi mét s6 HS tra 101, HS khac nhan xét, bd sung.

- Buéc 4: Két luin, nhan dinh: GV danh gia két qua cua HS, chét dép an va kién thic c6 lién
quan.

HOAT DONG 4: VAN DUNG
a) Muc dich: Véan dung tri thirc dja 1i giai quyét van dé thyc tién.
b) Noi dung: HS str dung SGK, Internet va van dung kién thirc da hoc dé tra 10 cau hoi.
Chon mot trong hai nhi¢m vu sau:

* Cau hoi 1: Tim hiéu vé mot con song hoac ho 16n trén thé gio1?

* Cau héi 2: Tim hiéu tinh trang 6 nhiém ngudén nudc & dia phuong em?
¢) San pham: Cau tra 101 cia HS.



Goi y: HS ty hoan thanh gan voi thyc trang ¢ dia phuong.
d) T6 chirc thye hién:

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV trinh chiéu cau hoi, yéu cau HS tra 10i.

- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu: HS thdo luén va tim déap an.

- Buwéc 3: Bao cdo, thao ludn: GV goi mot s6 HS tra 1o, HS khac nhéan xét, bd sung.

- Budc 4: Két luan, nhin dinh: GV danh gia két qua cua HS, chdt dap an va kién thire ¢6 lién
quan.
4. Ciing ¢d, diin do:

GV ciing cb bai hoc bang so dd hoa kién thirc duge chudn bi san va trinh chiéu, nhdn manh céc

ndi dung trong tadm cua bai.
5. Huwéng din vé nha:

- Hoc bai cii, tra 101 cau ho1 SGK.

- Hoan thanh cau hoi phan van dung.

- Chuan bi bai méi: Bai 12. Nudc bién va dai duong.

Noi dung:

(1). Tinh chét cua nudc bién va dai duong.

(2). Song, thuy triéu va dong bién.

(3). Vai trd ctia bién va dai duwong d6i véi phat trién kinh té-xa hoi.



Truong THPT D6 Ping Tuyén
Gi&o vién soan: Nguyén Thi Linh
Ngay soan: 20/10/2025
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Thoi gian thue hién: tuan 12

Tiét 23- 24. BAl 12. NUOC BIEN VA PAI DUONG

I. MUC TIEU
1. Kién thic:

- Trinh bay duoc tinh chat ctia nudc bién va dai duong.

- Giai thich dugc hién tuwong séng bién va thiy triéu.

- Trinh bay duoc chuyén dong cua cac dong bién trong dai duong.

- Néu duoc vai tro ciia bién va dai duong ddi v6i phat trién kinh té-xa hoi.
2. Nang lwe:
* Nang luc chung:

- Nang lyc tu chu va tu hoc:

+ Sén sang giup do dugc cac ban khac vuon 1én, ty lyc trong hoc tap thong qua cac hoat dong
ca nhan/nhom.

+ Tu khang dinh va bao vé quyén, nhu cau chinh dang: biét khang dinh va bao vé quan diém,
nhu cau ty hoc, tu tim hiéu cua ban than.

- Néing liee giao tiép va hop tdc: Xac dinh myc dich, n61 dung, phuong tién va thai dg giao tiép:
biét lwa chon ndi dung giao tlep phu hop v6i hinh thirc hoat déng ca nhan/cap/nhom.

- Nang lyc giai quyét vin dé va sang tao: Biét xac dinh va 1am rd thong tin tir ngudn thong tin
SGK, ban db...
* Nang luc dac thu:

- Nhan thire khoa hoc dia li:

+ Nhén thirc thé gidi theo quan diém khong gian:

> Sur dung dugc ban dd, video dé xac dinh duoc sy phan bd va hoat dong cua cac dong bién
trén Trai Dat, co ché hoat dong ctia song bién, thuy triéu. ..

> Xac dinh va i giai dugc sy phan bd cac dong bién, hoat dong cta song bién, thuy triéu.

+ Giai thich cac hién tuong va qué trinh dia li: Phat hién va giai thich dugc hién tugng song,
thiy triéu va cac dong bién.

- Tim hiéu dia li:

+ Str dung céac cong cu dia li:

> Biét tim kiém, chon loc va khai thac thong tin vin ban, tranh anh, ban db, ...

> Biét doc va str dung ban d.

> Str dyng mo hinh, tranh anh, video...

+ Biét khai thac Internet phuc vu trong vi¢c hoc tap mon Pia i.

- Van dung kién thire, ki nang da hoc:

+ Céap nhat thong tin va lién hé thuc té: Tim kiém duoc cac thong tin va nguén s6 liéu tin cay
vé song bién, thuy triéu va cac dong bién

+ Van dyng tri thire dia li giai quyet mot sé van dé thyc tién: Van dung dugc cac kién thirc, ky
nang dé giai quyet mot s6 van dé thyc tién lién quan dén song, thiy triéu va cac dong bién. Hiéu
dugc vai tro cia bién, dai duong ddi v6i su phat trién kinh té-xa hoi.
3. Pham chit:

- YU nuée: Yéu dat nude, ty hio vé truyén thong xay dung va bao vé dat nude. San sang tham
gia bao vé chu quyén bién dao ctia T6 qudc.

- Nhan &i: C6 mdi quan hé hai hoa voi ngudi khac. Tén trong doc 1ap, chu quyén, théng nhat
toan ven lanh tho cua cac quéc gia.



- Cham chi: Co y thirc danh gia diém manh, diém yéu cua ca nhan; Nhirng thuan loi va kho
khan dé xay dung va thyc hi¢n ké hoach hoc tap. C6 y chi vuot qua kho khan dé hoan thanh céc
nhiém vu hoc tap.

- Trung thire trong hoc tap va cudc séng.

- Trach nhiém: Tich cuc, tu giac, nghiém tic hoc tap, rén luyén, tu dudng dao dic ban than.
San sang chiu trach nhiém vé 101 n6i va hanh dong cua ban than khi tham gia cac hoat dong hoc tap.
C6 trach nhiém cao trong viéc bao vé tai nguyén thién nhién, chi quyén bién dao.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Thiét bi: M4y tinh, may chiéu.

2. Hoc liéu: SGK, Atlat, ban dd, tranh anh, video.

I1L. TIEN TRINH DAY HQC

1. On dinh:

Ngay day Lép Si 50 Ghi cha

2. Kiém tra bai cii:

* Cau hoi: Trinh bay cac nhan t6 anh hudng dén ché d6 nude song?

Goiy:

- Song la dong chay thuong xuyén, twong dbi 16n trén bé mit lyc dia va dao, dugc cac nguon
nudc mua, nudc ngam, nudc bang tuyet tan nudi dudng.

- Sur thay d6i cua luu luong nude song co tinh chu ki trong ndm goi 13 ché d6 nudc.

- Ché do nudc chiu anh huong chu yéu béi cac diac diém dia i tu nhién ciia ngudn cung cp va
bé mit luu vyc.

* Anh hudng cua ngudn cap nuoc:

- Song duoc cap nudc tir hai nguon chinh:

+ Nudc ngam la nguon cap it bién dong, c6 vai tro diéu tiét nudc trong nam.

+ Nudc trén mit dat (nudc mua, nudc bang tuyet tan) 13 ngudn cap co bién dong rd nét theo
mua. Ché d6 nuée song phu thudc chu yeu vao ché 46 mua hay bang tuyét tan.

- Tuy thudc vao so6 lugng nguon cap ma ché do nudc song 1a phirc tap (trong nam c6 nhiéu mua
111, can xen k&) hay don gian (m01 nam c6 mot mua I va mgt mua can).

* Anh huong cia dic diém bé mit luu vuc:

- Dia hinh:

+ Do doc dia hinh lam ting cudng do tap trung 1.

+ O sudn dén gid, song thudng cd lugng nude cap trén mit doi dao hon so véi ¢ suon khuit gio.

- HO dam va thyc vat: ¢6 tac dung diéu tiét dong chay.

+ Chung gitr lai trén luu viue mot phan nude mua hay nudc bang tuyet tan, lam giam lu.

+ Luong nudc gitr lai sau do s€ chay tu ho ra hodc tham tir nudc ngdm sang cung cip cho song.

- Su phan bd va sb lugng phu luu, chi luu:

+ Néu cac phu luu tip trung trén mot doan song ngén, d& xay ra tinh trang 1ii chong 1ii.

+ Nguoc lai, néu cac phy luu phan bd déu theo chiéu dai dong chinh, mdi dot lii c6 thé kéo dai
hon nhung 1 khong qua cao.

+ Séng c6 nhiéu chi luu, nude 1 thoat nhanh, ché 6 nude song s& bét phire tap.

3. Hoat dong hoc tap:
HOAT PONG 1: HOAT PONG MO PAU (KHOI PONG)
a) Muc dich: HS nhd lai nhitng kién thirc vé song, nguyén nhan hinh thanh séng da hoc.
b) N6i dung: HS quan sat may chiéu, str dung SGK, hoat dong cé nhan, tra 161 cau hoi.
* Cau hoi: Co bao gio bién hoan toan tinh ling khong? Néu khong vi sao?
¢) San pham: Cau tra 1oi ctia HS.



d) T6 chirc thwe hién:

- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu: GV trinh chiéu video vé bién. Yéu cau HS quan sat va tra
161 cau hdi.

- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu: HS thyc hién nhi¢m vu trong thoi gian 03 phut.

- Bwéc 3: Bao cdo, thao ludn: GV goi mot s6 HS tra 1o, HS khac nhéan xét, bd sung.

- Buéc 4: Két ludn, nhin dinh: GV danh gia két qua cua HS, trén co s& d6 dan dit HS vao bai
hoc moéi.

Trong thity quyén, miedc bién va dai dvong chiém 97,5% tong lwong nuoc. Bién va dai dwong co
tam quan trong ddc biét doi voi sie song va cac hoat dong kinh té ciia con nguoi. Nude bién va dai
dwong c6 nhitng tinh chdt gi? Trong bién va dai dwong dién ra nhitng vin dong nao?

HOAT PONG 2: HINH THANH KIEN THUC MOI
Hoat dong 2.1. Tim hiéu tinh chét ciia nwée bién va dai dwong
a) Muc dich: HS trinh bay duoc tinh chit cua nudc bién va dai duong.
b) Noi dung: HS quan sat may chiéu, sir dung SGK, hoat dong theo nhom dé tim hiéu vé tinh chat
ctia nudce bién va dai duong.

* Nhom 1, 3: Poc thong tin trong muc 1, hiy trinh bay do mudi cia nudc bién va dai duong?

* Nhém 2, 4: Doc thong tin trong muc 1, hay trinh bay nhiét d¢ cua nudce bién va dai duong?
¢) San phim: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc:

1. Tinh chét ciia nwée bién va dai dwong

a) D muoi

- Nudc bién c6 nhiéu chat hoa tan, nhiéu nhat 13 cac mudi khoang. Do mubi trung binh
ctia nudce bién 14 35%o. PO mudi ting hay giam phu thugc vao luong bbc hoi, lwong mua
va lugng nudce song d6 vao (vi du: Bién Do co6 do mubi dat 43%o, trong khi bién Ban-
tich c6 d¢6 mudi chi dudi 10%o).

- D6 mudi con thay ddi theo vi do: ving Xich dao d6 mubi 1a 34,5%o, ving chi tuyén do
mudi 12 36,8%o, ving 6n d6i d6 mudi giam xudng 35%o, ving gan cyc dd6 mudi chi con
34%o.

- D6 mubi cling thay doi kha phtrc tap theo do sau, tuy thudc vao cac diéu kién khi tuong,
thuy van.

b) Nhiét dj:

- Ché @6 nhiét ctia nudc bién diéu hoa hon ché do nhiét cia khong khi. Nhiét do trung
binh bé mit toan bo dai duong thé gisi 1a khoang 17°C.

- Nhiét do nudc bién thay ddi theo mua trong nam, mua ha cao hon mua dong.

- Nhiét do nudc bién giam dan tir Xich dao vé hai cuc. O déi nong, nhiét do nude bién
trung binh 1a 27-28°C, 6n dé6i 1a 15-16°C, déi lanh du6i 1°C. Nhiét do nudc bién ciing
thay d6i theo do sdu.

d) Té chirc thwe hién:

- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu: GV chia 16p thanh céc nhom, yéu cau HS tim hiéu SGK két
hop voi kién thirc ciia ban than va hoat dong theo nhém dé hoan thanh nhiém vu.

- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu:

+ Cac nhom tu phan cong nhiém vu cho cac thanh vién.

+ HS lam vi¢c theo nhom trong khoang thoi gian: 5 phut.

- Buée 3: Bao cao, thiao luan:

+ GV yéu cau dai dién cic nhom béo cdo két qua.

+ Céc nhom nhan xét, bo sung cho nhau.

- Bude 4: Két luan, nhan dinh: GV nhan xét, ddnh gia vé thai do, qua trinh lam vigc, két qua
hoat dong va chét kién thirc.

Hoat dong 2.2. Tim hiéu vé song, thiy triéu va dong bién
a) Muc dich: HS giai thich dugc hién trong song va thuy triéu. Trinh bay duoc chuyén dong cua
cac dong bién trong dai dwong
b) Noi dung: HS quan sat may chiéu, st dung SGK, hoat dong theo nhom dé tim hiéu vé séng, thity
triéu va dong bién.




‘ * Nhom 1, 4: Dua vao thong tin trong muc a, hinh 12.1, 12.2, hay giai thich hién tugng song

than?

* Nhom 2, 5: Dya vao thong tin trong muc b va cac hinh 12.3, 12.4, hay

+ Giai thich hién tuong thuy triéu?

+ Cho biét khi dao dong thuy tri¢u c6 bién do 16n nhat va nhé nhat thi & Trai Dat thay hinh dang
Mit Trang nhu thé nao?

* Nhom 3, 6: Dya vao thong tin trong muyc ¢, hinh 12.5, hay:

+ Trinh bay chuyén dong ciia cac dong bién trong dai duong.

+ Ké tén mot s6 dong bién trong cac dai duong.
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Hinh 12.5. Ban dé cdc dong bién trén thé giGi
¢) San phim: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc:
2. S6ng, thiy triéu va dong bién
a) Song bién
- La su dao dong ctia nudc bién theo chiéu thang dimg.
- Song phat sinh chi yéu do gié. Gid cang manh, song cang 1on.




- Cac hoat dong dong dat, nui ltra 16n dudi day bién tao nén mot dang séng dai dic biét,
lan truyén theo phuong ngang, véi toe d6 16n, vao dén bo ¢6 thé cao trén 20 m, goi 1a
song than, mot dang tham hoa thién nhién tan khdc.
b) Thiiy triéu
- La hién twong nudc bién dang cao va ha thap theo quy ludt hing niam.
- Nguyén nhén chi yéu sinh ra thuy triéu 1 do luc hip dan caa Mit Trang va Mit Troi
cung 16i lyc 1i tAim cua Trai Dat.
- Thuy triéu 1én xudng véi bién d6 thay d6i theo khong gian va thoi gian.
- Trong mdi thang 4m lich, khi ba thién thé Mit Troi, Mit Tring va Trai DAt thing hang,
bién d6 nuéc dang lon, goi la triéu cudng.
- Khi ba thién thé nim trén 2 dudng vudng goc, bién do nudc dang nho, goi la triéu kém.
- Thuy triéu con chiu tac dong cua cac nhan té khac nhu su thay d6i khi ap, hinh dang
bo bién,. ..
Em ¢6 biét: C6 hai ché do trieu pho bién la:
- Bdn nhdt triéu: moi ngay c¢é 2 lan nude dang, 2 lan nwéce rit.
- Nhdt triéu: méi ngay 1 lan nuée dang, 1 lan nude rit.
¢) Dong bién
- Dong bién 1a cac dong nude chay trong bién va dai duong. Cac dong bién sinh ra chu
yéu do cac loai gi6 thuong xuyén hodc sy chénh 1€ch nhiét d, d6 mudi,... gitta cac vung
bién khac nhau.
- C6 hai loai dong bién: dong bién néng va dong bién lanh. Dong bién duoc goi 1a nong
hay lanh tuy theo twong quan voi nhiét d6 nudce bién xung quanh.
- Dong bién nong xuat phat tir ving vi do thap chay vé vung vi d¢ cao.
- Dong bién lanh xuat phat tir ving vi d6 cao chay vé vung vi do thap
- O ving gi6 mua hoat dong thuong xuyén, xuat hién cac dong bién thay d6i tinh chat va
d6i theo mua.
Em ¢6 biét: Dong bién giip phan bé lai nhiét trén bé mat Trdi Pat, diéu hoa khi
hdu. Noi dong bién néng, lanh giao nhau, tdp trung nguon hdi san rat lon.
d) T6 chirc thire hién:
- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu: GV chia 16p thanh cac nhom, yéu cau HS tim hiéu SGK két
hop véi kién thirc ciia ban than va hoat dong theo nhom dé hoan thanh nhiém vu.
- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu:
+ Cac nhom tu phan cong nhi¢m vu cho cac thanh vién.
+ HS lam vi¢c theo nhém trong khoang thoi gian: 5 phut.
- Buée 3: Bao cao, thiao luan:
+ GV yéu cau dai dién cac nhom bao cdo két qua.
+ Cac nhoém nhan xét, bd sung cho nhau.
- Budc 4: Két luin, nhan dinh: GV nhan xét, danh gia vé thai do, qua trinh lam viéc, két qua
hoat dong va chdt kién thie.
Hoat dong 2.3. Tim hiéu vai tro ciia bién va dai dwong doi véi sw phat trién
kinh té-xa hoi
a) Muc dich: HS néu dugc vai trd cta bién va dai dwong ddi v6i phat trién kinh té-xa hoi.
b) Noi dung: HS quan sat may chiéu, st dung SGK, hoat dong theo cip dé tim hiéu vé vai tro cua
bién va dai dwong dbi voi sy phat trién kinh té-xa hoi.
* Cau hoi: Poc thong tin trong muc 3, hily néu vai trd ctia bién va dai duong dbi véi phat trién
kinh té-xa hoi?
¢) San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc:
3. Vai trd ciia bién va dai dwong doi véi sy phat trién Kinh té-xa hi
- Cung cap ngudn tai nguyén quy gia: tai nguyén sinh vat bién; tai nguyén khoang san
bién (dau mo, khi thién nhién, mudi bién,...); ning luong song bién, thuy tricu,.
- La moi truong cho cac hoat dong kinh té-x4 hoi: danh bat va nudi trong thiy san, giao
thong van tai bién, du lich bién,...




- Gop phén diéu hoa khi hau, dam béo su da dang sinh hoc.
Tuy nhién, tai nguyén bién 14 c6 han va dé bi ton thuong = con ngudi can khai thac bién
va dai duwong mét cach hop li va bén virng.
d) T6 chirc thwe hién:

- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV yéu cau HS tim hiéu SGK, két hop véi hiéu biét ciia ban
than va trao ddi véi ban bén canh dé tra 1o cau hoi.

- Bwéc 2: Thuwe hién nhiém vu:

+ Cac cap nghién ctru ndi dung SGK, tai li¢u hoan thanh cau héi trong 05 phut.

+ GV: quan sat va tro giap cac cap.

- Buée 3: Bao cao, thiao luan:

+ Céc cdp trao d6i chéo két qua va bod sung cho nhau

+ Pai dién mot s6 cap trinh bay, cac cap khac bd sung.

- Budc 4: Két ludin, nhan dinh: GV nhan xét, danh gia vé thai do, qua trinh lam viéc, két qua
hoat dong va chét kién thirc.

HOAT PONG 3: LUYEN TAP

a) Muc dich: Cung c6 lai kién thuc, rén luyén ki ning trong bai hoc.
b) Noi dung: HS quan sat may chiéu, sit dung SGK va kién thirc di hoc dé tra 101 cau hoi.

* Cau hoi 1: Giai thich sy khac biét vé nhiét do va do mudi ctia cac bién va dai duong?

* Cau hoi 2: Phéan biét ba dang van dong cua nudc bién: song, thuy triéu, dong bién?
¢) San pham: Cau tra 1oi ciia HS.

Goiy:

* Cau hoi 1: Do mudi (d6 mian nudc bién, dai duong) khac nhau do tac dong cua cac yéu té:

- Nhiét d6 nudc bién, dai duong (cac dong hai luu néng, lanh).

- Lugng bay hoi nudc.

- Nhiét 6 moi treong khéng khi.

- Luong mua.

- biéu kién dia hinh (vang bién, dai duong kin hay ha).

- S luong nudc song db ra bién, dai duong.

= D6 mudi ciia bién va dai duong khac nhau.

Vi du: Bién Viét Nam: 33%o; Bién Ban tich: 32%o; Bién HSng Hai: 41%o...

* Cau hoi 2:
Hién tuwong Séng bién Thiiy triéu Dong bién
La hién twong chuyén
dong cua 16p nudc
bién trén mat tao
thanh cac dong chay
trong cac bién va dai
duong.

DPuoc hinh thanh chu
yéu do tic dong cua
ciac loai gi6 thoi
thudng xuyén trén bé
mat Trai Dat.

La hi¢n tuong dao
dong thuong xuyén,
c6 chu ky cua cac
khéi nuéc trong céc
bién va dai duong.

La hinh thuc dao
dong cua nudc bién
theo chiéu thang
ding.

Khai niém

Puoc hinh thanh
chu yéu do tac dong | Puoc hinh thanh cha
cia gio. Gio théi | yéu do stc hit cua
cang manh va thoi | Mat Trang va Mat
gian cang lau thi | Troi.

s6ng bién cang 1on.

Nguyén nhan

- Triéu cuong, triéu
Song bac dau, song | kém. Dong bién nong,
limg, song than,... | - Ban nhat triéu, nhat | dong bién lanh.

triéu, triéu khong déu.

Biéu hién

d) Té chirc thwe hién:
- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV trinh chiéu cau hoi, yéu cau HS tra 10i.
- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu: HS thao luén va tim dép an.
- Buéc 3: Bao cdo, thiao luin: GV goi mot sé HS tra 1oi, HS khac nhan xét, bo sung.



- Buéc 4: Két luin, nhan dinh: GV danh gia két qua cua HS, chét dép an va kién thic c6 lién
quan.
HOAT DONG 4: VAN DUNG
a) Muc dich: Van dung tri thirc dia 1i giai quyét van dé thyc tién.
b) Noi dung: HS st dung SGK, Internet va van dung kién thuc da hoc dé tra 161 cau hoi.
* Cau hoi: Tim hiéu thong tin, cho biét vai trd ctia bién ddi vé6i kinh té-xa hoi nudc ta?
¢) San pham: Cau tra 10i ctia HS.
Goiy:
- Vai tro clia bién déi véi kinh té-xa hdi nudc ta.
+ Kinh té: Phat trién tong hop kinh té bién (van tai bién, khai khoang, thuy hai san va du lich
bién) = DPay manh phat trién kinh té, déng gop GDP, ting ngudn thu cho ngu dan, ...
+ Vian hoa, x3 hoi: Hinh thanh cac d6 thi moi doc ven bién, da dang van hoa do dé dang tiép xtc
v6i nhiéu nén vin hoa 16n trén thé gisi.
+ An ninh, qudc phong: Hé thdng tién tiéu dé nudc ta tién ra bién trong thoi dai méi, hoi nhap
kinh té, bao vé dat lién,...
d) To chirc thue hién:
- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV trinh chiéu cau hoi, yéu cau HS tra 15i.
- Budc 2: Thwe hién nhiém vu: HS thdo luén va tim dap an.
- Bude 3: Bao cao, thao luan: GV goi mdt s6 HS tra 1o, HS khac nhéan xét, bd sung.
- Budc 4: Két luan, nhin dinh: GV danh gia két qua cua HS, chot dap an va kién thire ¢6 lién
quan.
4. Ciing ¢d, diin do:
GV cung ¢ bai hoc bﬁng so d6 hoa kién thirc duge chuan bi sén va trinh chiéu, nhan manh céc
ndi dung trong tam cua bai.
5. Hwéng din vé nha:
- Hoc bai cii, tra 101 cau hoir SGK.
- Hoan thanh cau hoi phan véan dung.
- Chuan bi bai méi: Bai 13. Thuc hanh: Phan tich ché d6 nudc cua song Hff)ng.



