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Chu de 11 - LAP KE HOACH HQC TAP, REN LUYEN

THEO PINH HUONG NGHE NGHIEP (9 tiét)
MUC TIEU:
- Trinh bay dugc mét sé thong tin co ban vé hé thong trudng dao tao lién quan dén
nghé dinh lua chon.
- Tham van y kién thay co, gia dinh, ban b¢ vé dy dinh lya chon nghé va dinh hudng
hoc tap cua ban than.
- Xay dung va thyc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé lwa chon
- Tham gia cac hoat dong theo chu dé ciia Poan Thanh nién Cong san H5 Chi Minh:
Hanh trang thanh nién 1ap nghiép, Tu van huéng nghiép cho Thanh nién.
A. SINH HOAT DUOI CO

TUAN 1: TIM HIEU HE THONG PAO TAO NGHE
I. MUC TIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang

- Biét dugc hé théng dao tao nghé O nudc ta

- Nhan thirc duoc ngoai hoc dai hoc thi hoc nghé cling 1a mét lya chon tdt cho
tuong lai, tir d6 c6 ké hoach bdi dudng kién thirc, ki ning dé 1ap nghiép

- Ren ki ndng thiét ké t6 chtrc, manh dan, tu tin, bdi dudng phém chat cham chi,
trach nhiém.

Il. CHUAN BI
1. Pdi v6i Bi thw doan truong, BGH va GV

- Hé thong &m thanh phuc vy hoat dong

- Ban, ghé, chudng (hodc trong, coi) dé phuc vu tro choi “Bam chudng nhanh,
tra 101 cau hoi”

- Gtri noi dung can tim hiéu vé hé thong dao tao nghé ¢ nudc ta nhu: co quan
chu quan, trinh d¢ dao tao, cac nghé, hinh thtre, co sé, Iinh vuc, cac co so va nghé
duoc dao tao, luat quy dinh vé viéc gido duc dao tao nghé.... vé cac 16p trudc mot tuan
dé hoc sinh chuan bi

- Thanh 1ap ba doi thi, mdi doi ¢6 ba hoc sinh, dt tén cho céac doi

- Ctr HS lam thu ki dé tong hop diém thi cho cac doi.

- Phan thuéng cho doi thang cudce.

- Phan cong 16p truc tudn viét dé dan va kich ban hoat dong. Huéng dan HS dan
chuong trinh.

- Phan ¢ong 16p truc tudn chuan bi nhac dan vii dé toan trudng biéu dién.

2. P6i v6i HS
- Lép truc tudn chuan bi cac cdng viée dugc phan cong.
- Tim hiéu hé thong dao tao nghé ¢ nudc ta theo ndi dung cac thay cd hudng



dan.
- HS du thi ty dat cau hoi theo noi dung dé tap bAm chudng va tra 1oi.
I11. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
1. Chao ¢, so két thi dua tuan va pho bién nhiém vu tuin méi
2. Sinh hoat theo chi dé
Hoat dong 1: Thi tim hiéu hé théng dao tao nghé

a) Muc tiéu

HS thé hién dugc sy hiéu biét cia ban than vé hé théng dao tao nghé O nudc ta;
hiéu duoc tAm quan trong cua gido duc dao tao nghé nghiép dbi v6i sy phat trién cua
nén kinh t& nude nha; HS c¢6 thém hudng lya chon nghé nghiép cho tuong lai.

b) Ngi dung — Té chike thuee hign

- Lép truc tudn bao céo dé din; muc dich y8u cau cua hoat dong.

- NDCT gi6i thiéu chung vé hé théng dao tao nghé ¢ nudc ta; HS chi y ling
nghe.

- NDCT giéi thiéu cac doi thi vao vi tri va pho bién thé 1 cudc thi: + Mdi doi
c6 mot chuong, NDCT doc cau hoi, sau hi¢u lénh “Béit dau”, cac doi bam chuéng
gianh quyén tra 1oi, d6i ndo co tin hiéu chudng nhanh nhat duoc quyén tra 16i. Néu tra
101 sai, cac doi con lai bam chudng gianh quyén tra 101 tiép.

+ Truong hop néu bdm chudng trudc hidu 1énh “Bat dau” 1a pham luat khong
dugc tham gia tra 161 cau hoi do.

- NDCT doc lan luot tung cau hoi dé cac doi thi. Sau mdi cau tra 1oi, NDCT
tuyén bd dung, sai va cho diém; thu ki tong hop diém.

Cau 1: Hé thong dao tao nghé & nudc ta do bo nao quan li (Bo Lao dong —
Thuong binh va Xa hdi)

Cau 2: Bo luat nao quy dinh vé gido duc nghé nghiép ¢ nudc ta? (Luat Gido duc
nghé nghiép nim 2014)

Cau 3: Cac loai hinh co sé giao duc nghé nghiép & nudc ta. (Cong lap, tu thuc,
nudc ngoai)

Cau 4: Ban hay cho biét cac co s¢ gido duc nghé nghiép & nudc ta. (Co so gido
duc nghé nghiép bao gém: trung tdm gi4o duc nghé nghiép, truong trung cip va truong
cao dang dé dao tao cac trinh do khac nhau theo yéu cau nguoi hoc va nghé nghiép)

Cau 5: Ban hay cho biét cac hinh thirc ddo tao nghé & nudc ta. (Gido duc nghé
nghi¢p dugc thuc hi¢n theo hai hinh thurc: dao tao chinh quy va dao tao thuong xuyén.
Dao tao chinh quy 1a hoc tap trung theo thoi gian quy dinh; dao tao thuong xuyén la
vura hoc vira 1am)

Cau 6: Chuong trinh gido duc nghé nghiép & nudc ta bao gdm nhiing trinh do
nao? (Trinh d¢ So cip nghé thong thudng cé thoi gian dao tao tir 3 thang dén 1 nam;
Trinh d6 Trung cap nghé: tir 1 dén 2 nam; Trinh d6 Cao ding nghé: khoang thoi gian
hoc s& kéo dai tir 2 dén 3 nam)

Cau 7: Cac co s¢ dao tao nghé & nudc ta phan bd nhu thé nao? (Hién nay céc
co s& dao tao nghé dugc phét trién rong khip, ngoai thanh phd, thanh thi, c4c tinh con



c6 cac co s& & huyén, 1ang nghé, doanh nghiép, nha may, xi nghiép)

Cau 8: Theo ban, khi tét nghiép cao diang trudng dao tao nghé, mudn lién thong
1én dai hoc c6 duoc khong? (Puoc nhung phai tét nghiép cao dang va ¢ nhu cau hoc
1én dai hoc,...)

Cau 9: Ban c6 thé tim kiém thong tin hé thdng dao tao nghé & dau? (Tim kiém
théng tin chinh x&c va nhanh chong thong qua cac dich vu ma cac truong dao tao cung
cap hodc ¢ trang e-marketing tuyén sinh)

- NDCT doc céc cau hoi, HS toan truong tra 1oi (phan thi danh cho khan gia):

+ Theo ban, nhiing dbi tuong nao co thé hoc tai cac trung tdm dao tao nghé?
(HS t6t nghiép THCS, THPT, cong nhan, ndng dan,...)

+ DPao tao nghé c6 tAm quan trong nhu thé nao d6i voi su phat trién kinh té
nuéc nha? (Pao tao ra nhitng cong nhan cé tay nghé chuan, cao, dap tmg thi truong
lao d6ng, tao nhiéu co hdi cho thanh nién lap nghiép...)

+ Hay ké tén mot s6 trung tam dao tao nghé ma em biét.

- GV tong hop Y kién, céng bd diém thi ctia cac doi, tuyén bd doi thing cudc.
Hoat dong 2: Biéu dién dan vii
a) Muc tiéu
HS vui vé, hirng thu tham gia hoat dong dan v
b) Néi dung — Té chikc thuc hién
Lép truc tuan diéu khién nhac, toan truong biéu dién dan vii theo nhac.

DANH GIA

- GV néu cau hoi yéu cau HS tra 10i: Hién nay c6 nhiéu ban sau khi t6t nghiép THPT
da dang ki hoc nghé vi cac ban nghi: “Hoc nghé c6 co hoi dugce lao dong hop tac véi
nudc ngoai, mé mang tam nhin". Quan diém cua em thé nao? Sau khi t6t nghiép THPT,
em c6 du dinh hoc dai hoc hay hoc nghé?

- HS chia sé y kién, GV tong hop va két luan.

HOAT PONG TIEP NOI

HS tiép tuc tim hiéu hé thdng dao tao nghé, quan tAm tim hiéu thong tin vé
trung tim dao tao nghé minh yéu thich.

TUAN 2: NGAY HOQI TU VAN HUONG NGHIEP HOC PUONG
I. MUC TIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

- C6 duogc nhiing trai nghiém, bai hoc bo ich, phat hién kham pha ban than, biét
duoc ning lyc, sé truong, trinh do ban than phu hop véi nghé nao;

- Hiéu duoc tim quan trong cta viéc chon dung nghé,

- Biét trang bi cho minh nhiing kién thirc, ki nang phu hop va c6 bién phap timg
bude thuc hién ké hoach chon nghé phu hop véi ban than;

- Rén ki nang ty tin trong cach dat van dé va tra 151 phong van; thiét ké to chirc
hoat dong: hinh thanh phrflm chét trach nhiém véi ban than va tap thé.

Il. CHUAN BI
1. P6i véi Bi thu Poan trwong, BGH va GV
- Pja diém nén chia thanh 3 hoidc 4 khu vuc dé dap ung nhu cau HS, hé thong



am thanh phuc vu hoat dong.

- Xay dung ké hoach td chirc, kich ban hoat dong; phan cong nhiém vu cu thé
cho tirng thanh vién ban t6 chirc. Lop truc tuan viét dé dan hoat dong.

- Khach moi 1a cac chuyén gia tu van, can bd mét sb trudng dai hoc, trung tim
day nghé, can bo Poan cép trén hiéu rd vé hudng nghiép; dai dién phong, s& gido duc,
dai dién HO1 Cha me HS,... (tuy theo phuong an t6 chic dé 4n dinh sb luong khach
moi). Dat van dé véi cac khach moi vé ndi dung hudng nghiép. Vi du: Chon nghé hop
v6i tinh cach va sd thich cua ban; Cac nganh nghé du bao qubc gia c¢6 nhu cau phat
trién trong giai doan cdch mang cong nghiép 4.0; Tu véan tuyén sinh céc trudng dai hoc,
cao dang, day nghé; Thong tin vé thi trudng lao dong: Tim hiéu vé cac nganh nghé dao
tao, vi tri viéc 1lam, chinh sach, mét s6 linh vuc nghé nghi¢p; Gidi thi¢u nghé phé
thong, nghé truyén théng va hoat dong khai nghiép; Tham van viéc xdy dung muc tiéu
nghé nghiép,

- Chia cac nhém tu van hudng nghiép theo 4 ndi dung: + Nhom 1: Tu van tuyén
sinh cac truong dai hoc, cao déng.

+ Nhom 2: Tu van huéng nghiép day nghé, gi6i thiéu cac trung tdm day nghé,
tuyén sinh hoc ngh¢; gidi thiéu cac nghé truyén thong.

+ Nhom 3: Thong tin vé thi trudng lao dong; thong tin vé& cac nhém nganh nao
s& ¢6 nhu ciu tuyén dung cao va dang duoc chu trong trong giai doan hién tai; thong
tin vé xu hudng nganh nghé trong giai doan hoi nhap qudc té.

+ Nhom 4: Tham van viéc xay dung muc tiéu nghé nghiép, khai nghiép.

- Théng tin cac ndi dung tu van dén cac 16p; hudng dan HS dit cAu hoi chudn bi
cac van dé can tu van; thu thap cac cau hoi lién quan dén nghé nghiép cua HS, c6 thé
giri trude cho cac chuyén gia tu van.

- Tao goc trung bay gidi thidu cac nganh nghé, théng tin tuyén sinh cac trudng
dai hoc, cao dang, day nghé.

- Trang tri phdng, pano theo timg goc tu van, phong chinh trén san.

2. Pbi véi HS

- Tim hiéu ki n6i dung “Ngay hoi tu vin huéng nghiép hoc duong” theo ké
hoach
nha truong.

- Pt cau hoi lién quan dén cac van dé quan tm vé nghé nghiép minh yéu thich,
giri vé ban t6 churc (can ghi rd ho va tén, 16p, ndi dung cau héi) dé cac chuyén gia
nghién curu trudce.

I11. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

1. Chao ¢, so két thi dua tuén va pho bién nhiém vu tuin méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat dong: Tw van hwéng nghiép hoc duong

a) Muc tiéu

HS ¢6 co hoi tiép xuc truc tiép véi cac chuyén gia tu van, cac doanh nghiép,
manh dan trong vi¢c tiép can, trao doi, thong tin hai chiéu véi cac chuyén gia tu van;
hiéu biét thém vé ban than, chon dung nghé, c6 ké hoach chuan bi vé kién thirc, ki



ning cho nghé nghiép ctia minh trong twong lai.
b) Ngi dung - T6 chirc thiee hién

- Lép truc tudn bdo c4o dé dan hoat dong.

- NDCT tuyén bd 1i do, muyc dich, y nghia ctia hoat dong: gi6i thiéu dai biéu,
chuyén gia tu van; thong qua ndi dung hoat dong gdm 2 phan. Phan I: Tu van hudng
nghiép hoc dudng chung toan truong; Phan 2: Tu van hudng nghiép theo nhu cau
riéng ting ndi dung.

Phan 1: Tw vdn chung

- NDCT gi6i thiéu va moi chuyén gia tu van nhitng vin dé chung vé hudng
nghiép hoc dudng; HS chu ¥ ling nghe.

- HS dat cAu hoi dé chuyén gia tra 10, ¢6 thé goi ¥ ndi dung nhu:

+ Em bén khoan vi mét sé cac anh chi hoc dai hoc xong nhung khéng tim dugc
viéc lam, vay em phai [am gi dé hoc dai hoc xong tim dugc viéc lam?

+ Hoc luc cua em xép loai binh thuong, em nén thi vao truong nghé hay cb
gang thi vao trudng dai hoc?

+ Dya VA0 C4c tiéu chi nao dé biét duoc ban than minh da chon ding nghé

+ Chi em thi dai hoc hai lan nhung khong do, bd me khuyén chi nén hoc nghé,
chi khong dong ¥, em sé& khuyén chi thé nao?

+ Piéu kién gia dinh rat kho khan nhung em mudn di du hoc, vay em phai lam

gi + Gia dinh kién quyét dinh huéng em theo nganh Y nhung em khong thich.

Em nén lam gi?

- Chuyén gia tra 1oi ciu hoi cua HS da giri trude.

- NDCT nhén xét, két ludn: Chon nghé 13 budc quan trong quyét dinh tuong lai
ctia mdi ngudi; HS can hiéu rd ban than va chon on nghé dung. THUC n va chon
Phan 2: Tu van theo nhom

- NDCT huéng dan dia diém cac khu vuc tu van; moi cac chuyén gia tu van vé
cc khu vuc minh tu van.

- HS lwa chon ndi dung can tu vén, di chuyén vé khu vuc quy dinh. Bay té quan
diém, nhan thuc, tinh cam cta minh vé huéng nghiép ciing nhu cac van dé tuyén sinh,
viéc 1am khéc. it cau hoi lién quan dén cac van dé vé nghé nghiép minh quan tam;
than thién coi mé chia sé ¥ kién, ling nghe, phan héi tich cuc.

- HS tham quan trién 1am trung bay théng tin nghé nghiép, san pham lang nghé
(néu co).

DANH GIA

- GV néu cau hoi yéu cau HS tra 10i: Qua phan tu van chung vé hudng nghiép
hoc duong hdm nay, em thu hoach duoc nhitng diéu gi? Ngoai viéc nghe nhiing van dé
da trao doi, em can biét thém nhimng thong tin gi vé hudng nghiép, nghé nghiép cua
ban than sau nay?

- HS chia sé y kién thu hoach cta ban than.

HOAT PONG TIEP NOI
GV giao nhiém vu cho HS:



- Tiép tuc tim kiém cac théng tin lién quan dén nghé minh yéu thich.

- Nho chuyén gia tu van truc tiép, online vé nhitng van dé cin biét vé dinh
huéng nghé nghiép; nghé nghiép minh quan tim.
TUAN 3: HUNG BIEN “HANH TRANG THANH NIEN LAP NGHIEP”
I. MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c0 kha nang:

- Hiéu duoc viéc chuan bi hanh trang cho ngay mai 1ap nghiép la quan trong voi
ban than;

- Pinh hudéng va chon ding nghé tim hiéu thong tin nghé nghiép minh yéu thich;

- Tich cuc hoc tap boi dudng kién thirc, rén ki ning can thiét dé ngay mai lap
nghiép; - Rén ki ning thiét ké, t6 chirc hoat dong, ki ning thuyét trinh; bdi dudng
ph'flm chit cham chi, trach nhiém.

Il. CHUAN BI
1. Poi véi Bi thu Poan truong, BGH va GV

- Hé thong &m thanh phuc vu hoat dong.

- Phan cong 16p truc tuan viét dé dan va kich ban hoat dong.

- Phan c6ng mot vai 16p chuan bj tiét muc vin nghé; biéu dién dan vii toan
truong.

- Hudng din HS dang ki tham gia hung bién; duyét bai; chon HS c6 bai xuat
sdc va c¢6 kha nang hung bién. Cé thé hiing bién c4 nhan hoic nhom 2 — 3 HS.

2. P6i véi HS

- Xéc dinh hanh trang ngay mai lap nghiép cta ban than dé tham gia chia s¢ y
kién.

- Pang ki tham gia hing bién, viét bai ngin gon, suc tich, ndi dung néu bat
dugc: Thanh nién can chuin bi hanh trang ngay mai lap nghiép nhu thé nao? Can ¢
nhitng gi? TAm quan trong va ¥ nghia ctia viéc xac dinh duoc hanh trang 1ap nghiép
nhu thé nao? Lam thé nio dé c6 hanh trang diy du cho 1ap nghiép mai sau?

- Tap hung bién ¢ nha, nhém, 16p, nho ban bé gop y.

- Lép tryc tudn va 16p phu trach vin nghé chuan bi theo ndi dung dugc phan
cong.

I11. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

1. Chao ¢, so két thi dua tuin va pho bién nhiém vu tuin méi
2. Sinh hoat theo chu dé

Hoat dong: Hung bién “Hanh trang thanh nién l1ap nghiép”

a) Muc tiéu

- X&c dinh duoc nhiing viéc can lam dé chuan bi “Hanh trang thanh nién 1ap
nghi¢p”.

- CO y thirc hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nghé nghiép.

- Ty tin tham gia hung bién.

b) Ngi dung — T6 chirc thuc hién
- HS biéu dién tiét myc van nghé di chuan bi.



- Lop truc tudn bao cao dé dan hoat dong; néu muc dich cia hoat dong; tAm
quan trong cta viéc xac dinh ding hanh trang cia ban than chuin bi ngay mai lap
nghiép.

- NDCT nhén xét su chuan bj hoat dong: sé HS dang ki tham gia hung bién; sb
ban duoc tham gia hing bién toan truéng; néu yéu ciu cua hung bién:

+ Noi dung: Néu dugc hanh trang can chuin bj nhu: tri thire, ki ning, strc khog,
ngoai ngi, cAp nhat théng tin, hiéu biét x4 hoi, chinh tri  Néu nghé minh yéu thich va
hanh trang cho nghé.

+ Hinh thtrc: Dung hiéu biét, 161 noi, 1i luan, cam x1c cua ban than lam noi bat
noi dung, thuyét phuc, thu hit va truyén cam himg toi nguoi nghe.

- NDCT moi 1an luot timg c4 nhin, nhom tham gia hung bién; HS toan truong
theo ddi, lang nghe, co vil. KET NOLTRE THUG#n vii. CUQC SONG — Toan truong
bicu dién dan vil.

DANH GIA

- GV nhan Xét tinh than thai d6 tham gia hoat dong ctia HS.

- Moi HS chia sé y kién:

+ Em thich phan hing bién ctia ban/ nhém ban nao nhat? Vi sao?

+ Qua hoat dong, em biét duoc hanh trang cho ngdy mai 1ap nghiép can c6
nhitng yéu td nao?

+ Em dy dinh chuan bi hanh trang cho minh nhu thé nao?

- GV tong két va tang qua cho HS tham gia hung bién.

HOAT PONG TIEP NOI

HS tiép tuc tim hiéu nghé minh yéu thich, tu danh gia ban than dé tiép tuc hoc
tap rén luyén chuan bi hanh trang mai sau 1ap nghiép.
B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE
I. MUC TIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 khd nang:

- Trinh bay duoc mot sb thong tin co ban vé hé thdng trudng dao tao lién quan
dén nghé dinh lya chon;

- Tham vén y kién thay c6, gia dinh, ban bé vé dy dinh lya chon nghé va dinh
hudng hoc tap cua ban than;

- Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé lua chon;

- Tham gia céac hoat dong theo chu dé cia Poan Thanh nién Cong san Ho Chi
Minh: “Hanh trang thanh nién 1ap nghiép”, “Tu van hudng nghiép cho thanh nién”.

Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. GV chuin bi

- Tim hiéu hé théng cac truong ddo tao nghé & nudc ta.

- Poc tai liéu tham khao vé tu van hudng nghiép cho HS THPT.

- May tinh, may chiéu, man hinh (néu co).

2. HS chuin bi
- SGK Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 10; Sach Bai tap Hoat dong trai



nghi¢m, hudng nghiép 10.

- Tim hiéu Hé thng gido duc qudc dan Viét Nam va Hé thong trudng dao tao
nghé & nudc ta.

- Chuén bi cau hoi dé tham gia tham van vé du dinh lya chon nghé nghiép
tuong lai va dinh hudng hoc tap ctuia ban than.

I11. TIEN TRINH TO CHU'C HOAT PONG

KHOI PONG

T chtrc cho HS choi trd choi hodc hat bai hat c6 noi dung lién quan dén chu dé.
KHAM PHA — KET NOI

Hoat dong 1. Tim hiéu théng tin co ban vé hé théng truong dao tao nghé lién
quan dén nghé dinh lya chon

a) Muc tiéu

- HS néu dugc mot sd thong tin vé hé thdng truong dao tao nghé & nuée ta va
dia phuong.

- HS x4c dinh duoc nhitng thong tin can tim hiéu va cach tim hiéu mot s6 thong
tin co ban vé hé thong trudng dao tao nghé lién quan dén nghé dinh lua chon.

b) Ngi dung — T6 chire thure hién
1. Chia sé hiéu biét vé hé thong truong dao tao nghé lién quan dén nghé em dinh Iya
chon

- GV yéu cau HS suy ngdm va viét ra gidy nhitng hiéu biét ctia ban than vé hé
thong truong dao tao nghé & nudce ta va dia phuong theo goi ¥ sau:

+ Néu nhitng diéu em di tim hiéu va biét vé hé thong truong dido tao nghé &
nudc ta.

+ Néu mot s6 thong tin ma em biét vé truong dio tao nghé lién quan dén nghé
em dinh lya chon. Lam thé nao em c6 duoc nhirng thong tin d6?

- GV t6 chirc cho HS hoat dong nhom dé chia sé két qua 1am viéc ca nhan. Thu
ki nhoém ghi lai cac y kién thong nhat trong nhom.

- Moi dai dién mot s6 nhom HS chia sé hiéu biét cia nhom vé hé théng truong
dao tao nghé & nudc ta va dia phuong. HS khac lang nghe, nhan xét va bo sung ¥ kién.
- GV cung HS phan tich va chét: Hé théng truong dao tao nghé & nude ta duoc hinh
thanh va phat trién & khip cac thanh phd va dia phuong trong ca nudc nham dap Gng
nhu cau dao tao ngudn nhan luc cho cic nganh nghé voi nhiéu trinh d6 dao tao khac
nhau, tir dai hoc, cao dang dén trung cip, so cip nghé. Mdi co s& dio tao nghé déu co
yéu cau tuyén sinh va cac diéu kién dao tao nghé. Vi vay, ciing voi viéc tim hiéu nghé
nghiép, ching ta can tim hiéu hé théng cac trudng dido tao nghé dé c6 duoc nhiing
thong tin can thiét 12 co s¢ cho viée lua chon co s& dao tao nghé phu hop véi diéu kién,
kha ning ctia mdi nguoi.

2. Tim hiéu nhitng thong tin co ban vé hé thdng truong dao tao nghé lién quan dén
nghé em dinh chon

- GV yéu cau HS thao luan nhom cac thong tin can tim hiéu vé hé thong truong
dao tao lién quan dén nghé em dinh Iya chon theo goi y trong SGK.

- Moi dai dién mét s6 nhdm trinh két qua thao luan.



- GV chét: Trude khi quyét dinh chon mot trudng dao tao nghé nao dé dé theo
hoc, cac em can phai tim hiéu nhiéu thong tin vé truong nhu diéu kién tuyén sinh (dé
biét minh c6 du kha nang dap ung diéu kién tuyén sinh khong); hoc phi, hoc béng,
diéu kién sinh hoat (dé ddi chiéu véi diéu kién kinh té cua gia dinh va mong mudn cua
ban than xem c6 phi hop khong); cac nganh nghé nha truong dio tao; mic do uy tin
cua truong, co hdi viéc lam sau khi tbt nghiép; vi tri dia li cua truong...

3. Néu cach tim hiéu thong tin co ban vé hé thdng trudng dao tao nghé lién quan dén
nghé em dinh chon

- GV t6 chue cho HS lam viée ca nhan dé néu cach tim hiéu thong tin co ban vé
hé thdng trudong dao tao nghé lién quan dén nghé em dinh chon theo goi ¥ trong SGK.

- GV t6 chirc cho HS trao d6i trong nhom két qua lam viéc ca nhan.

- GV moi dai dién nhém trinh bay két qua lam viéc cua nhom. HS khac ling
nghe va nhan xét.

- GV moi mot sé HS néu nhing diéu rit ra qua phan trinh bay ctia cac ban.

- GV két luan dua vao céc y kién trinh bay ciia HS: Mdi HS THPT c6 thé dua ra
nhiéu lwa chon co sé dao tao nghé trong hé thdng cac trudng dao tao nghé & trung
uvong va dia phuong. Dé viéc hoc tap ¢ co s¢ dao tao nghé duoc thuan loi va dat két
qua nhu mong mudn, ngay tir bay gio, cac em can phai biét dugc nhiing thong tin can
tim hiéu va cach tim hiéu cic truong ddo tao nghé. Pay 1a nhiing thong tin rat quan
trong gitip cic em c6 co so dé ddi chiéu gitra thuc luc, mong mudn cia ban than, gia
dinh v&i nhitng diéu kién cua cac co s& dao tao nghé, tir d6 dua ra su lua chon co so
dao tao nghé phu hop véi sé thich, kha ning cua ban than, dong thoi phu hop véi diéu
ki€n, hoan canh cua gia dinh.

Hoat dong 2. Tim hiéu vé tham vén chon nghé va dinh hwéng hoc tip
a) Muc tiéu

HS hiéu duoc muc dich, ¥ nghia va cach thic tham van chon nghé, chon huéng

hoc.
b) Noi dung — T6 chire thuc hién
1. Tim hiéu céch tham van chon nghé va dinh huéng hoc

- GV t6 chuc cho HS thao luan nhém dé néu cach tham van chon nghé va dinh
hudng hoc tap theo goi y trong SGK.

- GV moi dai dién cac nhdm HS trinh bay két qua thao luan ctia nhom.

- GV moi mét sé HS néu ¥ kién nhan xét va nhimg diéu rat ra qua phan trinh
bay cua cac ban.

- GV tong hop céac ¥ kién cua HS, giai thich va chbt: Tham van chon nghé va
dinh hudng hoc tap 1a hé théng cac bién phap tam li, gido duc va mot sb bién phap
khac duoc nhitng ngudi tham van st dung nham gitp nhitng ngudi dang gip khé khin
trong viéc dinh hudng hoc tap, nghé nghiép phat hién, danh gia s¢ thich nghé nghiép,
kha nang veé tri tug, thé & dugce tham van co thé tu chit,... cia ban than. Nheo do, nguoi
dugc tham van co thé tu dua ra giai phap chon nghé, dinh hudng hoc tap phu hop cho
ban than. Dé viéc tham van chon nghé va dinh huéng hoc tap dat két qua, cac em can
cha y thuc hién mot sb viéc sau:



+ Trude khi tham vén, cAn xac dinh nhimg van dé em dang vuéng mic, ban
khoan, muén tim giai phap dé théo g0, tim ra dinh hudng hoc tap hodc chon nghé cho
ban than. Nhitng van dé ndy nén duogc ghi sin thanh cau hoi dé chi dong khi tham van.

+ Khi tham gia tham van, can c6 thai d6 coi mé, chan thanh va c6 ki nang lang
nghe dé thau hiéu nhirng diéu dugc tham vin.

2. Chia s¢ hiéu biét ctia ban than vé tham van chon nghé va dinh huéng hoc

- GV yéu cau HS chia sé hiéu biét cuia ban than vé tham van chon nghé va dinh
hudng hoc tap theo cac cau hoi goi y sau:

+ Muc dich, ¥ nghia cua viéc tham vén ¥ kién thay c6, gia dinh, ban bé vé chon
nghé va dinh hudng hoc tap.

+ K& lai mot s6 viée em va nguoi tham van cho em da thuc hién trong qua trinh
tham vén.

+ Viéc tham van chon nghé va dinh huéng hoc tap da gilp ich gi cho em?

+ Cam nhan ctiia em sau khi dugc tham vén.

- GV moi mot so HS chia sé hiéu biét cua ban than,

- Moi mot sé6 HS néu y kién nhan xét va nhiing diéu rat ra qua phan trinh bay
cua cac ban.

- GV tong hop cac ¥ kién cta HS, giai thich va két luan: Tham véan chon nghé
gitip em nhan thire rd hon vé so thich, kha ning cua ban than, vé nghé nghiép, nhit 1a
nhitng nghé em yéu thich, mudn chon. Nho dé, em cé co sé dbi chiéu kha ning thuc
c6 cua ban than véi yéu cau cta bac hoc cao hon hodc yéu ciu cla nghé dat ra d6i véi
ngudi lao dong dé dua ra duoc dinh huéng hoc tap hodc chon nghé phu hop.

Hoat dong 3. Tim hiéu cach lap ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhom
nghé lra chon

a) Muc tiéu

HS néu dugc muc dich, ¥ nghia va cach 1ap ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé
hodc nhom nghé dinh chon.

b) Ngi dung — T6 chikc thuc hién

- GV tb chirc cho HS thao luin véi cac ban vé muc dich, ¥ nghia va cach 1ap ké
hoach hoc tap, rén luyén theo nghé nhom nghé dinh chon theo nhiing cdu héi trong
SGK.

- Moi dai dién cac nhom chia sé két qua thao luan va néu y kién thiac mac, can
duoc giai dap. HS khéc lang nghe va nhan xét.

- Moi mét s6 HS néu nhitng diéu rat ra qua phan trinh bay cta cac nhom. - GV
yéu cau HS thao luan dé néu nhiing nd1 dung co ban ctua ké hoach hoc tap, ren luyén
va loi ich cua viéc lap ké hoach.

- Moi dai dién mot sé nhom trinh bay két qua thao luan va yéu cau 1 — 2 HS
néu nhitng diéu rat ra qua phan trinh bay ctia cac ban.

- GV tong hop céc ¥ kién ctia HS va két luan:

+ Lap ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé hodc nhom nghé dinh chon giup ta
chu dong thuc hién nhitng viéc can lam, tir do nang cao dugc két qua hoc tap va rén
luyén duoc nhitng pham chét, ning luc can thiét cho hoat dong nghé nghiép cua ban



than sau nay. Dé lap dugc ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé hodc nhom nghé dinh
chon, em can phai c6 nhimng thong tin can thiét vé nghé nghiép, vé sd thich, kha ning,
nang luc cta ban than, tr dé c6 co s& ddi chiéu, xac dinh nhirng diém manh can phat
huy, nhitng diém con han ché can rén luyén nham dap Gmg dugc yéu cau cia nghé khi
tham gia lao dong nghé nghiép.

+ K& hoach hoc tap, ren luyén can thé hién dugc yéu cu vé phém chit, nang
luc cua nghé em dinh chon, nhiing dac diém, diém manh, diém han ché cua ban thén,
yéu cau cua nhitng trudng dao tao nghé em dinh chon va cac nhiém vu, bién phap rén
luyén cuy thé.

REN LUYEN

Hoat dong 4. Trinh bay mot s6 thong tin co ban vé hé thong truong dao tao nghé
em dinh chon

a) Muc tiéu

HS trinh bay duoc nhitng théng tin da thu thap, tim kiém dugc vé hé théng trudong dao
tao nghé em dinh chon.

b) Noi dung — T6 chire thuce hién

1. Chia sé vé nghé em s& lyra chon

- GV t6 chtic cho HS chia sé vé nghé ban than dinh lwya chon theo goi y trong
SGK.

- Goi mét s6 HS chia sé trudce 16p.

- Nhén xét vé nhitng chia sé caa HS.

2. Viét bdo céo

- GV yéu cau HS tap hop nhiing thong tin di thu thap duoc vé truong dao tao
nghé dinh chon va viét thanh bao céo theo goi ¥ trong SGK.

- C6 thé cho nhitng HS ¢6 cung lya chon trudng dao tao nghé 1ap thanh mot
nhom va viét chung thanh mot bao cio.

- Y&u cau HS trinh bay bao céo vé trudng dao tao nghé.

- GV tong hop céac bao cao cua HS va két luan: Hién nay & nude ta co rat nhiéu
cac truong dao tao nghé. Mdi truong déu cd nhitng thong tin co ban vé cac nganh nghé
dao tao, diéu kién tuyén sinh, hoc tap, sinh hoat, hoc phi, hoc béng va co héi hop tac
v6i cac truong & nudc ngoai ciing nhu co hoi viée lanh sau khi tét nghiép. Viéc thu
thap, tinh kiém duogc cac thong tin noi dao tao nghé phu hop véi mong mudn, diéu
kién cta ban than, gia dinh.

Hoat dong 5. Thwe hanh tham van chon nghé va dinh hwéng hoc tap
a) Muc tiéu

HS véan dyng, cung ¢ dugc nhitng tri thirc méi vé tham van chon nghé va dinh
hudng hoc tap.

b) Ngi dung — T6 chirc thuc hién

- GV yéu cau HS lam viéc c4 nhan, sau d6 hoat dong nhom dé xac dinh van dé
ban than dang gap kho khin, vuéng mic trong viéc chon nghé va dinh huéng hoc tap.

- Thao luan nhom dé dit ra cac cau hoi khi tham van. Ghi céc cau hoi vao gidy.

- GV yéu cau HS xung phong sam vai nguoi dugc tham van.



- T6 chire thye hanh tham van mé phong: GV sdm vai nguoi tham van, HS sim
vai ngudi duoc tham van 1én ngdi & mot phia ctia ban GV. Nhitng HS con lai trong 16p
sam vai nguoi quan sat.

- GV trong vai trd 13 nguoi tham van s& néu cac cdu hoi goi mo dé HS sam vai
ngudi duge tham vén chia sé. Khi tham van, GV chl y gitp HS duoc tham van hiéu rd
hon vé tiém ning ban than, dong thoi khéo 1éo chi ra nhitng mat con han ché cua HS
dé HS chép nhan (vi dy: con nhat nhat, thiéu kién dinh, chua c6 hiéu biét can thiét vé
nghé dinh lwa chon,...) va ty dua ra huéng giai quyét nhitng khé khin, vuéng mic
trong viéc chon nghé, dinh hudéng hoc tap.

Luu y: Trong qua trinh quan sat, GV nhic HS ca 1ép cha ¥ ling nghe, ghi lai nhiing ¥
chinh va chi ra nhitng mit dugc, chua duoc ciia ngudi tham van ciing nhu ngudi duge
tham vén.

- GV moi mot s HS néu cam nhan cta ban than sau khi tham du thuc hanh
tham vén.

- GV tong hop cac ¥ kién cua HS va két luan: Trong thuc té, c6 nhiéu em gip
kho khin trong viéc chon nghé va dinh hudng hoc tdp. Cac em c6 thé thdo g& kho
khin bang cach xin ¥ kién tham van cua thiy c6 gido, cha me, ban bé — nhimg nguoi
hiéu em. Dé viéc xin tham van dat két qua, cac em can xac dinh dugc van dé kho khin
cu thé 13 gi? Vudng mic & chd nao? Nguyén nhan cta nhimg khé khin, vudng miéc
nay,... Co thé viét sin nhitng ciu hoi cua em trudce khi xin tham van. Khi tham van, em
can c6 thai do coi mo, cau thi, ki ning ling nghe tich cuc va hop tac véi ngudi tham
van. Thyc hién tot viéc tham van, nhit dinh cac em s& thao g0 dugc vudng méc, kho
khan va tim ra giai phap tot nhat dé dua ra dugc quyét dinh chon nghé va dinh huéng
hoc tap phu hop véi ban than.

Hoat dong 6. Xay dung ké hoach hoc tip, rén luyén theo nghé/ nhém nghé lra
chon
a) Muc tiéu

HS 1ap duoc ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé hodc nhém nghé dinh chon.
b) Ngi dung - T6 chirc thiee hién

- GV hudng dan va yéu cau HS tap hop nhitng thong tin di thu thap dwoc khi
tim hiéu nghé, tim hiéu co s& dao tao nghé, tim hiéu ban than va két qua hoc tap cua
ban than dé lap ké hoach hoc tap, rén luyén ban than theo goi y ndi dung ban ké hoach
hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhom nghé lya chon trong SGK.

- Quan sat va dong vién, khuyén khich nhitng HS di 1ap xong ké hoach hoc tap,
rén luyén chia sé€ vdi cac ban ban ké hoach cta minh.

- Nhan xét, rat kinh nghiém va nhic nho nhitng HS chua hoan thanh ban ké
hoach vé nha tiép tuc hoan thién.

VAN DUNG
Hoat dong 7. Hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nghé nghiép
a) Muc tiéu

- Ty gi4c thyc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé dinh lya

chon.



- Tham vén duoc ¥ kién cua gia dinh, thiy cd, ban bé vé& chon nghé va dinh
hudng hoc tap.
b) Ngi dung — T6 chirc thuc hién
GV hudng din va yéu cau HS vé nha thuc hién nhimg viée sau:

1. Thue hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhdm nghé dinh lya chon —
Thuc hién cac bién phap hoc tap da xac dinh trong ké hoach dé nang cao két qua hoc
tap nhitng mon hoc c6 lién quan dén nhiing nghé em dinh chon. Ghi lai cach thyc hién
va két qua hoc tap em da dat dugc.

- Thuc hién céc bién phap rén luyén ban than da xac dinh trong ké hoach dé dat
dugc nhitng yéu clu vé phém chét, nang luc cua nghé em dinh chon. Ghi lai cach thuc
hién va két qua rén luyén ban than em dat duoc.

2. Tham van ¥ kién cua gia dinh, thiy, c6 gido, ban bé vé chon nghé va dinh
hudng hoc tap

- Chuén bi cé4c cau hoi va xin v kién tham van cta gia dinh, théy, co gido, ban
bé vé chon nghé va dinh hudng hoc tap. Ghi lai cac y kién tham van cua b6 me, nguoi
than hoic thay, ¢ gido.

- Tap hop céc y kién tham van dé dua ra giai phap giai quyét kho khan, vudng
mic ctia ban than va chuan bi cho viée lap ké hoach hoc tap, rén luyén.

TONG KET

- GV nhan xét thai d§ tham gia cac hoat dong cia HS va tuyén duong, khen
ngoi nhitng HS tich cuc, c6 nhiéu déng gdp cho hoat dong ctia nhom, 16p.

- GV két luan chung: Lap ké hoach hoc tap, rén luyén theo dinh hudng nghé
nghiép 1 mét trong nhitng viéc quan trong ma mdi chung ta can thyc hién dé dén véi
nghé minh yéu thich va dat dugc thanh cong trong hoat dong nghé nghiép tuwong lai.
Dé lap duoc ké hoach nghé nghiép, can phai c6 hiéu biét vé nghé nghiép minh quan
tam, vé co s& ddo tao nghé va vé so thich, kha ning, diém manh, diém han ché cta ban
than. Cung voi do, cac em co thé xin y kién tham van ng v6i do, cac e cua thay co, cha
me, ban be, nguoi than. Mdi ching ta hay ty giac hoc tap va rén luyén theo ké hoach
da 1ap. Nhat dinh cac em sé& thanh cong trong hoat dong nghé nghiép sau nay.

C. SINH HOAT LOP

TUAN 1
1. So két tuan va thdng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo cha dé “Nhitng thong tin em da thu thap duoc vé truong dao tao nghé
em dinh chon”
a) Muc tiéu
- HS néu duoc cam nhan cua ban than va két qua thuc hién hoat dong tiép ndi
sau khi tham gia tim hiéu hé théng trudng dio tao nghé;
- Phan hoi duoc két qua tim hiéu truong dao tao nghé dinh chon.
b) Ngi dung - T6 chire thuc hién



- GV t6 chitc cho HS chia sé vé nhirng diéu d3 hoc hoi duoc, cam nhan cia ban
than va két qua thuc hién hoat dong tiép ndi sau khi tham gia tim hiéu hé théng truong
dao tao nghé trong tiét Sinh hoat duéi cd.

- T6 chirc cho HS phan hdi két qua van dung: trinh bay nhimng thong tin thu
thap duoc vé trudong dao tao nghé em dinh chon khi tim hiéu truong dao tao nghé.

- GV nhan xét va két luan.

TUAN 2

1. So két tuan va thdng qua ké hoach tuan sau

2. Sinh hoat theo chu dé “y kién tham van vé du dinh liwa chon nghé nghiép va dinh
hudng hoc tap cua em”

a) Muc tiéu

- HS néu dugc cam nhén cua ban than va nhirng diéu da hoc héi duoc qua tham
gia ngay hoi tham van hoc duong.

- Phan hoi duogc két qua tham van y kién cta cha me, thay cd, ban bé vé viéc
chon nghé va dinh hudng hoc tap.
b) Ngi dung — T6 chire thure hién

- GV t6 chitc cho HS chia sé vé cam nhan cta ban than va nhirng diéu da hoc
hoi dugc qua tham gia ngay hoi tham van hoc dudng.

- T6 chirc cho HS phan hoi nhirng ¥ kién tham véan cta cha me, nguoi than, thay
¢6 vé du dinh lya chon nghé nghi¢p va dinh hudng hoc tdp cua em. emhan

- GV nhan xét va két luan.
TUAN 3
1. So két tuan va théng qua ké hoach tuan sau
2. Sinh hoat theo cha dé “Két qua thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhom
nghé em lua chon
a) Muc tiéu

- HS phan hdi duoc két qua thuc hién hoat dong van dung sau gio hoc;

- Panh gia duoc két qua thuc hién cha dé.
b) N6i dung — T6 chire thyc hién

- GV tb chtrc cho HS chia sé véi cac ban vé:

+ K& hoach hoc tap, rén luyén ctia em theo nghé, nhdm nghé Iya chon. + Nhing
bién phép hoc tap em da thuc hién va két qua dat duoc.

+ Nhitng bién phap rén luyén em da thuc hién va két qua dat dugc. +Cam nhan
cua em khi thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé Iwrra chon.

— HS chia sé.

— GV nhan xét va két luan.
PANH GIA CUOI CHU PE
1. Canhan ty danh gia
GV yéu cau HS cin ctr vao két qua thuc hién cac hoat dong trong chi dé dé ty danh
gia
theo cac tiéu chi sau:



- Trinh bay duoc it nht 5 thong tin co ban vé hé thong co s& dao tao nghé em
dinh chon.

- Biét cach xin y kién tham vén cua thiy ¢, gia dinh, ban bé vé& du dinh lya
chon nghé va dinh hudng hoc tap cua ban than.

- Xin duogc y kién tham vén cia it nhét hai thiy c6 hodc ngudi than trong gia
dinh v€ du dinh chon nghé va dinh hudng hoc tap cua ban than.

- Xay dung duoc ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé Iya chon.

- Thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé lya chon.
Pat: Pat duoc it nhat 3 trong 5 tiéu chi; Chwa dat: Chi dat duogc tir 2 tiéu chi tré xudng.
2. Panh gia theo nhom/ to
3. Banh gia chung cua GV



