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KẾ HOẠCH BÀI DẠY 

BÀI 7. QUẢN LÝ CHI TIÊU TRONG GIA ĐÌNH 

I. MỤC TIÊU BÀI HỌC. 

1. Kiến thức 

- Nêu được thế nào là quản lí thu, chi trong gia đình. 

- Giải thích được sự cần thiết phải quản lí thu, chi trong gia đình. 

- Đánh giá được thói quen chi tiêu và các mục tiêu tài chính của gia đình. 

2. Năng lực 

- Phát triển bản thân: Tham gia lập kế hoạch và thực hiện kế hoạch thu, chi hợp lí trong 

gia đình.  

- Tìm hiểu và tham gia các hoạt động kinh tế - xã hội: Tìm hiểu và đưa ra được dẫn 

chứng thực tế về vai trò của quản lí thu, chi trong gia đình. 

3. Phẩm chất 

Chăm chỉ tham gia lập kế hoạch thu, chi hợp lí trong gia đình. 

Có trách nhiệm thực hiện kế hoạch thu, chi hợp lí trong gia đình. Hướng dẫn bạn bè, 

người thân cùng thực hiện. 

II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU. 

- SGK, SGV, SBT môn Giáo dục Kinh tế và Pháp luật 12; 

- Tranh/ảnh, clip, câu chuyện, trò chơi, ví dụ thực tế,... liên quan tới bài học; 

- Trích một số điều luật liên quan nội dung bài học; 

- Máy tính, máy chiếu projector, bài giảng PowerPoint,.... 

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC: 

1. Hoạt động: Mở đầu 

a) Mục tiêu. Giới thiệu mục tiêu, ý nghĩa của bài học. Khai thác trải nghiệm của HS về 

vấn đề liên quan đến nội dung bài học mới, tạo hứng thú cho HS khi tìm hiểu và tham gia các 

hoạt động liên quan đến thu chi trong gia đình 

b) Nội dung. GV giao nhiệm vụ cho HS, có thể tổ chức trò chơi giữa các học sinh để kể 

về các thói quen chi tiêu trong gia đình. 

Em hãy nêu thói quen chi tiêu trong gia đình em và nhận xét về thói quen đó. 

c) Sản phẩm. Học sinh bước đầu nhận biết được một số biểu hiện của việc quản lý chi 

tiêu trong gia đình. 

Gia đình em có thói quen chi tiêu hợp lý và tiết kiệm. Mỗi tháng, bố mẹ em sẽ lập kế 

hoạch chi tiêu cụ thể cho từng mục đích như tiền ăn, tiền học, tiền mua sắm, và tiền tiết kiệm. 

Em nhận thấy thói quen này rất hữu ích và giáo dục. Nó không chỉ giúp gia đình em quản lý 

tài chính hiệu quả mà còn dạy cho em những bài học quý giá về giá trị của tiền và tầm quan 

trọng của việc tiết kiệm. 

d) Tổ chức thực hiện 

Giao nhiệm vụ học tập: 

GV giao nhiệm vụ cho HS, có thể tổ chức trò chơi giữa các học sinh để kể về các thói 

quen chi tiêu trong gia đình. 

Em hãy nêu thói quen chi tiêu trong gia đình em và nhận xét về thói quen đó. 

Thực hiện nhiệm vụ  
HS thực hiện nhiệm vụ học tập theo nhóm/cá nhân chuẩn bị câu trả lời ra giấy.  

GV mời 1 – 2 HS trả lời câu hỏi, các HS khác bổ sung ý kiến.  

Báo cáo, thảo luận 

GV nhận xét việc thực hiện nhiệm vụ học tập của HS, sau đó dẫn dắt HS vào bài mới 

như lời dẫn trong SGK.  

Kết luận, nhận định  
- Giáo viên nhận xét đánh giá về quá trình thực hiện nhiệm vụ của học sinh 

Gv nhấn mạnh:  



Quản lí thu, chi là hoạt động cơ bản để thực hiện các mục tiêu tài chính của mỗi gia 

đình, giúp duy trì và nâng cao chất lượng cuộc sống. Vì vậy, mỗi gia đình cần trang bị kĩ năng 

quản lí thu, chi để sử dụng nguồn tiền hợp lí, thoả mãn được những nhu cầu cơ bản, tiết kiệm 

cho tương lai, góp phần tạo nên một gia đình hạnh phúc và phát triển.  

2. Hoạt động: Khám phá 

Nội dung 1: Tìm hiểu về quản lí thu, chi và sự cần thiết phải quản lí thu, chi trong 

gia đình  

a) Mục tiêu. HS nêu được khái niệm quản lí thu, chi trong gia đình. Giải thích được sự 

cần thiết phải quản lí thu, chi trong gia đình.  

b) Nội dung. HS đọc thông tin trong SGK và trả lời. GV giao nhiệm vụ cho HS đọc 

thông tin trong SGK và trả lời câu hỏi:  

1/ Từ các thông tin trên, em hãy cho biết thế nào là quản lí thu, chi trong gia đình.  

2/ Qua thông tin 2, em hãy đánh giá thói quen chi tiêu nào tích cực và thói quen chi tiêu 

nào chưa tích cực. Vì sao?  

3/ Em hãy cho biết những thói quen chi tiêu không tích cực sẽ ảnh hưởng như thế nào 

tới đời sống gia đình.  

c) Sản phẩm.  

+ Quản lí thu, chi trong gia đình là việc quản lí các khoản thu nhập và chi tiêu nhằm 

đáp ứng nhu cầu vật chất, tinh thần cho các thành viên trong gia đình và phù hợp với thu nhập 

của gia đình.  

+ Trong các thói quen chi tiêu trên, có một số thói quen chi tiêu tích cực, một số thói 

quen chi tiêu không tích cực:  

Thói quen chi tiêu tích cực: chỉ mua khi thực sự cần thiết; tiết kiệm điện, nước; bàn bạc, 

thống nhất giữa các thành viên trong gia đình trước khi chi tiêu.  

Thói quen chi tiêu không tích cực: chi tiêu tuỳ hứng theo cảm xúc; chi tiêu hết thu nhập 

không có quỹ dự phòng;...  

+ Thói quen chi tiêu tích cực giúp cho mỗi gia đình luôn chủ động trong cuộc sống và 

thực hiện được các mục tiêu tài chính.  

Những thói quen chi tiêu không tích cực sẽ phá vỡ những mục tiêu tài chính của gia 

đình, không chủ động được trong những tình huống xấu như ốm đau, thất nghiệp,... làm cho 

cuộc sống rơi vào tình thế khó khăn.  

 d) Tổ chức thực hiện 

Hoạt động của giáo viên và học sinh Dự kiến sản phẩm 

Giao nhiệm vụ học tập 

HS đọc thông tin trong SGK và trả lời. 

GV giao nhiệm vụ cho HS đọc thông tin 

trong SGK và trả lời câu hỏi:  

1/ Từ các thông tin trên, em hãy cho biết 

thế nào là quản lí thu, chi trong gia đình.  

2/ Qua thông tin 2, em hãy đánh giá thói 

quen chi tiêu nào tích cực và thói quen chi 

tiêu nào chưa tích cực. Vì sao?  

3/ Em hãy cho biết những thói quen chi 

tiêu không tích cực sẽ ảnh hưởng như thế 

nào tới đời sống gia đình.  

Thực hiện nhiệm vụ  

- Học sinh đọc thông tin. 

- HS thực hiện nhiệm vụ theo nhóm/cá 

nhân, viết câu trả lời ra giấy hoặc phiếu học 

tập.  

Báo cáo, thảo luận 

GV mời 1 – 2 đại diện nhóm/HS trong lớp 

1. QUẢN LÍ THU, CHI VÀ SỰ CẦN 

THIẾT PHẢI QUẢN LÍ THU, CHI 

TRONG GIA ĐÌNH 
Khái niệm: Quản lí thu, chi là việc quản 

lí các khoản thu nhập, chi tiêu nhằm đáp 

ứng nhu cầu vật chất, tinh thần cho các 

thành viên trong gia đình và phù hợp với thu 

nhập của gia đình. 

Sự cần thiết phải quản lí thu, chi trong 

gia đình 
- Kiểm soát được các nguồn thu trong gia 

đình. 

- Theo dõi và điều chỉnh những thói quen 

chi tiêu không tích cực để đạt được các mục 

tiêu tài chính trong gia đình. 

- Chủ động thực hiện kế hoạch tài chính 

của gia đình. 

- Giúp cân bằng tài chính, chủ động ứng 

phó với các tình huống rủi ro có thể xảy ra 



lần lượt trả lời từng câu hỏi, các HS khác bổ 

sung ý kiến.  

Kết luận, nhận định 

– GV nhận xét việc thực hiện nhiệm vụ 

học tập của HS và kết luận:  

Trong mỗi gia đình, để giải quyết những 

vấn đề cơ bản về tài chính như: cân đối thu - 

chi, thực hành tiết kiệm, gia tăng thu nhập 

giúp duy trì sự ổn định và phát triển cần phải 

quản lí thu, chi hiệu quả. 

trong gia đình. 

- Nâng cao chất lượng cuộc sống gia 

đình. 

 

Nội dung 2: Tìm hiểu nội dung: Xây dựng kế hoạch quản lí thu, chi trong gia đình  

a) Mục tiêu. HS tham gia lập và thực hiện kế hoạch thu, chi hợp lí trong gia đình 

b) Nội dung. GV giao nhiệm vụ cho HS đọc thông tin trong SGK và trả lời câu hỏi:  

1/ Theo em, để xây dựng được kế hoạch quản lí thu, chi trong gia đình cần thực hiện 

những nội dung nào? Vì sao? Em hãy phân tích những nội dung đó.  

2/ Hãy xây dựng kế hoạch quản lí thu, chi trong gia đình và thuyết trình về việc thực 

hiện kế hoạch đó trong gia đình em.  

c) Sản phẩm.  

Bước 1: Thảo luận để xác định mục tiêu tài chính trong gia đình và thời gian thực hiện. 

Mục tiêu tài chính trong gia đình là các mục tiêu giúp xác định ngân sách để gia đình thực hiện 

những dự định cụ thể trong một khoảng thời gian nhất định. Để thực hiện được các mục tiêu 

tài chính trong gia đình, phải thảo luận và thống nhất giữa các thành viên và xây dựng ngân 

quỹ gia đình.  

Ví dụ: Sau khi kết hôn, vợ chồng bàn bạc thống nhất mục tiêu sau 1 năm sẽ mua sắm 

được những đồ dùng thiết yếu trong gia đình và tiết kiệm được khoảng 100 triệu đồng.  

Căn cứ vào thời gian thực hiện có các mục tiêu tài chính sau: mục tiêu tài chính ngắn 

hạn, trung hạn và dài hạn.  

Ví dụ: Gia đình bạn B (có 4 thành viên) đặt ra mục tiêu sau 3 tháng mua một chiếc xe 

đạp điện chuẩn bị cho em gái vào học trung học phổ thông, sau 3 năm tích luỹ được một khoản 

tiền cho anh trai vào học đại học, sau 10 năm sẽ mua được một căn chung cư,...  

Việc đặt mục tiêu tài chính rõ ràng là bước đầu lên kế hoạch những gì gia đình muốn 

đạt được trong tương lai, có thể liên quan đến tiết kiệm, chi tiêu, kiếm tiền hoặc đầu tư.  

Việc xác định được mục tiêu tài chính gia đình cần tiến hành như sau:  

- Liệt kê tất cả những mục tiêu tài chính ngắn hạn, trung hạn, dài hạn.  

– Xác định mức độ ưu tiên thực hiện các mục tiêu và thời hạn hoàn thành mục tiêu tài 

chính của gia đình, trong đó cần ưu tiên cho các mục tiêu cấp bách, cơ bản, thiết yếu, phù hợp 

với nguồn thu của gia đình.  

Khi xác định mục tiêu cần đảm bảo tiêu chí cụ thể, đo lường được, có tính khả thi và 

giới hạn thời gian hoàn thành. Việc xác định mục tiêu cần có sự bàn bạc, thống nhất, đồng 

thuận giữa các thành viên trong gia đình để cùng nhau thực hiện mục tiêu.  

Bước 2: Xác định các nguồn thu nhập trong gia đình.  

Ví dụ: Để thực hiện được các mục tiêu tài chính, gia đình B đã liệt kê tất cả các nguồn 

thu nhập trong gia đình bao gồm:  

– Thu nhập từ tiền lương của bố mẹ B.  

– Lãi suất từ hai quyển sổ tiết kiệm của gia đình đã tích luỹ được.  

Thu nhập từ tiền làm thêm của bố.  

– Thu nhập từ tiền cho thuê cửa hàng của gia đình.  

Xác định các nguồn thu nhập đã giúp gia đình B biết được tình hình tài chính hiện tại 

và có cơ sở để xây dựng kế hoạch thu, chi trong gia đình trong gia đình 

Bước 3: Thống nhất các khoản chi thiết yếu và không thiết yếu trong gia đình.  

Ví dụ: Gia đình Q đã bàn bạc và xác định các khoản chi phí cần trả như: tiền nhà, tiền 

điện, tiền nước, tiền ăn uống, tiền học của con,... là các khoản chi bắt buộc, thiết yếu. Còn các 



khoản chi cho giải trí, mua sắm, ăn uống bên ngoài và các chi tiêu cá nhân khác được xác định 

là khoản chi không thiết yếu.  

Việc chi tiêu trong gia đình luôn đảm bảo nguyên tắc ưu tiên cho những nhu cầu thiết 

yếu, cân nhắc những khoản chi không thiết yếu để cân đối thu – chi và thực hiện mục tiêu tiết 

kiệm.  

Bước 4: Thống nhất tỉ lệ phân chia các khoản chi: thiết yếu, không thiết yếu và tiết 

kiệm. Trên cơ sở theo dõi mức chi tiêu của gia đình, căn cứ vào nguồn thu, mục tiêu tài chính 

và danh mục các khoản chi thiết yếu và không thiết yếu của gia đình để xác định tỉ lệ phân 

chia các khoản chi cho phù hợp với đặc điểm của gia đình.  

Dựa trên tỉ lệ đó, phân bổ số tiền cụ thể cho từng khoản chi.  

Ví dụ: Trong cuộc sống, gia đình cô H thực hiện triệt để quy tắc 50/30/20, các chi tiêu 

trong gia đình sẽ được chia thành tỉ lệ 50%, 30% và 20%. Trong đó: 50% dành cho các chi tiêu 

thiết yếu cho gia đình như: chi phí đi lại, ăn uống, điện nước, tiền học cho con,... 30% thu 

nhập được dùng cho các mục tiêu tài chính như trả nợ, tiết kiệm, quỹ dự phòng,... 20% dành 

cho các chi tiêu cá nhân của các thành viên trong gia đình bao gồm các khoản chi phí mua 

sắm, du lịch, giải trí,... Cuối mỗi tháng, cô tổng hợp chi tiêu trong tháng, so sánh chi tiêu thực 

tế với kế hoạch đề ra. Từ đó, đưa ra những nhận định khách quan và điều chỉnh chi tiêu những 

tháng sau cho phù hợp. Trước khi điều chỉnh, cô luôn thảo luận tạo sự đồng tình của các thành 

viên để chi tiêu hợp lí và đảm bảo hoà khí trong gia đình.  

Bước 5: Thực hiện các khoản thu, chi hằng tháng theo kế hoạch thông qua việc ghi 

chép và điều chỉnh các khoản chi tiêu cho phù hợp.  

Ví dụ: Vợ chồng anh N có tổng thu nhập từ 20 – 25 triệu đồng/tháng. Kể từ khi mới kết 

hôn, anh chị đã thống nhất cách thức kiểm soát thu, chi. Mọi nguồn thu của các thành viên 

trong gia đình đều được ghi chép lại và người vợ sẽ giữ tiền. Bên cạnh đó, anh chị còn đưa ra 

4 cách kiểm soát nguồn chi: chỉ mua sắm vào những ngày quy định, chi tiêu có mục đích, tạo 

một danh sách mua sắm trước khi mua và tạo ra giới hạn chi tiêu. Nhờ vậy mà gia đình anh N 

luôn đạt trạng thái chi tiêu hiệu quả và tiết kiệm được những khoản tiền đều đặn hằng tháng.  

 d) Tổ chức thực hiện 

Hoạt động của giáo viên và học sinh Dự kiến sản phẩm 

Giao nhiệm vụ học tập 

GV giao nhiệm vụ cho HS đọc thông tin trong 

SGK và trả lời câu hỏi:  

1/ Theo em, để xây dựng được kế hoạch quản lí 

thu, chi trong gia đình cần thực hiện những nội dung 

nào? Vì sao? Em hãy phân tích những nội dung đó.  

2/ Hãy xây dựng kế hoạch quản lí thu, chi trong 

gia đình và thuyết trình về việc thực hiện kế hoạch đó 

trong gia đình em.  

Thực hiện nhiệm vụ  

- Học sinh đọc thông tin. 

- HS thực hiện nhiệm vụ học tập theo nhóm học 

tập, chuẩn bị câu trả lời ra giấy hoặc bảng nhóm để 

trình bày trước lớp  

Báo cáo, thảo luận 

GV triển khai phần báo cáo kết quả học tập: mời 

đại diện 1 – 2 nhóm trình bày câu trả lời, đại diện các 

nhóm khác nhận xét, phản biện, bổ sung.  

Kết luận, nhận định 

GV nhận xét việc thực hiện nhiệm vụ học tập của 

HS, sau đó kết luận:  

Sau khi lập được kế hoạch chi tiêu trong gia đình, 

cần thực hiện nghiêm túc bản kế hoạch đó. Trước hết, 

2. XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 

QUẢN LÍ THU, CHI TRONG 

GIA ĐÌNH  
Bước 1. Thảo luận để xác định 

mục tiêu tài chính trong gia đình:  

Bước 2. Xác định các nguồn thu 

nhập trong gia đình:  

Bước 3. Thống nhất các khoản chi 

thiết yếu và không thiết yếu trong gia 

đình 

Bước 4. Thống nhất tỉ lệ phân chia 

các khoản chi thiết yếu, không thiết 

yếu và tiết kiệm trong gia đình 

Bước 5. Thực hiện các khoản thu, 

chi theo kế hoạch 

 



cần ghi chép đầy đủ các khoản chi tiêu trong gia đình, 

đối chiếu với định mức trong kế hoạch để cân đối và 

quyết tâm thực hiện mục tiêu. Điều quan trọng là phải 

kiểm soát được việc chi tiêu, tránh các khoản chi tiêu 

không hợp lí, thực hiện thói quen tiêu dùng thông 

minh để đạt được các mục tiêu tài chính. Nếu có 

những lí do đột xuất khiến việc chi tiêu trong gia đình 

quá mức quy định thì cần có ngay biện pháp điều 

chỉnh bằng cách cắt giảm những khoản chi không cần 

thiết để bù lại. 

Lưu ý: Trong trường hợp có những biến động làm 

cho thu nhập của gia đình giảm xuống (như có thành 

viên bị mất việc, hoạt động kinh doanh thua lỗ,....) 

cần điều chỉnh ngay kế hoạch chi tiêu sao cho tiết 

kiệm, phù hợp với mức thu nhập mới,... 

3. Hoạt động: Luyện tập 

Câu 1: Em đồng tình hay không đồng tình với các quan điểm dưới đây? Vì sao? 

a. Quản lý thu, chi là việc quản lý các nguồn thu nhập và các khoản chỉ tiêu của tất cả 

các thành viên trong gia đình. 

b. Mục đích của quản lý thu, chi trong gia đình là duy trì những thói quen chỉ tiêu tích 

cực và hạn chế những thói quen chi tiêu không tích cực. 

c. Chỉ khi nào được chi tiêu theo sở thích, thỏa mãn mọi nhu cầu của các thành viên 

trong gia đình thì mới đạt được mục tiêu tự do tài chính. 

d. Muốn nâng cao chất lượng cuộc sống thì mỗi gia đình đều phải có kỹ năng quản lý 

thu, chi. 

a) Mục tiêu. Rèn luyện kĩ năng xử lí tình huống, liên hệ thực tế nhằm điều chỉnh ý 

thức, hành vi của bản thân với những vấn đề liên quan đến nội dung bài học. 

b) Nội dung.  
GV giao nhiệm vụ cho HS nghiên cứu từng quan điểm trong bài tập 1, bày tỏ điểm và 

đưa ra giải thích về sự lựa chọn đó.  

c) Sản phẩm.  

a. Quan điểm này không đúng, vì không phải thành viên nào trong gia đình cũng đi làm, 

có thu nhập và tham gia vào các hoạt động tạo nên các nguồn thu nhập và chi tiêu trong gia 

đình được. Ví dụ: trẻ em, người cao tuổi,...  

b. Quan điểm này đúng, vì nếu không quản lí thu, chi trong gia đình thì khó có thể duy 

trì những thói quen chi tiêu tích cực và hạn chế những thói quen chi tiêu không tích cực.  

c. Quan điểm này không đúng, vì nếu chi tiêu theo sở thích, thoả mãn mọi nhu cầu của 

các thành viên trong gia đình sẽ dẫn đến hậu quả các khoản thu nhập không thể đủ để bù đắp 

cho chi tiêu dẫn đến thâm hụt ngân sách gia đình, nợ nần,..  

d. Quan điểm này đúng, vì quản lí thu, chi trong gia đình hợp lí sẽ kiểm soát được các 

nguồn thu trong gia đình; Theo dõi và điều chỉnh những thói quen chi tiêu không tích cực để 

đạt được các mục tiêu tài chính trong gia đình; Chủ động thực hiện kế hoạch tài chính của gia 

đình; Giúp cân bằng tài chính, chủ động ứng phó với các tình huống rủi ro có thể xảy ra trong 

gia đình và nâng cao chất lượng cuộc sống gia đình.  

 d) Tổ chức thực hiện 

Giao nhiệm vụ học tập 

GV giao nhiệm vụ cho HS nghiên cứu từng quan điểm trong bài tập 1, bày tỏ điểm và 

đưa ra giải thích về sự lựa chọn đó.  

Thực hiện nhiệm vụ  
Cá nhân HS thực hiện nhiệm vụ học tập, viết câu trả lời vào phiếu học tập.  

Báo cáo, thảo luận 



GV mời 1 – 2 HS thể hiện quan điểm của mình, các HS khác trong lớp bổ sung ý kiến, 

sau đó GV nhận xét và kết luận  

Kết luận, nhận định 

- Giáo viên nhận xét phần trả lời của các học sinh, tổng hợp và đưa ra kết luận 

Câu 2: Em hãy cho biết việc làm của nhân vật trong các trường hợp dưới đây có ý 

nghĩa thế nào trong quản lý thu, chi gia đình: 

a. Chị D luôn ghi chép tất cả các khoản chỉ và lập bảng theo dõi chi tiêu hằng tháng của 

gia đình để có sự điều chỉnh vào tháng sau nếu cần thiết. 

b. Mặc dù thu nhập gia đình còn thấp nhưng vợ chồng chị B thống nhất duy trì tiết kiệm 

20% thu nhập mỗi tháng để bảo đảm quy tắc thu, chi 50/30/20. 

c. Hằng tháng, vợ chồng chị Q thường xác định hạn mức mua sắm của hai vợ chồng để 

không ảnh hưởng đến khoản tiết kiệm chung của gia đình. 

a) Mục tiêu. HS vận dụng các kiến thức đã học để tham gia giải quyết các tình huống 

phát sinh trong thực tế cuộc sống liên quan đến việc quản lý thu, chi trong gia đình 

b) Nội dung. GV giao nhiệm vụ cho HS nghiên cứu việc làm của từng nhân vật trong 

bài tập 2, nhận xét và giải thích về hành vi của các nhân vật trong từng tình huống. 

c) Sản phẩm.  

a. Đây là một thói quen tốt để thực hiện kế hoạch quản lí thu, chi trong gia đình.  

b. Đây là một việc làm đúng, vì ngay cả khi thu nhập còn thấp gia đình vẫn có ý thức 

tiết kiệm một khoản nhỏ để dự phòng thông qua việc kiên trì bảo đảm nguyên tắc 50/30/20.  

c. Đây là một việc làm tốt, một thói quen tốt để chi tiêu hiệu quả, thực hành tiết kiệm để 

thực hiện được các mục tiêu tài chính của gia đình.  

d) Tổ chức thực hiện 

Giao nhiệm vụ học tập 

GV giao nhiệm vụ cho HS nghiên cứu việc làm của từng nhân vật trong bài tập 2, nhận 

xét và giải thích về hành vi của các nhân vật trong từng tình huống. 

Thực hiện nhiệm vụ  

Cá nhân HS thực hiện nhiệm vụ học tập, viết câu trả lời vào giấy nháp/phiếu học tập. 

Báo cáo, thảo luận 

Cá nhân HS thực hiện nhiệm vụ học tập, viết câu trả lời vào giấy nháp/phiếu học tập, 

GV mời 1 – 2 HS thể hiện quan điểm của mình, các HS khác trong lớp bổ sung ý kiến  

Kết luận, nhận đinh 
GV mời 1 – 2 HS thể hiện quan điểm của mình, các HS khác bổ sung ý kiến, sau đó GV 

nhận xét và kết luận  

Câu 3: Em hãy liệt kê những thói quen chi tiêu tích cực trong gia đình và kết quả 

của những thói quen đó. 

a) Mục tiêu. HS vận dụng các kiến thức đã học để tham gia giải quyết các tình huống 

phát sinh trong thực tế cuộc sống thấy được sự ý nghĩa của việc thực hiện quản lý chi tiêu 

trong gia đình. 

b) Nội dung. GV giao nhiệm vụ cho HS liệt kê và chuẩn bị thuyết trình về những thói 

quen chi tiêu tích cực trong gia đình và kết quả của những thói quen đó.  

Lưu ý: GV có thể giao cho HS làm bài tập này ở nhà với thời gian cụ thể.  

– HS làm việc và chuẩn bị bài thuyết trình.  

- GV mời HS báo cáo kết quả làm việc.  

- GV nhận xét và kết luận một số ý chính cho từng vấn đề.  

c) Sản phẩm.  

Một số thói quen chi tiêu tích cực trong gia đình:  

- Chi tiêu có kế hoạch.  

- Bàn bạc, thống nhất giữa các thành viên gia đình trong chi tiêu.  

- Chi tiêu tiết kiệm,...  

d) Tổ chức thực hiện 

Chuyển giao nhiệm vụ  



GV giao nhiệm vụ cho HS liệt kê và chuẩn bị thuyết trình về những thói quen chi tiêu 

tích cực trong gia đình và kết quả của những thói quen đó.  

Lưu ý: GV có thể giao cho HS làm bài tập này ở nhà với thời gian cụ thể.  

– HS làm việc và chuẩn bị bài thuyết trình.  

- GV mời HS báo cáo kết quả làm việc.  

- GV nhận xét và kết luận một số ý chính cho từng vấn đề.  

Thực hiện nhiệm vụ  
HS làm việc nhóm chuẩn bị bài giới thiệu.  

Báo cáo, thảo luận 

GV triển khai báo cáo kết quả thảo luận cho từng cấp độ.  

Kết luận, nhận định 
GV nhận xét và kết luận giúp học sinh thấy được sự ý nghĩa của việc thực hiện quản lý 

thu chi trong gia đình 

Câu 4: Em hãy đọc trường hợp dưới đây và trả lời câu hỏi: 

Đầu năm, vợ chồng anh A thống nhất đặt mục tiêu mỗi tháng sẽ dành 60% thu nhập cho 

các chỉ tiêu thiết yếu, tiết kiệm 20% thu nhập gia đình để có đủ tiền mua xe máy nhưng hai 

tháng nay, anh A bị mất việc, thu nhập gia đình bị giảm sút, kinh tế gia đình eo hẹp mà vợ anh 

vẫn quyết tâm thực hiện mục tiêu tiết kiệm đã đặt ra bằng cách cắt giảm một số chỉ tiêu thiết 

yếu trong gia đình. 

Em hãy chỉ ra những biểu hiện quản lý thu, chi gia đình hợp lý, không hợp lý trong 

trường hợp trên. Em hãy đưa ra lời khuyên cho gia đình đề quản lý thu, chi gia đình hiệu quả 

hơn. 

a) Mục tiêu. HS vận dụng các kiến thức đã học để tham gia giải quyết các tình huống 

phát sinh trong thực tế cuộc sống thấy được sự ý nghĩa của việc quản lý thu chi trong gia đình 

b) Nội dung. GV giao nhiệm vụ cho HS đọc thông tin trong bài tập 4 và trả lời câu hỏi: 

Em hãy chỉ ra những biểu hiện quản lí thu, chi gia đình hợp lí, không hợp lí trong trường hợp 

trên. Em hãy đưa ra lời khuyên cho gia đình để quản lí thu, chi gia đình hiệu quả hơn.  

c) Sản phẩm.  

Việc đầu năm vợ chồng anh A thống nhất đặt mục tiêu mỗi tháng sẽ dành 60% thu nhập 

cho các chi tiêu thiết yếu, tiết kiệm 20% thu nhập gia đình để có đủ tiền mua xe máy là hợp lí. 

Vì trong quản lí thu, chi trong gia đình chỉ khi nào có sự bàn bạc, thống nhất và kiên trì thực 

hiện mới có thể đạt được các mục tiêu tài chính trong gia đình.  

Khi anh A bị mất việc, thu nhập gia đình bị giảm sút, kinh tế gia đình eo hẹp nhưng vợ 

anh vẫn quyết tâm thực hiện mục tiêu tiết kiệm đã đặt ra bằng cách cắt giảm một số chi tiêu 

thiết yếu trong gia đình là không hợp lí. Vì, cách cắt giảm một số chi tiêu thiết yếu trong gia 

đình sẽ ảnh hưởng đến sức khoẻ của các thành viên trong gia đình.  

Lời khuyên: Vợ chồng anh A nên thống nhất với nhau điều chỉnh quy tắc thu, chi bảo 

đảm các khoản chi thiết yếu và cắt giảm các khoản chi không thiết yếu để thực hiện các mục 

tiêu tài chính trong gia đình.  

d) Tổ chức thực hiện 

Chuyển giao nhiệm vụ  

GV giao nhiệm vụ cho HS đọc thông tin trong bài tập 4 và trả lời câu hỏi: Em hãy chỉ 

ra những biểu hiện quản lí thu, chi gia đình hợp lí, không hợp lí trong trường hợp trên. Em 

hãy đưa ra lời khuyên cho gia đình để quản lí thu, chi gia đình hiệu quả hơn.  

Thực hiện nhiệm vụ  

HS làm việc nhóm chuẩn bị bài giới thiệu.  

Báo cáo, thảo luận 

GV triển khai báo cáo kết quả thảo luận cho từng cấp độ. Mời đại diện nhóm 1 giới 

thiệu, đại diện nhóm 2 nêu câu hỏi phản biện, nhận xét và bổ sung, các HS khác có thêm ý 

kiến đóng góp.  

Kết luận, nhận định 



GV nhận xét và kết luận giúp học sinh thấy được sự sự ý nghĩa của việc thực hiện quản 

lý thu chi trong gia đình 

4. Hoạt động: Vận dụng 

Câu 1: Em hãy liệt kê những mục tiêu tài chính và kế hoạch thực hiện các mục 

tiêu đó trong gia đình em. 

a) Mục tiêu. HS tự giác áp dụng những điều đã học để phát hiện và giải quyết các vấn 

đề liên quan đến việc thực hiện quản lý thu chi trong gia đình 

b) Nội dung. GV giao nhiệm vụ cho HS thực hiện bài tập vận dụng tại nhà:  

Em hãy liệt kê những mục tiêu tài chính và kế hoạch thực hiện các mục tiêu đó trong 

gia đình em. 

c) Sản phẩm.  

Bước đầu áp dụng những điều đã học để phát hiện và giải quyết các vấn đề liên quan 

đến việc thực hiện quản lý thu chi trong gia đình 

d) Tổ chức thực hiện 

Chuyển giao nhiệm vụ  

GV giao nhiệm vụ cho HS thực hiện bài tập vận dụng tại nhà:  

Em hãy liệt kê những mục tiêu tài chính và kế hoạch thực hiện các mục tiêu đó trong 

gia đình em. 

Thực hiện nhiệm vụ  
- Học sinh làm việc ở nhà, suy nghĩ và hoàn thành nhiệm vụ 

Báo cáo, thảo luận 

- Giáo viên bố trí thời gian để các học sinh chia sẻ bài viết của mình qua nhóm lớp để 

các học sinh khác cùng trao đổi 

Kết luận, nhận định 

- Căn cứ vào các tiêu chí, các yêu cầu đặt ra đưa ra những nhận xét để giúp các học sinh 

hiểu hơn việc thực hiện quản lý thu chi trong gia đình. 

Câu 2: Em hãy viết bài luận ngắn chia sẻ suy nghĩ của mình về nhận định “Quản 

lý thu, chi trong gia đình trở thành cầu nối giúp các thành viên trong gia đình hiểu nhau 

và sống hạnh phúc hơn”. 

a) Mục tiêu. HS tự giác áp dụng những điều đã học để phát hiện và giải quyết các vấn 

đề liên quan đến việc thực hiện quản lý thu chi trong gia đình 

b) Nội dung. GV giao nhiệm vụ cho HS thực hiện bài tập vận dụng tại nhà:  

Em hãy viết bài luận ngắn chia sẻ suy nghĩ của mình về nhận định “Quản lý thu, chi 

trong gia đình trở thành cầu nối giúp các thành viên trong gia đình hiểu nhau và sống hạnh 

phúc hơn”. 

c) Sản phẩm.  

Bước đầu áp dụng những điều đã học để phát hiện và giải quyết các vấn đề liên quan 

đến việc thực hiện quản lý thu chi trong gia đình 

d) Tổ chức thực hiện 

Chuyển giao nhiệm vụ  

GV giao nhiệm vụ cho HS thực hiện bài tập vận dụng tại nhà:  

Em hãy viết bài luận ngắn chia sẻ suy nghĩ của mình về nhận định “Quản lý thu, chi 

trong gia đình trở thành cầu nối giúp các thành viên trong gia đình hiểu nhau và sống hạnh 

phúc hơn”. 

Thực hiện nhiệm vụ  

- Học sinh làm việc ở nhà, suy nghĩ và hoàn thành nhiệm vụ 

Báo cáo, thảo luận 

- Giáo viên bố trí thời gian để các học sinh chia sẻ bài viết của mình qua nhóm lớp để 

các học sinh khác cùng trao đổi 

Kết luận, nhận định 

- Căn cứ vào các tiêu chí, các yêu cầu đặt ra đưa ra những nhận xét để giúp các học sinh 

hiểu hơn việc thực hiện quản lý thu chi trong gia đình 



 


