S¢ GD&DPT Thanh phd Pa Ning
Truong THPT P§ Diing Tuyén
KHBD: Trai nghiém 12
GV: Pham Thi Ha
Ngay soan: 2/4/2026
Thoi gian thye hién: Tuin 32,33,34,35
Lop day: 12/4
CHU PE 10: QUYET PINH LUA CHON NGHE PHU HQP VA CHUAN BI TAM Li

THICH UNG VOI MC)I TRUONG MOI
(12 tiéy)

YEU CAU CAN PAT MUC CUA CHU DE
Sau chu dé nay, HS sé:

Phan tich va xtr li dugc cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co so dao tao va gido
duc nghé nghiép.

Tham khao duogc y kién cua gia dinh, thay ¢, chuyén gia lam co s cho viéc chon hudng
hoc tap nghé nghiép.

Pua ra duogc cac quyét dinh lua chon nghé, nhom nghé hodc lya chon dugc nganh hoc,
truong hoc va chudn bi tdm 1i thich tng véi méi truong 1am viée hodc hoc tap twong lai.
C6 tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, san sang tham gia va hoa nhip véi
luc lugng lao dong xa hoi.

Thé hién duge ban linh cua ban than trong vi¢c thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu
thich.

L. MUC TIEU
1. Kién thue
Sau bai hoc nay, HS sé:

Phan tich va xir 1i duoc cac théng tin nghé nghiép, thong tin vé cac co sd dao tao va gido
duc nghé nghiép.

Tham khao duoc y kién cua gia dinh, thay cd, chuyén gia lam co s& cho viéc chon hudng
hoc tap nghé nghiép.

Pua ra duogc cac quyét dinh lya chon nghé, nhom nghé hodc lya chon dugc nganh hoc,
truong hoc va chudn bi tam 1i thich tng véi méi trudng 1am viée hodc hoc tap twong lai.
C6 tam thé san sang budc vao thé gidi nghé nghiép, san sang tham gia va hoa nhap voi
luc lugng lao dong xa hoi.

Thé hién duoc ban linh cua ban than trong viéc thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu
thich.

2. Nang luc
Nang luc chung:

Giao tié}) va hop tac: kha nang thuc hién nhiém vy mdt cach doc 1ap hay theo nhém; Trao
d6i tich cuc véi gido vién va cac ban khac trong 10p.

T chii va tw hoc: biét lang nghe va chia sé ¥ kién c4 nhan véi ban, nhém va GV. Tich
cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.



- Gidi quyét van dé va sang tao: biét phdi hop voi ban bé khi lam viéc nhom, tu duy logic,

sang tao khi giai quyét van dé.
Nang lwc dac thu:

- Dinh huéng nghé nghiép: dua ra quyét dinh lua chon nganh hoc, trudng hoc, chon nghé
nghiép phu hop voi ban than va chuan bi tdm li thich tng v6i méi truong lam viéc hodc
hoc tap twong lai va tAm thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, sin sang tham gia
va hoa nhap véi luc lugng lao dong xa hoi.

3. Pham chat

- Nhan ai.

- Cham chi, trach nhi¢m: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong ctia ban than,
cac hoat dong thue hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuén bi tAm thé budc vao nghé nghiép
va thé hién dam mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HOC
1. Poi v6i gido vién

- Giao an, SGK, SGV, SBT Hoat dong trai nghiém, huong nghiép 12 — Két néi tri thirc véi
cudc song.

- Thu thap tranh anh lién quan dén chii dé.

- Céc thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co sé gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép
lién quan dén viéc chon nganh, chon nghé, chon truong cta HS.

- Cac vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

- Huéng dan HS chuan bi cac nhiém vu can thyuc hién trong SBT va rén luyén tai nha dé
tham gia cac budi hoat dong trén 16p duoc hi¢u qua.

2. P6i véi hoc sinh

- SGK, SBT Hoat déng trdi nghiém, huwdng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc song.

- Tranh, anh lién quan d&én chu dé.

- Nh6 lai cac truong hop, cau chuyén vé chuan bi tam 1i thich ing, tam thé sin sang, thé
hién ban linh thyc hién dam mé theo duoi nghe yéu thich.

- Nh6 lai cac két qua tham van, xin ¥ kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon
truong.

- Gidy A0, A4, but da, bang dinh/nam cham dinh bang.

I1I. CAC HOAT PONG DAY HOQC
GOI Y NOI DUNG HOAT PONG SINH HOAT DUOI CO

Goi y mét so hoat dpng:
- Toa dam, trao d6i cing chuyén gia vé viéc phan tich va xir Ii cac thong tin nghé nghiép
cua cac co so gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép va quyét dinh chon nghé phu hop.
- Toa dam vé quyét dinh chon truong, chon nganh hoc, chon nghé phu hop v6i ban than.
- Giao luu, chia sé kinh nghiém vé chuan bi tam 1i thich ung, tdm thé sin sang va thé hién
ban linh trong vi¢c thuc hién dam mé theo dudi nghe yéu thich.

TOA PAM, TRAO POI CUNG CHUYEN GIA VE VIEC PHAN TiCH VA XU LI CAC
THONG TIN NGHE NGHIEP CUA CAC CO SO GIAO DUC
PAI HQC, GIAO DUC NGHE NGHIEP VA QUYET DPINH



CHON NGHE PHU HQP
I. MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

- HS dugc trao d6i cung chuyén gia va dugc giai dap cac ban khoan vé viée phén tich va
xu li cac thong tin nghe nghiép ctia cac co sé gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép va
quyet dinh chon nghé phu hop.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Poi véi TPT, BGH va GV

- Thanh lap Ban t6 chtrc: Pai dién BGH nha truong, Boan Thanh nién Cong san Ho Chi
Minh,

- GV 6 chirc chu d¢, dai dién HS khdi 12.

- Phéan cong ngudi lién hé¢ moi cac chuyén gia huong nghiép.

- Théng bao vé budi toa dam, trao ddi cung chuyén gia téi HS céc 16p 12. Dé nghi céc 16p
giri cau hoi ban khoan vé viée phan tich va xtr li cac thong tin nghé nghiép cua cic co sé
dao tao, gido duc nghé nghiép va quyét dinh chon nghé phu hop dé ban t6 chirc tip hop
va trao do6i trudc voi chuyén gia.

- Phan cong lop chuén bi cac tiét muc vin nghé¢, cit mot HS 1a NDCT.

- Chuén bj cac phuong tién can thiét cho budi toa dam nhu: ban ghé, loa dai, micro,... va
qua tang luu ni¢m cho chuyén gia.

2. Doi véi HS

- Mot sb tiét muc van nghé theo sy phan cong cia GV.

- Nhing cau hoi ban khoan vé viéc phan tich va xtr li thong tin nghé nghiép, thong tin vé
cac co so dao tao va quyet dinh chon nghé phu hop.

II1. TIEN TRINH TO CHUC HOAT BONG

Hoat dong 1. Chao c0, so’ két thi dua tudn va pho bién nhiém vu tuin méi

Hoat dong 2. To chirc toa dam

a. Muc tiéu

- HS duoc trao d6i cling chuyén gia va duoc giai dap cac ban khodn vé viéc phan tich va xu 1i
cac thong tin nghé nghiép cua cac co sé giao duc dai hoc, giao duc nghé nghi¢p va quyét dinh
chon nghé phu hop.

- Binh huéng céac hoat dong trai nghiém trong ndi dung ctia chu dé.

b. Té chirc thue hién

- NDCT tuyén bé li do, gidi thiéu dai dién nha truong va khach moi 13 nhitng chuyén gia huéng
nghiép.

- HS cuia cac 16p khéi 12 s& 1an luot néu ra nhitng cau hoi, ban khoan vé:

+ Phdn tich va xit li cdc théng tin nghé nghiép.

+ Théng tin vé cdc co sé gido duc dai hoc va gido duc nghé nghiép.

+ Quyét dinh chon nganh, nghé, co sé gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép.

- Chuyén gia lan luot giai dap thac mac cua HS.

-NDCT khuyén khich cac ban néu hét nhiing diéu minh muén hoi va chia sé thu hoach, cam xtc
cua ban than.

- Trong qua trinh toa dam c6 xen k& cac tiét muc vin nghé dé ting thém sy himg tha, 16i cudn.
- GV thay mit ban t6 chirc khai quat lai cac vin dé quan trong gin voi ndi dung budi toa dam.



- Két thuc budi toa dam: Pai dién BGH nha truong cam on chuyén gia va tang qua luu niém.
Danh gia, rit kinh nghiém sau trién lam:

- Phong van HS vé nhing diéu ma cac em thu hoach duoc sau khi giao luu.

- Rt kinh nghiém: Khang dinh nhitng thanh cong va rat ra nhitng bai hoc kinh nghiém dé lan
sau to chirc thanh cong hon.

GOI Y NOI DUNG HOAT PONG SINH HOAT LOP

Goi y mot sé hoat dpng:
- Thi trinh dién céc ti€u pham vé chu d€ Toi dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- Chia sé nhiing quyét dinh Iya chon nghé, nhom nghé hoac lua chon nganh hoc, truong
hoc.

CHIA SE NHUNG QUYET PINH LUA CHON NGHE, NHOM NGHE HOAC LUA
CHON NGANH HQC, TRUONG HQC
Hoat dong 1. So két tuin va thong qua ké hoach tuan sau
Hoat dong 2. Sinh hoat theo chu dé
a. Muc tiéu
- HS hiéu rd hon vé céc lwa chon nghé nghiép, nganh hoc hoic trudng hoc phi hop véi ning luc,
sO thich cua ban than.
- HS chia sé, la“ing nghe va hoc hdi tir ban be, hd trg nhau trong viéc dua ra quyét dinh nghé
nghiép tuong lai.
- Tang cudng su tu tin, quyét tAm cua hoc sinh khi chon nganh hoc hoic truong hoc phit hop véi
ban than.
b. San pham
Lua chon duoc nghé, nhom nghé hodc lya chon nganh hoc, truong hoc.
c. Noi dung — T6 chire thye hién
- GV chia 16p thanh cac nhém 4-5 hoc sinh.
- GV yéu cau mdi nhom théo ludn va chia sé vé quyét dinh nghé nghiép/nhom nghé/nganh hoc
ctia ting thanh vién. Mot sd goi ¥ dé trao doi:
+ Tai sao ban chon nghé/ngdnh do?
+ Ban dw dinh hoc o dau? Vi sao ban thcfy trwong do phu hop?
+ Nhitng ky nang va pham chdt nao ban nghi la can thiét cho nganh nghé do?
+ Nhitng kho khan hodc moi ban khoan khi chon lwa ciia ban la gi?
- GV tong két nhiing noi dung chinh cta budi sinh hoat va chia sé thém vé nhiing k¥ ning mém
quan trong (nhu quan 1y thoi gian, kha nang tu hoc) trong giai doan lya chon va theo dudi nganh
hoc, nghé nghiép.
- GV khuyén khich hoc sinh luén ty tin, khong ngai kho khin va nd luc theo dudi quyét dinh cta
minh.
- GV gid1 thiéu thém mot ) nguén hé tro nhu:
+ Tu van huéng nghiép tai truong.
+ Cdc chwong trinh, hji thio vé nghé nghiép.



+ Nhitng théng tin vé ky thi tuyén sinh dai hoc, hoc bong, théng tin tuyén sinh tai cdc truong
cao dcfng, dai hoc.

- GV nhac nho hoc sinh tiép tuc tim hiéu, nghién ctru thém dé co quyét dinh chinh xac va phu
hop v&i ban than.

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE
TUAN 1: HPGD - TiM HIEU HOAT PONG 1, 2 CHU PE 10

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Biét duogc cach thirc chuan bi tAm 1i thich tng véi méi truong lam viée va hoc tip tuong
lai.

- Tim hiéu vé tdm thé san sang budc vao thé gidi nghé nghiép, tham gia va hoa nhap véi
luc Iuong lao dong xa hoi.

2. Nang luc
Nang lyc chung:

- Giao tié:p va hop tac: kha nang thuc hién nhiém vu mdt cach doc 1ap hay theo nhém; Trao
d6i tich cyc véi gido vién va cac ban khac trong 16p.

- Tuw chit va tw hoc: biét ling nghe va chia sé y kién c4 nhan v6i ban, nhém va GV. Tich
cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Gidi quyét van dé va sang tao: biét phdi hop voi ban bé khi 1am viéc nhom, tu duy logic,
sang tao khi giai quyét van de.

Nang lwc ddac thu:

- Ndng lyc dinh huwéng nghé nghiép: dua ra quyét dinh lua chon nganh hoc, truong hoc,
chon nghé nghiép phu hop véi ban than va chuan bi tam 1i thich ing voi méi trudong 1am
viéc hodc hoc tip tuong lai va tdm thé sén sang budc vao thé gidi nghé nghiép, san sang
tham gia va hoa nhap véi luc luong lao dong xa hoi.

3. Pham chat

- Nhan di, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng ctia ban than,
cac hoat dong thyc hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuén bi tm thé budc vao nghé nghiép
va thé hién dam mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HQC
1. Poi vé6i gido vién

- Gi4o an, SGK, SGV, SBT Hoat déng trdi nghiém, hudng nghiép 12 — Két noi tri thirc voi
cudc song.

- Thu thap tranh anh, video lién quan dén chu dé.

- Cac thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co s& gido duc dai hoc, gido duc nghé nghi¢p
lién quan dén viéc chon nganh, chon nghé, chon truong cua HS.

- Céac tinh hudng vé chuan bi tam li thich tng, tim thé sin sang, thé hién ban linh thuc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.



- Vidu vé nhimg biéu hién dam mé va ban linh theo dudi dam mé nghé yéu thich trong thuc
te.
- Huéng dan HS chuan bi cac nhiém vu can thuc hién trong SBT va rén luyén tai nha dé
tham gia cac budi hoat dong trén 16p duogc hiéu qua.
2. Pdi v6i hoc sinh
- SGK, SBT Hoat djng trdi nghiém, huéng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cude song.
- Tranh, anh, video lién quan dén chu dé.
- Nh6 lai cac truong hop, cdu chuyén vé chuan bi tm i thich ung, tim thé sin sang, thé
hién ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- Nho lai cac két qua tham van, v kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon trudng.
- Giéy A0, A4, but da, bang dinh/nam cham dinh bang.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Giap HS hung thl v6i chi d¢; tao tim thé cho HS trude khi bude vao cac hoat
dong
b. Noi dung: GV 16 chitc cho HS choi trd choi “Nganh nghé tuwong lai”.
¢. San pham: HS choi trd choi “Nganh nghé tuong lai”.
d. T6 chirc thuc hién:
Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV 6n dinh 16p va to chirc cho HS choi trd choi “Nganh nghé tuong lai”.
- GV chia 16p thanh 4-5 nhom nho (mdi nhom khoang 5-6 hoc sinh).
- GV néu luat choi:
+ Mbi nhém sé dwoe phat mét to gidy 16m hodc bang nho.
+ Gido vién yéu cdu cdac nhém liét ké nhanh trong vong 2 phut: “Néu nhirng yéu té can thiét dé
c6 thé thanh cong trong moi truong lam viéc khi chon nghe yéu thich”.
+ Sau khi hét thoi gian, tung nhom sé chon ra 2 yéu té quan trong nhdt va trinh bay ngdn gon
Iy do ho chon cdc yéu té do.
Buée 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap
- HS van dung hiéu biét, thao luan dé thuc hién nhiém vu cua trd choi.
- GV huéng dan, theo ddi, hd trg HS néu can thiét.
Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong va thao luin
- GV moi dai dién cac nhoém chia sé 2 yéu té quan trong nhét dé c6 thé thanh cong trong moi
truong 1am viéc khi chon nghé yéu thich va trinh bay ngan gon 1y do ho chon cac yéu t6 do.
Cdc yéu t6 cé thé bao gom: kj nang giao tiép, quan Iy thoi gian, tinh than trach nhiém, khd nang
lam viéc nhém, tw tin, kién nhan, hoc hoi, sang tqo, ...
- GV moi HS khéc nhan xét, bo sung v kién (néu co)
Budc 4: Danh gia két qua, thyc hién nhiém vu hoc tap
- GV danh gia, nhan xét, khen ngoi su tham gia tich cuc cua HS.
- GV dan dit HS vao bai hoc: HS can rén luyén nhitng ning liec va pham chat, c¢é tam thé san
sang buwde vao thé gici nghé nghiép, san sang tham gia va hoa nhdp véi liwc lwong lao dong xa
hoi. Bé tim hiéu cdch thire chudn bi tam Ii thich ung voi moi truong lam viéc va hoc tap tuwong
lai, chiing ta ciing tim hiéu bai hoc ngay hém nay: Chii dé 10 — Tudn 1 — Hoat dong Kham phd,
két néi (Hoat déng 1, 2).



B. HOAT PONG KHAM PHA - KET NOI

Hoat dong 1. Tim hiéu cach thirc chuan bi tAm li thich img véi méi trwong 1am viée va hoc

tap twong lai

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS néu dugc nhitng viéc can 1am dé chuén bi tdm li thich

ung voi moi truong lam viée va hoc tap tuong lai.

b. Noi dung: GV huéng din HS tim hiéu cach thirc chuan bi tim 1i thich tng véi moi trudng

lam vi¢c va hoc tap tuong lai theo cac ndi dung:

- Phan tich cach chuan bj tAm li thich img v&i mdi truong 1am viée va hoc tip tuong lai ctia

cac ban trong nhiing truong hop cu thé.

- Chia sé vé nhiing trudng hop chudn bi tAm 1i thich Gng véi méi truong lam viée va hoc

tap tuong lai ma em biét.

- Thao luan v€ nhiing viéc hoc sinh can lam dé chuan bi tam i thich ng vé1 moi trudong

hoc tap va lam viéc tuong lai.

¢. San pham: Cau trd 101 cia HS vé cach thirc chuan bi tam li thich ing v&i moi truong lam viée

va hoc tap tuong lai va chuan kién thuc cua GV.
d. To chire thwe hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Phén tich cach chudn bi tam i thich
wng voi moi trwong lam viéc va hoc tap twong lai
ciia cdc ban trong nhitng trwong hop cu thé
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chia 16p thanh 4 nhom (2 nhom thuc hién 1
nhiém vu).

- GV yéu cau HS doc truong hop 1, 2 trong SGK
tr.85 d¢ thdo luan, thuc hién nhiém vy:

Phan tich cach chudn bi tam Ii thich tmg véi moi
truong lam viéc va hoc tap twong lai cua cdc ban
trong nhitng truong hop dudi day:

+ Nhom 1, 3:

Trwong hop 1: Nhat Linh mong mudn duoc hoc
& Truong Pai hoc Y dé tro thanh bac si da khoa.
Qua tim hiéu, Nhat Linh biét rﬁng, dé hoc nganh
nay ¢ Truong Pai hoc Y can co nang lyc hoc tap
tot, cham chi va kién tri vi s& thyc hanh nhiéu &
bénh vién va tiép xuc vo1 cac bénh nhan khac
nhau. Pé sin sang cho viéc do6, Nhat Linh cd
gang hoc tap tot, cAn bang thoi gian, chuan bi stc
khoe, tam 1i tng pho véi cang thang. Ngoai ra,
ban con chu dong hoi thém cac anh chi da ting
hoc tai truong dé hiéu thém thong tin vé truong
va nganh hoc. Piéu d6 sé& giup Nhat Linh khong
con bd ngd khi chinh thire hoc tép tai truong.

+ Nhom 2, 4:

1. Tim hiéu cach thirc chuan bi tAm li
thich wng véi moi trudng lam viée va
hoc tap twong lai
1.1. Phén tich cdch chudn bj tim Ii thich
wng voi moi truwong lam viéc va hoc tip
twong lai cua cdc ban trong nhitng
truwong hop cu thé
- Cdch thirc chudn bi tam Ii thich iing v
moi trwong lam viéc va hoc tdp cua ban
Nhdt Linh (truong hop 1):
+ Tim hiéu thong tin vé truong, nganh
hoc, cu thé 1a yéu cau vé hoc luc, phém
chat dé dap tng yéu cau ciia nganh hoc,
nghé nghiép tuong lai.
+ Chu dong tién hanh cac hoat dong can
thiét dé chuan bi cho viéc thich (mg véi
nganh hoc, nghé nghiép nhu:

e Hoc tap;

e Reén luyén ki nang quan 1i thoi

gian, tmg pho véi cing thang;

e Reén luyén suc khoé.
+ Chu dong trao d6i v6i nhitng nguoi cé
kinh nghiém dé hiéu rd thong tin vé
nganh hoc, nghé nghiép tuong lai.




Trwong hop 2: Hoang Hai mong mudn trd thanh
phi cong dan dung va dy dinh theo hoc Truong
bao tao phi cong X. Qua tim hiéu, ban dugc biét
nganh nay yéu ciu cao vé thé lyc, giao tlep linh
hoat, kha nang tap trung cao, ngoal nglt t6t va c6
ki nang xtr li cac tinh hudng nham dam bao an
toan bay cho hanh khach,... Hoang Hai da 1én ké
hoach rén luyén thé luc thuong xuyén, ddng thoi
ban tang cuong hoc ngoai ngii. Ban da dang ki
tham gia khoa hoc du bi cua Truong Phi cong
Bay Viét (Vietflight training) dé trai nghiém veé
nghé, déng thoi trang bi cho ban than nén tang
kién thirc chuyén nganh truée khi chinh thirc thi
tuyén vao khoa huén luyén phi cong. Ban con
thuong xuyén tham gia cac dién dan dao tao nghé
phi coéng trén mang, xem cac video vé ki thuat
bay dé c6 thém thong tin.

Budée 2: HS tiép nhén, thue hién nhiém vu hoc
tap

- HS doc truong hop, phan tich va thyc hién nhi¢m
vu theo nhom.

- GV quan sat, huéng din, hd trg HS (néu can
thiét).

Budrc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao
luén truong hop.

-GV yéu cau cac nhom con lai léng nghe, nhan xé&t,
bd sung ¥ kién (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua thwe hién nhiém vu
hgc tap

- GV nhan xét, danh gia va tong hop cac y kién vé
cach thtrc chuan bi tam li thich ing véi moi truong
lam viéc va hoc tap tuong lai trong truong hop.

- GV chuyén sang nhiém vy tiép theo.

- Cdch thirc chudn bi tam Ii thich iing vi
moi truong lam viéc va hoc tdp cua ban
Hoang Hai (truong hop 2):

+ Chu dong tim hiéu théng tin vé nganh
hoc, nghe nghiép, trong d6 co thong tin
yéu cau ctia nganh hoc, nghé nghiép.

+ Lén ké hoach cu thé cho viéc rén luyén
ban than dé dap ing yéu cau cia nganh
hoc, nghé nghiép: rén luyén thé luc, hoc
ngoai ngir.

+ Cha dong trai nghiém nghé nghiép
thong qua viéc dang ki khoa hoc trai
nghiém dé hiéu hon vé nganh hoc, nghé
nghiép va c6 thong tin thyc té, chinh xac.
+ Tang cuong tim hiéu thém thong tin qua
cac kénh khac nhau nhu dién dan, mang
internet, video,...

Nhiém vu 2: Chia sé vé nhiing trwong hop chuin
bi tam li thich vng vdoi moi truong lam viéc va hoc
tdp twong lai ma em biét

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS lam viéc nhém nhé (5-6 HS/
nhom).

- GV yéu cau HS chia sé trong nhom nhiing truong
hop da biét chuan bi thich Gmg véi méi truong 1am
viéc va hoc tap tuong lai ma em biét.

1.2. Chia sé vé nhitng trwong hop chudn
bi tam i thich wng voi moi truong lam
viéc va hoc tdp twong lai ma em biét

Nhitng trudng hop chuan bi tdm 1i thich
ung voi1 moi treong lam viéc va hoc tap
tuong lai ma em biét: hoc sinh 16p 12
trang bi san kién thirc va tam 1y trude khi
1én dai hoc, budc vao méi trudong moi;
sinh vién tot nghiép dai hoc chuan bi tinh




- GV trinh chiéu cho HS xem video vé viéc chuin
bi tam li thich ing v&1 moi trudng hoc tap cua tan
sinh vién dai hoc:
https://laodong.vn/video/kinh-nghiem-chong-
ngop-cho-tan-sinh-vien-sau-nguong-cua-dai-hoc-
1095830.1do

Budéc 2: HS tiép nhén, thue hién nhiém vu hoc
tap

- HS thdo luan theo nhom, lién hé thyc té, ban than
va chia sé nhimg trudng hop da biét chuan bj thich
ung voi moi truong lam viéc va hoc tap tuong lai.
- GV quan sat, huéng dan, hd tro cac nhom trong
qua trinh thao luan (néu can thiét).

Budrc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao
luan.

- GV yéu cau cac HS khac lang nghe, nhan xét, bo
sung y kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwce hién nhiém vu
hgc tap

- GV nhén xét, danh gia, tong két nhitng y kién chia
s¢ cua HS.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

than trudc khi budc vao thi trudng lao
dong,...

Nhiém vu 3: Thdo ludn vé nhitng viéc hoc sinh
can lam dé chudn bj tdm Ii thich ieng véi méi
truwong hoc tdp va lam viéc twong lai

Budée 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

-GV yéu cau HS thao luan nhom, lya chon 1 trong
2 ndi dung sau:

+ Thao lugn xac dinh nhitng viéc HS can lam dé
chuan bi tam li thich ung voi moi truong hoc tap
twong lai.

+ Thao lugn xac dinh nhitng viéc HS can lam dé
chudn bi tam Ii thich iing véi méi truong lam viéc
twong lai.

Buéc 2: HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu hoc
tap

- HS thao luén theo nhom, lién hé thuc té, ban than
va thuc hién nhi€ém vu.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg cac nhom trong
qua trinh thao luan (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thio luin

1.3. Thdo ludn vé nhitng vigc hoc sinh
can lam dé chudn bi tam i thich irng vdi
moi trwong hoc tap va lam viéc twong lai
Nhitng viéc hoc sinh can lam d@é chudn bi
tam li thich vng voi moi trwong hoc tdp
va lam viéc tuwong lai:

- Tim hiéu v& y8u cau ctia mdi truong hoc
tap va lam viéc tuong lai.

- Tim hiéu vé nhiing thach thirc, khé khin
ciia moi truong hoc tap va lam viéce tuong
lai.

- Xac dinh va thyc hién cac bi¢n phap hoc
tap, rén luyén dé vuot qua nhiing kho
khén, thach thac, dap Uimg duoc nhiing
yéu cu cliia méi truong hoc tip va lam
viéc tuong lai.

- Lya chon va chu dong tham gia céac hoat
dong trai nghiém nghé nghiép.
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- GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao
luan.

- GV yéu cau cac HS khac lang nghe, nhan xét, bd
sung ¥ kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhén xét, danh gia, két luan: Sau khi da xdc
dinh moi truong lam viéc hodc hoc tip twong lai
ciia minh, moi chung ta can dinh hwong dwoc
nhitng vigc can lam dé chudn bi tim li thich trng
véi méi truwong hoc tdp va lam viéc twong lai.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo

Hoat dong 2. Tim hiéu vé tAm thé sin sang budc vao thé gigi nghe nghiép, tham gia va hoa
nhép véi lwe lwgng lao dong xa hoi

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS:

- Néu duoc cac biéu hién cua tAm thé san sang budc vao thé giéi nghé nghiép.

- Chi ra duoc nhitng viéc HS can 1am dé c6 tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép,
tham gia va hoa nhap véi luc lugng lao dong xa hoi.

b. Noi dung: GV hudéng din HS tim hiéu vé tAm thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép,

tham gia va hoa nhap véi luc luong lao dong xa hdi theo cac ndi dung:
- Chia sé hiéu biét ctia ban than vé nhitng biéu hién cta tim thé sin sang budc vao thé gidi
nghé nghiép, san sang tham gia va hoa nhép vai luc luong lao dong xa hoi.

- Thao luan vé nhitng viéc hoc sinh can 1am dé c6 tdm thé sin sang budc vao thé gidi nghé
nghiép, tham gia va hoa nhap véi lyc lugng lao dong xa hai.

c. San pham: Cau tra 16i ciia HS vé tim thé san sang budc vao thé gidi nghé nghiép, tham gia
va hoa nhap voi luc lugng lao dong xa hoi va chuén kién thac cia GV,

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Chia sé hiéu biét ciia bin thin vé
nhitng biéu hign ciia tim thé sin sang bwdc vao
thé gidi nghé nghiép, sin sang tham gia va hoa
nhdp voi luc lwong lao dong xa hoi

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chia 16p thanh cdc nhém nhoé (4-6 HS/ nhom).
- GV yéu cau cac nhom thao ludn va thyc hién
nhiém vu: Chia sé hiéu biét ciia ban théan vé nhitng
biéu hién cia tam thé san sang budc vao thé gicdi
nghé nghiép, san sang tham gia va hoa nhdp véi
lyc lwong lao dong xa hoi.

Buoc 2: HS tiép nhan, thye hién nhiém vu hoc
tap

- HS véan dung hiéu biét, lién hé ban than d¢ chia sé
hiéu biét ctia ban than vé nhiing biéu hién cia tim

2. Tim hiéu vé tAm thé siin sang budéc
vao thé giéi nghé nghiép, tham gia va
hoa nhép véi lye lwrgng lao dong xa hi
2.1. Chia sé hiéu biét ciia bin than vé
nhitng biéu hién ciia tdm thé sin sang
buwdc vao thé gidi nghé nghigp, sin sang
tham gia va hoa nhdp voi luc lwong lao
dong xda hoi

Nhitng biéu hién cia tam thé sdan sang
bude vao thé gidi nghé nghiép, san sing
tham gia va hoa nhap voi luc luong lao
dong xa hoi:

- Mong mudn dugc tham gia vao linh vyc
nghé nghiép cu thé.
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thé sdn sang budc vao thé gidi nghé nghiép, san
sang tham gia va hoa nhap vai luc luong lao dong
xa hoi.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can
thiét).

Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thio luin

- GV moi dai dién cac nhém trinh bay két qua thao
luan.

- GV yéu cau HS con lai lang nghe, nhan xét, bd
sung ¥ kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhan xét, danh gia va tong hop nhiing biéu
hién cua tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé
nghiép, sin sang tham gia va hoa nhap véi luc
luong lao dong xa hoi.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

- Biét dugc nhimg kho khan, thach thic
cua hoat dong nghé nghiép; kho khan,
thach thirc khi tham gia va hoa nhap voi
luc lugng lao dong xa hoi.

- Hiéu va ton trong cac dac diém cua
nguoi lao dong, quy dinh cua noi lam
viéc, van hoa ung xur, van hoa t6 chue, ki
luat lao dong.

- Tu tin khi tham gia hoat dong nghé
nghiép va hoa nhap véi lyc lugng xa hai.
- Chu dong tham gia va dap ung yéu cu
khi ¢6 co hoi trai nghiém & cac co so hoat
dong nghé nghiép.

Nhiém vu 2: Thdo ludn vé nhitng viéc hoc sinh
can lam dé cé tim thé san sang budc vao thé gidi
nghé nghigp, tham gia va hoa nhgp véi luc lwong
lao dong xd hoi

Buoc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS thao luan nhém, néu nhitng viéc
hoc sinh can 1am dé ¢ tAm thé sin sang budc vao
thé giéi nghé nghiép, tham gia va hoa nhap vai lyc
lugng lao dong xa hoi.

- GV trinh chiéu cho HS xem cac viéc lam ma HS
can lam dé co tim thé san sang budc vao thé gidi
nghé nghiép:
https://www.youtube.com/watch?v=gnLnLKo Wvd
c (6:48—8:36)

Buoc 2: HS tiép nhan, thye hién nhiém vu hoc
tap

- HS thao luin theo nhom, lién hé thyuc té, ban than
va x4c dinh nhiing vi¢c hoc sinh can lam dé co tm
thé san sang budc vao thé gidi nghé nghiép, tham
gia va hoa nhap véi lyc lugng lao dong xa hoi.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg cac nhom trong
qua trinh thao luan (néu can thiét).

Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong, thio luin

- GV moi dai dién HS chia sé nhitng vi¢c hoc sinh
can 1am dé c6 tim thé sin sang budc vao thé gidi

2.2. Thdo lu@n vé nhitng viéc hoc sinh
can lam dé cé tim thé sin sang bwdc vao
thé gidi nghé nghiép, tham gia va hoa
nhdp voi luc lwgng lao dong xa hoi
Nhitng viéc hoc sinh can lam dé cé tam
thé san sang bwdc vao thé gici nghé
nghiép, tham gia va hoa nhap voi lyc
luong lao dong xa hoi:

- Tim hiéu nhiing yéu ciu cua nghé
nghiép, ¥ nghia ctia nghé nghiép dbi véi
ban than va xa hoi.

- Xac dinh dugc nhiing khé khan, thach
thirc va céac bién phap vuot qua.

- Chu dong hoc tap, trang bi nhing kién
thirc, ki nang, thudong xuyén cap nhat cac
kién thirc méi.

- Xéc dinh dugc nhimg ngudi c6 thé hd
trg khi budc vao thé gidi nghé nghiép va
hoa nhap véi luc lugng lao dong xa hai.
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nghé nghiép, tham gia va hoa nhép véi luc luong
lao dong xa hoi.

- GV yéu cau cac HS khac lang nghe, nhan xét, bd
sung ¥ kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhan xét, danh gia, két luan: Cdc em can tich
cuee thwe hién nhitng vige lam dé cé tam thé sin
sang buwdc vao thé giéi nghé nghiép, tham gia va
hoa nhdp voi lyc lwgng lao dong xa hji.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS cing c6 kién thurc, ki nang da hoc dé hoan thanh Phiéu
trac nghiém.

b. Noi dung: GV cho HS tra 101 cau hoi tric nghiém tong két ndi dung bai hoc vé cach thirc
chuan bi tAm 1i thich Gng voi moi trudng 1am viée va hoc tip tuong lai; tam thé sin sang budc
vao thé gidi nghé nghiép, tham gia va hoa nhap voi lyc luong lao dong xa hoi.

c. San pham: Dap an phan tra 101 tric nghiém cta HS va chuan kién thic cua GV.

d. T6 chirc thuc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV t6 chtrc cho HS tra 161 nhanh mot s cau héi trac nghiém téng két noi dung bai hoc vé cach
thitc chuan bi tam 1i thich Gmg voi mdi trudng lam viée va hoc tap tuong lai; tAm thé sin sang
budce vao thé gioi nghé nghié¢p, tham gia va hoa nhap voi luc luong lao dong xa hai.

- GV lan luot doc ciu héi:

Ciu 1: Hoc sinh cin lam gi dé thich tng voi méi trudng hoc tap va lam viée tuong lai?

A. Xac dinh duoc th0’1 gian hoc tap trén truong.

B. Tim hiéu v& yéu cau ctia moi truong hoc tap va lam viéc twong lai.

C. Tham gia cac hoat dong cua 16p.

D. Tich cuc tham gia tinh nguyén.

Céu 2: Pau 1a biéu hién cua tim thé sn sang budc vao thé gidi nghé nghiép?

A. Tu ti khi tham gia cac hoat dong nghé nghiép va hoa nhap voi lyc lugng xa hoi.

B. Khéng nidm 16 duoc nhing kho khan cua nghé nghiép.

C. Chu dong tham gia va dap tmg yéu cau khi c6 co hdi trai nghiém & cac co so hoat dong nghé
nghiép.

D. Thiéu ki ning va kinh nghiém trong linh vuc nghé nghiép.

Cau 3: Hoc sinh can lam gi dé c6 tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép?

A. Xéc dinh dugc nhitng khé khan, thach thic cac bién phap vuot qua.

B. Xac dinh duoc nghé minh muén lam.

C. Trau doi nhiing ki nang giao tiép.

D. Tham gia hoat dong vui choi.

Céu 4: M mong muon sau nay tr¢ thanh nha tam Ii hoc. Moi nguoi trong gia dinh cho rang M
1a nguoi song trung thuc, biét cam théng va chia sé v6i nguoi khac, nhung kha ning kiém soat
cam xuc chua tot. Ca nha khuyén M nén chon nghé khéc.
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Néu 1a M, em sé& lam gi?
A. Rén luyén tot hon nita pham chét trung thuc, biét cam thong, chia sé v6i ngudi khac.
B. Nghe theo 10i bd me.
C. Mic ké khong quan tam.
D. Coi cam xtc d6 1a diém manh cta ban than.
Cau 5: Pau khong phai 13 bién phép lién quan dén hoc tap dé thuc hién theo dudi nghé minh
yéu thich?
A. Xac dinh muc ti€u hoc tap.
B. Lua chon phuong phép hoc phu hop.
C. Phén bo thoi gian khoa hoc.
D. Thyc hién phat huy nhimg diém manh va han ché nhitng diém yéu cta minh.
Buwéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tip
- HS van dung kién thtrc da hoc vé cach thirc chuan bj tdm 1i thich ung voi moi truong lam viée
va hoc tap tuong lai; tim thé san sang budc vao thé gii nghé nghiép, tham gia va hoa nhap véi
luc lugng lao dong xa hoi dé tra 101 cau hoi.
- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin
- GV moi dai dién 1 — 2 HS lan luot doc dap an dung.
- GV yéu cau cac HS khac lang nghe, doc dap an khac (néu co).
Budéc 4: Panh gia két qua thuce hién nhiém vu hoc tip
- GV nhén xét, danh gia va chét dap an:

Cau héi 1 2 3

Pap an B C A A D
- GV chuyén sang ndi dung moi.
D. HOAT DPONG VAN DUNG
a. Muyc tiéu: Thong qua hoat dong, HS vén dung kién thirc, ki ndng di hoc vao thyc té cudc
song.
b. Noi dung: GV yéu cau HS vé nha chia sé v6i ngudi than vé su chuan bi tam 1i thich tng véi
moi truong lam viée hodc hoc tap tuong lai cua ban than.
c. San pham: HS chia sé véi nguoi than vé su chuan bi tim li thich ing v6i méi truong lam viéc
hodc hoc tap tuong lai ctia ban than va chia sé két qua.
d. T6 chirc thuc hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
GV yéu cau HS lam viéc c4 nhén, thyc hién nhiém vu tai nha: Chia sé véi ngueoi than vé sw
chuan bi tam i thich ung voi moi truong lam viéc hodac hoc tdp twong lai cua ban than.
Buéc 2: HS tiép nhén, thuc hién nhiém vu hoc tip
HS thuc hién nhiém vu tai nha.
Buéc 3: Bio cao két qua hoat dong, thao luin
HS bao céo két qua vao tiét hoc sau, néu nhan xét, danh gia cua nguoi than vé su chuan bi tim
1i thich g v61 moi truong lam viée hoac hoc tap tuong lai cia ban than.
Budc 4: Danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap
GV nhan xét, danh gia, két thuc tiét hoc.

N
W
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HUONG DAN VE NHA

- On lai kién thirc da hoc: Tudn I — Hoat déng 1, 2.

- Thyc hanh va rén luyén: Thuc hanh tim hiéu cdch thire chudn bi tam Ii thich img véi méi trieong
lam viéc va hoc tdp twong lai; tam thé san sang buedc vao thé gidi nghé nghiép, tham gia va hoa
nhdp voi lyc lwong lao dong xa hoi.

- Poc va tim hiéu trude ndi dung Tudn 2 — Hoat dpng 3, 4.

14



Ngay soan:.../.../...

TUAN 2: HPGD - TiM HIEU HOAT PONG 3,4 CHU PE 10

I. MUC TIEU
1. Kién thire
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Tim hiéu vé ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Phan tich va xtr i dugc cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co sd gido duc dai hoc
va gido duc nghé nghiép.

2. Nang luc
Nang lyc chung:

- Giao tié}) va hop tac: kha nang thuc hién nhi¢ém vy mot cach doc 1ap hay theo nhom; Trao
ddi tich cuc v6i gido vién va cac ban khac trong 16p.

- Tuw chit va tw hoc: biét ling nghe va chia sé ¥ kién c4 nhan v6i ban, nhém va GV. Tich
cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Gidi quyét vin dé va sdang tqo: biét phéi hop v6i ban bé khi lam viéc nhom, tu duy logic,
sang tao khi giai quyet van de.

Nang lyc dac thu:

- Nang luc dinh huéng nghé nghiép: dua ra quyét dinh lya chon nganh hoc, trudng hoc,
chon nghé nghiép pht hop v&i ban than va chuan bi tam 1i thich tmg voi méi truong lam
viéc hodc hoc tap tuong lai va tdm thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, sin sang
tham gia va hoa nhap véi luc luong lao dong xa hoi.

3. Pham chat

- Nhan di, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than,
cac hoat dong thue hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuan bi tim thé budc vao nghé nghiép
va thé hién dam mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HOC
1. Poi vé6i gido vién

- Gido an, SGK, SGV, SBT Hoat dong trai nghiém, huwong nghiép 12 — Két néi tri thirc véi
cugc song.

- Thu thap tranh anh, video lién quan dén chu dé.

- Céac thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co sd gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép
lién quan dén viéc chon nganh, chon ngh¢, chon truong ciia HS.

- Cac tinh huéng vé chuan bi tam [i thich ung, tam thé san sang, thé hién ban linh thuc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.

- Vidu vé nhiing bicu hién dam mé va ban linh theo du6i dam mé nghé yéu thich trong thuc
te.

- Huéng dan HS chuan bi cac nhiém vu can thuc hién trong SBT va rén luyén tai nha dé
tham gia cac budi hoat dong trén 16p duoc hiéu qua.

2. Pdi v6i hoc sinh
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- SGK, SBT Hoat déng trdi nghiém, huwdng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc song.
- Tranh, anh, video lién quan dén chu dé.
- Nh6 lai cac truong hop, cdu chuyén vé chuan bi tm i thich ung, tim thé sin sang, thé
hién ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- Nh6 lai cac két qua tham vén, ¥ kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.
- Gidy A0, A4, but da, bang dinh/nam cham dinh bang.
III. CAC HOAT PONG DAY HOQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Goi mo, kich thich HS mong mudn tim hiéu vé cac ndi dung mdi, li tha cua bai
hoc.
b. Noi dung: GV trinh chiéu cho HS xem video va tra 15i cAu hoi: Lam thé ndo dé thé hién bdn
linh theo duéi dam mé véi nghé yéu thich?
c. San pham: HS chia sé duoc cach thé hién ban linh theo dudi dam mé véi nghé yéu thich.
d. T6 chirc thyc hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV trinh chiéu cho HS xem video vé Chon truwong theo dam mé hay theo co hdi nghé nghiép?:
https://www.youtube.com/watch?v=IMBgz4P0-Ck
- GV yéu cau HS thao luén cip d6i va tra 101 cau hoi: Lam thé nao dé thé hién ban linh theo dudi
dam mé véi nghé yéu thich?
Buwéc 2: HS tiép nhén, thwc hién nhiém vu hoc tip
- HS xem video ma GV trinh chiéu va tra 151 cau hoi.
- GV quan sat, hudng din, hd trg HS (néu can thiét).
Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin
- GV moi dai dién 1 — 2 HS chia sé cach thé hién ban linh theo dudi dam mé véi nghé yéu thich
sau khi xem video.
- GV yéu cau cac HS khéc ldng nghe, nhan xét, bd sung ¥ kién (néu co).
Budc 4: Danh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc tap
- GV nhan x¢ét, danh gia, két luan: Pé thé hién ban linh theo dudi dam mé véi nghé yéu thich,
hoc sinh can:
+ Xdc dinh r6 so thich va kha nang cua ban than, tir do xdc dinh ding nganh nghé muon theo
dudi.
+ Ludn giik tinh than kién dinh, khéng bo cude dit gdp thir thach hay that bai.
+ Tich cuc ren luyén ky nang, cap nhat kién thirc méi va ludn cdi thién ban than.
+ Tin vao kha ndng ciia minh, chi dong tim kiém co héi va dam thie nghiém diéu mdi.
+ Ldp ké hoach chi tiét va sir dung thoi gian hiéu qud dé tién gan hon téi muc tiéu nghé nghiép.
- GV dan dit HS vao bai hoc: Trén con dwong theo dudi dam mé, nganh nghé yeéu thich, hoc sinh
khong chi phai thé hién ban linh, ldp truong kién dinh ma con phdi sang suot phan tich, xie li
théng tin nghé nghiép, co sé gido duc dai hoc va gido duc nghé nghiép ma minh dinh hudng. Pé
tim hiéu ré hon, chung ta cung dén véi bai hoc ngay hém nay: Chii dé 10 — Tudn 2 — Hoat déng
Khdm phd, két noi (Hogt djng 3, 4).
B. HOAT DONG KHAM PHA, KET NOI
Hoat dong 3. Tim hi¢u vé ban linh thue hién dam mé theo dudi nghé yéu thich
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https://www.youtube.com/watch?v=IMBgz4P0-Ck

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS nhan dién va xac dinh dugc cac biéu hién cta ban linh

thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

b. Néi dung: GV hudéng din HS tim hiéu vé ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich

theo cac ndi dung:

- Chi ra nhitng biéu hién cta ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich cua ban

Huong.

- Thao luan vé biéu hién cta ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
¢. San pham: Cau tra 161 cia HS vé ban linh thuc hi¢n dam mé theo du6i nghé yéu thich va

chuan kién thirc ciia GV.
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhi¢m vu 1: Chi ra nhitng biéu hién ciia béin linh
thuwe hign dam mé theo duéi nghé yéu thich ciia ban
Huwong
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, doc trudng hop cua
Huong trong SGK tr.86 dé thuc hién nhiém vu:
Chi ra nhitng biéu hién cua ban linh thuc hién dam
mé theo dudi nghé yéu thich ciia ban Hwong trong
trueong hop duoi day:
Gia dinh Huong c6 ba thé hé déu 1a hoa si. Moi
nguoi trong gia dinh mudn Huong tiép ndi nghé nay
dé co thé thira huong kinh nghiém ciia ngudi than.
Nhung Huong lai rdt dam mé cong nghé sinh hoc
va da doat gidi Nhi trong ki thi chon hoc sinh gioi
cap Tinh mon Sinh hoc. Udc mudn ciia Huong la
tr¢ thanh ki su nong nghiép dé tao ra nhimg giong
cay trong m&i nhung ca nha déu phan di. Huong
rat budn nhung khong nan chi. Mot mat, ban kién
tri thuyét phuc gia dinh vé y nghia, gia trj clia cong
nghé sinh hoc ddi v6i x4 hoi; mit khac, ban 1ap va
kién dinh thuc hién ké hoach hoc tap, ren luyén ban
than theo cac yéu cau cua nghé ki su néng nghiép,
cua co so dao tao c6 ma nganh ki su ndng nghiép.
Buéc 2: HS tiép nhén, thuc hién nhiém vu hoc tip
- HS van dung hiéu biét, doc truong hop va chi ra
nhirng biéu hién cta ban linh thyc hién dam mé theo
duoi nghé yéu thich ctia ban Huong trong truong hop.
- GV quan sat, huong dan, hd tro HS (néu can thiét).
Buéc 3: Bio cao két qua hoat dong, thiao luan
- GV moi dai dién mot s6 HS chi ra nhiing biéu hién
ctia ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu
thich cua ban Huong trong trudong hop.

3. Tim hiéu vé ban linh thuc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich
3.1. Chi ra nhitng biéu hién ciia ban
linh thuec hién dam mé theo duéi nghé
yéu thich cua ban Huong

Nhitng biéu hién ciia ban linh thuc hién
dam mé theo duéi nghé yéu thich cia
ban Hu’ong trong truong hop:

- Khi bi gia dinh phan ddi wéc mudn
tr¢ thanh ki su ndng nghi¢p, ban
Huong kién tri thuyét phuc gia dinh vé
v nghia, gia tri cia cong nghé sinh hoc
doi voi xa hoi

- Huong lap va kién dinh thuc hién ké
hoach hoc tép, ren luyén ban than theo
cac yéu cdu cua nghé ki su nong
nghiép, cta co s¢ dao tao c6 ma nganh
ki su ndng nghiép.
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- GV yéu cau HS con lai lang nghe, nhan xét, bd sung
¥ kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gia va tong hop ¥ kién ciia HS vé
truong hop.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 2: Théo ludn vé biéu hién ciia bin linh
thiee hi¢n dam mé theo dudi nghé yéu thich

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chia 16p thanh cdc nhdm nho (5-6 HS/ nhém).

- GV yéu cau cac nhom thao luan, néu nhitng biéu
hién cta ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé
yéu thich.

- GV trinh chiéu cho HS quan sat cac hinh anh vé biéu
hién cta ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé
yéu thich. (Dinh kém phia dwdéi Nhiém vu 2)

Buwéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tip
- HS thao luén theo nhém, néu nhitng biéu hién cia
ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- GV quan sat, huéng dan, hd tro cic nhom trong qua
trinh thao luan (néu can thiét).

Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin

- GV moi dai dién mot s6 nhom trinh bay két qua thao
luan.

- GV yéu cau cac HS khéac lang nghe, nhan xét, bo
sung ¥ kién (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhéan xét, danh gia, két luan vé nhitng biéu hién
ctia ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu
thich.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

3.2. Théo ludn vé biéu hién ciia bin
linh thuec hién dam mé theo duéi nghé
Yéu thich

Biéu hién cua ban linh thuce hién dam
mé theo dudi nghé yéu thich:

- Ty tin, ban linh, khong dao dong
trudc nhing ¥ kién khong tich cuc vé
nghé yéu thich.

- Luén ¢b gang vuot qua nhitng rao
can, nhitng ¥ kién khong ting ho nghé
minh yéu thich.

- Tim moi cach thuyét phuc ngudi than
néu co sy ngan can tir ho.

- Kién tri rén luyén céac pham chat va
nang lyc dé dap ung yéu cau ciia nghé
yéu thich.

BIEU HIEN CUA BAN LINH THUC HIEN PAM ME
THEO PUOI NGHE YEU THICH
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THEO SO THICH
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Vot qua nhirng rao can, nhiing y kién
khong ung ho nghé minh yéu thich

Ren luyén cac phém chat vd‘ndng liee dé . : ; .
dap wng yéu cau cua nghé yéu thich Dinh hwéng dung dan ve
nghé minh yéu thich

Hoat dong 4. Phén tich va xir li cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cic co sé gido duc
dai hoc va gido duc nghé nghiép

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS phan tich va xir li dugc cac théng tin nghé nghiép, théng
tin vé cac co sé gido duc dai hoc va gido duc nghé nghiép.

b. Noi dung: GV hudng dan HS phan tich va xir 1i cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac
co s gido duc dai hoc va gido duc nghé nghiép.

c. San pham: HS phén tich va xtr li dugc cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co so gido
duc dai hoc va gido duc nghé nghiép va chuan kién thirc ciia GV.

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip 4. Phan tich va xir li cac thong tin
- GV chia 16p thanh 4 nhom (2 nhém thyc hién | nghé nghiép, thong tin vé cac co' sé'
cung 1 nhi¢m vu). giao duc dai hoc va gido duc nghé
- GV yéu cau HS doc trudong hop 1, 2 trong SGK | nghiép
tr.87 dé thao luan, thuc hién nhiém vuy: * Phan tich truong hop:

Phdn tich va xir li cdc théng tin nghé nghiép, | - Trwong hop 1. Néu 1a An, em nén
théng tin vé cdc co sé gido duc dai hoc, gido duc | xac dinh ngudn théng tin trén mang
nghé nghiép trong nhitng truong hop dudi ddy: | c6 thuc sy tin cdy. Can thu thap
+ Nhom 1, 2: thong tin tir nhidu ngudi truc tiép
lam nghé d6 dé c6 thong tin chinh
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Tinh huéng I1: Khi tim hiéu vé nghé quan li

khach san, An thdy thong tin tim hiéu trén mang

xa hoi lién quan dén thoi gian lam viéc, tién

luong va ché d6 dii ngd nguoi lao dong co

nhiéu mau thuin véi thong tin thu nhan dugc tur

nhitng nguoi truc tiép 1am nghé nay.

Néu em la An, em sé lam gi?

+ Nhom 3, 4:
Tinh huéng 2: Khi tim hiéu thong tin tuyén
sinh ctia nganh Giao duc Mam non ciua mot
truong dai hoc, Huong thiy c6 mot sd thong tin
khac nhau lién quan dén cac diéu kién tuyén
sinh va yéu cau vé hoc tap, cling nhu co hoi
phat trién nghé nghiép trong twong lai tir cac
website, trang tu van tuyén sinh, tir kinh
nghiém nhitng nguoi di timg hoc. Piéu nay,
khién Huong cam thay hoang mang vi khong
biét dwa vao thong tin ndo dé dwa ra quyét dinh
lua chon truong s€ theo hoc.
Néu em la Huong, em sé lam gi?

- GV yéu cau cac nhom thao luan, khai quat hoa

cach phén tich va xtr li cac thong tin nghé nghiép,

thong tin vé cac co sd gido duc dai hoc va gido

duc nghé nghiép, thong tin vé cac co s gido duc

dai hoc va gido duc nghé nghiép.

Goi y noi dung:

+ Vé yéu cau.

+ Vé néi dung trinh bay.

+ Vé hinh thirc trinh bay.

Budérc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc

tap

- HS doc truong hop SGK va thdo luén thuc hi¢n

nhiém vy dugc giao.

- HS thao luan, van dung hiéu biét dé khai quat

hoa cach phan tich va xir 1i cac théng tin nghé

nghiép, thong tin vé cac co s giao duc dai hoc va

gido duc nghé nghiép, thong tin vé cc co so gido

duc dai hoc va giao duc nghé nghiép.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can

thiét).

Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién cac nhém phén tich va xur li cac

thong tin nghé nghiép, thong tin vé céc co sd gido

xéac. Ngoai ra, c6 thé xac thuc thong
tin thong qua viéc trao doi truc tlep
v6i mot sé nha tuyén dung nghé
quan li khach san tai cac co sé co uy
tin.
- Truwong hop 2. Néu 1a Huong, em
nén chon nhiing théng tin c6 tinh
chat chinh théng cua cac co sé gido
duc dai hoc nhu website cua co so
d6, trang tu van tuyén sinh thong
qua viéc goi dién thoai, dén truc tiép
co s& d6 dé duoc tu van.
* Khi phan tich va xw li thong tin
nghé nghiép, thong tin vé cdc co s6
gido duc dai hoc va gido duc nghé
nghiép can chii y:
- Vé yéu cau:
+ Thu thap day du cac thong tin.
+ Xac dinh nguén thong tin dang tin
cdy, chinh xac (dya vao cac thong
tin chinh théng tr cac ngudn cia
chinh co sé gido duc dai hoc, gido
duc nghé nghiép).
+ So sanh, ddi chiéu thong qua céc
kénh thong tin va cac ngudn thong
tin khac nhau: tim hiéu gian tiép (tai
li¢u, website, dién thoai), truc tiép
(trao doi).
+ Xéc thyc thong tin chinh x4c.
+ Str dung thong tin d2 dugc xac
thuc cho viéc Iva chon hoac dua ra
quyét dinh nghé nghiép.
- Vé néi dung trinh bay:
+ Cac thong tin nghé nghiép, thong
tin vé cac co so gido duc dai hoc va
gido duc nghé nghiép nhu dac trung,
yéu ciu, co hdi viéc 1am cua nghé
hodc muc ti€u dao tao, chuong trinh
dao tao, yéu cau vé thi tuyén/xét
tuyén, diéu kién hoc tap....
+ Néu 6 cac ngudn thong tin tin cdy.

e V& hinh thirc trinh bay:

e Trinh bay dudi dang van ban.
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duc dai hoc, gido duc nghé nghiép trong nhimg e Trinh bay dudi dang bang
truong hop. biéu.

- GV moi mot s6 HS trinh bay khai quat hoa cach
phén tich va xir li cac thong tin nghé nghlep, thong
tin v€ cac co sO giao duc dai hoc va giao duc nghé
nghiép, thong tin vé cac co s¢ giao duc dai hoc va
gido duc nghé nghiép.

- GV yéu cau HS con lai léng nghe, nhan xét, bo
sung ¥ kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhan xet, danh gia va khai quat hoa cach
phan tich va xir li cac thong tin nghé nghlep, thong
tin v€ cac co s¢ giao duc dai hoc va giao duc nghé
nghiép, thong tin vé cac co s¢ giao duc dai hoc va
gido duc nghé nghiép.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS cing c6 kién thtrc, ki nang da hoc dé hoan thanh Phiéu
trac nghiém.

b. Noi dung: GV cho HS tra 10i cau héi tric nghiém tong két ndi dung bai hoc vé ban linh thyc
hién dam mé va xu i thong tin nghé ‘nghiép, co so gido duc dai hoc, nghé nghiép.

c. San pham: Pap an phan tra 16i trac nghiém cta HS va chuén kién thiic cia GV.

d. T6 chirc thyc hién:

Buoc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV tb chirc cho HS tra 161 nhanh mét sb cau hoi tric nghi¢m téng két noi dung bai hoc vé ban
linh thyc hién dam mé va xtr li thong tin nghé nghiép, co sé gido duc dai hoc, nghé nghiép.

- GV lan luot doc ciu hai:

Céu 1: K¥ nang nao sau day la can thiét nhat cho moi nganh nghé trong bdi canh hoi nhap toan
cau?

A. Ky nang ngoai ngtr.

B. K¥ nang toén hoc.

C. Ky nang nau an.

D. Ky nang vé tay.

Ciu 2: Nghé nghiép nio yéu cau k¥ ning phan tich dit liéu va thong ké nhiéu nhat?

A. K& toan.

B. Thiét ké d6 hoa.

C. Gido vién.

D. Quan 1y nha hang.

Ciu 3: Trudng nao sau ddy c6 chuong trinh dao tao chuyén sau vé quan tri kinh doanh?

A. Pai hoc Ngoai thuong.
B. Pai hoc Giao thong Van tai.
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C. Pai hoc Thé duc Thé thao.
D. bai hoc Céng nghé Giao thong Van tai.
Ciu 4: Pau khong phai 13 biéu hién cta sy dam mé?
A. Ludn cb ging, quyét tim vuot qua nhitng kho khian, rao can dé thyuc hién.
B. Luo6n tao dong luc thoi thic dé dat dugc muc tiéu.
C. Kién tri, ban linh, trach nhi¢m trong viéc thuc hién ké hoach dit ra.
D. Ngai kh6 khan dé thuc hién viéc ban than mudn 1am.
Cau 5: Trong cac yéu to sau, yéu td ndo quan trong nhét khi chon nghé nghiép?
A. Muc luong.
B. BPam mé va so thich.
C. Su 6n dinh cua cong vigc.
D. Y kién cua nguoi khac.
Buwéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tip
- HS van dung kién thuc d3 hoc vé ban linh thuc hién dam mé va xir 1i thong tin nghé nghiép, co
so gido duc dai hoc, nghé nghiép dé tra 101 cau hoi.
- GV quan sat, hudng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin
- GV moi dai dién 1 — 2 HS lan luot doc dap an dung.
- GV yéu cau cac HS khac lang nghe, doc dap an khac (néu co).
Budéc 4: Panh gia két qua thuce hién nhiém vu hoc tip
- GV nhén xét, danh gia va chét dap an:
Cau hoi 1 2 3
Pap an A B A D B
- GV chuyén sang ndi dung moi.
D. HOAT DPONG VAN DUNG
a. Muyc tiéu: Thong qua hoat dong, HS vén dung kién thirc, ki ndng di hoc vao thyc té cudc
song.
b. Noi dung: GV yéu cau HS chi ra dugc budc kho nhat khi xir 1i, phan tich thong tin nghé
nghiép; giai thich li do.
c. San pham: HS chi ra dugc bude khé nhat khi xir 1i, phan tich thong tin nghé nghiép.
d. T6 chirc thuc hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
GV yéu cau HS 1am viéc c4 nhan, thuc hién nhiém vu: T rong cdc budc xw li , phan tich thong
tin nghé nghiép, em thdy buéc ndo khé nhdt? Vi sao?
Buwéc 2: HS tiép nhan, thyuc hién nhiém vu hoc tap
HS van dung kién thirc da hoc, tra 10i cau hoi.
Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thio luin
- GV moi mot s6 HS trinh bay ¥ kién trude 16p.
- GV moi HS khéc nhan xét, danh gia (néu co).
Buéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tip
GV nhan xét, danh gia, két thuc tiét hoc.

o
)
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HUONG DAN VE NHA

- On lai kién thirc d4 hoc: Tudn 2 — Hoat déng 3, 4.

- Thyc hanh va rén luyén: Thiee hanh tim hiéu ban linh thiee hién dam mé va xir li théng tin nghé
nghiép, co so gido duc dai hoc, nghé nghiép.

- Poc va tim hiéu trude ndi dung Tudn 3 — Hoat dpng 5, 6.

Ngay soan:.../.../...

TUAN 3: HPGD — TiM HIEU HOAT PONG 5, 6 CHU PE 10

I. MUC TIEU
1. Kién thire
Sau bai hoc nay, HS sé:

- Thé hién tam thé san sang budc vao thé gii nghé nghiép va hoa nhap véi luc lugng lao
dong xa hoi.

- Quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng cua ban than.

2. Nang luc
Nang lwc chung:

- Giao tié}) va hop tac: kha nang thuc hién nhi¢ém vy mot cach doc 1ap hay theo nhom; Trao
d6i tich cuc véi gido vién va cac ban khac trong 16p.

- Tw chii va tw hoc: biét ling nghe va chia sé ¥ kién ca nhan v6i ban, nhém va GV. Tich
cuc tham gla cac hoat dong trong 16p.

- Gidi quyét van dé va sang tqo: biét phdi hop véi ban be khi 1am viéc nhom, tu duy logic,
sang tao khi giai quyét van dé.

Nang lwc ddac thu:

- Néng lyc dinh hudng nghé nghiép: dua ra quyét dinh lwa chon nganh hoc, trudng hoc,
chon nghé nghiép pht hop v&i ban than va chuan bi tam 1i thich tmg voi méi truong lam
viéc hodc hoc tip tuong lai va tdm thé sén sang budc vao thé gidi nghé nghiép, san sang
tham gia va hoa nhap véi luc luong lao dong xa hoi.

3. Pham chat

- Nhdn di, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban thén,
cac hoat dong thue hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuan bi tam thé budc vao nghé nghiép
va thé hién dam mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HQC
1. Poi véi gido vien

- Gi4o an, SGK, SGV, SBT Hoat déng trdi nghiém, hudng nghiép 12 — Két noi tri thirc voi
cugc song.

- Thu thap tranh anh, video lién quan dén chu dé.

- Céac thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co s& gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép
lién quan dén viéc chon nganh, chon nghe, chon truong cua HS.

- Cac tinh huéng vé chuan bi tam [i thich ung, tam thé san sang, thé hién ban linh thuc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon truong.
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- Vidu vé nhimg biéu hién dam mé va ban linh theo dudi dam mé nghé yéu thich trong thuc
te.
- Huéng dan HS chuan bi cac nhiém vu can thuc hién trong SBT va rén luyén tai nha dé
tham gia cac budi hoat dong trén 16p duogc hiéu qua.
2. Pdi v6i hoc sinh
- SGK, SBT Hoat djng trdi nghiém, huéng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cude song.
- Tranh, anh, video lién quan dén chu dé.
- Nh6 lai cac truong hop, cdu chuyén vé chuan bi tm i thich ung, tim thé sin sang, thé
hién ban linh thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- Nho lai cac két qua tham van, y kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon trudng.
- Giéy A0, A4, but da, bang dinh/nam cham dinh bang.
III. CAC HOAT PONG DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu: Goi md, kich thich HS mong muén tim hiéu vé cac ndi dung mdi, li thu cua bai
hoc.
b. Noi dung: GV trinh chiéu cho HS xem video va tra 161 cau hoi: Theo em, ddu la khé khén ciia
HS hién nay triedc nguedng ciea chon nganh nghé?
¢. San pham: HS chia sé dugc kho khian cua HS hién nay trudc ngudng cira chon nganh nghé
sau khi xem video.
d. T6 chirc thye hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV trinh chiéu cho HS xem video vé viéc Iya chon nganh nghé cua HS:
https://www.youtube.com/watch?v=v7ApViKmh3g (0:00- 4:25)
- GV yéu cau HS thao luan cap doi va tra 11 cau hoi: Theo em, ddu la khé khan ciia HS hién nay
trieée nguong cira chon nganh nghé?
Budére 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tip
- HS xem video ma GV trinh chiéu va tra 151 cau hoi.
- GV quan sat, hudng din, hd trg HS (néu can thiét).
Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin
- GV moi dai dién 1 — 2 HS chia sé kho khan cua HS hién nay trudc ngudng ctra chon nganh
nghé sau khi xem video.
- GV yéu cau cac HS khac lang nghe, nhan xét, bd sung y kién (néu co).
Buéc 4: Panh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap
- GV nhén xét, danh gia, két luan: Hoc sinh hién nay phdi d6i mdt véi nhiéu khé khan trong qua
trinh chon nganh nghé, tir viéc thiéu dinh hwong cd nhan, dp lyc tir gia dinh va xa hoi, dén su
thleu thong tin ve nganh nghe va dp lyc vé tai chinh. Bé vueot qua nhitng kho khan nay, hoc sinh
can sw hé tro tir gia dinh, thdy cé, va cdc chuyen gia tw van nghé nghiép, dong thoi phdi chii
déng tim hiéu, xdc dinh ré dam mé va kha nang ciia ban than.
- GV dan dit HS vao bai hoc: Chudn bi tam thé san sang bwdc vao thé giéi nghé nghiép va hoa
nhdp voi luc luong lao dong xa hoi la mot buoc quan trong dé gitip chung ta thanh cong va phat
trién bén vitng. N6 giip chiing ta thich nghi voi moi truong moi, phat trién kj nang, doi phé véi
théch thire, va tao dung sy nghiép vitng chdc trong twong lai. Bé tim hiéu ré hon, chiing ta cing
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dén véi bai hoc ngdy hém nay: Chii dé 10— Tuan 3 — Hoat dpng Khdam phd, két néi (Hoat dong
5, 6).

B. HOAT PONG KHAM PHA, KET NOI

Hoat dong 5. Thé hién tAm thé sin sang buéc vao thé giéi nghé nghiép va hoa nhip véi lwe
lwgng lao dong xa hi

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS dé xuat duoc nhiing viéc can 1am dé chuén bi tAm thé
san sang budc vao thé gidi nghé nghiép va hoa nhap véi luc luong lao dong xa hoi qua viée xur
li cac tinh hudng cuy thé.

b. N§i dung: GV hudng dan HS thé hién tim thé sin sang budc vao thé giéi nghé nghiép va hoa
nhap véi luc luong lao dong xa hai.

c. San pham: HS thé hién tim thé san sang budc vao thé gidi nghé nghiép va hoa nhap véi luc

luqng lao dong xa hoi.
d. To chire thwe hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Buwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chia 16p thanh 4 nhém (2 nhom cung thuc
hién 1 nhiém vu).

- GV yéu ciu cac nhom doc tinh huéng 1, 2 trong
SGK tr.88 dé thuc hién nhiém vu:

Pé xudt nhitng viéc can lam dé cé tam thé san sang
budc vao thé gidi nghé nghiép ma em la chon va
hoa nhap voi luc lwong lao dong xa hoi trong cac
tinh huong dudi day:

+ Nhom 1, 3:

Tinh huong 1: Mai quyét dinh chon nghé gido
vién mam non. Trong mat lan di trai nghiém &
truong mam non, Mai ching kién cac bé quay,
khéc, chua c¢6 kha nang tu phuc vu. Mac du vat
vé, nhung céac co gido van noi niang nhe nhang va
ti mi cham soc ting em.

Néu la Mai, em sé lam gi dé thé hién tam thé sdn
sang tham gia hoat dong nghé nghiép?

+ Nhom 2, 4:

Tinh huéng 2: Cuong mudn thi vao Truong Pai
hoc Xay dung dé tro thanh ki su xay dung. Qua
tim hiéu, Cuong biét rang, nghe nay yéu cau phai
c6 strc khoé vi di chuyén nhiéu va lam viéc trong
diéu kién ngoai troi, ludn phai mic dd bao ho lao
dong khi dén cong trinh dang xay dung.

Néu em la Cuong, em sé lam gi dé thé hién tam
thé san sang tham gia hoat dong nghé nghiép?
Buéc 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc
tap

5. Thé hién tAm thé sin sang budc
vao thé gioi nghé nghiép va hoa
nhap véi luc lwgng lao dong xa hoi
- Tinh hudng 1: Néu 1a Mai, em cin
chu dong tham gia cdc hoat dong
trong diéu kién cho phép dé lam
quen vdi cac cong viée cuia GV mam
non nhu quan sat, ho trg cac cd gido
(néu can thiét va duoc su déng ¥ cua
GV va nha trudong) trong viéc dd
danh, chi dan, giap do cac bé va hoc
hoi kinh nghiém cia cac co gido dé
c6 tam thé sin sang tré thanh GV
mam non.

- Tinh hudng 2: Néu 1a Cudng, em
can xac dinh cac bién phap dé vuot
qua nhitng kh6 khan va thach thuc
ciia nghé xay dung, chu dong hoc
tap, trang bi nhiing kién thtrc, ki
nang, thuong xuyén cdp nhat cac
kién thuc moi, chli trong viéc reén
luyén strc khoe, thé luc va c6 y chi,
quyét tam dé thé hién tdm thé sin
saing tham gia hoat dong nghé
nghiép.
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- HS doc tinh huéng va thao luan, thuc hién nhiém
vu duoc giao.

- GV quan sat, huéng dan, hd trog HS (néu can
thiét).

Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao
luan.

-GV yéu cau cac nhom con lai léng nghe, nhan xé&t,
b sung ¥ kién (néu c6).

Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién nhiém vu
hoc tap

- GV nhan xét, danh gia va két luan: Khi da chudn
bi du bdn linh, nang lyc va phém chét, chiing ta
dd du tw tin, sdn sang bwdc vio thé gidi nghé
nghiép va hoa nhdp voi lywe lwgng lao dong xa hoi.
- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

Hoat dong 6. Quyet dinh chgn nghe, chon nganh hoc, chon truong cia ban than
a. Muc ti€u: Thong qua hoat dong, HS dua ra quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon
truong va xac dinh dugc nhitng bi€n phap hoc tap, rén luyén theo quyét dinh chon nghé, chon

nganh hoc, chon truong ctia ban than.

b. Noi dung: GV huéng dan HS quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudng cua ban

than theo cac ndi dung:

- Tham khao y kién cua gia dinh, théy cd, ban b¢, chuyén gia vé viéc chon hudng hoc tap,

chon nghé cua ban than.

- Xdc dinh nhiing khé khan, thach thiic, rao can em c6 thé dbi mat khi thuc hién quyét dinh

chon nghé, chon nganh hoc, chon truong.

- Ra quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truc‘mg cua ban than. .
- Xé&c dinh nhitng bién phép hoc tap, rén luyén theo quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc,

chon truong cia ban than.

an phflm: HS quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than

>

c.S
d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhié¢m vu 1: Tham khdo y kién ciia gia dinh, thdy
co0, ban bé, chuyén gia vé vigc chon hwong hoc tap,
chon nghé ciia ban théin

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS nhd lai nhitng van dé cac em cin
tham khdo y kién cua gia dinh, théy cO, ban bg,
chuyén gia theo goi y trong SGK.

- GV yéu cau HS tong hop va viét lai nhitng ¥ kién
da tham khao duoc cia gia dinh, thdy cd, ban be,
chuyén gia vé viéc chon huong hoc tap, chon nghé
cua ban than vao SBT.

6. Quyét dinh chon nghé, chon
nganh hgc, chon trwong cua ban
than

6.1. Tham khdo y kién ciia gia dinh,
thdy cé, ban bé, chuyén gia vé vigc
chon hwoéng hoc tiap, chon nghe cia
ban than

- Mtrc d6 phu hop vé pham chéat va
nang luc ctia ban than voi nghé.

- Truong dao tao nghé dinh lya chon.
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- GV trinh chiéu cho HS xem video vé viéc tu van
huéng nghiép cho HS cubi cap:
https://www.youtube.com/watch?v=v7ApViKmh3g
(7:54 —11:04)

Budérc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tap
- HS xin tham vén va ghi lai két qua tham van vao
SBT.

- GV quan sat, huéng dan, ho tro HS (néu can thiét).
Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin

- GV moi mot sé HS trinh bay trude 16p két qua cac
em tham van duoc.

- GV luu ¥ HS khi bao cao két qua can tip trung vao:
+ Nhitng diéu dong thudn giita cdc y kién ma em
tham khao duoc.

+ Nhitng diéu con mdu thudn giita v kién tham vin
ciia cdc chii thé: gia dinh, thay, co, ban be.

+ Cdch xu Ii cua em trudc vin dé do.

+ Lwra chon cdc y kién tham vin dwoc vé nghé nghiép
dé lam co sé cho viée chon huwong hoc tap, chon nghé
cua em.

- GV yéu cau cac nhom con lai lang nghe, nhan xét,
bd sung y kién (néu co).

Budéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc
tap

- GV tong két, nhan xét y kién ciia HS.

- GV goi ¥ HS mot s6 luu y khi tham khao v kién
cua gia dinh, thay co, ban bé, chuyén gia vé viéc
chon hudng hoc tap, chon nghé cua ban than:

+ Xdc dinh noi dung can tham van phit hop véi chii
thé tham vin.

+ Xdc thue théng tin dwege tham vin thong qua cdc
kénh, cac hinh thicc tim hiéu théng tin khdc nhau.

+ Yéu t6 thuéc vé ban than la mét trong nhitng cdn
cir quan trong dé chon hwéng hoc tdp, chon nghé.

+ ...

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 2: Xdc dinh nhiitng kho khan, thdach
thire, rao cdn em cé thé déi mdt khi thwe hign quyét
dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS viét vao SBT nhiing kho khan,
thach thirc, rao can cic em c6 thé ddi mat khi thue

6.2. Xdac dinh nhirng kho khan, thach
thire, rao cin em cé thé doi mat khi
thuee hién quyét dinh chon nghé, chon
nganh hoc, chon truong

Nhitng kho khan, thdach thirc, rao cdn
em cé thé doi mat khi thuc hién quyét
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hién quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon
truong.

- GV trinh chiéu cho HS xem video vé nhitng kho
khan, thach thtrc, rao can em c6 thé doi mat khi thue
hién quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon
truong:
https://www.youtube.com/watch?v=2dPOp8NX-FE
(0:00 — 4:43)
https://www.youtube.com/watch?v=v7ApViKmh3g
(0:00 — 4:25)

Budérc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tap
- HS lién hé ban than dé viét vao SBT nhimg kho
khan, thach thuec, rao can cac em c6 thé ddi mat khi
thuc hién quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc,
chon truong.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luan

- GV moi dai dién HS chia sé nhiing kho khan, thach
thire, rao can cac em ¢ thé d6i mat khi thuc hién
quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong.
- GV yéu ciu cac nhém con lai lang nghe, nhan xét,
bd sung y kién (néu co).

Budéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gid va tong hop nhiing kho
khan, thach thurc, rao can HS c6 thé ddi mat khi thuc
hién quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon
truong.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon
truong:

- Khé khan lién quan dén quyét dinh
ctia ban than véi mong mudn, ki vong
hodc dinh hudng cua gia dinh.

- Kho khin lién quan dén su chua phu
hop cua nang luc, két qua hoc  tép,
pham chat ctia ban than v6i yéu ciu clia
nghé nghiép.

- Khoé khan khi thu thap va xu 1i cac
thong tin lién quan dén nghé nghiép.

Nhiém vu 3: Ra quyét dinh chon nghé, chon nganh
hoc, chon trwong cua bdan thin

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

GV yéu cau HS lam viéc c4 nhan, tong hop doi chiéu
cac thong tin thu thap vé nghé nghiép, vé ban than,
cac két qua tham khao y kién tir gia dinh, thay co,
ban be, chuyén gia dé chon nghé, chon nganh hoc.
Buwéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tap
- HS viét vao SBT quyét dinh lya chon nganh hoc,
chon nghé theo cac goi y:

+ Nghé/nganh hoc/trieong.

+ Li do lwa chon.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Buéc 3: Bio cio két qua hoat dong, thio luin

6.3. Ra quyét dinh chon nghé, chon
nganh hoc, chon truwong cua ban thin
Khi ra quyét dinh lwa chon nghé chiing
ta can dira vao:

- Cac thong tin thu thap duoc vé nghé.
- S& thich, pham chat, nang luc cta ban
than.

- Nhu ciu cia x4 hoi.

- Y kién tu van cua chuyén gia, chuyén
gia thdy c6 va gia dinh.

28


https://www.youtube.com/watch?v=2dP0p8NX-FE
https://www.youtube.com/watch?v=v7ApViKmh3g

- GV mdi mot s6 HS chia sé quyét dinh lya chon
nganh hoc, chon nghé, chon truong va giai thich i
do lua chon.

- GV yéu cAu cac nhém con lai léng nghe, nhan xé&t,
bd sung y kién (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thuwe hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhan xét, danh gia va két luan vé cach ra quyét
dinh chon nghé, chon nganh hoc phu hop cho HS.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

Nhiém vu 4: Xdac dinh nhitng bién phdp hoc tdp,
rén luyén theo quyét dinh chon nghé, chon nganh
hoc, chon truong cuia bdan thdn

Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

GV yéu cau HS lién hé ban than dé xac dinh nhiing
bién phap hoc tap, rén luyén theo quyét dinh chon
nghé, chon nganh hoc, chon trudng cua ban than.
Buwéc 2: HS tiép nhén, thwe hién nhiém vu hoc tip
- HS lién hé ban than dé xac dinh nhiing bién phap
hoc tap, rén luyén theo quyét dinh chon nghé, chon
nganh hoc, chon trudng cua ban than.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin

- GV moi dai dién HS lién hé ban than dé xac dinh
nhing bién phap hoc tap, rén luyén theo quyét dinh
chon nghé, chon nganh hoc, chon truong ctua ban
than.

- GV yéu ciu cac nhém con lai lang nghe, nhan xét,
bd sung y kién (néu co).

Budéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc
tap

- GV nhén xét, danh gia va két luan: Méi HS can
xdy dung cac bi¢n phap hoc tip va rén luyén phu
hop dap vrng yéu cdu voi nganh, nghé lwa chon.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

6.4. Xdc dinh nhitng bi¢én phap hoc
tGp, rén luyén theo quyét dinh chon
nghé, chon nganh hoc, chon truong
cuia ban than

- Bién phdp lién quan dén hoc tdp:

+ Xac dinh muc ti€u hoc tap cu thé, c6
thé dénh gia duoc trong khoang thoi
gian 10 rang va co tinh kha thi.

+ Lua chon phuong phap hoc tap phu
hop.

+ Phan bd thoi gian khoa hoc.

+ Tim kiém sy hd trg tir cha me, thﬁy
c0, ban be,...

+ Thuong xuyén danh gid va diéu
chinh phuong phép hoc tap.

- Bién phdp lién quan dén rén luyén:
+ Xac dinh muyc tiéu rén luyén cu thé,
c6 thé danh gia dugc trong khoang thoi
gian 10 rang va co tinh kha thi.

+ Xay dung ké hoach cuy thé.

+ Thyc hién phat huy nhiing diém
manh va han ché nhimg dlem yeu
nham dap tng voi yéu cau nghé
nghiép.

+ Pénh gia rat kinh nghiém va diéu
chinh dé dat dugc muc tiéu.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS ciing c6 kién thtrc, ki nang da hoc dé hoan thanh Phiéu

trac nghiém.

b. Noi dung: GV cho HS tra 15i cu hoi tric nghiém tong két ndi dung bai hoc vé thé hién tam
thé san sang budc vao thé gidi nghé nghi¢p va quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon

truong cua ban than.

c. San pham: Dap an phan tra 101 trac nghiém cta HS va chuan kién thic cua GV.




d. T6 chirc thuc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV t6 chirc cho HS tra 161 nhanh mét s cau héi trac nghi¢m téng két noi dung bai hoc vé thé
hién tAm thé sn sang budc vao thé gidi nghé nghiép va quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc,
chon truong cta ban than.

- GV lan luot doc ciu héi:

Cau 1: Yéu t6 anh huong dén viéc chon truong minh dy dinh hoc?

A. Trudng c6 uy tin va chuong trinh dao tao chat lugng.

B. Trudng c6 co hdi viée 1am théap.

C. Truong xa nha va dugc trai nghiém cam giac song tu 1ap.

D. Truong do nguoi than, ban bé khuyén chon.

Cau 2: Dau khong phai 1a biéu hién cta tim thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép?

A. Mong mudn dugc tham gia vao linh vuc nghé nghiép cu thé.

B. Tu ti khi tham gia hoat dong nghé nghiép va hoa nhap véi luc lugng xa hoi.

C. Chu dong tham gia va dap tng yéu cau khi c6 co hdi trai nghiém & cac co s hoat dong nghé
nghiép.

D. Hiéu va ton trong cac dac diém cua nguoi lao dong, quy dinh cua noi l[am viéc, van hoa ng
xtr, van hoa to chure, ki luat lao dong.

Cau 3: Khi quyet dinh chon nghé, chiing ta can danh thoi gian dé tim hiéu nhiing gi?

A. Chi tim hiéu vé cong viéc va muc thu nhap.

B. Yéu ciu cong viéc, co hoi nghé nghiép, va thu nhap.

C. Chi héi y kién nguoi quen trong nganh do.

D. Khéng tim hiéu gi nhiéu.

Ciu 4: Y ndo sau day khong dung vé nhiing viéc hoc sinh can 1am dé c6 tam thé sin sang budc
vao thé gioi nghé nghiép?

A. Tim hiéu nhirng yéu cau nghe nghiép.

B. Xéc dinh dugc nhitng kho khan thir thach.

C. Khong ndm ro diém manh, diém yéu ctia ca nhan.

D. Xac dinh dugc nhimg ngudi c6 thé hd tro khi bude vao thé gidi nghé nghiép.

Ciu 5: Tir nho H di mong udc tro thanh phong vién. Tuy nhién, stc khoe ciia H chua tot nén
bd me rét lo lang néu H theo dudi cong viéc nay thi s& gap nhiéu kho khan do dic thu cong viée.
Néu 1a H, em sé& lam gi?

A. Reén luyén phém chat: khong ngai gian kho, trung thuc, khach quan, ham hoc hoi, trau doi
kién thire, tu duy nhay bén,...

B. Rén luyén durc tinh can cu, cham chi.

C. Hoc tap tot, dac biét mon Sinh hoc.

D. Rén luyén kha ning kiém soat cam xuc.

Buéc 2: HS tiép nhén, thuc hién nhiém vu hoc tip

- HS van dung kién thirc da hoc vé thé hién tim thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép va
quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than dé tra 101 cau hoi.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Buéc 3: Bio cio két qua hoat dong, thao luin

- GV moi dai dién 1 — 2 HS lan luot doc dap an ding.
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- GV yéu cau cac HS khac lang nghe, doc dap an khac (néu co).
Buéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tip
- GV nhén xét, danh gia va chét dap an:

Cau hoi 1 2 3

Pap an A B B C A
- GV chuyén sang ndi dung méi.
D. HOAT DPONG VAN DUNG
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS van dung kién thtrc, ki nang da hoc vao thuc té cudc
song.
b. Noi dung: GV yéu cau HS vé nha chia sé v6i nguoi than vé nhimg kho khin khi chon nghé,
chon nganh hoc, chon truong cua ban than.
¢. San pham: HS chia sé véi ngudi than vé nhitng khé khin khi chon nghé, chon nganh hoc,
chon truong cta ban than.
d. T6 chirc thyc hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, thyc hién nhiém vu tai nha: Chia sé vdi nguoi than ve nhitng
kho khan khi chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than.
Buwéc 2: HS tiép nhén, thwc hién nhiém vu hoc tip
HS thuc hién nhiém vu tai nha.
Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin
HS bao céo két qua vao tiét hoc sau, néu nhan xét, danh gia ciia nguoi than vé nhiing kho khan
khi chon nghé, chon nganh hoc, chon truong cua ban than.
Budéc 4: Panh gia két qua thye hién nhiém vu hoc tip GV nhan xét, ..., két thuc tiét hoc.
HUONG DAN VE NHA
- On lai kién thirc d hoc: Tudn 3 — Hoat dong 5, 6.
- Thyc hanh va rén luyén: Thé hién tam thé san sang budc vdo thé gici nghé nghiép va quyét
dinh chon nghe, chon nganh hoc, chon truong cua ban than.
- Poc va tim hiéu trudc ndi dung Tudn 4 — Hoat dgng 7, 8.
Ngay soan:.../.../...

N
W

TUAN 4: HPGD — TiM HIEU HOAT PONG 7, 8 CHU PE 10

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Thé hién duoc ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich.
- Trai nghiém thyc té va chudn bj tim thé budc vao nghé nghiép tuong lai.
2. Nang luc
Nang lwc chung:
- Giao tié}) va hop tac: kha nang thuc hién nhi¢ém vy mot cach doc 1ap hay theo nhom; Trao
ddi tich cuc véi gido vién va cac ban khac trong 16p.
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- Tw chii va tw hoc: biét lang nghe va chia sé ¥ kién c4 nhan voi ban, nhém va GV. Tich
cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.

- Gidi quyét van dé va sdng tqo: biét phéi hop v6i ban bé khi lam viéc nhom, tu duy logic,
sang tao khi giai quyét van dé.

Nang lwc dac thu:

- Nang luc dinh huéng nghé nghiép: dua ra quyét dinh lya chon nganh hoc, trudng hoc,
chon nghé nghiép pht hop v6i ban than va chudn bi tm 1i thich tmg voi méi trudng lam
viéc hodc hoc tap tuong lai va tim thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép, san sang
tham gia va hoa nhap véi luc luong lao dong xa hoi.

3. Pham chat

- Nhan ai, trach nhiém: quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon trudong ctia ban than,
cac hoat dong thuc hién viéc hoc tap, rén luyén dé chuén bi tam thé budce vao nghé nghi¢p
va thé hién dam mé theo dudi nghé nghiép.

II. THIET BI DAY HQC
1. Poi véi gido vien

- Gido an, SGK, SGV, SBT Hoat déng trdi nghiém, hiedng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi
cudc song.

- Thu thap tranh anh, video lién quan dén chu dé.

- Cac thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, co s& gido duc dai hoc, gido duc nghé nghiép
lién quan dén viéc chon nganh, chon nghé, chon trudng ctia HS.

- Céc tinh hudng vé chuan bij tdm li thich tng, tim thé sin sang, thé hién ban linh thyc hién
dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Céc vi du minh hoa vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon trudng.

- Vidu vé nhiing biéu hién dam mé va ban linh theo dudi dam mé nghé yéu thich trong thuc
te.

- Huéng dan HS chuén bi cac nhiém vu can thuc hién trong SBT va rén luyén tai nha dé
tham gia cac budi hoat dong trén 16p duoc hi¢u qua.

2. Pdi v6i hoc sinh

- SGK, SBT Hoat dong trdi nghiém, hwéng nghiép 12 — Két néi tri thirc véi cudc song.

- Tranh, anh, video lién quan dén chu dé.

- Nh6 lai cac truong hop, cau chuyén vé chuan bi tam 1i thich Gmg, tAm thé sin sang, thé
hién ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.

- Nhé lai cac két qua tham van, y kién vé quyét dinh chon nganh, chon nghé, chon trudng.

- Gidy A0, A4, but da, bang dinh/nam cham dinh bang.

ITII. CAC HOAT PONG DAY HOQC

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Goi md, kich thich HS mong muén tim hiéu vé cac noi dung méi, 1i thu cua bai
hoc.

b. Noi dung: GV trinh chiéu cho HS nghe bai hat Pam mé (Double 2T va Cao Thanh Théio My)
va tra 101 cau hoi.

c. San pham: HS nghe bai hat Pam mé (Double2T va Cao Thanh Thao My) va tra 10 cau hoi.
d. To chirc thuc hién:

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
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- GV trinh chiéu cho HS nghe bai hat Pam mé (Double2T va Cao Thanh Thio My):
https://www.youtube.com/watch?v=c19Kok7 uU

- GV dat cau hoéi cho HS: Em co cam xuc gi sau khi nghe bai hat?

Budére 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tip

- HS nghe bai hat va néu cam xtic sau khi nghe.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).

Buéc 3: Bio cio két qua thuc hién nhiém vu hoc tip

- GV moi HS 1an lugt néu cam nhén cta ban than sau khi nghe bai hat.

- GV yéu cau cac HS khac ling nghe, nhan xét, bo sung y kién (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV nhén xét, két luan: Pam mé la mét dy dn day long say mé cua Double2T va Gia Dinh Lon,
nham truyén cam himg va déng liec cho moi nguoi. Trong cudc song, khong ai ¢é the tranh khoi
nhitng thir thach va kho khan. Co nhitng hic, ap lyc tir cong viéc, hoc tap hay cugc song cd nhan
tré nén ning né, khién chiing ta cam thay mét moi va chan nan. Doi khi, nhitng loi chi trich hay
nhitng cdu néi tiéu cuc tir nguoi khdc cé thé lam ton thirong sdu sdc, khién ching ta mat di niém
tin vao ban than va muc tiéu.

Tuy nhién, chinh dam mé la ngon hira bén trong glup chiing ta khéng bi khuat phuc truoc nhitng
khé khén dy. Khi ¢6 dam mé, chiing ta tim thay Y nghia thuc sy trong nhitng gi minh dang lam,
tir d6 khéng dé dang bi lung lay boi nhitng yéu t6 bén ngodi. Dam mé giup chung ta tdp trung
vdo muc tiéu, giik vitng niém tin vao con dwong minh dé chon va tiép tuc tién buée, bt chap moi
tro ngai.

- GV dan dat vao bai hoc: Khéng riéng cd nhan nao phdi doi mdt véi khé khén trén con dwong
theo duéi dam mé ciia bdn than. Khi con cé thé c¢é ging, ching ta phdi luén kién tri, né lec
khéng nging nghi va tin twéng vao bdn than. Dé chudn bi tdm thé chii dong budc vio nghé
nghiép twong lai, chung ta sé cung nhau tim hiéu trong bai hoc ngay hém nay: Chii dé 10 —
Tudn 4 — Hogt djng Kham pha, két néi (Hoat dong 7, 8).

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

Hoat dong 7. Thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS dé xuat duoc nhirng viéc can lam dé thé hién ban linh,
dam mé theo dudi nghé yéu thich trong mét sb tinh hudng.

b. Noi dung: GV hudng dan HS thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich.

c. San pham: HS thé hién dugc ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich.

d. To chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip 7. Thé hién ban linh, dam mé theo
- GV chia 16p thanh 4 nhém (2 nhom cung thuc hién 1 | dudi nghé yéu thich

nhom). - Tinh hudng 1. Néu 1a Long, trudc
- GV yéu cau HS doc tinh hudng 1, 2 trong SGK tr.89 | hét em can thuyét phuc gia dinh dong
dé thuc hién nhiém vu: ¥ cho thi va hoc su pham bdoi vi nghé
Sdm vai thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu | GV 1a nghé em yéu thich va ciing 1a
thich trong cdc tinh huéng duwdi day: nghe co y nghia xa hot cao. Sau do,
+ Nhom 1, 3: em can 1ap ké hoach, danh thoi gian

cho luyén tap stra ndi ngong.
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https://www.youtube.com/watch?v=c19Kok7_luU

Tinh huéng 1: Long ngudng md cac thay, cod gido
cia minh va rat thich nghé gido vién. Nhung Long
mic tat ndi ngong — ddy 1a tré ngai dé ban theo dudi
nghé minh yéu thich. Long biét dé sira duogc tat noi
ngong phai ¢6 y chi, quyét tam, su kién tri,... Hon
nita, gia dinh lai mu6n ban hoc nganh kinh té nén da
ngdan can Long.

Néu la Long, em sé lam gi?

+ Nhém 2, 4:

Tinh huong 2: Hi mo udc tré thanh mot chién si
cong an. Ha thong minh, nhanh tri — nhung hoi nhut
nhat. B6 me ngan can vi so Ha vét va va cho réng
tinh nhat nhat cia Ha khong phu hop véi nghé nay.
Néu la Ha, em sé lam gi?

Budére 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tip

- HS lam viéc nhém, sam vai thé hién ban linh, dam

mé theo dudi nghé yéu thich trong céc tinh huéng.’
- GV quan sat, huong dan, ho trg HS (néu can thiét).
Buée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luan

- GV moi1 cac nhom sam vai, thé hién ban linh, dam mé

theo dudi nghe yéu thich trong cac tinh hudng.

- GV yéu cau cac nhom con lai ling nghe, nhan xét, bd

sung ¥ kién (néu co).

Budéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc

tap

- GV nhan xét, danh gia va két luan vé cach giai quyét

phu hgp cua cac tinh hudng.
- GV chuyén sang hoat dong ti€p theo.

- Tinh hudng 2. Néu 13 Ha, em can
thuyét phuc bé me doéng ¥ cho minh
thi vao Truong Pai hoc An ninh vi d6
1 nghé em yéu thich, dong thoi phan
tich dé bd me hiéu viéc luyén tap vat
va cta nghé giup em c6 ban linh va
nghi luc cao dé vuot qua moi kho
khin trong cudc séng. Pong thoi, em
cling can dbi mit vuot qua sy so hai
trong cac tinh hudng cua cudc sdng dé
khéc phuc tinh nhat nhét cia minh,
chuin bj tdim thé budc vao hoc tap
nghé ma ban than yéu thich.

Hoat dong 8. Trai nghiém thwe té va chuin bi tim thé buéc vao nghé nghiép twong lai
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS cha dong tham gia trai nghiém thuc té va chuan bi tim

thé dé tu tin budc vao nghé nghiép twong lai.

b. Noi dung: GV huéng dan HS trai nghiém thyc t& va chuan bi tim thé budc vao nghé nghiép

tuong lai theo cac ndi dung:

- Xac dinh mot co s ¢co nghé ma em dinh lya chon va xay dung ké hoach trai nghi¢m.
- Trai nghi¢ém thyc té, viét thu hoach va bao cdo két qua.
an pham: HS trai nghi¢m thyc t€ va chuan bi tdm thé budc vao nghé nghi¢p tuong lai.

c. Sal
d. To chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Xdac dinh mot co s co nghé ma em dinh

lwa chon va xay dung ké hoach trdi nghiém
Budc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

twong lai

8. Trai nghiém thuc té va chuan bi
tam thé bwéc vao nghé nghiép
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- GV huéng dan va yéu cau HS xac dinh mét co s& co
nghé ma HS dinh lya chon va xay dung ké hoach trai
nghiém.
Goi y:
KE HOACH TRAI NGHIEM NGHE NGHIEP

-Hova tén: ...

- Tén co sé dén trdi nghiém: ...

- Muc tiéu hoat dong trai nghiém nghé nghiép: ...

- Thoi gian thuc hién. ...

- Cac hoat dong cu thé:
Npidung | Thoi | Phuong | Két qui | Nguoi

trdai gian tién cdn | mong | hé tro
nghiém thuc thiet muon
hién

Budére 2: HS tiép nhan, thue hién nhiém vu hoc tip

- HS lya chon co s di trai nghiém va xay dung ké hoach
trai nghiém.

- GV quan sat, hudéng dan, hd tro HS (néu can thiét).
Budée 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin

- GV moi dai dién HS bdo céo, trinh bay ké hoach trai
nghiém.

- GV yéu ciu cac nhom con lai lang nghe, nhan xét, gop
¥ (néu co).

Budc 4: Danh gia két qua thwe hién nhiém vu hoc tap
- GV nhan xét, danh gia va biéu duong nhiig HS c6 ké
hoach kha thi, luvu y nhitng han ché trong céc ké hoach
va goiy cach hoan thién.

- GV chuyén sang nhiém vu tiép theo.

8.1. Xdc dinh mét co s6 c6 nghé ma
em dinh lwa chon va xdy dung ké
hoach trai nghiém

Nhi¢m vu 2: Trii nghiém thuec té, viét thu hoach va bdo
cdo két qua

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

GV 6 chirc cho HS thyc hién trai nghiém nghé theo ké
hoach va viét bai thu hoach dé bao cio trudc 16p.

Buéc 2: HS tiép nhén, thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS thyc hién trai nghiém nghé theo ké hoach va viét
bai thu hoach dé béo cao trudc 16p.

- GV quan sat, huéng dan, hd trg HS (néu can thiét).
Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin

—,GV moi dai dién HS chia sé két qua trai nghiém thyc
te.

8.2. Trdi nghiém thwc té, viét thu
hoach va bdo cdo két qud

HS thuc hi¢n trai nghiém nghé theo
ké hoach va viét bai thu hoach dé bao
cao trudce 1op.
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- GV yéu cau cac HS khac lang nghe, nhan xét, rut kinh
nghiém (néu co).

Buéc 4: Panh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap
- GV nhan xét, danh gia, khuyén khich HS tiép tuc hoc
tap, rén luyén dé c6 tam thé sin sang, chu dong budc vao
thé gidi nghé nghiép twong lai.

- GV chuyén sang hoat dong tiép theo.

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS ciing c6 kién thtrc, ki nang da hoc dé hoan thanh Phiéu
trac nghiém.

b. Noi dung: GV cho HS tra 1i cdu hoi tric nghiém tong két noi dung bai hoc.

c. San pham: Dap an phan tra 101 tric nghiém cta HS va chuan kién thic cua GV.

d. T6 chirc thuc hién:

Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV t6 chitc cho HS tra 1oi nhanh mdt s cau hoi tric nghiém téng két noi dung bai hoc.
- GV lan luot doc ciu héi:

Céu 1: Khi gip kho khin trong qua trinh hoc tap, rén luyén dé theo dudi nghé nghiép mo udc,
chung ta can:

A. B0 cudc vi thdy qua kho khin.

B. Tiép tuc ¢ ging nhung khong chic co thé dat dugc.

C. Tim kiém sy hd tro tur thﬁy co, ban b¢ va gia dinh dé vuot qua kho khan.

D. Tu tim cach vuot qua ma khong nhd dén ai.

Céu 2: Biéu hién cta pham chét ¥ chi 1a:

A. C6 niém vui, sy phan khich, hao hing va thudng xuyén néi vé diéu yéu thich.

B. Danh nhiéu thoi gian va cong strc cho viéc minh yéu thich.

C. Doc lap ra quyet dinh va hanh dong theo quyét dinh.

D. Lu6n ¢o gang, quyét tim vuot qua nhimg khé khan, rao can dé thuc hién.

Ciu 3: Néu két qua hoc tap khong nhu mong doi trong qua trinh chuan bi cho nghé nghiép tuong
lai, em sé:

A. Nghi ngoi dé 1ay lai tinh than va suy nghi lai vé lya chon nghé nghiép.

B. C6 gang tim hiéu nguyén nhan d¢é cai thién 1an sau.

C. Nho ban bé hodc gido vién gitp d& dé cai thién két qua hoc tap.

D. Chuyén huéng sang nghé khac it ap lyc hon.

Ciu 4: Em c6 ké hoach gi dé phat trién k§ nang va kién thirc cho nghé nghiép yéu thich?
A. Tham gia cac khoa hoc chuyén mon va héi thao lién quan.

B. Tu hoc va tich luy kinh nghiém qua cac nguon tai liéu khac nhau.

C. Doi dén khi c6 cong viée roi moi rén luyén.

D. Chi tap trung vao viéc hoc Iy thuyét & truong.

Ciu 5: Khi gap nhiing nguoi da thanh cong trong nghé nghiép ma ban theo dudi, ban sé&:
A. B6 qua vi thdy thanh cong ctia ho khong lién quan dén minh.

B. Cam thiy ngudng mo nhung nghi rang minh khéng lam dugc nhu ho.

C. So sanh v&i ban than va thdy ban than con nhiéu thiéu sot.

D. Tham khao kinh nghiém ttr ho va tu dat muc tiéu phén dAu.
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Buéc 2: HS tiép nhén, thuc hién nhiém vu hoc tip
- HS van dung kién thire da hoc vé thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich; chuan bi
tam thé budc vao nghé nghiép tuong lai dé tra 16i cau hoi.
- GV quan sat, huéng dan, ho tro HS (néu can thiét).
Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong, thao luin
- GV moi dai dién 1 — 2 HS lan luot doc dap an dung.
- GV yéu cau cac HS khéc ling nghe, doc dap an khac (néu co).
Buéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tip
- GV nhén xét, danh gia va chét dap an:

Cau hoi 1 2 3

Pap an C C B A D
- GV chuyén sang ndi dung méi.
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS véan dung kién thirc, ki ndng di hoc vao thyc té cudc
song.
b. Noi dung: GV yéu cau HS thao ludn nhom, dong vai thé hién ban linh cta ban than trong viéc
thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich trong céc tinh hudng.
¢. San phlem: HS dong vai thé hién ban linh cta ban than trong viéc thyc hién dam mé theo dudi
nghé yéu thich trong cac tinh hudng.
d. T6 chirc thyc hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
- GV chia 16p thanh 4 nhém (2 nhom thuc hién 1 nhi¢m vu).
-GV yéu cau HS 1am viéc nhom, thue hién nhiém vu:
Déng vai thé hién ban linh ciia ban than trong viéc thwe hién dam mé theo dudi nghé yéu thich
trong cdc tinh hudng sau:
+ Nhom 1, 3: Tinh huéng 1: Tudn cé niém dam mé trong nghién civu cdc cdy tréng, vat nuoi
nén quyet tam theo dudi nghe ki thudt vien nong nghiép. Tuy nhién, trong thuc té, Tudn lai nghe
nhiéu théng tin vé su thay doi co cau kinh té ciia dat nuoc dang chuyén dan tir néng nghiép sang
cong nghiép va dich vu. Ban cia Tudn ciing néi rang nhitng nganh nghé lién quan dén néng
nghiép sé khong con hop thoi.
+ Nhom 2, 4: Tinh huéng 2: Tir nho, Trang dd cé so thich va nang khiéu trong viéc chiam séc
sdc dep. Trang cé wéc mo sau khi tot nghiép trung hoc phé théng sé hoc dé tré thanh chuyén
gia trang diém. Trang quyét tam lam viéc tai thanh phé dé cé co hi phat trién sw nghiép. Tuy
nhién, gia dinh lai khéng muon cho Trang lam viéc xa va phai déi mdt véi nhitng dp lee tie nganh
nghé nghé thudt.
Buéc 2: HS tiép nhén, thuc hién nhiém vu hoc tip
HS thao luan nhom, dong vai thé hién ban linh cua ban than trong vi¢c thuc hién dam mé theo
dudi nghé yéu thich trong céc tinh huéng.
Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong, thio luin
GV moi dai dién cac nhom trinh bay phan déng vai thé hién ban linh ciia ban than trong viéc
thyc hién dam mé theo dudi nghé yéu thich trong céc tinh huéng.
Buéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tip

N
W
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- GV nhén xét, danh gia, tong hop két qua:

+ Tinh huong I:

Tudn phdi nhén thirc dwoc niém dam mé véi nghién cuu cdy trong, vdt nuoi va mong muon tro
thanh ky thudt vién nong nghlep T do, Tudn can tim hiéu ky lwdng vé xu hwdng chuyén doi co
cau kinh té, dong thoi danh gid tiém nang va vai tro cua nganh nong nghiép trong twong lai. Sau
do, xac dinh 19 trinh hoc tdp va phat trién nghé nghiép phit hop voi dam mé va xu huong thi
trwong. Dac biét, Tt uan phai luén thé hién ban linh, s kién tri va quyét tam theo dudi dam mé,

dong thoi cam két né lec hoc héi va phdt trién ban thén.

+ Tinh huong 2:

Trang nén chia sé véi gia dinh vé niém dam mé va wéc mo tré thanh chuyén gia trang diém ciia
minh. Néi ré Iy do muon hoc tdp va lam viéc tai thanh pho‘ bao gom co hoi phdt trién nghé
nghiép, hoc hoi tir chuyén gia va mo rong tam nhin. T) rang can trinh bay ké hoach hoc tdp, phat
trién nghé nghiép cu thé, dong thoi cam két véi gia dinh vé sw nghiém tic va trach nhiém trong
cong viéc.

- GV két thuc tiét hoc.

HUONG DAN VE NHA

- On lai kién thie d3 hoc: Chii dé 10: Quyét dinh lwa chon nghé phu hop va chudn bi tim Ii
thich vrng voi moi truong mdi.

- Thuc hanh va rén luyén: Thé hién ban linh, dam mé theo dudi nghé yéu thich; chudn bi tim thé
budc vao nghé nghiép twong lai.

DANH GIA CUOI CHU DE

Noi dung danh gia Pat Chura dat
Liét ké duoc cach thire chuén bi tam li thich ung voi
moi trudong lam viéc hodc hoc tdp tuong lai.
Néu duoc nhiing viéc hoc sinh can lam dé c6 tam thé
san sang budc vao thé gidi nghé nghiép, tham gia va
hoa nhép véi luc lugng lao dong xa hoi.
Ké dugc cac biéu hién vé ban linh thuc hién dam mé
theo dudi nghé yéu thich.
Phan tich va xir i duoc cac théng tin nghé nghiép,
thong tin vé cac co so dao tao, gido duc nghé nghiép.
Thé hién duogc tim thé san sang budc vao thé gidi nghé
nghiép qua céc tinh hudng.
Pua ra duoc quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc,
chon trudong cua ban than.
Thé hién duogc ban linh cua ban than trong viéc thuc
hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
Lap duoc ké hoach cu thé, thuc hién viéc hoc tap, rén
luyén dé chuan bi tim thé budc vao nghé nghiép tuong
lai va thé hién dam mé theo dudi nghé yéu thich.
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Trai nghiém thuc té va chuan bi tim thé budc vao thé
2161 nghé nghiép.
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