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PHAN MO PAU
Tiét 1,2: BAIl 1: GIOI THIEU KHAI QUAT MON SINH
I.MUC TIEU
1.Kien thirc
— Péi twong, muc tiéu va cac linh vuc nghién ctu cua sinh hoc.
— Vai tro cua sinh hoc véi cudc song hang ngay va vai sy phat trien kinh té —xa hoi va
nhhiing van dé toan cau; moi quan h¢ gitra sinh hoc véi nhitng véan dé xa hoi
- DPinh nghia v¢& phat trién bén viing.
— Vai tro cua sinh hoc trong phat trién ben viing méi truong song.
- Trién vong phat trién sinh hoc trong twong lai.
— K& duoc tén cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ing dung sinh hoc. C4c thanh
tuu tir i thuyet den thanh tuu cong nghé cua mot so nganh nghe chu chot (y — dugc hoc,
phap y, cdng nghé thuc pham, bao vé mdi truong, nong nghiép, 1am nghiép,...). Trién
vong cua cac nganh nghé dé trong twong lai
2. Nang luc
a. Nang luc dac thu
Nhan thac | - Néu duoc doi tugng, cac linh vuc, muyc tiéu, vai tro, trién vong cua
sinh hoc sinh hoc trong tuong lai.
- Liét ké duoc cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ung dung
sinh hoc, thanh thanh tuu va trién vong cta cac nganh nghé dé trong
tuong lai..
- Pinh nghia, vai trd cta sinh hoc phat trién bén viing, phan tich moi
quan hé giira sinh hoc vai van dé xa hoi.

Tim hicu thé | - Budc dau lya chon nganh nghé yéu thich thudc cac linh vyc sinh
gidi song hoc;

- Phan tich duoc vai tro cia sinh hoc véi cudc séng hang ngay va véi
su phat trién kinh té —xa hoi; va nhitng van dé toan cau. Xay dung
thong diép kéu goi hanh dong Vvé van dé sinh hoc voi su phat trién
bén viing va nhiing van dé x& hoi.

Néng lyc van | -Van dung kién thire da hoc dé gigi thiéu vé mot linh vuc nghé nghiép
dung  Ki€n | fign quan dén sinh hoc, chia sé k& hoach hoc tap bo mdn Sinh hoc dé

thie, Kinang | 4.t duoc muc tiéu vé cach nganh nghé.
da hoc




b. Ning luc chung:
Ty chi va tu | - Rén luyén va phét trién duoc ning luc ty hoc (doc hiéu): Tu giac va
hoc cha dong tim toi kién thie caa bai hoc, kién thirc lién quan, doc SGK,
tra loi cac cau hoi trong sach giao khoa va hoan thién cac noi dung
duogc phan cong
Giao tiép va| - Rén luyén va phat trién duoc nang luc dién dat bang van ban bang
hop tac l6i n6i (qua vigc trinh bay nhimg gi da linh hdi dugc hodc bang giai
thich thuyét minh so d6 truéc to nhém hoac trudc 16p)
- Rén duoc cac ki ning giao tiép giira cac thanh vién trong nhom,
giao tiép vai gido vién;
Gial quyet - Pua ra duogc cac nd trong PHT, so dd tu duy dé thuyét trinh cho noi
van d& va|dung minh duoc phan cdng chuan bi
sang tao
3. Pham chit:
- HS ¢4 trach nhiém trong viéc han ché str dung rac thai nhya, giit gin bao vé moi
truong séng.
- Trach nhiém, cham chi trong viéc thuc hién hoat dong tim hiéu, gigi thiéu nganh
nghé, sinh hoc phat trién bén viing, lua chon nghé nghiép cho ban than.
I1. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU
- May tinh, may chiéu
- 1 Phiéu HT, gidy Ao, bt mau....
- Sile minh hoa vé cac nghé nghiép va thanh tuu cua Sinh hoc.
I11.TIEN TRINH DAY HOC
Hoat déng 1: Mé dau (10 phut)
a. Muc tiéu:
- Xac dinh duoc khai niém sinh hoc, d6i teong, muc tiéu cua sinh hoc.
b. Ni dung: To chire tro choi cho HS
c. San pham: HS tra loi nhanh vao céc 6 chon
d.Té chirc hoat dong day hoc

Hoat dong cua gido vién | Hoat dong ctia hoc sinh

Buwoc 1. Giao nhiém vu hoc tap

* GV chuyén giao nhiém vu: Tro choi “O | * HS thyec hién:
cua bi mat”
- Luat choi: HS choi ca nhan; HS chon 1 Lua chon 6 ctra, tra 1oi nhanh trong 10s va
trong 3 6 cira, mdi 6 cira twong wdng voi 1 | chon phan qua.

cau hoi, trong 10S néu tra loi dung HS s&
dugc lya chon 1 trong 2 phan qua trong 2
hop. Néu tra 1oi sai, s& nhuong quyén cho
HS khéc.

Buwoc 2. Thuwe hién nhiém vu hoc tap

GV goi ¥ quan sat hinh anh bang kién thitc | HS nghién ctru hinh anh va lién tudng toi
sinh hoc da hoc dé tra 101 cac linh kién thirc da hoc tra 101
- Cau 1: boi tugng nhién ciru sinh hoc 1a?




- Cau 2: Sinh hoc 1a nganh kho hoc nghién
ctru vé van dé gi?
Cau 3:Pon vi ciu tao nén moi co thé séng
1a?
* San pham: T khoa s séng; sinh vt; té
bao
Buwoc 3. Bao cdo, thdo ludn
GV goi HS gio tay trinh bay HS khac nhan xét vé ciu tra 101, bo sung
kién thirc
Budc 4. Két lugn, nhin dinh
GV nhan xét va chét lai kién thire. \ HS chu ¥ phan chdt lai kién thuc.

- SH nghién cau vé su sdng véi cac ddi tuong 14 cac sinh vat. Chuong trinh SH 10
nghién ciu vé té bao, virus va vi sinh vat voi cac dic trung cua su 'song.

- Gigi thiéu chuong trinh mén Sinh ¢ bac THPT qua sile trinh chiéu

- Quy dinh gio hoc mo6n sinh.

Hoat dong 2: Tim hiéu vé sinh hec va cac linh vuc caa sinh hec (20 phat)

a. Muc tiéu:

- Néu duoc d6i tuong, cac linh vyc, muc tiéu, vai trd, trién vong caa sinh hoc trong
tuong lai.

b.N@i dung hoat @dong: HS doc muc | trong SGK va hoan thanh nd phiéu hoc tap va
tra 1i cau hoi trong muc dung lai va suy ngam

c. San pham hoc tap: Noi dung tra 1oi cac cau hoi cua hoc sinh vé khai niém, dbi tuong,
Muc ti€u, vai tro va céac linh vuc SH trong PHT .

d.T6 chirc hoat ddng day hoc

Hoat dong cia gido vién | Hoat dong ctia hoc sinh

Buwoc 1. Giao nhiém vu hoc tap

*GV chuyén giao nhiém vu: Thuc hién hoat
dong “Sinh hoc va toi” * HS nhan nhiém vu

PHIEU HOC TAP
Ho va tén:.........cceuvvennn.n.n.
Lop: covevniinnnninnn




*Hoat dong 2: Muc I: SH va cac linh vuc cua

HQC VA r

7 ------ — '

- HS lam viéc ca nhan; trong thoi gian 10 phat.

- Nghién cuiru théng tin SGK, tim nhégng tir khoa
vé:Khai niém, @6i tweng, muc tiéu, vai tro,
trién vong sinh hoc trong twong lai, hoan thién
vao mat tru6c cua PHT.

- Lién hé véi ban than dé xac dinh dugc ddi
tugng, muc tiéu, vai tro, trién vong khi hoc mén
sinh hoc véi ban than, hoan thién vao mat sau cua
mdi hinh khdi tuong wng.

Buwoc 2. Thue hién nhiém vu hoc tip

HS doc thong tin theo yéu cau cua
GV theo ddi, giam sat hoat dong caa HS GV, hoat dong ca nhan de¢ tra loi cau
hai theo yéu cau PHT

Buwoc 3. Bao cdo, thdo luan

Goi 2-3 HS Ién chia sé két qua HS khac nhan xét vé ciu tra 16, bd
GV dan dit dé vao nd tiép theo:Tam quan trong | sung kién thuc

caa sinh hoc trong “hoi thé™ hang ngay, cho téi
viéc tao vacxin Covid-19, thuéc phong va chira
tri bénh cac loai bénh.

Buic 4. Két ludn, nhan dinh

GV nhan xét va chét lai kién thirc. | HS ch ¥ phan chét lai kién thirc.

*Két ludn

- SH 14 nganh khoa hoc nghién ctru vé su séng.

- Pbi tuong nghién ctru cua SH 1a thé gig1 SV (vi khuan, nAm, thuc vét, dong vat,...).

- Cac linh vyc nghién ctru cia SH: SH phan tu; SH té bao; Sinh 1y hoc; Sinh thai hoc;
Tién hoéa....

- Muc tiéu cia mén SH: Tim hiéu vé thé giéi song; van dung kién thirc, ky niang da hoc
vao thuc tién giai quyét van dé mot cach sang tao

- Vai tro cua SH trong cudc song hang ngay: Cham soc sirc khoe, dleu tri bénh; Cung cap
luong thyc, thuc pham; Tao khong gian song va bao vé méi truong song; Phat trién kinh
té, xa hoi.

- SH trong tuong lai: Nghién ctru chuyén sau o cap do vi mo (gene, enzyme,...);
Nghién ctru su séng & cap vi mo (hé sinh thai, sinh quyén,...); SH két hop véi cac linh
vuc khac: tin SH, SH vii try, phong SH.




Hoat déng 3: Tim hiéu cac nganh nghé lién quan dén sinh hec (15 phut)
a. Muc tiéu:
- Liét ké dugc cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va tng dung sinh hoc, thanh thanh
tuu va trién vong ciia cac nganh nghé do trong tuong lai.
- Bué6c dau lra chon nganh nghé yéu thich thudc cac linh vuc sinh hoc;
b. Noi dung:
HS doc mycll trong SGK va két hop kién thirc hiéu biét cua minh hoan thanh nd
PHT.Trong cac nganh nghe d6 em yéu thich ngh€ nao? Vi sao?
c. San pham hoc tap: Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc
d. T6 chirc hoat ddng day hec

Hoat dong cua giao vién | Hoat dong cia hoc sinh

Buwoc 1. Giao nhiém vu hoc tap

* GV chuyén giao nhiém vu:
- HS lam viéc theo cap, thoi gian 7 phat. | *HS nhgn nhiém vy
- Nghién ctu muc I1: Cac nganh nghé
lién quan dén sinh hoc
? Liét ké céc nganh nghé sinh hoc, vi du
minh hoa vao phiéu hoc tap.
? DUng bat mau (néu co) té dam vao
nganh nghé ma ban than dy dinh lua
chon trong twong lai, chi ra trién vong
ctia nganh nghé nay, phuong hudéng dé
dat dugc muc tiéu.

PHIEU HOC TAP

Lop: covevniinnnnnnnn

Hoat dong 3:- Nghién cuu muc Il: Liét
ké cac nganh ngh¢ lién quan dén sinh
hoc




Buwoc 2. Thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS tim hiéu cach nganh nghé trong SGK,
ghi nganh nghé vao mdi mét 6, vi du tuong
g hodc diém noi bat caa nganh nghé nay.
- Chia sé véi ban vé nghé minh du dinh lua
chon.
Bwoc 3. Bao cao, thdo lugn

-GV moi cac cap Ién chia sé, moi cac
nhom khac nhan xét bo sung, dat cau HS nhan xét vé cau tra 16, bd sung kién
hoi. thuc

GV theo ddi, giam sat hoat dong caa HS

-GV dat cau hoi: Dé bién lya chon bay gio

thanh hién thuc, em can phai 1am gi?
Buwoc 4. Két lugn, nhédn dinh

GV nhan xét va chét lai kién thuc. | HS cha y phan chét lai kién thuc.

Két ludn:

- Céc nganh nghé lién quan dén sinh hoc da dang va phong phu, dic biét lién quan dén

van dé stc khoé caa con ngudi ludn ludn dugc coi trong va dio tao hét sic ti mi.

- Mubn dat dugc muc tiéu vé nghé nghiép can c6 ké hoach cu thé trong 3 nam hoc

THPT.

Hoat dong 4: Sinh hec véi s phat trién bén viing va nhirng van dé xa hoi (20 phat)
a. Muc tiéu:
- Pinh nghia, vai trd cta sinh hoc phét trién bén viing, phan tich méi quan hé gitta sinh
hoc v&i van dé xa hoi.

- Phan tich duogc vai tro cua sinh hoc véi cudc sdng hang ngay va vai su phat trién kinh
té —xa hoi; va nhitng van dé toan cau. Xay dung thong diép kéu goi hanh dong vé van dé
sinh hoc v&i su phét trién bén viing va nhitng van dé xa hoi.

b. Ni dung: : HS doc muc III trong SGK va hoan thanh nd so d6 tu duy ( tu cac nhom
tu vé SPTD) va tir d6 dua ra thong diép qua nd minh vira lam

c. San pham hoc tap: K/n PT bén viing va vai trd SH trong PT bén viing.

d. T6 chitc hoat dong day hec

Hoat ddng cua gido vién | Hoat ddng ciia hoc sinh

Buwoc 1. Giao nhiém vu hoc tdp




* GV chuyén giao nhiém vu:

+ Lam viéc theo nhém (6 nhdm) thoi gian 10
ph(t. Trén gidy Ao va bt mau

+ Nghién cau muc 111 théng tin SGK tim hiéu vé
Sinh hoc véi phét trién bén viing va cac van dé xa
hoi.

+ Hoan thién so do tu duy theo goi y (GV huéng
dan cho HS cach 1am so d6 tu duy hoic HS tu vé&)
—>dua ra thong diép kéu goi moi nguoi hanh dong
dé bao vé gitr moi trudng va tai nguyén sinh hoc.

SO DO TU DUY

Nhom: .....covvvvvenen.
Hoat dong 4:- Nghién ciu muc 11: Sinh hoc vai
phat trién bén virng va cac van dé xa hoi

*HS nhdn nhiém vu

Buwoc 2. Thuc hién nhiém vu hoc tap

GV theo ddi, giam sat hoat dong ctia cac nhom

Nghién ciru SGK lya chon céc tu
khoé hoan thién so d6 tu duy, thao
luan dé lya chon va dua ra thong
diép.

Bwoc 3. Bao cao, thdo

lugn

-GV moi cac nhom dan Ién bang va mai bat ki 1 hS
nhom khéc Ién trinh bay sp khéng phai nhém
minh.va dua ra thong diép.

- GV dat cau hoi:

? Em cung gia dinh nén str dung nhitng loai vat
dung gi dé gop phan giam thiéu 6 nhiém moi
truong? Tai sao ching ta can phan loai rac thai va
han ché sir dung san pham lam phét sinh rac thai
nhua?

Vit dung c6 nguon gac tir tue nhién nhuw tii gidy,
ong hit bang gé, chai lo tai ché. Ta phdi phan logi
rac thdi vi tién cho viéc tai ché cac rac thdi nhua,

rac thai nhya rdat kho phan haiy trong tee nhién, khi
thdi ra méi trwong gay & nhiém méi triong.

HS nhom khac nhan xét vé cau tra
lo1, bo sung kién thirc




? Néu maot vi du vé nghién ciu sinh hoc c6 thé gay
nén mdi lo ngai cua xa hoi vé dao dic?

>Nghién cizu va gdy dst bién 1am phét sinh cac
chung virus gay bénh cho con nguoi.

? Em cung gia dinh nén stir dung nhiing loai vat
dung gi dé gop phan giam thiéu 6 nhiém moi
tredng? Tai sao ching ta can phan loai rac thai va
han ché st dung san pham 1am phat sinh réc thai
nhua?

Buwdc 4. Két lugn, nhdn dinh

GV nhan xét va chét lai kién thuc. | HS cha y phan chét lai kién thic.

Két lugn:

- Phat trién bén ving 1a sy phat trién nham théa méan nhu cau ciia thé hé hién tai ma
khéong 1am ton hai dén nhu ciu phat trién cta cac thé hé twong lai.

- Vai tro ctia Sinh hoc trong phét trién bén viing: Phat trién kinh té; Bio vé méi
trueong; Giai quyét cac vin dé xa hoi

- Mbi quan h¢ gifra Sinh hoc v6i céac van dé x4 hoi: Sinh hoc phat trién dua trén céc
thanh tuu cua khoa hoc cong nghé.

- Hanh dong can 1am dé phat trién bén vimg va bao vé tai nguyén sinh hoc.

Hoat dong 5: Luyén tap (thai gian 15 phat)

a. Muc tiéu :

-Van dung kién thirc da hoc dé gioi thidu vé mot linh vuc nghé nghiép lién quan dén sinh
hoc, chia sé ké hoach hoc tap bo mdn Sinh hoc dé dat duoc muc tiéu vé cach nganh nghé.
b. Ngi dung: GV to chikc trd choi

¢. San pham: - Nhom ngheé: y duoc, phap y, bao vé méi truong. ...

d.To chic hoat dong day hoc

Hoat dong cua gido vién | Hoat dong cua hoc sinh

Buwoc 1. Giao nhiém vu hoc tap

* GV chuyén giao nhigm vu: Tro
choi “Nghe chon nguoi” HS nhan nhiém vu
- Qua sile tro choi GV chuan bi

Buwoc 2. Thuwe hién nhiém vu hoc tdp

- HS hoat dong c& nhan - Nhan chon nghé;

- GV goi HS nhan vong xoay “Nghé | - Dua vao thong tin da hoc dua ra hiéu biét vé
chon ngudi” bam ding vao nghé ndo, | nganh nghé
HS s& phai chia s¢ hiéu biét caa minh
vé nganh nghé dé, déi tuong lam viéc,
gia tri nghé d6 mang lai, nhitng kho
khan, trién vong nghé trong tuong lai,
16 trinh hoc tap dé dat dugc nghé do

Bwdoc 3. Bao cdo, thdo lugn

- HS tham ra choi va chia sé vé nghé HS khac nhan xét vé cau tra 101, bo sung kién
minh bi lya chon trung. thirc

Buwoc 4. Két lugn, nhéin dinh




GV nhian xét va chét lai kién thuc. | HS chu ¥ phan chdt lai kién thirc.

*Két luan:
- Hé thong kien thirc §inh hoc trong bai;
- Hudong dan HS chuan bi bai méi

Hoat dong 5: VVan dung (10 phat)

a. Muc tiéu

-Van dung kién thirc vé chuong trinh Sinh hoc va Sinh hoc véi su phat trién bén viing
dé tra 1oi cac cau hoi.

b. Ngi dung:

Tra loi c&c céu hoi sau:

Cau 1: Mot thi nghiém nhu thé nao duoc cho 1a vi pham dao duc sinh hoc? Em co
ddng ¥ véi viéc dung con ngudi dé 1am thi nghiém khong? Tai sao?

Cau 2: Khi nghién ctru sinh hoc cén lvu ¥ nhitng van dé gi dé khong trai véi dao dirc
sinh hoc? Hay dé xuit ¥ tuong vé mot tmg dung cia sinh hoc trong twong lai ma em nghi
s€ mang lai hi€u qua cao.

c. San pham:

Céau 1: Thi nghiém trén con nguoi voi muc dich lgi nhudn hay nhdm nhan ban vo
tinh,... 13 cac thi nghiém vi pham dao dtrc sinh hoc. Em khéng dong ¥ véi viée dung con
nguoi dé 1am thi nghiém. Viéc nghién ctru ndy c6 thé gay di chimg hodc anh hudng dén tinh
mang con nguoi.

Céu 2. De khong trai voi dao dure sinh hoc, khi nghién ctru can luu ¥ nhiing Van deé
lam ro nguon gbc va tuan tha nhirng quy dinh chét ch€ vé dao dirc nghién ctru cua qudc gia
va qudc té, dam bao an toan tdi da cho d6i twong tham gia nghién ctu.

Hoat dong cua gido vién Hoat dong cuiia hoc sinh
Buwoc 1. Giao nhiém vu hoc tap
* GV Chuyén giao nhiém vu *HS nhan nhiém vu

GV chiéu cac cau hoi. Yéu cau HS hoat
dong ca nhan dé tim cau tra 101

Buwoc 2. Thuwe hién nhiém vu hoc tdp

- GV huéng dan HS, hd trg cac em khi can | HocC §inh hOat_déng ca nhan suy nghi tra
thiét l5i cac cau hoi

Buwoc 3. Bao cdo, thdo lugn

. GV goi bat ki hoc sinh nao tra 101 cau hdi, Hoc sinh tra 161. Hoc sinh léng nghe
nhan xét, danh gia hoat dong cua hoc sinh. | nhan xét, huéng dan cta giao vién

Buwic 4. Két ludn, nhan dinh

GV chiéu dap an, ghi diém cho HS hoat | HS ch( ¥ phan chét lai kién thuc.
dong tich cuc.
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