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Gi&o vién soan: Phan Thi Tuyét
Lép day : 10/5

Theoi gian thwe hién: Tuin 34

Tiet: 67, 68
BAI 26: THUC HANH: PIEU TRA MOQT SO BENH DO VIRUS VA
TUYEN TRUYEN PHONG CHONG BENH

I. MUC TIEU:
1. Muc dich
- Thye hién duge dy 4n hodc dé tai diéu tra mot sb bénh do virus (6 nguoi, vat nuoi va cay
trong) gy ra.
- Tuyén truyén duogc cach phong chéng mot sd loai bénh do virus.
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU:

-Tranh anh, sach bao, tai liéu vé céac loai virus gay bénh, dong vat trung gian truyén bénh,
con duong 1ay bénh, triéu chimg va cach phong chong bénh.

-c4c dung cu va vat liéu dé 1am to roi tuyén truyén,.....

I11. TIEN TRINH DAY HOC:

* On dinh to chirc:
A. XAC PINH VAN PE/ NHIEM VU HQOC TAP

1. Muc tiéu:
- Tao ra mau thudn nhan thirc cho HS, khoi diy mong muén tim hiéu kién thc.
- HS xac dinh duogc ndi dung bai hoc 1a thuc hanh: Diéu tra mét sb bénh do virus (6 nguot,
vét nudi va ciy trong) gy ra.
- Tuyén truyén duoc cach phong chéng mot sé loai bénh do virus.
2. No¢i dung:
- HS hoat dong c4 nhan: Lam thé nao ching ta co thé nhan biét duge mot sd bénh do virus
(6 nguoi, vat nudi va cay trong) gay ra.
- Tuyén truyén duoc cach phong chéng mot sé loai bénh do virus.
3. San pham hoc tip: CAu tra 10i ciia hoc sinh
4. T6 chirc hoat dong:
Budée 1: Chuyén giao nhiém vu : HS nhan nhiém vu:
- GV dat cau hoi yéu cau HS tra 10i: Ké tén dugc mot sd bénh do virus (¢ nguoi, vat nudi va
ciy trong) gdy ra.
- Tuyén truyén duoc cach phong chéng mot sé loai bénh do virus.
Budce 2: Thuwe hién nhiém vu:
- HS ciin ctr vao kién thire da hoc, hiéu biét clia ban than tra 1i.
Buéc 3: B4o cao — Thao luén:
- GV yéu cau 1 vai HS tra 1oi cau hoi
— HS tra 101
Buéc 4: Két luan — Nhén dinh: Tir ciu tra 1oi ciia HS — GV dan dat vao ndi dung bai méi.
B. HINH THANH KIEN THU'C (KHAM PHA)
1. Muc dich



- Thuc hién duge du an hodc dé tai diéu tra mot s6 bénh do virus (0 nguoi, vat nudi va ciy
trong) gly ra.

- Tuyén truyén duoc cach phong chéng mot sé loai bénh do virus.

2. Céch tién hanh

a) Piéu tra mét so bénh do virus ¢ nguoi

- Tién hanh thu thap hinh anh, tin tirc qua internet va cac ngudn tai liéu tham khao khac nhau
vé mot s6 bénh do virus gay ra hoic truc tiép didu tra mot s6 do virus thudng gip & dia phuong
voi1 cac ndi dung sau:

+ Tén va dic diém cua loai virus gy bénh, vit trung gian truyén bénh (néu c6). Di vdi cac
bénh c6 vat trung gian truyén bénh, can diéu tra ki moi truong séng, dac diém sinh san va tap
tinh cua vat trung gian dé dua ra cac bién phap diét trir chiing.

+ Con duong lay bénh, triéu chirng va cach phong tranh bénh.

- Ghi chép, luu gitr lai cac thong tin, tu liéu, hinh anh thu thap duoc.

- T6 chtrc, sap xép lai cac ngudn thong tin, tu lidu thu thap dugc dé viét bao cdo dicu tra va
thiét ké to roi tuyén truyén cach phong chéng bénh.

b) Piéu tra mét sé6 bénh & cay trong do virus gay ra tai dia phwong

- Suu tdm va thu thap cac mau vat, hinh anh vé cac dic diém cia mot sd cy bi nhiém virus
nhu khoai tay, ca chua, cam, chanh ¢ dia phuong.

- Tim hiéu va ghi chép lai tén va dic diém cia virus gdy bénh, vét trung gian truyén bénh
(néu co), con dudng lay truyén, tridu chimg bénh va cach phong tranh. Piéu tra moi trudng
song, dic diém sinh san va tap tinh cua vat trnng gian truyén bénh dé c6 bién phép diét trir
ching va han ché bénh hiéu qua.

- T6 chtic sép xép lai cac tu li¢u thu thap dugc dé viét bao céo diéu tra va noi dung tuyén
truyén phong chong cac bénh do virus & ciy trong.

- Cha ¥: Tuy theo tinh hinh dich bénh xay ra mdi nim ¢ dia phuong ma céc 16p c6 thé thuc
hién cac dé tai diéu tra v6i cac bénh virus khac nhau & ngudi ciing nhu dong vat va cdy trong.
3. Két qua

a) B4o cao két qua diéu tra mot sd bénh do virus & ngudi va & vat nudi, cay trong theo goi y
Sau:

Loai wirus gay Vart I Triéu chimg va Bién phap
Bénh bénh (tén va trung giamn cach thurc phong
hinh Anh) truyén bénh | truyémn bénh chéng

Hepadnawirus

Bénh viédm gan B | -.:.' 7 ?

-
(DMNA)
Bénh sdt xudt huyét ? ? ? ?
[ Bénh dai ? ? 7 | T
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Triéu ching va cach
thirc truyén bénh

- Tri¢u ching: mét moi,
vang mat, vang da, sung
chudng bung,...

- Céch thue truyén bénh:
truyén nhiém qua dudng
mau, tinh duc, tor me
sang con

- Triéu chung: st cao,
xuat huyét duéi da, chay
mau cam,...

- Céch thtre truyén bénh:
truyén qua duong mau.

- Tri¢u ching: Pau, sot,
sg nudc, so On, tirc gian,
kho chiu, trdm cam, ...

- Céch thire truyén bénh:
lay truyén qua vét cin,
bot cia dong vat.

- Triéu chtng: Pau dau,
sot, viem tuyén nudc bot,
budn nén, ...

- Cach thirc truyén lay
truyén: qua dudng ho
hap.

- Triéu chtng: Sot, chay
nudc mili, phat ban.

- Céach thuc lay truyén:
truyén qua duong ho hép.

- Triéu chung: Ngua, khi
hu ra nhiéu, dau khi giao
hop, chay mau ngoai
chu ki kinh

Bién phap phong
chéng

Quan hé tinh duc an
toan, khéng dung
chung bom kim
tiém, kham dinh ki
dac biét la khi co
thai,...

Tieu diét mudi
truyén bénh bang
cach v€ sinh nha 0o,

khong dé nudc tu

dong, phat quang
bui ram,...
Can tiém phong

bénh dai, xtr li vét
thuong bi dong vat
can kip thoi.

Can tiém phong
vaccine, v€ sinh ca
nhan thuong xuyén,
cho tré deo khau
trang khi dén noi

dong nguoi,...

Tiém vaccine phong
bénh.

Str dung bao cao su
khi quan h¢ tinh duc,
thuong xuyén vé
sinh dang céach,



nguyét. va nén tiém phong
- Céach thirc 1ay truyén: vaccine.

truyén qua duong tinh

duc.

Bénh viém  Viruscorona  Khéng - Triéu chung: Sot, ho, Tiém phong vaccine
kho tho. va thue hién 5k dé c6
- Céch thtrc lay truyén: bién phap an toan.

duong ho
hép cap do
virus gay
ra & nguoi

truyén qua duong ho hap.

b) Thiét ké t& roi tuyén truyén phong tranh mot bénh do virus gay ra & nguoi.
Loi gidi
T& roi tuy@n truyén phong tranh mot bénh do virus gay ra & nguoi
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CENTER FOR DEVELOPMENT OF COMMUNITY & CHILDREN CHO CONG BONG VA DOANH NGHIEP

TRUNG TAM PHAT TRIEN CONG BONG VA TRE EM a!!’ CHUONG TRINH PHONG CHONG HIV/AIDS
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4. Két ludn
Hién nay c6 rat nhidu bénh do virus gay ra, nhu bénh viém gan B, bénh séi, bénh quai bi,
viém duong hd hip do virus corona. Do d6, chiing ta can phai tiém vaccine dé giam nguy co
lay nhiém d6ng thoi thyc hién cac bién phap dé phong khac dic trung cho timg bénh két hop
vo1 luyén tap nang cao strc khée.

C. LUYEN TAP VA VAN DUNG
1. Muc tiéu: Tra 161 duoc cau hoi GV yéu cau trong muc 1V sgk dé khic sau kién thic
2. Noi dung: Hoat dong ca nhan hoan thanh bao céo thuc hanh (néu khong c6 thoi gian thi
cho vé nha), tra 101 cau hoi:
3. San pham hoc tap: Bao c4o thuc hanh ctia mdi c& nhan
4. To chirc hoat dong:
Bude 1: Chuyén giao nhiém vu: Qua két qua thu duoc trong tién hanh thi nghiém véi
nhom em hdy hoan thanh ndi dung bao cao thu hoach
Budce 2: Thye hién nhiém vu: HS hoan thanh bdo céo ca nhan
Budre 3: Bao cdo két qua: GV thu bao c4o ca nhan, goi 1 vai em doc tai 16p va nhan xét
(néu khong c6 thoi gian thi thuc hién viée nay dau tiét hoc sau)
Buwéc 4: Két luan va nhin dinh: GV danh gi4, diéu chinh va dwa dap an.



