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BAI 6: THU'C HANH: NHAN BIET MQT SO PHAN TU SINH HQC

I. MUC TIEU:
1. Nang luc
- Niang lyc nhén thie sinh hoc: Tién hanh duoc thi nghiém nhén biét cac thanh phan héa hoc c6
trong t& bao nhu duong don, tinh bot, protein va lipid.
- Nang luc giai quyét vin dé va sang tao: Ap dung duoc nghuyén 1i cia cac phan timg héa hoc dic
tht dé nhan biét duoc timg loai phan tir sinh hoc
- Nang luc tu chu va tu hoc:
+ Tich cyc chu dong tim kiém tai liéu vé cach nhan biét cac phan tr sinh hoc. Rén duogc cac ki nang
thuc hanh thi nghiém.
2. Pham chat
- Tich cuc nghién ctru tai liéu, thuong xuyén theo ddi viéc thuc hién cac nhiém vu dugc phén céng
- C6 trach nhiém thyc hién cac nhiém vu khi dugc phan cong
- C6 y thirc bao céo chinh xac, khach quan vé két qua da lam
Il. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU:

- Ong nghiém céc loai, binh thay tinh chiu nhiét, pipet, dng nhé giot, dén con, kep dng nghiém.

- Thudc thtr Benedict (C7H10CuNa2015S), nude cat, con ethanol tuyét ddi, NaOH 10%, HCL,
CuSOs, dung dich albumin 1%, dudng glucose, long trang trang, dau an.

I11. TIEN TRINH DAY HOC:

* On dinh té chikc:
A. XAC PINH VAN PE/ NHIEM VU HQC TAP

1. Muc tiéu:
- Tao ra mau thuin nhén thire cho HS, khoi day mong muén tim hiéu kién thirc.
- HS xac dinh duoc ndi dung bai hoc 1 thye hanh: Nhan biét mot sb phan tir sinh hoc
2. No¢i dung:
- HS hoat dong ca nhan: Lam thé nao ching ta c6 thé nhan biét dugc cac phan tir sinh hoc?

Cac loai thuc pham ¢ bon tang trong

thap dinh duéng cianguéi (hinh 6.1)

cung cap cho ching ta nhitng hop 9@

chat nao?

3. San pham hoc tap: CAu tra 101 ciia hoc sinh



4. T6 chirc hoat dong:
Bwée 1: Chuyén giao nhiém vu : HS nhan nhiém vu:
- GV dit cau hoi yéu cau HS tra 10i: Nhan biét hinh anh trén thudc loai té bao nao ching ta da hoc
Budc 2: Thye hién nhiém vu:
- HS cin ctr vao kién thitc da hoc, hiéu biét ctia ban than tra 16i.
Budc 3: B4o c4o — Thao luin:
- GV y8u ciu 1 vai HS tra 16i cau hoi
— HS tra 1oi
Buwéc 4: Két ludn — Nhén dinh: Tir cAu tra 16i cia HS — GV dan dét vao ndi dung bai moi.
B. HINH THANH KIEN THU'C (KHAM PHA)
Hoat dong 1. Nhan biét dwong glucose
a. Muc tiéu: Trinh bay duoc nguyén Ii, quy trinh thuc hién thi nghiém nhan biét duoc glucose
b. N6i dung:
* HS hoat dong ca nhan va nhom :
- Nhan dung cu thi nghiém
- Poc SGK muc I11.1 ( trang 41), thao luan nhom tra 101 cau hoi GV néu: Néu nguyén li va quy trinh
tién hanh thi nghiém nhén biét glucose
- Tién hanh thi nghiém
- Quan sat, nhan xét sy thay d6i mau trong ng nghiém va tra 16i cau hoi:
Cau 1: Ong nghiém nao chira dudng khi? Giai thich?
Cau 2: Ong nghiém chi chira nuéc cat va thude thir Benedict ¢ y nghia gi trong thi nghiém nay?
c. San pham hoc tip:
- CAu tra 15i vé cach tién hanh thi nghiém va cac cau hoi thao luan GV yéu cau.
- Nhan xét két qua thi nghiém
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d. Té chirc hoat dong:

Hoat dong cuia gido vién. ‘ Hoat dong cia hoc sinh.
Buéc 1. Chuyén giao nhiém vu
- Trudce gio thyc hanh GV chia 16p

thanh cac nhom Tiép nhan nhiém vu hoc tap:
- Giao dung cu va yéu cau cac nhom + Cac nhom nhan dung cu
bao quan. + Phéan cong thu ky ghi chép

- GV néu yéu cau:

+ Trinh bay nguyén li va quy trinh thi
nghiém nhan biét dudng glucose

+ Tién hanh thi nghiém

+ Quan sat, nhan xét sy thay doi mau
trong ong nghiém va tra 10i cau hoi:
Cau 1: Ong nghiém nao chira dudng
khtr? Giai thich?




Cau 2: Ong nghiém chi chira nudc cat
va thudc thir Benedict c6 ¥ nghia gi
trong thi nghiém nay?

Buoc 2. Thuce hién nhiém vu hoc tdp:
- Cac nhém tién hanh doc SGK va thao luan thong
nhat cau tra 16i cho cau hoi cia GV
- Céc nhém tién hanh thi nghiém theo c4c budc
trong SGK va theo yéu cau ciia GV

Buwdc 3. Bao cao, thdo lugn.
- GV yéu cau cac nhom cir dai dién - Cac nhém cir dai dién trinh bay cach tién hanh
trinh bay nguyén li, cac budc tién - Cac nhém ndp san pham dé GV kiém tra
hanh
- GV kiém tra két qua trén éng
nghiém ctia cac nhom

Dinh huéng, giam sat:

- GV quan sat hoat dong cua cac
nhom va huéng dan cac nhom yéu vé
thao thuc hién

Buéc 4. Két lugn, nhéin dinh
- GV nhén xét san pham cua cac nhom | - Lang nghe nhan xét va két luan cua GV
va phan trinh bay ctia mdi nhom.
- GV dua ra két luan
Hoat dong 2. Nhan biét lipid bing thudc thir nhii twong
a. Muc tiéu: Trinh bay dugc nguyén Ii, quy trinh thyc hién thi nghiém nhan biét dugc lipid bang
thudc thtr nhil twong
b. Noi dung:
* HS hoat dong ca nhan va nhom :
- Nhan dung cu thi nghiém
- Poc SGK muc I11.2 (trang 42), thao luan nhom tra 101 cdu hoi GV néu: Néu nguyén li va quy trinh
tién hanh thi nghiém nhan biét lipid bang thudc thtr nhii twong
- Tién hanh thi nghiém
- Quan sat, mo ta hién tuong xay ra trong cac dng nghiém va giai thich?
c. San pham hoc tip:
- CAu tra 101 vé cach tién hanh thi nghiém va cac cau hoi thao luan GV yéu cau.
- Nhan xét két qua thi nghiém

d. Té chirc hoat dong:

Hoat dong ctia giao vién. ‘ Hoat djng ctia hoc sinh.
Buéc 1. Chuyén giao nhiém vu

- GV néu yéu cau:

+ Trinh bay nguyén li va quy trinh thi
nghiém nhan biét lipid bang thubc thi
nhil tuong

Tiép nhan nhi€ém vu hoc tap:
+ Cac nhom nhan dung cu
+ Phéan cong thu ky ghi chép




+ Tién hanh thi nghiém

+ Quan sat, mo ta hién tugng xay ra

trong cac 6ng nghiém va giai thich?
Buoc 2. Thuce hién nhiém vu hoc tdp:

Dinh huéng, giam sat: - Cac nhém tién hanh doc SGK va thao luan thong
- GV quan sat hoat dong cua cac nhat cdu tra 10i cho ciu hoi ctia GV
nhom va huéng dan cac nhom yéu vé | - Cac nhom tién hanh thi nghiém theo cac budc
thao thyc hién trong SGK va theo yéu cau ciia GV

Buwdc 3. Bao cao, thdo lugn.
- GV yéu cau cac nhom cir dai dién - Cac nhém cir dai dién trinh bay cach tién hanh
trinh bay nguyén li, cac budc tién - Cac nhém ndp san pham dé GV kiém tra
hanh

- GV kiém tra két qua trén éng
nghiém ctia cac nhom

Buwéc 4. Két lugn, nhén dinh
- GV nhén xét san pham cua cac nhom | - Lang nghe nhan xét va két luan cua GV
va phan trinh bay ctia mdi nhom.
- GV dua ra két luan

Hoat dong 3: Nhin biét protein bang phép thir Biuret

a. Muc tiéu: Trinh bay dugc nguyén Ii, quy trinh thyc hién thi nghiém nhan biét duoc protein bang
phép thtr Biuret

b. No¢i dung:

* HS hoat dong ca nhan va nhom :

- Nhan dung cu thi nghiém

- Boc SGK muyc I11.3 ( trang 42), thao luan nhoém tra 16i cdu hoi GV néu: Néu nguyén li va quy trin
tién hanh thi nghiém nhan biét protein bang phép thir Biuret

- Tién hanh thi nghiém

- Quan sat, xac dinh sy c6 mit ciia protein trong cac ong nghiém. Néu ting nong d6 dung dich 1ong
trang trang thi mau dung dich s& thay d6i nhu thé nao? Giai thich?

c. San pham hoc tip:

- CAu tra 101 vé cach tién hanh thi nghiém va cac cau hoi thao luan GV yéu cau.

- Nhan xét két qua thi nghiém

=
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d. T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cta giao vién. ‘ Hoat dgng ciia hgc sinh.
Buwéc 1. Chuyén giao nhiém vu

- GV néu yéu cau:
+ Trinh bay nguyén li va quy trinh thi | Tiép nhan nhiém vu hoc tap:




nghiém nhan biét protein bang phép
thir Biuret

+ Tién hanh thi nghiém

+ Quan sat, xac dinh sy c6 mat cua
protein trong cac dng nghiém. Néu
tang nong d6 dung dich long tring
tring thi mau dung dich sé& thay doi
nhu thé nao? Giai thich?

+ Cac nhom nhan dung cu
+ Phéan cdng thu ky ghi chép

Buwdoc 2. Thue hién nhiém vu hoc tap:

Dinh huong, gidm st:

- GV quan sat hoat dong ctia cac
nhém va hudng dan cac nhém yéu vé
thao thyuc hién

- Cac nhom tién hanh doc SGK va thao luan thong
nhét ciu tra 101 cho ciu hoi cia GV

- Cac nhém tién hanh thi nghiém theo cé4c budc
trong SGK va theo yéu cau ciia GV

Buwdc 3. Bao cao, thdo lugn.

- GV yéu cau c4c nhom cir dai dién
trinh bay nguyén li, cac bude tién
hanh

- GV kiém tra két qua trén 6ng
nghiém cua cac nhdm

- C4c nhom cir dai dién trinh bay cach tién hanh
- Cac nhém ndp san pham dé GV kiém tra

Buwoc 4

. Két lugn, nhgn dinh

- GV nhan xét san pham cta c4c nhom
va phan trinh bay ctia mdi nhom.
- GV dua ra két luan

- Lang nghe nhan xét va két luan cua GV

C. LUYEN TAP VA VAN DUNG
1. Muc tiéu: Tra 101 dugc cau hoi GV yéu cau trong muc 1V sgk dé khic sau kién thirc

2. Noi dung: Hoat dong c4 nhan hoan thanh bao cdo thuc hanh (néu khong c6 thoi gian thi cho vé
nha), tra 101 cau hoi: Tu céc thi nghiém trén, néu nhitng diém chung trong cach thiét ké cac thi

nghiém nhan biét cac phan tir sinh hoc?

C. San pham hoc tap: B4o co thuc hanh caa mbi ca nhan

4. T chirc hoat dong:

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: Qua két qua thu dugc trong tién hanh thi nghiém véi nhém em hay

hoan thanh no1 dung bdo cao thu hoach

Buéc 2: Thwe hién nhiém vu: HS hoan thanh bao c&o ca nhan

Budée 3: Bio cio két qua: GV thu bao cdo ca nhan, goi 1 vai em doc tai 16p va nhan xét (néu khong

c6 thoi gian thi thyc hién viéc nay dau tiét hoc sau)
Buwéc 4: Két luin va nhan dinh: Gv danh gia, diéu chinh va dua dap an.




