Trwong THPT P§ Ping Tuyén
Gi&o vién soan: Phan Thi Tuyét
Lép day: 10/5.

Thoi gian thuc hién: Tuéan 9, 10, 11

Tiét: 18,19,20,21,22: Bai 8.TE BAO NHAN THU'C

I. MUC TIEU:
1. Nang luc:
- Nang lyc nhén thire sinh hoc: Trinh bay dugc cac dac diém chung cua té bao nhan thuc. Néu
duoc clu tao va chirc nang cac thanh cAu tao nén té bao nhan thuc. Néu duge diém khac nhau
giita té bao nhan so va té bao nhan thyc.
- Ning luc tim hiéu thé gioi séng: Lam mo hinh cdu tric TB nhén thwe, v& hinh cac bao quan.
- Nang luc van dung kién thirc, ki nang da hoc: Van dung kién thirc giai thich hién L trong thuc
té va ung dung thuc tién trong viéc dua ra cac bién phap bao vé bao quan trong té bao.
- Nang luc ty chu va ty hoc: Chu dong thuc hién cac nhi€ém vy cd nhan, nhom Tich cuc chu
dong tim kiém tai liéu vé cdu trac té bao nhéan thuc
2. Pham chat:
- Tich cuc nghién ctru tai li¢u, thuong xuyén theo doi viéc thyc hién cac nhi€ém vu dugc phan
cong. Co trach nhiém thuc hién cac nhiém vu khi dugc phan céng. Co y thirc bao cao chinh
xéc, khach quan vé két qua da lam
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU:
1. Giao vién:
- Hinh anh té bao nhén thyc (H8.1-SH10); Video vé ciu tric té bao nhan thyc va bao quan
2. Hoc sinh:
- Lam mé hinh té bao nhan thuc theo hudng dan ctia GV tir tiét trudc.
- V& hinh cac bao quan vao gidy A4 ( khong cha thich): Mdi nhém di b cac bao quan.
III. TIEN TRINH DAY HOC:
A. XAC PINH VAN PE/ NHIEM VU HQC TAP
1. Muc tiéu:
- Tao ra mau thuan nhan thitc cho HS, khoi ddy mong muén tim hiéu kién thue.
- HS x4c dinh dugc ndi dung bai hoc 1a tim hiéu vé cau tric té bao nhan thyc.
2. No¢i dung:
- HS hoat dong ca nhan: choi tro choi Lat manh ghép
+ Thé 1¢: HS xung phong tra 10i va doan chu dé bai hoc.
+ Noi dung: Gom 6 manh ghép twong Gmg 6 cau hoi, tra 10i dugc mdi cau, manh ghép duoc
1at va hinh anh 10 theo tirng cau, tra 101 dugc 6 cau s€ 10 toan hinh anh lién quan dén chu dé:
Cau 1: Pic diém chung cia té bao nhan so?
CAau 2: Tén sinh vat dién hinh c6 ciu tao t€ bao nhan so?
Cau 3: Ké tén cac thanh phan chinh cua té bao nhan so?
Cau 4: Pay la ving nam giira ving mang sinh cht va ving nhan cta té bao nhan so?
CAu 5: Vai tro cia ving nhan trong té bao nhan so?
CAau 6: Thanh phan chinh ciia t& bao chat trong té bao nhan so?
3. San pham hoc tap:
- Cau trd 101 cho cau héi :
Céu 1: TB c6 nhan chua hoan chinh. Chua c6 cac bao quan c6 mang bao boc. KT nho
Cau 2: Vi khuan Cau 3: Mang sinh chét, té bao chat va ving nhan.



CAu 4: Té bao chat.
Cau 5:Trung tam diéu khién moi hoat dong sdng ciia t& bao nhan so.
Céu 6: Bao tuong.
* Hinh anh thé hién cac dai dién trong gii SV thuéc TB nhan thyc ) Chu dé TB nhan thuc
4. T6 chirc hoat dong:
Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV cong bd thé 1& va noi dung tro choi: lat manh ghép => HS nhan nhiém wvu
Bwéc 2: Thue hién nhiém vu: HS sin sang tra 101 timg cau héi GV yéu cau
Budéce 3: Bio cdo — Théao ludn: GV gidm sat, dinh huong:
+ HS tra 101 tung cau hot, tra 101 dung manh ghep duoc lat
+ HS khac quan sat- ling nghe c6 thé gianh quyén tra 161.
+ HS tra 101 hét 6 cdu va 1at ra cac manh ghép 16 hinh anh -> Noi tén chua dé lién quan.
Buéc 4: Két luAn — Nhan dinh: T hinh 4anh GV din dit vao ndi dung bai méi
Hoat dong 1. Tim hiéu dic diém chung ciia té bao nhan thue.
a. Muc tiéu: HS néu duoc dic diém chung cua té bao nhan thyc, trinh bay duoc nhiing
diém khéc nhau giira té bao nhan thuc va té bao nhan so.
b. NOi dung:
- Hoat dong cip d6i: Nghién ciru SGK, quan sat hinh v& té bao nhan thuc, t& bao nhan so
thao luan cip d6i hoan thanh: Phiéu hoc tap s6 1: Diém khac nhau gitra té bao nhdn so va té
bao nhan thuec.
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Hinh 7.2. Cu triic cia té bao nhan so (vi du vi khuin Escherichia coli) | Hinh 8.1. Giu tnicté bao thucvat(a); Qutrd
Pac diém Té bao nhan so | T¢ bao nhan thuc
1. Kich thuéc
2. Cau truc

3. Mang nhén

4. Hé thong ndi mang

5. Céc bao quan cd mang bao boc
¢. San pham hoc tap: No6i dung phiéu hoc tap s6 1: Diém khac nhau giita té bao nhan so va
té bao nhan thuc.

Piic diém Té bao nhén so | Té bao nhin thue
1. Kich thudc Nho Lon
2. Cau tric Don gian Phirc tap
3. Mang nhén Chua Co
4. Hé thong ndi mang Khéng Co
5. Cac bao quan ¢c6 mang bao boc Khong Co
d. Té chirc hoat djng:
Hoat dong cuia gido vién. \ Hoat dong ciia hoc sinh.

Buéc 1. Chuyén giao nhiém vu




* Ve nha: GV yéu cau tur tiét hoc trude moi

nhém lam mot mo hinh té bao nhén thuc bﬁng Tiép nhéan nhi€ém vy hoc tap:
cach tham khao video cach lam trén youtube + Phan cong cac thanh vién trong
* Tai lop: nhém vé€ nha lam moé hinh

- GV thu mb hinh ciu triic TB clia cac nhom cho
HS ca 16p quan sat.

- GV chiéu hinh anh vé cAu trac TB nhan so,
nhan thuc yéu cau HS quan sat mé hinh, hinh v&
két hop doc SGK. va thao luan cap do6i hoan
thanh phiéu hoc tap sd 1

Bwoc 2. Thuc hién nhiém vu hoc tap:

Dinh hwong, giam sdt. - O nha: Mdi nhém tham khao video

+ GV huéng din HS 1am mé hinh tai nha qua | cach 1dm mé hinh t& bao nhan thuc

nhom facebook trén youtube va tién hanh lam trudc
khi dén 16p.

-Tai 16p: Cac nhom ndp san pham da
lam. Quan sat mo6 hinh, hinh anh, thao
luan cap d6i, thong nhat hoan thanh
phiéu sb 1

Buwoc 3. Bao cdo, thdo ludn.

- GV yéu cau dai dién mot s6 HS trinh bay, cac HS con lai | - Bdo cdo ndi1 dung thao
nhén xét, bo sung. luan.
- Lang nghe, nhan xét, bo
sung.

Buic 4. Két luan, nhin dinh
- GV nhén xét, ro1 két luan ‘ - Lang nghe

Két luan: Ddc diém chung ciia té bao nhan thuec:

- C6 kich thudc 16n va ¢ ciu tao phic tap.

- P4 ¢6 nhan chinh thirc v&i mang nhan ngan cach chat nhan va té bao chat ( da c6 mang
nhan bao boc);

-Pi c6 hé théng mang va cac bio quan c6 mang bao boc.

b. N¢i dung:

- Hoat dong cap d6i: Nghién ctru SGK, quan st hinh vé& té bao thyc vat, té bao dong vat thao
luan cap do61 hoan thanh: Phiéu hoc tap s6 1: Diém khac nhau vé ciu tric gitra té bao thuc
vat va té bao dong vat.
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Pac di€ém Té bao nhan so

Té bao nhan thuc

1. Kich thudce

2. CAu trac

3. Mang nhén

4. Hé thong ndi mang

5. Cac bao quan c6 mang bao boc

té bao nhan thuc.

c. San pham hoc tap: Noi dung phiéu hoc tap s6 1: DPiém khac nhau giita té bao nhan so va

Pic diém Té bao nhén so | Té bao nhan thue
1. Kich thudc Nho Lon
2. Céu tric Pon gian Phure tap
3. Mang nhén Chua Co
4. Hé théng ndi mang Khdng Co
5. Cac bao quan c6 mang bao boc Khong Co

Bai tap : Mot ban 1ap bang vé dic diém chung cua té bao nhan so va TB nhan thuc nhung

con mot sO cho sai. Em hay dién vao cho hoan thién.

Té bao nhan so

Té bao nhan thuc

tap.

- C6 kich thudc nho va co cau tao phiic - C6 kich thudc 16n va c6 cau tao don gian.

bao boc);

- Pa c6 nhan chinh thuc ( da c6 mang nhan | - Chua c6 nhan chinh thirc

-Chua c6 hé théng mang va cac bao quan | -Pi c6 hé thong mang va cac bao quan
c6 mang bao boc. khong c6 mang bao boc.

Hoat dong 2: Tim hiéu c4u tao va chirc ning ciia cac thanh phan trong té bao nhén thue
a. Muc tiéu: HS néu dugc dac diém cau tric va chlrc nang cua cac thanh phan cau tao nén
té bao nhan thyc. Phat trién ky nang thuc hanh va hiéu qua nhom

b. Noi dung: HS hoat dong ca nhan :

+ V& nha: V& 1 bao quan do nhom truong phén cong (khong chu thich tén bao quan).
+ Dén l6p: Hoat dong nhom: Tro choi lap ghép dung cac hinh v& cac bao quan, manh ghep
kién thirc vé: cau truc va chic ning cac bao quan da cit roi vao bang nhom:

- Chu yéu hinh cau, duong kinh 5 um.
- GOm?2 hai 16p mang, c6 nhi€u 16 nhé; Dich nhan chira
chat nhiém sac va nhan con .

+ Nhan 1a thanh phan quan trong
nhat, 13 noi chira dyng VCDT.
Piéu khién moi hoat dong séng
cua TB.




+ La h¢ thong xoang dep noi voi mang nhan ¢ 1 dau.
Trén mat ngoai cia xoang c6 dinh nhiéu hat riboxom.

Téng hop lipit, chuy’én hoa
duong, phan huy chat doc do1 voi
co thé.

- La hé thdng xoang hinh dng, ndi tiép ludi ndi chit
hat. B& mit tron, c¢6 nhiéu enzim.

Téng hop protéin cho té bao va
protéin xuat bao

- Khong c6 mang bao ]Z)(_)C, GOm mét sb loai rARN va
nhi¢u Pr khac nhau; gom 1 hat I6n va 1 hat bé.

La noi thuc hién chirc nang
quang hop; C6 kha nang nhan doi
doc lap

- GOém 1 chong tli mang det tach biét xép chong 1én
nhautheohhﬂ1v0ngcung

Noi tong hop Pr cho TB.

- Gom 2 16p mang bao boc: Mang ngoai tron khong
gap khic. Mang trong gap nép tao thanh cac mao an
sau vao chat nén, trén d6 c6 cac enzim hé hap. Bén
trong chit nén c6 chira ADN va riboxom.

La noi lap rap, dong goi va phan
phéi cac san pham cua TB.

- Chi ¢6 6 thyc vat. Hinh bau duc.

- Ngoai c6 2 mang tron. Trong la chat nén chira
enzim cacboxyl (strdma) va cac hat grana gom nhiéu
tai det (tilacoit) chira nhidu hé sac td, xép chong lén
nhau. Chira ADN va riboxom

- La noi tong hop ATP : cung cap
nang lugng cho moi hoat dong
song cua t€ bao

- Gom 1 16p kép phétpholipit. Cé cac phan tir protéin
Xuy&n mang, bAm mang.

- Céc té bao dong vat c6 colestéron

- protéin lién két vai lipit tao lipdprotéin hay lién két
vO1 cacbohydrat tao glycoprotein

- Trao d6i chat voi méi truong
mot cach c¢6 chon loc (ban thém).
Van chuyén cac chit qua mang.
Thu nhéan thong tin cho té bao.

Lip ghép vao bang:

Bao quan Tranh v& | Ciu triic | Chire ning
Nhan
Ludi ni chat
Riboxom
Bd may gbngi
Ti thé
Luc lap
Mang sinh chét
c. San pham hoc tip: Noi dung bang nhom:
Bao Hinh vé Ciu triic Chirc nang
quan
Nhan - Chil yéu hinh cau, duong kinh 5 | + Chira VCDT.
um. GOm 2 16p mang, c6 nhiéu 18 | + Piéu khién moi hoat
nho. Dich nhan chira chat nhiém sic | dong séng cua té bao.
va nhan con .
Ludi néi - Hat: La hé thong xoang dep néi voi T’(X)ng hop prétéin cho
£ mang nhan. Trén mat ngoai cua | t€ bao va protéin xuat
chat . 2 oA .
xoang c6 dinh nhiéu hat riboxém. bao




- Tron: La h¢ thong xoang hinh 6ng,
noi tiép ludi ndi chat hat. BEé mat
tron, c6 nhiéu enzim.

Téng hop lipit, chuyén
hoé duodng, phan huy
chét doc di véi co
thé.

- Khéng c¢6 mang bao boc; Gom mot
s0 loai rARN va nhiéu Pr khac nhau.

Noi tong hop Pr cho
TB.

chtra nhi€u h¢ sac to, xép chong 1én
nhau. Chira ADN va riboxom

Riboxom | Goém 1 hat 1n va 1 hat bé.
oS ® - Gom 1 chong tii mang det tach | La noi lip rap, déng
A, VN cn, A A A T A A: 4
B may | .;&"\__é‘_’/{ biét xép chong 1én nhau. goi va phan phoi cac
gongi )ﬁf;;? san pham cua TB.
- Gom 2 16p mang bao boc: - La noi tong hop
+ Mang ngoai tron khong gap khuc. | ATP: cung cip ning
& + Mang trong gap nép tao thanh cac | lwong cho moi hoat
Ti thé mao 4n sdu vao chat nén, trén d6 c6 | dong song ciia té bao
cac enzim ho hap.
- Bén trong chat nén c6 chira ADN
va ribdxoém.
- Chi c6 ¢ thuc vat. Ngoai ¢6 2 - La noi thuc hién
. mang tron. Trong 13 chit nén chtrc ndng quang hop
Luclap | o (stroma) chira enzim va cac hat - C6 kha nang nhén
T grana gom nhi€u tii det (tilacoit) doi doc lap
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- Gom 1 16p kép phétpholipit. Co
cac phan to protéin xuyén mang,
bam mang.

- Céc té bao dong vat c6 colestéron
- protéin lién két véi lipit tao
lipdprotéin - hay lién két véi
cacbohydrat tao glycoprotein

- Trao ddi chat v6i moi
truong mot cach cod
chon loc (ban tham)
Van chuyén cic chat
qua mang. Thu nhéan
thong tin cho té bao.

d. To chirc hoat dong:

Hoat dong cuia gido vién. \

Hoat dong ciia hoc sinh.

Buwéc 1. Chuyén giao nhiém vu

ndi dung.

* Ve nha: (Giao tir tiét truée) GV yéu cau HS 6 nhom, moi
nhom v& mot bd tranh (gidy A4) cac bao quan: Nhan, Ludi
nodi chat tron, hat, riboxom, bd may gongi, ti thé, luc lap,
mang sinh chat nhung khéng chi thich tén.

* Pén 16p: GV phat bang nhém cho HS (Ké sin bang c6
tén cac bao quan), cac manh ghép kién thirc nhu trong phan

- GV yéu cau mdi nhom s& dan tranh diing vao tén bao quan
va ghép cac manh ghép phu hop véi tung bao quan.

Tiép nhan nhi€ém vu hoc tép:
+ Phan cong nhiém vu cho
mdi thanh vién trong nhom:
Mbi HS vé 1 tranh khac nhau
Vvao gidy A4

Buwoc 2. Thuce hién nhiém vu hoc tap:




nhom yéu hon trudng.

Dinh hwong, giam sdt: * V& nha: M6i HS trong mdi
*Veénha: GV gti mau tranh vé cho HS theo nhém facebook | nhom v€ 1 bao quan vao giay
*Trén 16p: Theo ddi hoat dong cua cadc nhom va giup 40 | A4 theo phan cong cua nhom

* Trén 16p: HS cac nhom
thao luan thong nhat ghép
tranh va cac manh ghép kién
thirc vao bang nhém

Buwoc 3. Bao cao, thdo ludn.

- GV yéu cau cac nhém ndp san pham, cir dai dién trinh bay.

- H61 thém:

1. Mét nha khoa hoc d3 tién hanh pha huy nhan té bao tring éch thudc
loai A. Sau d6 1y nhan cia té bao sinh dudng ctia loai B cdy vao. Sau
nhiéu 1an thi nghiém 6ng da nhan duoc cac con éch con tir cac té bao
da duoc chuyén nhan.

- Em hay cho biét cac con éch con nay c6 dic diém cia loai nao?

-Thi nghiém nay c6 thé chimg minh dic diém gi vé nhan té bao?

2. Dua vao hinh 8.2 hiy cho biét nhitng bo phan nao cia té bao tham
gia vao viéc van chuyén protéin ra khoi té bao?
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3. Tai sao 1a cdy c6 mau xanh, mau xanh cta 14 cdy c6 lién quan dén
churc nang quang hop hay khong?

- Cac nhom ndp
san pham

- Cac nhom cu
dai dién trinh
bay san pham
cua minh.

- Cac nhom con
lai ling nghe va
bd sung

- Cac nhom thao
luan tra 161 thém
cau hoi cua GV

Budc 4. Két lugn, nhin dinh

- GV két luan

- Gv nhan xét san pham cua cadc nhém va phan trinh bay ciia moi nhom.

- Ling nghe
nhan xét va két
luan cua GV

*Két luan: Noi dung bang nhém da ghép
3. Hoat dong 3: Luyén tap (6p)

a. Muc tiéu: HS cung cb kié'n’thﬁ:c da hoc thong qua tra 101 cau hoi dudi dang li thuyét.
b. NOi dung: HS van dung kién thirc da hoc dé€ luyén tap bang cach trad 161 cau hoi cua GV.

GV c6 thé hudng dan (khi can thiét).
c. San pham hoc tap:
1. So sanh céu tric va chire ning cia ti thé va luc lap.
- Giéng nhau:
+ Péu 14 cac bao quan co trong té bao nhan thyc.
+ Déu c6 mang kép gdm 2 16p mang (mang ngodi va mang trong).
+ Rib6x6m 70S, ADN tran dang vong, nhin déi doc lap voi ADN NST.

+ Péu ¢ phirc hé ATP-sintetaza nén tong hop duge ATP, ¢ vai trd cung cip ning luong

cho hoat dong song cua té bao.
+ Déu c6 ngudn goc tur t€ bao nhan so.
- Khac nhau:

Ti thé Luc lap




CAu tao | Hinh cau hodc soi. Hinh bau duc.

Té bao nhan thuc. Chi ¢6 & té bao thuc vat.

Khéng ¢o sic td. C6 sic t6.

Mang trong an sau tao mao. |Mang trong tron nhan.

Chat nén: Chira cac enzim | Chét nén: Khéi co chit khong mau, chira enzim
hé hap xuc tac cho pha tbi ctia quang hop.

Chure Tham gia h6 hip noi bao, Tham gia vao qua trinh quang hop, tong hop
nang phan giai glucozo. glucozo.

2. Trong té bao, ti thé va luc lap méi dwoc tao ra biang cach nao?
- Trong té bao, ti thé va luc lap mo1 duogc tao béng cach chung tu nhan doi.
- S& di ti thé va luc lap c6 kha ning tong hop protein cho riéng minh vi trong chit nén cua hai
bao quan nay chira nhiéu phan tir ADN nho, dang vong va ribosome. Do c6 h¢ vat chét di
truyén riéng va c0 ribosome — noi thyc hién qua trinh tong hop protein nén ti thé va luc lap
c6 kha ning tong hop protein cho riéng minh ma khong phu thudc vao sy téng hop protein
cta té bao.
d. T6 chirc thue hién:
- Giao nhiém vu hgc tap: GV dit ra 2 cau hoi:

Cau 1: So sanh céu tric va chirc nang cua ti thé va luc lap.
Céu 2: Trong té bao, ti thé va luc lap méi dugc tao ra béng cach nao?

- Thye hién nhiém vu: HS tiép nhan cau hoi, thao luan theo nhom va tra 10 cau hoi.
- B4o c4o, thio luan: GV goi ngiu nhién mot HS 1én tra 1oi.
- Két luan, nhan dinh: GV nhén xét két qua tra 1oi cau hoi ciia HS.
4. Hoat dong 4: Van dung (4p)
a. Muc tiéu:
+ Van dung kién thirc giai thich hién tuong thuc té va tng dung thuc tién trong viéc dua ra
cac bién phap bao v¢ stic khde cua ban than va gia dinh.
b. Noi dung: HS lién hé van dung, GV hudng din (néu cin thiét) dé hoan thanh 2 nhiém vu:

1. Trong cac té bio sau, t& bio nao c6 nhiéu ti thé hon? Vi sao?

a. Té bao 16ng hat cua ré cay va té bao biéu bi 14 cay.
b. Té bao co tim, té bao gan, té bao than, té bao da day.

2. Vi sao nguoi udng nhiu rugu dé méc cac bénh vé gan?

3. Hay giai thich vi sao nhiing nguo1 nghién thudc 14 thudng hay bi viém duong ho hép va
viém phdi, biét khéi thude 14 c6 thé 1am liét cac 16ng rung cia cac té bao niém mac duong hd
hap.
¢. San pham hoc tap:

Cau 1. a, Vi qua trinh té bao 16ng hit ¢ ré cdy can nhiéu ning luong dé thuc hién hit va van
chuyén nuée va ion khoang tir ngoai dt vao trong mach gb nén chung chira nhiéu ti thé hon
té bao biéu bi 14 cay. Té bao biéu bi chi thuc hién chirc nang chura cac té bao bao vé kiém soat
va diéu tiét khi khong & mat dudi cia 4.

b, Té bao co tim chira nhiéu ti thé nhat do hoat dong cua ching nhiéu va lién tuc nén can
nhiéu ning luong.

CAu 2: Gan la co dao thai doc t6 chinh cua co thé, khi chat doc tir rugu bia di vao gan va
tich tu lai 1au dai, cac chat doc s& pha hiy cc té bao gan nén con ngudi mic cac bénh vé
gan.

Cau 3: Khi huat thude cac khoi bui thude d6 s& xam nhap truc tiép vao phdi mang khéi thude
14 chtra d&én hon 7000 hoa chat, trong d6 c¢6 69 chat gay ung thu. Ngoai ra, cac khoi bui thude



s& di vao co thé, khoi thude 14 co thé 1am liét cac 16ng rung cua cac té bao niém mac dudng
hé hap ma cac 16ng rung cua cac té bao niém mac dudng hd hap ¢ tac dung ngin can va giit
lai cac hat bui ban, vi khuan. Nhitng ngudi nghién thude 14, luong khoi thude 14 di vao phdi
rat nhiéu, 1au dan tich ty & phdi 1am t6n thuong phdi, pha hity té bao phdi nén hay bj viém
duong ho hip va viém phoi.
d. T6 chirc thyc hién:
- Giao nhiém vu hoc tap:

+ GV giao cho HS lam viéc theo nhoém dé hoan thanh cac cau hoi trén.

+ GV xem mot sb hinh anh vé ung ‘

Gan binh thu’c‘mg_l

2. Hinh anh vé ung thw gan.
- Thye hién nhiém vu: HS doc SGK va cac ngudn tai liéu khac dé hoan thanh céac cau hoi.
- Béo c4o, thio ludn: Céac nhom hoan thién va ndp lai san pham (12 cau tra 16i) cho GV vao
tiét sau.

- Két ludn, nhan dinh: GV nhan xét, danh gia mirc d§ hoan thanh nhi¢m vu ctia HS.

HDP 2.2: Tim hiéu cu tao té bao nhan thuc
a. Muc tiéu:
- HS m6 ta duoc cAu tao va chirc nang cac thanh phan té bao chat, bd khung xuong, mang té
bao, thanh té bao, 16ng, roi, chit nén ngoai bao va mdi ndi giira cac té bao
- HS hinh thanh dugc nang luc hop tac, tu duy hinh anh.
b. Noi dung: T chirc tro choi va thao luan nhom dé hinh thanh kién thuc ......
c. San pham:
- Cac thanh phén chinh cua TB : thanh TB, khung xuong, mang TB, té bao chat , long, roi,
chat nén ngoai bao va mbi ndi giira cac té bio .
- PHT:



Thanh
phan

Cau truc

Chirc nang

Té bao chat

- Gom bao twong va cac bao quan
khac, bo khung t€ bao

- Noi dién ra cac hoat dong sdng cua té
bao

- T bao nam: cau tao bang chitin

Khung - Puoc tao thanh tir cac vi dng, vi | - Giap nang d& duy tri hinh dang té bao,
xuong sQ1, SQ1 trung gian neo gitr bao quan va cac enzim
Trung thé | Gom 2 trung tir nim vudng goc | - La noi lp rap va t6 chirc cia cac vi dng
trong té bao dong vat
Mang  té | - Gom 1 16p kép phétpholipit. C6 | - Trao d6i chat véi méi truong mét cach
bao cac phan tir protéin xuyén mang, | ¢6 chon loc (ban tham). Van chuyén cac
bam mang. chit qua mang. Thu nhén thong tin cho té
- Cac té bao dong vat c6 | bao.
colestéron
- protéin lién két véi lipit tao
lipdprotéin  hay lién két voi
cacbohydrat tao glycoprotein
Thanh té | - Té bao thuc vat: ciu tao bﬁng - Pinh hinh va bao vé té bao
bao celulozo

Long va roi

- Dang so¢i nhé ra khoi mang té
bao, dugc cau tao tur cac vi ong

- Gitp chung c6 thé di chuyén, truyén tin
va thuc hién céac chirc nang kacs nhau

giita cac té
bao

noi1 ho

Chat nén GOom cac phan tir proteoglican | - Di€u hoa hoat dong cac gen bén trong

ngoai bao | két hop céc soi colagen tao nén | t€ bao, di€u phoi cac hoat dong ctia cac té
mang ludi bao trong cung mdt mo

MOoi noi GOm 2 loai: moi noi kin va moi | - Moi noi kin: t€ bao c¢6 thé chon loc duoc

nhitng chét can thiét, tranh hap thy nhitng
chat c6 hai
- M61 n6i hé: truyén tin

d. T6 chirc thuce hién:
HD 2.2.3: T6 chuc cho HS thao ludn nhom dé tim hi€u cau trac, chitc ndng cac thanh
han cua TB nhan thuc.

Giao nhiém vu hoc tap

NV1. GV chia 16p thanh 8 nhém
Nhom 1, 2 hoan thién nd 1,2,3
Nhoém 3,4 hoan thién nd 4
Nhom 5,6 hoan thién nd 5,6
Nhom 7,8 hoan thién nd 7,8

HS thao ludn nhém va hoan thién nd1 dung PHT.

Thuce hién nhiém vu hoc tap:
HS thao luan theo nhom va hoan
thanh nhiém vy hoc tép.




Két luin, nhén dinh:
- GV nhan xét, danh gia mac do hoan thanh nhiém vy
cua HS: - phélm chét: thai do, trach nhi€ém, ...; -ndng
luc: Iam viéc nhom
- GV chét kién thire va chuyén sang noi dung tiép theo.

Bio cdo két qua:

Dai dién nhom 1,3,5,7 |én bao
c40, cac nhom con lai gop ¥, bd
sung.

K¢ hoach d4nh gia:

Hoat dong San phim Phwong phap danh gia Cong cu danh gia
Hinh thanh kién | Phiéu hoc | Pé4nh gia qua san phdm 13 | Bang danh gié theo tiéu
thirc tap PHT. ‘ q chi.

Dénh gid dong dang.

* Phwong dn ddnh gid: phiéu hoc tap cua HS.
Cong cu 1: San pham hoc tap: phiéu hoc tap.

- Cdch sw dung cong cu: GV cho hoc sinh lam viéc theo nhém: nghién ctru tai li¢u sach giao
khoa vé ciu triic va chtrc nang cac thanh phan cau tao ctia TB nhan thyc va hoan thién thong
tin phiéu hoc tap.

* Phiéu hoc tip:- Pdp dn:

Thanh
phan

Cau truc

Chirc nang

Té bao chat

- Gom bao twong va cac bao quan
khac, bo khung té bao

- Noi dién ra cac hoat dong sdng cua té
bao

- T¢€ bao nam: cau tao bang chitin

Khung - Puoc tao thanh tir cac vi dng, vi | - gitp nang d& duy tri hinh dang té bao,
xuong S01, SQi trung gian neo gilt bao quan va cac enzim
Trung thé | Gom 2 trung tir nam vudng goc | - La noi lap rap va to chirc cia cac vi dng
trong té bao dong vat
Mang  té | - Gom 1 16p kép photpholipit. Co | Trao ddi chat voi méi trudng mot cach
bao cac phan tir protéin xuyén mang, | ¢6 chon loc (ban tham). Van chuyén cac
bam mang. chat qua mang. Thu nhan thong tin cho
- Cac té bao dong vat co | té bao.
cholesterol
- Protéin lién két véi lipit tao
lipoprotéin  hay lién két véi
cacbohydrat tao glycoprotein
Thanh  té | - Té bao thuc vat: cdu tao b?lng - Dinh hinh va bao vé té bao
bao cellulose

Long va roi

- Dang s¢1 nho ra khoi mang té
bao, dugc cau tao tir cac vi ong

- Gitip chung c6 thé di chuyén, truyén tin
va thuc hién céc chirc nang khac nhau




giita cdc té
bao

no1 ho

Chat nén GOm cac phan tir proteoglican két | DPi¢u hoa hoat dong cac gen bén trong té

ngoai bao | hop cac sgi colagen tao nén mang | bao, di€u phoi cac hoat dong cua céc te&
ludi bao trong cung mot mo

MOo1i nodi GOm 2 loai: moi ndi kin va moi | - Mo1 noi kin: té€ bao c6 thé chon loc duoc

nhimg chit can thiét, tranh hap thu
nhing chat co hai
- Mbi ndi hé: truyén tin

- Phiéu ddnh gid theo tiéu chi: HS dinh gid dong dang hodc GV sir dung dé danh gid.

Noi dung | Mikc 1 Mic 2 Mirc 3 Murc 4
danh gia

Tra loi|Tra loi|Tra loi dwoc | Tra loi duwoc khoang 60% - | Tra loi dung
yéu cau | dudi 30% | khoang 30% - | 80% y ding hodc trén 80% y | hét cdac ¥, 1o
trong vy dung. 60% y dung. diing nhung néi dung con dai, | rang, ngdn gon
PHT chwa co dong. logic.

Cong cu 2. Bai tap
Bai tap : Mot ban 1dp vé cau tao va chirc nang cua cac thanh phan cau tao cia TB nhan thuc
nhung con mot s6 cho thiéu. Em hay dién vao cho hoan thién

Thanh
phan

Cau truc

Chirc nang

Té bao chit

- Gom bao twong va cac bao quan
khac, bo khung té bao

- Noi dién ra cac hoat dong sdng cua té
bao

- T¢€ bao nam: cau tao bang chitin

Khung - Puoc tao thanh tir cac vi dng, vi | - giup nang d& duy tri hinh dang té bao,
xuong sQ1, sQi trung gian neo gilt bao quan va cac enzim
Trung thé | GOom 2 trung tir nAm vudng goc | - La noi lap rap va t6 chic cua cac vi dng
trong té bao dong vat
Mang  té | - Gom 1 16p kép photpholipit. Cé | Trao doi chat véi moi trudng mot cach
bao cac phan tir protéin Xuyén mang, | cé chon loc (ban thim). Van chuyén cac
bam mang. chat qua mang. Thu nhén thong tin cho
- Cac té bao dong vat co | té bao.
cholesterol.
- protéin lién két véi lipit tao
lipoprotéin  hay lién két véi
cacbohydrat tao glycoprotein
Thanh  té | - Té bao thuc vat: ciu tao béng - Dinh hinh va bao vé té bao
bao cellulose

Long va roi

- Dang s¢i nho ra khoi mang té
bao, dugc cau tao tir cac vi dng

- Gitip chung c6 thé di chuyén, truyén tin
va thuc hién céac chirc nang khac nhau




Chét nén Gom céac phan tir proteoglican két | Diéu hoa hoat dong cac gen bén trong te
ngoai bio | hop cac soi colagen tao nén mang | bao, diéu phdi cac hoat dong cua céac té

ludi bao trong cung mot mo
MOo1i nodi GOm 2 loai: moi ndi kin va moi | - Mo61 ndi kin: t€ bao co6 thé chon loc duogc
gifra cac t€¢ | no1 h& nhirng chat can thiét, tranh hap thu nhiing
bao chat c6 hai

- M6i noi hé: truyén tin

- Cdch sir dung cong cu: GV cho hoc sinh lam viéc theo nhém: nghién ciru tai liéu Sdch gido
khoa vé cdu tric va chicc nang cac thanh phdn cau tao cua TB nhan thuc va xac dinh diém
thiéu trong cau truc va chirc nang cua cdc thanh phdn va bo sung cho du.

- Ddp an: PHT
- Thang danh gia theo tiéu chi:
Tiéu chi Mtic 1 | Mic 2 | Muc 3 | Muc 4

Y b sung ding | < 4 5-7 [8-9 |[10-12

C.LUYEN TAP
1. Muc tiéu: Tra 10i duoc cau hoi GV yéu cau dé khic sau kién thire vira hoc
2. Noi dung: Hoat dong cé nhan tra 161 cau hoi:
HS lam viéc doc 1ap tra 1i cac cau hoi tric nghiém sau:
Céau 1: Cho cac y sau:
(1) Khong c6 thanh té bao bao boc bén ngoai
(2) C6 mang nhan bao boc vat chét di truyén
(3) Trong té bao chat c6 hé thong cac bao quan
(4) C6 hé théng nodi mang chia té bao chat thanh cac xoang nhoé
(5) Nhan chura céac nhlem sic thé (NST), NST lai gém ADN va protein
Trong cic ¥ trén, c6 méy y 1a dic diém cia té bao nhéan thuc?
A 2 B. 4. C.3. D. 5.
CAau 2. Quan sat so' do ciu tao té bao thue vat va té bao dong vat duéi dy.

1. Hay chu thich tén cac thanh phan c4u tao té bao trén va mo ta chirc ning ctia mdi thanh
phan.

2. Xéc dinh tén cua t€ bao

Cau 3. Hinh énh duwéi diy mé ta kich thwée mot so té bao & nguoi.



P i

® * © |

\ .
8 um 0.13mm 120 ym 50 um
Té bao héng cdu Tébaoco Té bao trung Tébao
niém mac miéng

1) Thur ty ding tang dan vé kich thuéc vé cac té bao trén la

A. Té bao hong cau—> te bao niém mac miéng=> té bao trimg=> té bao co
B. Té bao hong cau=> té bao trimg => té bao niém mac miéng => té bao co
C. Té bao hong cau=> té bao co => té bao trimg=> té bao niém mac miéng
D. Té bao hong cdu=> té bao niém mac miéng=> té bao co => té bao tring
2) Van chuyén oxygen 1a chirc ning cua té bao nao sau day

A. Té bao tring B. Té bao niém mac mi¢ng
C. Té bao hong cau D. Té bao co
Céu 4.

1. Ghép néi tén cac bao quan twong ng v6i cac hinh dnh
2. Bao quan nao c6 2 16p mang?

3. Bao quan nao tong hop protein cho té bao?

1. B may golgi

2. Ludi ndi chat

3. Ty thé

4. Ribosome

5. Nhan té bao

Céu 5: Té bao nao sau day c6 lwéi ndi chit tron phat trién?

A. Té bao biéu bi. B. Té bao gan. C. Té bao hong cau. D. Té bao co.
Cau 6: Té bao nao trong cac té bao sau day c6 lwéi ndi chat hat phat trién nhat?
A.T¢ bao bach cau. B. T¢€ bao hong cau. C.Tébaoco. D.Tée bao bicu bi.

Cau 7: Te bao nao trong cac te bao sau day cia co thé nguoi cé nhiéu ti theé nhat?



A.Tébaobiéubi  B.Té bao hong cau C.Té bao co tim. D.Té bao xuwong.
3. Sian pham hoc tap:

bép an: Cau 1 B(2,3.,4,5)

Cau 2. 1.

Lysoson\e
= Luréi ngi chat -

Nhan @
Tithé
Té bao chat 2?

Ing xuong té bao—

—Thé Golgi - \\‘;‘ (ZL_"D = )
~Mang tébao—

2. Té bao thuc vat Tung hé
Cau3.1. A 2C
Céau 4. 1D, 2C, 3E, 4B, 5A
2. Ty thé
3. Ribosome
Cau5.B
Cau6.C
Cau7.C
4. T6 chirc hoat ddng:
Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: GV dua ciu hoi cho HS, yéu cau HS doc 1ap suy nghi va
lam ra giéy, HS nhan nhiém vu:
Buéc 2: Thue hién nhiém vu: HS suy nghi va van dung kién thirc da hoc dé 1am
Budrc 3: Bao cao két qua: GV thu bai cua ca 16p hoac mot vai HS, chim diém, yéu cAu mot
sd HS doc dép an.
Buéc 4: Két luan va nhan dinh: Gv danh gia va dua dép an.
D. VAN DUNG
1. Muc tiéu: Van dung kién thtrc giai thich hién twong thuc té va ing dung thuc tién trong
viéc dua ra cac bién phap bao vé bao quan trong té bao.
2. Noi dung: HS hoat dong ca nhan tra 101 cac cau:
Céu 1. Mot nha sinh hoc da tién hanh 14y nhan cta té bao sinh dudng thudc mét loai éch roi
cdy vao té bao trimg ctia mot loai éch khac dé bi pha huy nhan. Sau nhiéu 1an thi nghiém, ong
da thu duoc nhimg con éch con tir cac té bao trimg éch chuyen nhan. Hiy cho biét cac con
éch nay c6 dac diém cua loai nao? Giai thich vi sao em lai khang dinh nhu vay.
CAu 2: Vi sao nhitng ngudi udng nhiéu rugu dé méc cac bénh vé gan?
Cau 3: Hay giai thich vi sao nhiing ngudi nghién thudc 14 thuong hay bi viém duong ho hép
va viém phoi, biét khoi thudc 14 c6 thé 1am liét cac 1ong rung cia cac té bao niém mac duong
hé hap.
3. San pham hoc tap: Dap an:
Cau 1: Lizoxom
CAau 2: Ludi ndi chat tron.
Cau 3: Tham khao ngudn internet va bao cao
4. T6 chirc hoat dong:
Buwée 1: Chuyén giao nhiém vu: HS nhén nhiém vu.
Budc 2: Thye hién nhiém vu: HS tra 161 cau hoi.
Budre 3: Bao cio két qua: Mdt vai dai dién trinh bay, 16p nhan xét, bod sung.
Buéc 4: Két luan va nhéan dinh: Gv danh gia, cho dap an.



E. KIEN THUC NANG CAO
MOI NOI GIUA CAC TE BAO

Céc té bao & co thé da bao két ndi v6i nhau thanh cac mo, cac mo hinh thanh céc co quan,
hé co quan va co thé théng nhit. Cac té bao co thé két ndi, twong tac va thong tin voi nhau
nho cac moi nbi. O cac té bao thyuc vat ton tai cau sinh chat, thanh té bao c6 cac kénh xuyén
qua goi 1a ciu sinh chat Dich bao di qua cac cau sinh chat va lién két moi truong cia cac té
bao lién k&. Nhirng mbi lién két nay hop nhét hau hét cac bo phan cua cdy thanh mot thé
thdng nhat. Nho cau sinh chat, nudc va cac chat hoa tan nho c6 thé tu do di tir té bao nay
qua té bao khac.

Hinh 1. Cdu sinh chat & thuc vdt (Nguon : Campbell Biology)

O céc té bao dong vat cling xuét hién cac mdi nbi, g6m mdi ndi kin, thé ndi va mdi ndi ho. &
cac mdi ndi kin, mang té bao cia cac té bao lién ké bi nén rat khit, gan két nhau nho nhiing
protein ddc hiéu, cac mdi ndi kin ngin can sy ro ri dich ngoai bao. Cac thé nbi gidng nhu
nhitng chiéc dinh tan, xiét cac té bao thanh cac tim chac. Thé ndi gin cac té bao co v6i nhau
trong co. Cac mdi ndi ho giéng nhu ciu sinh chit & thue vat, duoc ciu tao tur protein mang
gitip trao d6i thong tin gitta cac t& bao & nhiéu loai mo ké ca co tim va & phdi dong vat

Thanh té bao

té bao

Bén trong
té bao

0,5 um Ciu sinh chdt Mang té bao

M8i ndi kin
MGi ndl kin ngan can
dich diqua op cic

T

khéng gi
cac tég bao

1€ bao clia
(k 1€ bao lién ké

Hinh 2. M6i néi 6 té bao dong vit(Nguon : Campbell Biology)



