Truong THPT P§ Diing Tuyén
Gi4o vién soan: Phan Thi Tuyét
Léop day : 11/6,7, 8

Thoi gian thuc hién: Tuan 19, 20, 21

TIET: 38, 39, 40, 41 BAI 17: CAM UNG O PONG VAT

I. MUC TIEU

1. Kién thic:

- Trinh bay dugc cac hinh thirc cam ng ¢ cac nhém dong vat khac nhau.

- Phan biét dugc hé than kinh dng vai cac dang hé than kinh mang lugi va chudi hach.

- Néu duoc cau tao, chire ning cua té bao than kinh.

- Mb ta duoc cau tao cua synapse va qua trinh truyén tin qua synapse.

- Néu dugc khai niém phan xa, phan tich dugc mot cung phan xa, phan tich dugc dap tng cua
co Xuong trong cung phan Xa.

- Néu duoc cac thu thé cam giac va vai trd cua ching.

- Néu dugc vai tro cua cac cam giéc vi giéc, xdc giac va khau giac.

- Phan tich dugc co ché thu nhan va phan ang kich thich ciia co quan cam giéac (tai, mat).

- Phan biét phan xa khéng diéu kién va phan xa c6 diéu kién.

- Néu duoc dic diém va phan loai duoc phan xa khong diéu kién. Lay duoc céc vi du minh
hoa.

- Trinh bay dugc dic diém, cac diéu kién va co ché hinh thanh phan xa c6 diéu kién. Lay duoc
cac vi du minh hoa.

- Néu dugc mot sé bénh do tén thuong hé than kinh nhu mat kha ning van dong, mat kha
nang cam giac....

- Giai thich dugc co ché giam dau khi uéng hoac tiém thuéc giam dau.

- Pé xuat dugc cac bién phap bao vé hé than kinh: khéng lam dung chat kich thich, phong
chbng nghién va cai nghién chat kich thich.

2. Nang luc

- Niang luc tu chii va ty hoc: doc sach, tom tat duoc noi dung vé cam ung, ty tra o cac cau
hoi & muc dirng lai va suy ngdm, chu dong thu thap théng tin vé chit kich thich dé phong,
chdng va cai nghién chat kich thich qua tai liéu, internet, can bo y té.

- Ning luc hop tac va giao tiép: trao d6i y kién, phan conng cong viéc trong thao luan nhém
vé c&c ndi dung cam ung.

- Ning luc str dung ngdn ngir: viét béo céo, trinh bay két qua thao luan trong nhom va trudc
16p vé c&c noi dung cam Gng.

- Nang luc giai quyét van dé va sang tao: van dung nhitng kién thirc vé cam tng dong vat dé
giai thich mot sb hién twong tu nhién va thic day sinh truong, phét trién caa vat nudi, cay
trdng trong thuc tién san xuét.

3. Pham chat



- Cham chi: Chu dong trong hoc tap, hing tha tim hiéu nhitng noi dung lién quan dén cam
ung ¢ dong vat.
- Trung thyc va trach nhiém: thuc hién dung cac nhiém vu phéan cong, bao cao ding két qua
da lam, c6 thai do, hanh dong phu hop trong phong, chdng nghién chat kich thich.
II. PHUONG TIEN VA HQC LIEU
1. Giéo vién
- Hinh anh vé céc dang hé than kinh, néuon, synapse, thu thé cam giac & dong vat.
- KHBD, laptop, tivi...
- Video vé cam tng ¢ dong vat va nguoi: https://youtu.be/EbTAAKNpuMM?t=34
- Hinh anh So d6 do dién thé nghi trén té bao than kinh muc dng
- Hinh anh d6 thi dién thé hoat dong
- Hinh anh so d6 lan truyén cua dién thé hoat dong trén soi than kinh khéng c6 miélin va co
miélin)
- Video
+Dan truyén xung than kinh khi tay cham vat néng
https://youtu.be/joOVNoQ2XxXY?t=75
+ Lan truyén xung than kinh trén soi than kinh
https://youtu.be/r-2kDEDZx]M?t=15
2. Hgc sinh
- SGK
- On lai kién thirc vé phan xa d3 hoc ¢ cap 2.
- Doc truéc bai maoi.

111 TIEN TRINH DAY HOC

Tiét 1. CAC HINH THUC CAM UNG O PONG VAT
Hoat dong 1: Khéi dgng
a. Muc tiéu
- Tao ra mau thuan nhan thirc cho HS, khoi day mong muén tim hiéu kién thuc.
- HS xéc dinh dugc ndi dung bai hoc 1a tim hiéu vé khéi niém cam tng ¢ dong vat va cac hinh
thirc cam ng & cac nhom dong vat co hé than kinh luéi, chudi hach va dang éng
b. Noi dung
- GV dat van dé: Khi tay ngudi cham tay vao 4m nudc néng thi tay ta c6 phan tmg nhu thé nao?
- Sau d6 yéu cau HS quan st hinh anh vé cam tng & dong. Hoat dong c4 nhén tra 101 cau hoi.
c. San pham
Cau tra loi cua hoc sinh
d. T6 chirc thuc hién
Hoat dgng cua giao vién. Hoat dong cuaa hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu

- GV dat van dé: Khi tay ngudi cham tay vao | - Hs tiép nhan nhiém vu

am nuéc nong thi tay ta c6 phan tmg nhu thé | - HS xem video, hinh anh va suy nghi mdi

nao? lién quan gitra video va bai hoc



https://youtu.be/EbTAAKNpuMM?t=34
https://youtu.be/joOvNoQ2XxY?t=75
https://youtu.be/r-2kDEDZxjM?t=15

- GV yéu cau HS quan sat hinh anh vé cam
ung ¢ dong nhu:
1. Trung roi boi dén chd cé anh séng
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3. Troi nong cho the ludi

4.Hinh anh cam rng cua thuc vat va dong vat
5
L

- Yéu cau HS thao luan cap doi két hop doc
SGK tra loi 2 cau hoi sau:

1. Cam ung ¢ dgng vt la gi?

2. Cam wng dong vt cé gi khac so vai thuc
vat?

Thuc hién nhiém vu

Gv theo ddi hoat dong caa hs
binh hudng, gidm sat

- Ca nhan quan sat hinh anh
- Thao luan cip d6i, thong nhat cau tra 1o

Bao cao, th

a0 luan.

Gv goi hs tra loi

- Pai dién cac nhédm hoc sinh béo cao két
qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, bo sung.

Két luan, nhan dinh

GV nhan xet hoat dong va néi dung trinh bay
ctia HS va dua ra dap 4n chinh xAac, roi tiéu két.

- Lang nghe nhan xét va két luan cua GV
- Hoan thién noi dung trong vé ghi.

GV két luan

. Cam &ng & dong vat:

Cam ing ¢ dong vat la phan tng lai cac kich
trién.

GV dan dit vao ndi dung bai mai

thich tr moi truong song dé ton tai va phat

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thikc




Tim hiéu cam tng & cac nhom dong vat c6 hé than kinh dang ludi va hé than kinh dang chudi

hach va hé than kinh dang éng.
a. Muc tiéu

- Trinh bay dugc cac hinh thic cam tng ¢ cac nhom dong vat khac nhau.
- Phan biét dugc hé than kinh dng vai cac dang hé than kinh mang lugi va chudi hach.

b. N§i dung
- Hoat ¢6ng nhém: Hoan thanh phiéu hoc tap

Phiéu hoc tap sé 1
Hoat déng cia hé than kinh dang lwéi va chudi hach

Tiéu chi Cam &ng & PV ¢6 | Cam w@wng ¢ PV co | Cam ang ¢ PV co
HTK dang luéi HTK dang chudi hach | HTK dang dng
Dai dién
Cau tao HTK
Hoat dong cam tng

c. San pham
Noi dung phiéu hoc tap
d. Té chirc thyc hién

Hoat dgng cua gido vién.

Hoat dong cia hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- Yéu cau HS nghién cau thong tin Sgk, quan sat
hinh anh c4u tao hé than kinh dang ludi va chudi
hach, dang 6ng, video (hinh dong) md phong hoat
dong cua 3 hé than kinh nay. Thao luan nhom (St
dung k¥ thuat khan trai ban) hoan thanh phiéu hoc
tap s6 1

Tiép nhan nhiém vu hoc tap

Thwc hién nhiém vu

binh hudng, gidm sat.

- Thao luan: Phan céng mdi thanh vién
trong nhom thuc hién 1 nhiém vu ghi
vao goc bang nhom, sau d6 ca nhom
thng nhat ghi cau tra loi vao trung tm
bang.

Bao céo, thao luan.

- GV yéu cau dai dién cac nhom nop san pham va
cur dai dién trinh bay.

- HS nop san pham va cur dai dién trinh
bay

- C4c nhom khéc lang nghe va nhan xét,
bd sung.

Két luan, nhan

dinh

- GV nhan xét va két luan

Ling nghe nhan xét va két luan caa GV

GV két luan




Cam ng & ddng vat co té chiic than kinh: HTK dang lwéi va HTK dang chudi hach

bao cam giac — mang
lu6i than kinh — céc té
bao biéu mé co — ca co
thé co lai. —Phan tng
toan than.

- Phan ung kip thoi
thiéu chinh xéc.

- Tén nhiéu nang luong.

Diém Cam &ng ¢ PV c6 Cam &ng 6 PV c6 | Cam &ng 6 PV c¢6
phan biét HTK dang lué6i HTK dang chudi hach | HTK dang éng
Pai dién | Co thé co ddi xuang toa | Co thé co ddi xung 2 | C4, ludng cu, bo sat,
tron thuoc nganh rudt | bén thuoc Giun dep, | chim, thu
khoang. Giun tron, Chan khaop.
CAu  tao | - Céac té bao than kinh | - Cac té bao than kinh | -HTK dang 6ng gom 2
HTK nam rai rac trong co thé | tap trung lai tao thanh | phan:
lién hé vai nhau qua céc | cac hach than kinh. + TK trung uong: nio,
soi than kinh tao thanh | - Céc hach néi véi nhau | tuy song.
mang ludi t& bao than | boi cac day thankinh — | + TK ngoai bién: day
kinh. chudi hach than kinh. | TK, hach TK.
- Céc soi than kinh lién | - M3i hach diéu khién
hé véi té bao cam giac | mot vang co thé.
va té bao biéu mo co.
Hoat dong | - Khi bi kich thich | - Phan tmg dinh khu. - Nguyén tac phan xa
camtng | thdng tin truyén tir té | - Phan ung chinh xac | + Phan xa khong diéu

hon, tiéu ton it ning
lugng.

-Theo nguyén tic phan
xa (chu yéu la phan xa
khong c6 diéu kién)

kién.

+Phan xa co diéu kién
Cac thy thé cam giac (co
hoc, hod hoc, nhiét do,
anh sang...) tiép nhan
kich thich tir méi truong
va gui théng tin theo cac
day than kinh cam giac
vé tuy séng va ndo bo,
xung than kinh theo day
than kinh van dong dén
co quan dap ung (co,
tuyén) va gy ra dap ang.
- Phan ung chinh xéc, it
tén ning luong.

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu

Tra 101 duoc cau hoi GV yéu cau dé khac sau
b. Noi dung: Hoat dong ca nhan tra loi cau hoi

b.1. Tw luan:

Cau 1. Tai sao kich thich nhe I&n thuy tic thi ca co thé n6 co lai, trong khi d6 kich thich nhe
vao mot chan con trung thi chi chan dé co lai ma khéng cé phan tng ¢ cac bo phan khac?



Cau 2. Khi bi kich thich, phan ung caa dong vat c6 hé than kinh dang éng c6 gi khac voi
dong vat cé hé than kinh dang ludi va hé than kinh dang chudi hach?

b.2. Tric nghiém:

Cau 1: Hién tuong nao sau day khong phai 1a mot phan xa:

A. Kbhi troi rét, chim xu 16ng.

B. Ngusi tiét nuéc bot khi thdy chanh

C. Phan {ng co mot bap co éch tach roi khi bi kich thich .

D. Ga me xU 16ng ap con khi nhan thay cé nguy hiém.

Cau 2: Khi dung mét chiéc kim nhon cham vao thuy tac, nd s&

A. co toan than lai. B. co phan bj kich thich.

C. diém bj kich thich phan ung. D. tranh di noi khac.

Cau 3: Bong vat c6 hé than kinh dang chudi hach phan Gng lai kich thich theo hinh thuc:
A. Co r(t chat nguyén sinh. B. Phan xa.

C. Tang co that co thé. D. Chuyén dong ca co thé.

Cau 4: Nhiing dong vat ndo sau day c6 hé than kinh dang lu6i?

A. Trung roi, triing amip. B. Giun dat, bo ngua, canh cam.

C. C4, éch, than lan. D. Swra, san hé, thay tic.

Cau 5: Uu diém caa dong vat c6 hé than kinh dang 6ng so véi hé than kinh dang ludi 1a
A. tiéu tén nhiéu nang luong hon. B. kich thuéc 16n hon.

C. s6 luwgng noron 16n, phan hoa cao. D. s6 lwong phan xa it hon.

c. San pham:
c.l. Twluan
Cau 1: Thuy tac c6 HTK dang ludi nén xung than kinh tir noi bi kich thich lan truyén veé
mang lugi than kinh s& tiép tuc lan ra Ikhdp co thé va gy ra phan (ng toan than. Cén tring
c6 hé than kinh hach, mdi hach chiju trach nhiém phan tng mot ving co thé nhét dinh, do d6
khi kich thich vao chén, hach phu trach chan s€ gay ra phan tng cuc bo ¢ chén bi kich thich.
Cau 2. Khi bi kich thich phan tng caa dong vat c6 hé than kinh éng phic tap hon, hiéu qua
hon so véi dong vat c6 hé than kinh dang chudi hach va dang ludi vi: dong vat c6 hé than
kinh dang 6ng c6 hé than kinh phaét trién (dic biét 1a ndo bo), cd kha ning xir Ii théng tin ¢
murc cao (thu thap, phén tich, so sanh, xtr li théng tin) do vay viéc tra loi kich thich cling
nhanh chéng va chinh xac hon nén hiéu qua cao hon va it tiéu tén nang lwong hon.
c.2. Tric nghiém: Tra loi duoc cac cau hoi tric nghiém:
Dap an: 1D, 2A, 3B, 4D, 5C.
d. Té chirc thwc hién
Hoat d¢ng cua giéo vién. Hoat dong cuaa hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu
-GV y&u cau HS tra 1i nhanh céc cau hoi theo | HS nhan nhiém vu: (Sir dung k§ thuat
ca nhan. tia chap): tra 1oi cac cau hoi.
Thuc hién nhiém vu
Dinh huéng, giam sat HS suy nghi san sang tra loi.




Béo céo, thao luan.

GV goi bat ki HS nao nhanh nhat tra 1oi Cau tra 1oi cua HS.

Két luan, nhan dinh

Gv danh gi4, diéu chinh va dua dap an.

GV két luan:

Cau 1. Tai sao kich thich nhe 1&n thuy tirc thi ca co thé n6 co lai, trong khi d6 kich thich
nhe vao mot chan con trung thi chi chan d6 co lai ma khdng c6 phan tng ¢ cac bo phan
khac?

—Thuy trc ¢ HTK dang ludi nén xung than kinh tir noi bi kich thich lan truyén vé mang
lui than kinh s& tiép tuc lan ra Ikhap co thé va gay ra phan tng toan than. Con tring c¢é hé
than kinh hach, mdi hach chiju trach nhiém phan ttng mét ving co thé nhat dinh, do d6 khi
kich thich vao chén, hach phu trach chan sé gay ra phan tng cuc bo ¢ chan bi kich thich.
Cau 2. Khi bi kich thich phan tng ctia dong vat cé hé than kinh éng phuc tap hon, hiéu qua
hon so vé&i dong vat cé hé than kinh dang chudi hach va dang ludi vi: dong vat c6 hé than
kinh dang 6ng c6 hé than kinh phat trién (dac biét 12 ndo bo), c6 kha nang xur I thong tin &
murc cao (thu thap, phén tich, so sanh, xir li thdng tin) do vay viéc tra loi kich thich cling
nhanh chéng va chinh x4c hon nén hiéu qua cao hon va it tiéu tén ning luong hon.

—Khi bi kich thich, phan ang cia dong vat ¢ hé than kinh dang 6ng c6 gi khac véi dong
vat c6 hé than kinh dang lu6i va hé than kinh dang chudi hach?

Cau 1: Hién tuong nao sau day khéng phai la mét phan xa:

A. Khi troi rét, chim xu 16ng.

B. Nguoi tiét nude bot khi thay chanh

C. Phan {ng co mot béap co éch tach roi khi bi kich thich .

D. Ga me xu 1dng ap con khi nhan thay c6 nguy hiém.

Cau 2: Khi ding mét chiéc kim nhon cham vao thuy tic, no sé

A. co toan than lai. B. co phan bi kich thich.
C. diém bi kich thich phan tng. D. tranh di noi khac.
Céau 3: bong vat co hé than kinh dang chudi hach phan tng lai kich thich theo hinh thuc:
A. Co r(t chat nguyén sinh. B. Phan xa.
C. Tang co thit co thé. D. Chuyén dong ca co thé.
Cau 4: Nhiing dong vat nao sau ddy c6 hé than kinh dang lu6i?
A. Tring roi, tring amip. B. Giun dat, bo ngua, canh cam.
C. C4, éch, than Ian. D. Swra, san hé, thay tic.
Cau 5: Uu diém caa dong vat ¢ hé than kinh dang 6ng so véi hé than kinh dang 1uéi 1a
A. tiéu tén nhiéu niang luong hon. B. kich thugc Ién hon.
C. s6 luong noron 16n, phan hod cao. D. s6 lwong phan xa it hon.
Hoat dong 4: Van dung
a. Muc tiéu

b. Néi dung: HS hoat dong c& nhan vé nha:



1. Tién hanh thi nghiém: Phan ung cta giun dét khi bi kich thich: Chiéu sang vao phan dau,
d6 1 it dung dich nuéc voi trong vao dau giun.. .

2. D& xuit c4c bién phap gilp phan xa cua dong vat va ngudi linh hoat hon.

c. San pham

Bao cao thi nghiém va cau tra loi caa cau hoi 2

d. Té chirc thuc hién:

V& nha:

- HS ty chuan bi va tién hanh thi nghiém tai nha - viét bao cao két qua thi nghiém.

- HS van dung kién thtrc d3 hoc tra 16i cau 2

- M3i HS ndp bao céo vao dau tiét sau.

Tiét 2. TE BAO THAN KINH
Hoat dong 1: Khéi dong
a. Muc tiéu
- Tao ra mau thuan nhan thtc cho HS, khoi ddy mong muédn tim hiéu kién thic.
- HS xéc dinh duoc noi dung bai hoc 1 tim hiéu vé dién thé hoat dong, su lan truyén xung
than kinh trén soi than kinh.
b. Noi dung
- HS quan xem doan video vé dan truyén xung than kinh khi tay cham phai vat nong.
- Hoat dong cé nhan tra loi cau hoi
c. San pham
Cau tra loi cua hoc sinh
d. T6 chirc thuc hién

Hoat dong cua giéo vién. Hoat dong cia hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV cho HS xem video “dan truyén xung | Hs tiép nhan nhiém vu
than kinh khi tay cham vat néng”

- GV yéu cau HS tra 16i cau hoi: Theo em
tbc do lan truyén xung than kinh xay ra
nhanh hay cham?

Thwc hién nhiém vu

Gv theo doi hoat dong cua hs HS xem video va suy nghi sin sang tra loi
cau hoi trén co so hiéu biét cua minh

Bao céo, thao luan.

Gv goi hs tra loi - Hoc sinh bao céo két qua hoat dong theo
tirng cau hoi.
- Nhan xét, b6 sung.

Két luan, nhan dinh




GV NX hoat dong va noi dung trinh bay cua | - Lang nghe nhan xét va két luan caa GV
HS va dua ra dap an chinh x4c, roi tiéu két. | - Hoan thién noi dung trong vé ghi

GV két luan

GV dan dat vao noi dung bai méi

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thic

a. Muc tiéu:

- Néu duoc cAu tao, chire ning cua té bao than kinh.
b. Néi dung: GV yéu cau HS quan sét hinh 17.4 Sgk

Soi nhanh

Hoat dong ca nhan tra loi cau hoi sau:

1. Néu cdu teo cia Neuron?

2. Neuron c0 chirc nang gi?

- Yéu cau HS quan sat d6 thi dién thé nghi cua té bao than kinh muc 6ng hinh 17.5 két hop
doc SGK va thao luan cap doi tra oi cac cau hoi sau:
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3. Pign thé nghi 1a gi?
- Yéu cau HS quan sét hinh 17.6 sgk tra 1di cac cau hoi sau:

+s0

4. Do thj dién thé hogt dong gom mdy giai dogn?
5. Pign thé hoat déng xudt hién khi nao?
6. Néu khai niém di¢n thé hoat déng?
- GV cho HS quan sat hinh d6ng hoc video vé sir lan truyén xung than kinh trén soi truc than
(c6 bao va khong bao myelin) https://youtu.be/r-2kDEDZxjM?t=7
- Thao luan nhém (St dung k¥ thuat khan trai ban) va dién vao phiéu hoc tap sau:
Phiéu hoc tdp sé 1
Lan truyén xung than kinh trén sei than kinh

S¢i TK khong bao myelin So¢i TK c6 bao myelin

Cau tao
Céch lan truyén



https://youtu.be/r-2kDEDZxjM?t=7

Toc do

Tiéu tén ning lwong

c. San pham:
1. Cau tao cia neuron: 3 phan
- Than
- Soi nhanh: mdi neuron c6 tir 1-hang nghin sgi nhanh tiép nhan thong tin va dua vé than.
- Soi truc: truyén xung than kinh dén té bao khac. Dau tan cung soi truc phan thanh nhiéu
nhanh va ddu mdi nhanh phinh Ién tao thanh chuy synapse. Nhiéu soi truc c6 vo myelin c6
tinh chat cach dién. Cac doan nho trén soi truc khong duoc bao myelin bao boc goi 1a eo
Ranvier.
2. Chire niing ciia neuron: Tiép nhan kich thich, tao ra xung than kinh va truyén xung than
kinh dén neuron khac hoac té bao khac.
3. bién thé nghi 12 su chénh léch dién thé gitra hai bén mang té bao khi té bao khéng bj kich
thich, phia bén trong mang mang dién &m so vai phia bén ngoai mang dién duong.
4. Po thi dién thé hoat dong: gom 3giai doan
+ Mat phan cuc (khir cuc).
+ Dao cuc.
+ Tai phan cuc.
5. Bién thé hoat dong: Khi té bao than kinh bi kich thich — dién thé nghi bién doi bién doi
thanh dién thé hoat dong.
6. Khi bi kich thich thi t& bao than kinh hung phan va xuat hién dién thé hoat dong.
- bién thé hoat dong khi xuat hién — goi 12 xung than kinh hay xung dién.
- Xung than kinh khi xuat hién & noi bi kich thich s& lan truyén theo chiéu doc soi than kinh.
7. Phiéu hoc tap sé 1

Lan truyén xung than kinh trén sei than kinh

Piém phan biét So¢i TK khong bao myelin Se¢i TK ¢6 bao myelin

CAu tao Soi tran, khdng c6 bao myelin | - C6 bao mielin (cach dién) bao
bao boc boc ngat quang tao eo Ranvier

Céch lan truyén - Xung than kinh lan truyén | - Xung than kinh lan truyén theo
lién tuc tir vang nay sang vung | cach nhay coc tir eo Ranvier nay
khac ké bén sang eo Ranvier khac

Toc do Cham Nhanh

Tiéu ton nang luong | Nhiéu it

d. Té chirc thuc hién
Hoat d¢ng cua giéo vién. Hoat dong cuaa hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS quan sét hinh 17.4 Sgk - HS tiép nhan nhiém vu
- HS quan sat Hinh 17.4




Sgi nhdnh

Sgi tryc

P oo

{ \ Chuy
Eo Ranvier " synapse

Hinh 17.4.(

Hoat dong ca nhan tra loi cau hoi sau:

1. N&u cdu teo ciia Neuron?

2. Neuron c0 chire ning gi?

- Yéu cau HS quan sat do thi dién thé nghi cua
té bao than kinh myc ong hinh 17.5 két hop
doc SGK va thao luan cap doi tra loi cac cau
hoi sau:

Oien cuc 2

3. Dién thé nghi 1a gi?
- Yéu cau HS quan sat hinh 17.6 sgk tra 10 cac
cau hoi sau:

mv

4. Pé thi dign thé hoat dpng gom mdy giai
doan?

5. Pign thé hogt déng xudt hién khi nao?

6. Néu khai ni¢m dién thé hoat dgng?

- GV cho HS quan sat hinh d6ng hoic video vé
su lan truyén xung than kinh trén soi truc than
(c6 bao va khéng bao myelin)
https://youtu.be/r-2kDEDZxjM?t=7

- Yéu cau HS khi xem video phai cha y ghi
chép. Sau khi HS quan sat va ghi chép cac nhan
xong, GV cho thao luan nhom (St dung Ky
thuat khan trai ban) va dién vao phiéu hoc tap
sau:

Phiéu hoc tap s6 1
Lan truyén xung than kinh trén soi than kinh



https://youtu.be/r-2kDEDZxjM?t=7

Soi TK khéng | Sgi TK ¢6 bao
bao myelin myelin

Céch lan truyén
Toc do
Tiéu tén ning
luong

Thuc hién nhiém vu

Dbinh huéng, gidm sat - C& nhén quan sat hinh anh.

- Thao luan cap d6i, thong nhat cau tra
loi ghi vao gidy nhap.

- Ca nhan quan sat video va ghi chép.

- Thao luan: Phan c6ng mdi thanh vién
trong nhom thyc hién 1 nhiém vu ghi vao
goc bang nhom, sau d6 ca nhom thong
nhét ghi cau tra 1oi vao trung tm bang da
ké san phiéu hoc tap.

Bao cao, thao luan.

- GV yéu cau dai dién cac nhdm nop san pham | - HS nop san pham va cu dai dién trinh
va ctr dai dién trinh bay. bay. Cac nhém khéac ling nghe va nhan
xét, bo sung.

1. Po thi dién thé hoat dong

-Khi té bao than kinh bj kich thich — dién
thé nghi bién d6i bién doi thanh dién thé
hoat dong

-Pién thé hoat dong gdm 3giai doan

+ Mt phan cuc (khtr cuc)

+ Pao cuc

+ Tai phén cuc

Két luan, nhan dinh

GV NX hoat dong va noi dung trinh bay cua | - Lang nghe nhan xét va két luan cua GV.
HS va dua ra dap an chinh xac, roi tiéu két. | - Hoan thién noi dung trong vé ghi.

GV két luan

Il. TE BAO THAN KINH

1. Cau tao cia neuron: 3 phan

- Than

- Soi nhanh: mdi neuron c6 tir 1-hang nghin sgi nhanhstiép nhan thong tin va dwa vé than.

- Soi tryc: truyén xung than kinh dén té bao khac. Pau tan ciing soi truc phan thanh nhiéu nhanh
va ddu mdi nhanh phinh Ién tao thanh chuy synapse. Nhiéu soi truc c6 vo myelin c6 tinh chat
cach dién. Cac doan nho trén soi truc khong dugc bao myelin bao boc goi la eo Ranvier.




2. Chire nang ciia neuron
Tiép nhan kich thich, tao ra xung than kinh va truyén xung than kinh dén neuron khac hoic
té bao khac.
a. Pi¢n thé nghi va dién thé hoat dong
- Bién thé nghi 1a su chénh léch dién thé gitra hai ben mang té bao khi té bao khong bi kich
thich, phia bén trong mang mang dién &m so véi phia bén ngoai mang dién duong.
- Bién thé hoat dong: Khi bi kich thich thi té bao than kinh hung phan va xuat hién dién thé
hoat dong.
I1 Sw lan truyén xung than kinh trén soi than kinh
- bién thé hoat dong khi xuét hién -> goi 1a xung than kinh hay xung dién.
- Xung than kinh khi xuat hién & noi bi kich thich s& lan truyén theo chiéu doc soi than kinh.
Phiéu hec tdp sé 1
Lan truyén xung than kinh trén sei than kinh

Piém phan biét S¢i TK khéng bao myelin So¢i TK c6 bao myelin
Cach lan truyén | - Xung than kinh lan truyén lién | - Xung than kinh lan truyén theo cach
tuc tir vung nay sang vung khac | nhay céc tir eo Ranvier nay sang eo
ké beén. Ranvier khac.
Téc do Cham Nhanh
Tiéu tén ning | Nhiéu it
luong
Hoat dong 3: Luyén tap
a. Muc tiéu

Tra 161 duoc cau hoi GV yéu cau dé khic sau kién thic da hoc.

b. Noi dung: Hoat dong ca nhan tra loi cau hoi

b.1. Tw luan:

Cau 1. Neuron c6 cau tao nhu thé nao? Uu thé cua neuron ¢ nhiéu hon mét sgi nhanh so véi
chi c6 mét sgi nhanh la gi? Giai thich.

Cau 2. Hinh dang ctia neuron nhu thé nao cho phép nd truyén tin di xa?

Cau 3. Bién thé nghi va dién thé hoat dong duoc hinh thanh nhu thé nao?

Cau 4. Tai sao tdc do lan truyén xung than kinh trén sgi than kinh c6 bao myelin nhanh hon
trén soi than kinh khéng c6 bao myelin?

b.2. Tric nghiém:

Cau 1: bién thé hoat dong xuat hién khi

A. c6 sy thay doi dién thé giira trong va ngoai mang cua té bao than kinh.

B. té bao than kinh ¢ trang thai bi kich thich.

C. c6 sy thay doi dién thé mang & mang ngoai cua té bao than kinh.

D. c6 su thay d6i dién thé & trong mang cua té bao than kinh.

Cau 2: Su lan truyén xung than kinh trén sgi truc c6 bao miélin din ra nhu thé nao?

A. Xung than kinh lan truyén doc theo soi truc.

B. Xung than kinh truyén ca hai chiéu.



C. Xung than kinh thuc hién 16i nhay cdc tir eo Ranvie ndy sang eo Ranvie khéc.
D. Xung than kinh thuc hién theo 16i vira nhay coc vira truyén doc theo sgi truc.
Cau 3: bién thé nghi xuat hién khi
A. té bao ¢ trang thai nghi ngoi. B. té bao bi kich thich.
C. té bao nging phan chia. D. té bao phan chia.
Cau 4: bién thé hoat dong lan truyén trén soi truc than kinh c6 bao miélin nhanh hon so véi
khéng c6 bao miélin vi chung
A. lan truyén lién tiép tir ving nay sang viing khac, cham va tiéu ton ning luong.
B. khong lan truyén theo kiéu nhay céc, nhanh va it tiéu tén nang luong.
C. khdng lan truyén lién tuc, cham va tiéu ton ning luong.
D. lan truyén theo kiéu nhay c6c, nhanh va it tiéu tén niang luong.
Cau 5: Dién thé hoat dong lan truyén theo cach nhay céc la do
A. bao miélin bao boc soi truc ngat quang va co tinh chat dan dién.
B. bao miélin bao boc soi truc ngit quang va c6 tinh chat cach dién.
C. soi truc khoéng c6 bao miélin.
D. bao miélin bao boc sgi truc lién tuc va c6 tinh chat cach dién.
c. San pham
c.l. Twluan
Cau 1: Neuron c6 cau tao tir than, sgi truc va soi nhanh. Sgi nhanh va soi truc ciu tao tur
mang sinh chit va té bao chat. Nhiéu soi truc c6 thém bao myelin c6 tinh chat cach dién.
Nhiing doan nho khéng cé bao myelin goi la eo Ranvier.
Neuron ¢6 nhiéu hon mot soi nhanh cé thé tao synapse véi nhiéu té bao khac, tic 1a c6 thé
lien hé véi nhiéu thu thé cam giac, nhiéu neuron khac trong co thé.
Céu 2.
Neuron c6 hinh sao, véi nhiéu soi nhanh va soi truc c6 do dai khac nhau cho phép truyén tin
di xa.
Céu 3.
- bién thé nghi xuat hién khi té bao & trang thai nghi ngoi.
- bién thé hoat dong xuat hién khi té bao ¢ trang thai bi kich thich.
Cau 4.
Vi bao myelin c6 tinh chat cach dién, do d6 trén soi than kinh khong c6 bao myelin, dién thé
hoat dong lan truyén tir ving nay sang ving khac ké tiép, trong khi trén soi than kinh c6 bao
myelin dién thé hoat dong lan truyén theo cach nhay cdc tir eo Ranvier nay sang eo Ranvier
ké tiép nén tdc do lan truyén xung than kinh nhanh hon.
c.2. Tric nghiém: Tra loi duoc cac cau hoi tric nghiém:
Dép an: 1B, 2C, 3A, 4D, 5B.
d. Té chirc thwc hién
Hoat dgng cua gido vién. Hoat dong cuaa hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu




-GV yéu cau HS tra 1i nhanh céc cau hoitheo | HS nhan nhiém vy: (St dung ky

ca nhan. thuat tia chap): tra loi cac cau hoi.
Thwc hién nhiém vu

Dinh huéng, giam sat HS suy nghi sin sang tra loi.
Bao cao, thao luan.

GV goi bat ki HS nao nhanh nhat tra 1oi Cau tra 1oi cua HS.

Két luan, nhan dinh

Gv danh gi4, diéu chinh va dua dap an.

GV két luan:

Cau 1. Neuron ¢ cau tao nhu thé nao? Uu thé ctia neuron ¢ nhiéu hon mét soi nhanh
so vai chi c6 mét sgi nhanh la gi? Giai thich.

—Neuron ¢d ciu tao tir than, soi truc va soi nhanh. Sgi nhanh va sgi truc ciu tao tir mang
sinh chat va té bao chat. Nhiéu sgi truc ¢ thém bao myelin c6 tinh chat cach dién. Nhitng
doan nho khéng co bao myelin goi la eo Ranvier.

Neuron c6 nhiéu hon mot soi nhanh c6 thé tao synapse vai nhiéu té bao khac, tac 1a co
thé lién hé véi nhiéu thy thé cam giac, nhiéu neuron khac trong co thé.

Cau 2. Hinh dang cta neuron nhu thé nao cho phép né truyén tin di xa?

—Neuron c6 hinh sao, véi nhiéu sgi nhanh va soi truc c6 do dai khac nhau cho phép
truyén tin di xa.

Cau 3. bién thé nghi va dién thé hoat dong duoc hinh thanh nhu thé nao?

—- Pién thé nghi xuat hién khi té bao ¢ trang thai nghi ngoi.

- bién thé hoat dong xuat hién khi té bao ¢ trang thai bi kich thich.

Cau 4. Tai sao téc do lan truyén xung than kinh trén soi than kinh ¢ bao myelin nhanh
hon trén soi than kinh khdng ¢ bao myelin?

—Vi bao myelin c6 tinh chat cach dién, do d6 trén soi than kinh khong c6 bao myelin,
dién thé hoat dong lan truyén tir viing nay sang ving khac ké tiép, trong khi trén sogi than
kinh c6 bao myelin dién thé hoat dong lan truyén theo cach nhay céc tir eo Ranvier nay
sang eo Ranvier ké tiép nén tdc do lan truyén xung than kinh nhanh hon.

b.2. Tric nghiém:

Cau 1: Bién thé hoat dong xuét hién khi

A. c6 su thay ddi dién thé giita trong va ngoai mang cua té bao than kinh.

B. té bao than kinh ¢ trang thai bi kich thich.

C. c6 sy thay doi dién thé mang & mang ngoai cua té bao than kinh.

D. c6 su thay d6i dién thé ¢ trong mang cua té bao than kinh.

Cau 2: Su lan truyén xung than kinh trén sgi truc c6 bao miélin dién ra nhu thé nao?
A. Xung than kinh lan truyén doc theo soi truc.

B. Xung than kinh truyén ca hai chiéu.

C. Xung than kinh thuc hién 16i nhay cdc tir eo Ranvie nay sang eo Ranvie khac.

D. Xung than kinh thuc hién theo 16i vira nhay céc vira truyén doc theo sgi truc.




Cau 3: bién thé nghi xuat hién khi

A. té bao ¢ trang thai nghi ngoi. B. té bao bi kich thich.

C. té bao nging phan chia. D. té bao phan chia.

Cau 4: bién thé hoat dong lan truyén trén soi truc than kinh c6 bao miélin nhanh hon so
véi khéng ¢ bao miélin vi ching

A. lan truyén lién tiép tir viing ndy sang ving khéc, cham va tiéu ton ning luong.
B. khong lan truyén theo kiéu nhay céc, nhanh va it tiéu tén nang luong.

C. khdng lan truyén lién tuc, cham va tiéu ton nang lugng.

D. lan truyén theo kiéu nhay c6c, nhanh va it tiéu tén niang luong.

Cau 5: bién thé hoat dong lan truyén theo cach nhay céc 1a do

A. bao miélin bao boc soi truc ngat quang va co tinh chat dan dién.

B. bao miélin bao boc sgi truc ngit quang va co tinh chit cach dién.

C. soi truc khoéng c6 bao miélin.

D. bao miélin bao boc soi truc lién tuc va cé tinh chat cach dién.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

Van dung duoc kién thirc da hoc dé tra loi cau hoi, bai tap.

b. N§i dung: HS hoat dong c& nhan vé nha:

Cau 1. Sy lan truyén xung than kinh trén soi c6 bao miélin “nhay coc” vi

A. su thay d6i tinh thim cta mang chi xay ra tai cac eo Ranvie

B. dam bao cho su tiét kiém ning luong

C. giira cac eo Ranvie, soi truc bi bao bang bao miélin cach dién

D. tao cho tdc do truyén xung quanh

Cau 2. Piém khac biét cua sy lan truyén xung than kinh trén soi truc ¢6 bao miélin so véi soi
tryc khong c6 bao miélin 14 dan truyén theo 16i “nhay coc”,

A. cham va ton it nang luong B. cham va t6n nhiéu ning luong

C. nhanh va t6n it nang luong D. nhanh va ton nhiéu ning luong

Cau 3. Trén soi truc khong ¢ bao miélin, xung than kinh lan truyén lién tyc tir ving niy sang
vung khéac do

A. mit phan cuc dén tai phan cuc roi dao cuc. B. dao cuc dén mat phan cuc rOi tai phan cuc.
C. mét phéan cuc dén dao cyc rdi tai phan cyc. D. mat phan cuc dén tai phan cuc rdi dao cuc
Cau 4. Xung than kinh xuat hién

A. khi xuét hién dién thé hoat dong.

B. tai thoi diém sap xuét hién dién thé hoat dong

C. tai thoi diém chuyén giao gitra dién thé nghi sang dién thé hoat dong

D. sau khi xuat hién dién thé hoat dong

Céu 5. Cho cac truong hop sau:

(1) Dién truyén theo 16i “nhdy coc” tir eo Ranvie ndy sang eo Ranvie khéc

(2) Su thay dbi tinh chat mang chi xay ra tai cc eo



(3) Dan truyén nhanh va ton it ning luong

(4) Néu kich thich tai diém giita soi truc thi lan truyén chi theo mot hudng

Su lan truyén xung than kinh trén soi truc ¢6 bao miélin ¢ nhitng dac diém nao?

A. (1) va4) B. (2), (3) va (4) C.(2)va(4) D. (1), (2) va (3)

Céau 6. Xung than kinh xuét hién va lan truyén trén truc soi than kinh c6 bao miélin

(1) tuan theo quy luat “tt ca hodc khong”

(2) theo 16i nhay coc nén toc do dan truyén nhanh

(3) ton it nang lwong hon trén soi khong c6 bao miélin

(4) ¢ bién do giam dan khi chuyén qua eo Ranvie

(5) khong thay doi dién thé khi lan truyén sudt doc soi truc

T hop nao sau day 1a dang v6i xung than kinh c¢6 bao miélin?

A (1), (2. G)va@)  B.(1).(2).G)va(). C.1)(2). 4)va(). D.(1) @3) (4)va(d)
c. San pham

1C; 2.C,3.C,4.A,5D; 6.B

d. Té chirc thuc hién:

Budc 1: Chuyén giao nhiém vu: HS nhan nhiém vu: Tra 16i cac cau hoi vao vé bai tap & nha.
Buégc 2: Thuc hién nhiém vu: HS van dung kién thic va tim hiéu thém trén mang internet
hoan thanh cau tra loi vao vo bai tap.

Budc 3: Bao cao két qua: GV kiém tra vo bai tap.

Budc 4: Két luan va nhan dinh: Gv danh gid, diéu chinh va dua dap an.

TIET 3: SYNAPSE
Hoat dong 1: Khéi dong
a. Muc tiéu
- Kich thich hoc sinh hirng thu tim hiéu bai méi
- Rén luyén ndng luc tu duy phé phan cho hoc sinh.
b. N§i dung
T6 chtic cho HS choi tro choi 6 chit:
1. Bién thé hoat dong khi xuat hién duoc goi 1a gi? (12 chit cai)
2. biéu kién dé dién thé nghi cua té bao than kinh chuyén thanh dién thé hoat dong 1a gi?
3. Su lan truyén xung than kinh trén soi khéng c6 bao myelin dién ra nhu thé nao? (7 chira céi)
4. Mot s6 soi than kinh c6 bao miélin bao quanh. Bao myelin bao boc khéng lién tuc ma ngat
quang tao thanh cac ...
Tt thich hop dién vao dau «...” 1a gi? (8 chit céi)
5. Qua trinh hinh thanh dién thé hoat dong trai qua 3 giai doan: mat phan cuc, dao cuc va giai
doan nao? (10 chix cai)




c. San pham
Cau tra loi cho 5 cau hoi trong tro choi va doc tir hang doc

X U N |G |T H |A |N K |1 N H
K |1 C H | T H | C H
L |1 E [N |[T |U |C
E |O |[R |A [N |V [I E
T |A |I P |[H |A |N |C |U |C
d. T6 chirc thuc hién
Hoat dong cua giao vién. Hoat dgng cua hec sinh.

Chuyén giao nhiém vu

GV goi ngau nhién 5 HS tra 1oi tirng cau trong | - Hs tiép nhan nhiém vu
6 chir hodc 1 HS 1am ca 5 cau lay diém miéng.

Thuc hién nhiém vu

GV theo dbi hoat dong cua HS - HS duoc goi san sang tra 1oi
binh huéng, gidm sat

Béao cao, thao luan.

Gv goi hs tra loi - HS duogc goi tra loi tung cau hoi.
- Nhan xét, bo sung.

Két luan, nhan dinh

- GV nhan xét hoat d6ng va ndi dung trinh bay | - Lang nghe nhan xét va két luan caa GV
cua HS.

- Sau mdi cau tra 161 GV dua dap an luén
- Dan dit vao bai méi

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thic

Hoat dong 2.1: Tim hiéu khai niém Synapse.
a. Muc tiéu

- Néu dugc khai niém Synapse.

b. N§i dung:

- Hoat dong cé nhan: Quan sat hinh vé.

- Hoat dong cap doi, tra loi cau hoi GV néu.

c. San pham:

Cau tra loi cho cau hoi GV dua ra.

d. Té chirc hoat dong:

Hoat dgng cua giéo vién. Hoat dong cia hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu




GV treo tranh H17.8 va yéu cau HS quan sat | Hs tiép nhan nhiém vu
két hop doc SGK, thao luan cip doi - tra loi
cac cau hoi sau:

+ Synapse la gi?

+ C6 nhirng kiéu Synapse nao?

Thuc hién nhiém vu

- GV quan sat, dinh hudng. - HS quan sat hinh theo yéu cau ciia GV
- Thao luan cap d6i, thdng nhat cau tra 1oi.

Bao cao, thao luan.

- GV goi 2 — 3 HS trinh bay cau tra 10i. - Pai dién cac nhém hoc sinh bao céo két
qua hoat dong theo turng cau hoi.
- Nhan xét, bo sung.

Két luan, nhan dinh

GV nhan xét hoat dong va noi dung trinh bay | - Lang nghe NX va két luan cia GV
cua HS va dua ra dép 4n chinh xac, roi tiéu két. | - Hoan thién noi dung trong v ghi.

GV két luan

I11. SYNAPSE

* Khai niém: Synapse 12 dién tiép xuc giira té bao than kinh véi té bao than kinh hoic
giita té bao than kinh véi té bao khac.

* Ba kiéu:

- Synapse than kinh - than kinh.

- Synapse than kinh — co.

- Synapse than kinh — tuyén.

Hoat dong 2.2: Tim hiéu Cau tao Synapse.

a. Muc tiéu

- Hoc sinh mé ta va vé& dugc ciu tao

b. N¢i dung:

- GV t6 chirc cho HS doc thong tin muc I SGK, quan sat hinh 17.8 va thuc hién nhiém vu
c4 nhan dé tim hiéu vé cdu tao Synapse.

Sinh Hoc 11
Cau tao xinap

c. San pham
- Cac cau tra 101 cua HS.



d. Té chirc thuc hién

Hoat dong cuia giao vién. Hoat dong caa hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS quan sét hinh 17.9 so d6 cau tao | HS tiép nhan nhiém vu

Synapse va v& nhanh ciu tao Synapse.

- Yéu cau thao luan nhém nho (4HS) va cur dai

dién chi ra cac bo phan cua Synapse trén so dd chi

chu thich 1,2,3,4,5.

Thuc hién nhiém vu

GV theo d6i hoat dong cua HS - C4 nhan quan sét cAu tao va vé.
- Thao luan cap d6i, thong nhat cau tra
16i.
Béo cao, thao luan.
GV goi HS tra loi - HS duoc y8u cau md ta ciu tao

Synapse trén so do.
- HS khac lang nghe, nhan xét va bo
sung

Két luan, nhan dinh
GV nhan xét hoat dong va ndi dung trinh bay cua | - Ling nghe nhan xét va két luan cua
HS va dua ra dép an chinh xac, roi tiéu két GV
- Hoan thién noi dung trong vé ghi

GV két luan
1. Cu tao Synapse
- Synapse c¢0 hai loai: synapse hoa hoc va synapse dién.
- C4u tao ctia synapse ho4 hoc:
+ Chuy Synapse (c6 thi chira chét trung gian hoa hoc)
+ Mang trudc
+ Khe Synapse
+ Mang sau: c6 thy quan tiép nhan chat TGHH
- Synapse hoa hoc chira chit chuyén giao than kinh (chit trung gian hod hoc) nhu
acetylcholine, noradrenaline, dopamine, serotonin...
Hoat dong 2.3: Tim hiéu co ché truyén tin qua Synapse.
a. Muc tiéu
- Trinh bay duoc co ché truyén tin qua Synapse.
b. N¢i dung:
- Hoat dong ca nhan: Quan sat video mé phong qué trinh truyén tin qua Synapse.
- Hoat dong nhom: Tra loi cac cau hoi
Cau 1-105: Théng tin dudi dang xung than kinh dwugc neuron chuyén qua synapse hoa hoc
sang té bao khac nhu thé nao?




Cau 2-105: Tai sao thong tin truyén qua synapse chi theo mét chiéu, tir mang truéc sang
mang sau ma khéng theo chiéu nguoc lai?
c. San pham
- C4c cau tra 101 cua HS.
Cau 1-105. Théng tin dudi dang xung than kinh khi dén synapse duoc truyén qua synapse
nho chat chuyén giao than kinh. Sau khi dién thé hoat dong xuét hién & mang sau va lan truyén
di tiép, enzyem acetylcholinesterase c6 & mang sau s& phan huy acetylcholine thanh acetate
va choline. Choline quay tr¢ lai mang trudce, di vao chuy synapse va tham gia vao qua trinh
téng hop acetylcholine chira trong cac tai.
Cau 2-105. Tin dugc truyén qua xinap chi theo mot chiéu, tir mang trudc qua mang sau ma
khong thé theo chiéu nguoc lai vi phia mang sau khdng c6 chét trung gian héa hoc dé di vé
phia mang trudc va & mang trude khdng cé thu thé tiép nhan chat trung gian hoa hoc.
d. To chirc thuc hién

Hoat dong cuia giao vién. Hoat dong caa hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS quan sat video md phong qua | HS tiép nhan nhiém vu
trinh truyén tin qua xinap, doc thong tin muc I1I
SGK, quan sat hinh 17.9, 17.10 thao luan nhém
(Su dung ky thuat khan trai ban) tra loi cac cau
hoi:
+ Thong tin dudi dang xung than kinh duogc

neuron chuyén qua Synapse hoa hoc sang té bao
khac nhu thé nao?

+ Tai sao thong tin truyén qua synapse chi theo 1
chiéu, tr mang truéc sang mang sau ma khong
theo chiéu nguoc lai?

Thuc hién nhiém vu
GV theo doi hoat dong cua HS - C& nhén quan sat video
- Thao luan: Phan cong mai thanh vién
trong nhom thuc hién 1 nhiém vu ghi
vao goc bang nhom, sau d6 ca nhom
thng nhat ghi cau tra loi vao trung tm
bang.

Bao céo, thao luan.
- GV yéu cau dai dién cac nhom nop san pham va | - HS nop san pham va ctr dai dién trinh
cur dai dién trinh bay bay
- Cac nhom khac lang nghe va nhan xét,
bé sung
Két luan, nhan dinh




GV nhan xét hoat dong va ndi dung trinh bay cua | - Ling nghe nhan xét va két luan cua
HS va dua ra dép an chinh xac, roi tiéu két GV
- Hoan thién noi dung trong v ghi

GV két luan

2. Truyén tin qua Synapse

* Thong tin dudi dang xung than kinh dugc truyén qua synapse nhd chat chuyén giao than
kinh (H 17,10).

* Qua trinh truyén tin qua Synapse gdm céac budc sau:

- Buée 1. Xung than kinh dén 1am Ca?* di vao trong chuy Synapse.

- Budc 2. Ca?* vao lam tai chira chat TGHH gan vao mang trudc va v ra, giai phong chat
TGHH vao khe Synapse

- Budce 3. Chat TGHH gan vao thy thé trén mang sau, mé kénh Na* 1am xuat hién DPTHD
lan truyén tiép.

* Enzyme acetylcholinesterase phan huy acetylcholine thanh acetate va choline, choline
duoc tai s dung trong qué trinh tong hop acetylcholine mai.

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu

Tra 1oi dugc cac cau hoi dé khéc sau kién thuc

b. N§i dung

Hoat dong ca nhan tra loi cau hoi:

Cau 1: Thy thé tiép nhan chat trung gian hoa hoc nam ¢ b phan nao caa synapse?

A. Mang trudc synapse. B. Khe synapse.

C. Chuy synapse. D. Mang sau synapse.
Cau 2: Chat trung gian ho& hoc nam & bo phan nao cia synapse?

A. Mang trudc synapse. B. Chuy synapse.

C. Mang sau synapse. D. Khe synapse.

Cau 3: Synapse la:

A. Dién tiép x(c giita cac té bao & canh nhau.

B. Dién tiép xdc chi gifta té bao than kinh voi té bao tuyén.

C. Dién tiép x(c chi gitra t& bao than kinh véi té bao co.

D. Dién tiép xdc giira cac té bao than kinh véi nhau hay véi cac té bao khac (té bao co, té bao
tuyén...).

Cau 4: Vi sao trong mét cung phan xa, xung than kinh chi truyén theo mot chiéu tir co quan
thu cam dén co quan dap ung.

A. Vi su chuyén giao xung than kinh qua synapse nho chat trung gian hoé hoc chi theo mét chiéu.
B. Vi céc thu thé & mang sau synapse chi tiép nhan c&c chat trung gian hoé hoc theo mot chiéu.
C. Vi khe synapse ngin can sy truyén tin nguoc chiéu.

D. Vi chét trung gian hoa hoc bi phan giai sau khi dén mang sau.



c. San pham
Tra 161 duoc cac cau hoi tric nghiém:
bap an: 1D, 2B, 3D, 4A.
d. T6 chirc thuc hién
Hoat dong cia gido vién. Hoat dgng cua hec sinh.
Chuyén giao nhiém vu
- GV y&u cau HS tra oi nhanh céc cau hoi theo HS nhan nhiém vu: (Str dung k¥ thuat

ca nhan. tia chap): tra oi cac cau hoi.
Thuc hién nhiém vu

Dinh huéng, giam sat HS suy nghi san sang tra loi.
Bao cao, thao luan.

GV goi bat ki HS nao nhanh nhat tra loi Cau tra loi cua HS.

Két luan, nhan dinh
Gv danh gia, diéu chinh va dua dap an.

GV két luan
bép an: 1D, 2B, 3D, 4A.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu

- HS lién hé dugc kién thirc bai hoc dé tra 161 mot s6 cau hoi thuc t&.

b. Noi dung

- Dya vao kién thire dé hoc, tra 101 cau hoi sau: (HS hoat dong ca nhan vé nha)

1. Dya vao dic diém cdu tao va su dan truyén tin qua synapse, hiy giai thich tic dung cta cac
loai thubc atropin, aminazin ddi v6i nguoi va dipterex ddi voi giun ki sinh trong hé tiéu hoa
cua lon.

Cau 2 - 114. Vi khuan Clostridium botulinum déi khi xuét hién trong thtc dn dé 1au ngoai
khong khi va tiét ra doc t6 botulinum, doc td nay ngin can giai phong acetylcholine & chuy
synapse than kinh — co xuong. Néu an phai thic dn c6 doc té cua loai vi khudn nay thi hau
qua s& nhu thé nao? Giai thich.

c. San pham

- Céc cdu tra 101 cua HS.

1. Dung thudc atrdpin phong bé mang sau synapse s& lam mat kha ning cam nhan ctia mang
sau synapse voi chat axetycholine, do d6 1am han ché hung phan va lam giam co that nén c6
tac dung giam dau.

- Thudc aminazin ¢6 tac dung twong tu nhu enzyme aminosxiraze 1a 1am phan giai adrenalin,
vi thé lam giam bét lugng thong tin vé ndo nén din dén an than.

- Thudc tay giun san dipterex khi dugc lon udng vao rudt thudce s& ngdm vao giun san va pha
huy enzyme colinsteraza & cac synapse. Do d0, su phan giai chat axetylcholine khong xay ra.
Axetylcholine s& tich tu nhiéu & mang sau synapse gdy hung phén lién tuc, co cua giun san



s€ co testanos lién tuc lam ching ctirng do khong bam dugc vao niém mac rudt va bi déy theo
phan ra ngoai.

Cau 2 - 114. Acrtylcholine khdng duoc giai phong & chily synapse than kinh — co xwong dan
dén cac co xuong khong co din, ké ca ho hap. Khi co bi liét, co hd hap khéng co dan, co thé
thiéu Oz dén dén tir vong.

(Vi khudn C.botulinum c6 dic diém ky khi, khong phat trién duoc & moi truong chua
(pH <4.6), min (néng d6 mudi dn >5%). Trong thirc an dé lau ngoai khong khi sé tao diéu
kién thun loi cho vi khuan sinh soi, phat trién, tiét ra doc t6 botulinum.

Doc td botulinum trong thirc dn, sau vao duong tiéu hoa s& khong bi pha hay boi acid
dich vi va cac men tiéu hoa ma s& duoc hp thu & ta trang va hdng trang vao mau, sau d6 xam
nhap cac té bao than kinh, ngin chin su giai phong chat dan truyén than kinh acetylcholine
tai cac ddu mut than kinh tién synapse. Cac xung dong than kinh bi ngung tré gy céc triéu
chung liét van dong. Cac triéu chimg sau thuong khai phat sau 12 - 36 gio sau an (c6 thé toi
1 tuan sau in):

- Tiéu hoa: Néu nhiém ddc t6 botulinum do ngd doc thuc phém nguoi bénh sé xuét hién sém
cac triéu chung budn ndn, ndN, chudng bung, dau bung, sau do li¢t rudt co nang, tdo bon.

- Than kinh: Ngudi bénh bi liét di xtng hai bén, xuat phat tir ving dau mat, c6 lan xudng
chan voéi cac tri€u chung 1a suyp mi, nhin déi, nhin mo, dau hong, kho nudt, khé néi, khan
tiéng, kho miéng. Sau do liét tay, liét cac co vung nguc, bung va liét hai chan.

- Phan xa gan xuwong thuong giam hodc mat, khong co rdi loan cam giac.

Néu nhiém ddc muc do nhe, nguoi bénh co thé chi mét méi, moi co twong tu nhu suy nhugc
co thé, khong 1am duoc cac dong tac gang sirc binh thuong, ... Nhung néu nhiém doc mirc do
nang, bénh tién trién nhanh, nguoi bénh co thé liét tit ca cac co dan dén u dong dom dai, suy
hé hap, gay ngimg thd din dén tir vong.)

d. Té chirc thuc hién

Hoat dgng cua giéo vién. Hoat dong cia hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS vén dung kién thtrc da hoc, HS tiép nhan nhiém vu

hoat dong cap doi va tra 101 cau hoi.
Thuc hién nhiém vu

GV theo do6i hoat dong cua HS - HS thuc hién theo nhom lam ra san
(Néu khong du thoi gian, GV s& giao vé nha). pham va tra 101 cau hoi.

Béo cao, thao luan.
- GV moi mét sd HS dua ra cu tra 101 - Pai dién cac nhém hoc sinh bao cao

két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, bo sung.

Két luan, nhan dinh
- GV nhén xét, gop ¥ va két thuc bai hoc. - Ling nghe NX va két luan cua GV

TIET 4: IV. PHAN XA



Hoat dong 1: Khéi dong
a. Muc tiéu
- Tao ra mau thuan nhan thtc cho HS, khoi ddy mong muédn tim hiéu kién thic.
b. N¢i dung
- GV biéu dién thi nghiém: Soi dén pin vao mit nguoi va dau giun dat
- Hoat @ong ca nhan HS: Quan sat thi nghiém va tra loi cau hoi
c. San pham
HS suy nghi vé thi nghiém va cau tra 15i cho cau hoi
d. Té chirc thuc hién
Hoat dong cuia giao vién. Hoat dong caa hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu
- GV cho HS quan sat thi nghiém: Soi dén pin vao | HS tiép nhan nhiém vy
mét nguoi va dau giun dat.
- GV yéu cau HS tra loi cau hoi: Sy khac nhau vé
phan tng caa giun va mit nguoi khi cung kich

thich?
Thwc hién nhiém vu
GV theo do6i hoat dong cua HS HS quan sat thi nghiém va suy nghi san
sang tra 101 cau hoi trén co s hiéu biét
cua minh.
Béo cao, thao luan.
GV goi HS tra loi - HS tra loi cau hoi

- Nhan xét, b sung.

Két luan, nhan dinh
GV nhan xét hoat dong va noi dung trinh bay cua | - Lang nghe nhan xét va két luan cua
HS va GV dan dit vao noi dung bai méi. GV.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 2.1. Tim hiéu khai niém phan xa va cung phan xa

a. Muc tiéu

- Néu duoc khai niém phan xa.

- Dya vao so do, phan tich dugc mot cung phan xa (cac thu thé, dan truyén, phan tich, dép ting).
- Phan tich dugc dap trng cta co xuong trong cung phan Xa.

b. Noi dung

- GV t6 chire cho HS doc thong tin muc IV SGK, quan sat hinh 17.11 va thuc hién nhiém vu
ca nhan dé tra 1i cac ciu hoi:

Céu 1-106: Cung phan xa gém nhitng by phan nao? Tai sao bat ki mot bo phan nao cua
cung phan xa bi ton thuong, phan xa s€ khong thuc hién dugc?

Cau 2-106: Trong cung phan xa, dap tmg clia co xuong co tac dung nhu thé nao ddi voi co thé?
c. San pham



- Céc cau tra 101 ctia HS.
Cau 1-106. - Cung phan xa gdm 5 b phan:
+ B phan tiép nhan kich thich: 1 thu thé cam giac.
+ Puong dan truyén hudng tam: 1a day than kinh cam giéc do cac neuron cam giac tao thanh.
+ B phan trung wong: 1a tity sbng va ndo bo do cac neuron trung gian (con goi 1a neuron lién
lac) tao thanh.
+ Puong dan truyén li tm: 12 day than kinh van dong do c&c neuron véan dong tao thanh.
+ B6 phan dap tng: 1a co hay tuyén.
- Bat ki mot b phan nao cua cung phan xa bi ton thuong, phan xa sé khong thuc hién dugc
boi vi cac bg phan déu lién quan mat thiét véi nhau va phai c6 su hoat dong cua bd phan nay
thi b phan khac méi c6 thé tiép nhan thong tin va xir 1i.
Cau 2-106. Trong cung phan xa, co xwong dong vai trd 1a bo phan dap tng, gitp co thé tra
101, phan tng lai cac kich thich tir moi truong. Nén co thé néi day 1a mot bo phan dong vai trd
quan trong trong cung phan xa.
d. T6 chirc thuc hién
Hoat dong cia giéo vién. Hoat dgng cua hec sinh.
Chuyén giao nhiém vu
GV cho HS 6n lai kién thizc phan xa di hoc | HS tiép nhan nhiém vu

& cip THCS tu doc phan 1V, tom tit cac ndi dung

theo ngbn ng cua minh, sau do ty tra 101 cac cau

hoi trong SGK trang 106.

Thuc hién nhiém vu
GV theo do6i hoat dong cua HS - HS quan sat hinh theo yéu cau cia GV
- Hoc sinh chu ¥ theo ddi, két hop kién

thirc ctia ban than, suy nghi va tra 101

cau hoi.
Bao cao, thao luan.
- GV goi 2 — 3 HS trinh bay cau tra 10i. - Pai dién cac nhom hoc sinh bao cao

két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, b6 sung.

Két luan, nhan dinh
GV nhan xét hoat dong va noi dung trinh bay cua | - Lang nghe NX va két luan cua GV
HS va dua ra dép an chinh xac, roi tiéu két - Hoan thién noi dung trong vé ghi

GV két luan

IV. PHAN XA

1. Khéi niém phan xa va cung phan xa

* Khdi ni¢gm: La phan tng ciia co thé tra 10i cac kich thich tir mdi truong bén trong hodc
bén ngoai théng qua hé than kinh.

- Phan xa dugc thyc hién qua cung phan xa.




* Mgt cung phdn xa gom 5 b phan:
- B phdn tiép nhan kich thich: 1a thu thé cam giéc.
- Duong dan truyén huéng tam: 1a day than kinh cam giac do cac neuron cam gi4c tao thanh.
- Bé phdn trung wong: 1a tiay sdng va ndo bo do cac neuron trung gian (con goi 1a neuron
lién lac) tao thanh.
- Puong dan truyén li tam: 1a day than kinh van dong do cac neuron véan dong tao thanh.
- B6 phdn ddp ing: 1a co hay tuyén.
* Tén thwong bd phdn: Néu bat ky bo phan ndo cua cung phan xa bi ton thuong, phan xa
s€ khong thuc hién duoc.
Hoat déng 2.2. Tim hiéu c4c thu thé cam giac, vai tro cia cac cam giac vi giac, xdc giac
va khiru giac.
a. Muc tiéu
- Néu duogc cac dang thu thé, vai tro cla ching (céac thu thé cam giac vé: co hoc, hoa hoc,
di€n, nhiét, dau).

- Néu dugc vai tro cac cam giac vi giac, xic gidc va khuru giae trong cung phan xa.

b. Noi dung

- GV t6 chirc cho HS doc thong tin muc IV SGK, Bang 17.1, bang 17.2 va thyc hién nhiém
vu ¢4 nhan dé tra 101 cac cau hoi:

Cau 1-110. Thy thé cam giéc 1a gi? Cho biét cac loai thu thé cam giac va vai tro caa ching.
Pé c6 cam giac can nhing bd phan nao?

c. San pham

- Céc cau tra 101 cua HS.

Cau 1-110. Thu thé cam giac gom thy thé co hoc, thu thé hoa hoc, thy thé dién tir, thu thé
nhiét va thu thé dau. Cac thu thé cam giac co vai tro khac nhau.

- Thu thé cam giac 13 neuron hoic té bao biéu mé chuyén héa, ciing c6 thé 1a cac dau mut cua
neuron dap trng véi kich thich dac hiéu.

Céc loai thu thé cam gidc va vai tro cua chung:

Loai thy thé Vai trd

Phét hién cac bién dang vét li gy ra do cac dang ning lrong co hoc.
) Tuy theo vi tri, thu thé co hoc ¢6 nhitng vai trd khac nhau.

Thu thé co hoc . N . N - -
Wi du: Thu thé co hoe & da day chuyeén théng tin 45 dan ctua da day vé hanh nfo. qua dé diéu chinh co bop va tiét

dich tidu hoa cua da day.

) Phat hién cac phan tir héa hoc dac hidu va néng dd cua chung trong mau.
Thu thé héa hoc - . . . . P
Wi du: Thu thé & té bao tuyén tuy phat hién va diéu chinh néng do glucose trong mau.

Phat hién cac dang khac nhau cua nang hrong dién tir nhu 4nh sang nhin thay, dong dién va tir trudmg.
Thu thé dién tir | Vi du: Té bao que va té bao nén trong mét phat hién anh sang va giri théng tin vé ndo cho eam giac v& hinh anh va

mau sic cua vat.

Phat hién sy thay déi nhi&t dé.
Thu thé nhiét Vi du: Thu thé néng. lanh & da giri théng tin dén trung khu didu hoa thin nhiét nAm & phan sau ving dudi ddi, qua
dé diéu hda nhiét d6 co thé.

Thu thé dau phat hién tén thwong md do céc tic nhén co hoc (va dip), hoa hoce (acid, ...), dién, nhiét (lia, ...). ap lwe
. manh (do d& nén) gay ra.

Thu thé dau ¢ ) ) ey ; ; . ; N . . .
Wi du: Thu thé dau c6 & hau hét cac bd phén, nhiéu nhat & da. Thu thé dau dwa théng tin dau dwéi dang xung than

kinh v& déi thi va vé nfo giy ra cam giac dau.




DPé ¢6 cam giac can céc bd phan nhu: tai, mat, ludi, da, ...
d. Té chirc thuc hién

Hoat dong cuia giao vién. Hoat dong caa hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

GV cho HS doc théng tin muc IV SGK, Bang | HS tiép nhan nhiém vu
17.1, bang 17.2 va tu tra 161 cdu hoi 1 SGK trang

110.
Thuc hién nhiém vu
GV theo do6i hoat dong cua HS - HS quan sat hinh theo yéu cau cua GV
- HS doc sgk, thao luan cip doi dé tra
I61 cau hoi
Béo cao, thao luan.
GV goi HS tra loi - bai dién cac nhém hoc sinh bao cao

két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, bé sung.

Két luan, nhan dinh

GV nhan xét hoat dong va noi dung trinh bay cua | - Lang nghe NX va két luan cua GV.
HS va dua ra dép an chinh xac, roi tiéu két - Hoan thién noi dung trong vé ghi.

GV két luan

2. Cac thu thé cam giac

- KN: Thu thé cam giac 1a neuron hodc té bao biéu mo chuyén héa, ciing c6 thé 1a cac dau
mut cia neuron dap ung voi kich thich dac hiéu.

- Céc dang: Thu thé co hoc; Thu thé ha hoc; Thu thé dién tir; Thu thé nhiét; Thu thé dau.
- Vai trd cua cac thy thé cam giac

(Bang 17,1).

3. Vai tro caa cam giac vi giac, khiru giac, xuc giac.

- Cam gidc vi giac: Gitp dong vat chon lya thic an va kich thich hoat dong tiéu hoa.

- Cim gidc khiru gidc: Co nhiéu vai tro khac nhau nhu tim kiém thirc an, dinh huéng duong
di, phan biét con méi sinh. HO trg cdm gidc vi gidc.

- Cam giac xdc giac: Giap dong vat gitr vat chinh xac, tranh trugt ngé va lua chon thirc

-

an.

Hoat dong 2.3. Tim hiéu thi gic, thinh giac va giir thing bang

a. Muc tiéu

- Phan tich dugc co ché thu nhan va phan wng kich thich cia co quan cam giac (tai, mat)
b. Noi dung

- GV t4 chitc cho HS doc thong tin muc IV SGK, quan st hinh 17.12, 17.13, 17.14, 17.15
va thyc hién nhiém vu ca nhan d tra 15i cdc cau hoi:

Cau 2-110. Tai sao ching ta nhin thdy hinh 4nh ctia v4t va nghe duoc 4m thanh?



Céu 3-110. Tai sao chung ta co6 thé cam nhan dugc vi tri va chuyén dong cua co thé du dang
nhim mét?
c. San pham
- Céc cdu tra 101 cua HS.
Cau 2-110. Chiing ta nhin thiy hinh anh cta vat va nghe duoc 4m thanh 14 nho tai va mat.
- Qua trinh cam nhén anh sang: Anh sang khuc xa tir vat vao mat, di qua h¢ thé)ng khuc xa
anh sang, té bao hach, té bao ludng cuc, cudi cting dén té bao que va non. Té bao que va noén
phan Gmg voi anh sang va gy khai phat xung than kinh & té bao ludng cuc. Xung than kinh
tir té bao ludng cuc chuyén sang té bao hach va di theo day than kinh thi giac vé ving thi gidc
(thuy cham) trén vo ndo cho cam giac vé hinh anh va mau séc cua vat.
- Qué trinh cdm nhan 4m thanh: Séng 4m tir ngudn 4m phat ra truyén theo dng tai vao mang
nhi, rdi truyén qua chudi xuong tai giita 1am rung mang cira s6 bau duc tao ra séng ap luc
truyén trong Oc tai. Séng ap luc 1am cho cac té bao c¢6 1ong bi kich thich dan dén xuét hién
dién thé hoat dong lan truyén theo day than kinh thinh giac vé thily thai duong ctia vo nio cho
cam giac vé am thanh.
Cau 3-110. Mit thu nhan va phan Gng vdi 4nh sang, gop phan quan trong trong cam nhan
hinh anh va mau sic cta vat. Tai thu nhan va phan tng véi am thanh, gop phan quan trong
trong cam nhan am thanh. Co quan tién dinh trong tai trong c6 vai trd trong duy tri thang bang
co the.
- Tuy theo tu thé va hoat dong cua co thé, dich long chuyén dich trong cac bd phan cua co
quan tién dinh theo mot huéng xac dinh. Chuyén dong ctia dich 1ong lam té bao c6 1ong hung
phan, xuat hién xung than kinh truyén vé hanh ndo va tiéu ndo. Tl ddy, xung than kinh s& dugc
truyén di theo hai hudng: dén cac nhom co ctia co thé diéu chinh sy co, dn cta chung, gitp co
thé gitr duoc thing bang va dén vo nido cho cam nhan vé vi tri, chuyén dong cta co thé. Boi
vay, chung ta co thé cam nhan duoc vi tri va chuyén dong cua co thé du dang nhim mit.
d. Té chirc thuc hién
Hoat dong cia giéo vién. Hoat dgng cuaa hec sinh.
Chuyén giao nhiém vu

GV cho HS doc thong tin muc IV SGK, quan sat | HS tiép nhan nhiém vu

hinh 17.12, 17.13, 17.14, 17.15 va tra 161 cau hoi

2, 3 SGK trang 110.

Thwc hién nhiém vu
GV theo do6i hoat dong cua HS - HS quan sat hinh theo yéu cau cia GV
- Hoc sinh chu ¥ theo ddi, két hop kién

thirc ctiia ban than, suy nghi va tra 161
cau hoi.

Béo céo, thao luan.
GV goi HS tra loi - bai dién cac nhém hoc sinh bao céo
két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, b6 sung.




Két luan, nhan dinh

GV nhan xét hoat dong va noi dung trinh bay cua | - Ling nghe NX va két luan cua GV
HS va dua ra dap an chinh xac, rdi tiéu két - Hoan thién noi dung trong v ghi

GV két luan

4. Thi giac

Mt thu nhan va phan ang véi anh sang, gop phan quan trong trong cam nhan hinh anh va
Mau Sic cua VAat.

- Qua trinh cam nhdn anh sang:

Mit => D4y than kinh thi gidc => Ving thi gic trén v6 ndo

5. Thinh giac va giir thiing bang

- Tai ¢6 hai chirc nang 14 tiép nhan &m thanh va giir thing bang co thé.

a. Tai va chie néng tiép nhan am thanh

- B6 phan tiép nhan &m thanh gdm tai ngoai, tai giita va oc tai. Song &m tir ngudn &m phat
ra truyén qua tai va kich thich cac té bao c6 1ong dé tao cam giac vé am thanh trong voé ndo.
- Qua trinh cam nhgn am thanh:

Tai => Day than kinh thinh giac => Vung thinh giéc trén vé néo

b. Tai va chirc ning giit thing bang

Tai thu nhan va phan ang vaoi am thanh, gop phan quan trong trong cam nhan &m thanh.
Co quan tién dinh trong tai trong c6 vai tro trong duy tri thing bang co thé.

Hoat dong 3: Luyén tap
a. Muc tiéu
Tra 11 dugc cac cau hoi dé khéc sau kién thuc
b. N§i dung
Hoat dong ca nhan tra loi cau hoi:
Dién chi thich cho phi hep ciza mét cung phdn xa
(Bo phan tiép nhan kich thich, dudng truyén vao, duong truyén ra, b phan thuc hién phan
{rng, tac nhan kich thich, bo phan phan tich tong hop)

=S _l_.o Kich thich
M (Gai nhon)
Thu quan dau

& da Tuy séng




Cau 1: Phan xa & dong vat 1a phan @ng cua co thé tra loi lai cac kich thich

A. tir bén ngoai co thé. B. tir bén trong co thé.

C. tir bén trong hoic bén ngoai co thé. D. chi bén ngoai co thé.

Cau 2: Cung phan xa dién ra theo trat ty nao?

A. B6 phan tiép nhan kich thich = bd phan phan tich va tong hop thdng tin = b phan phan
héi thong tin.B. Bo phan tiép nhan kich thich = bo phan thuc hién phan tng = b phan
phan tich va tong hop thdng tin & B phan phan hdi thdng tin.

C. B phan tiép nhan kich thich > bo phan phan tich va téng hop thong tin = bd phan thuc
hién phan ung.

D. B phan tra i kich thich > b phan tiép nhan kich thich > bo phan thuc hién phan tng.
Cau 3: Cung phan xa dién ra theo trat tu nao?

A. Thu thé hoic co quan thu cam = hé than kinh > co, tuyén.

B. Hé than kinh = thu thé hoic co quan thu cam = co, tuyén.

C. Thu thé hoic co quan thu cam co, tuyén > hé than kinh.

D. Co, tuyén =thy thé hodc co quan thu cam = hé than kinh.

Cau 4: Y nao khéong ding ddi voi phan xa?

A. Phan xa chi ¢ & nhitng sinh vat ¢ hé than kinh.  B. Phan xa duoc thuc hién nho cung
phan Xa.

C. Phan xa duoc coi 12 mot dang dién hinh cua cam ung.D. Phan xa la khai niém rong hon
cam ung

c. San pham

- Cac cau tra 101 cua HS.

- - o ich thich
(" (Gai nhon)

Thy quan dau
o da Tuy sOng

Co tay
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Co co (ngon tay co lai) \\ '- -
2 SN ) S Budng cadm giac _~ f{
S Duong van dong a2 | B X \
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Pap an trac nghiém: 1. C; 2. C; 3. A; 4. C.
d. T6 chirc thuc hién

Hoat dong cua giao vién. Hoat dong cia hec sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV yu cau HS tra loi nhanh cac cau hoi theo | HS nhan nhiém vu: (Str dung k§y thuat
ca nhan. tia chop): tra oi cac cau hoi.




Thuc hién nhiém vu

Dinh huéng, giam sat HS suy nghi san sang tra loi.
Bao cao, thao luan.
GV goi bat ki HS nao nhanh nhat tra loi. HS trinh bay dap 4n ctia minh khi GV
y&u cau.
Két luan, nhan dinh
Gv danh gia, diéu chinh va dua dap an. - Ling nghe NX va két luan cua GV

GV két luan:

- ,‘J Kich thich
(" (Gai nhon)
\ Thy quan dau
d da Tuy sdOng

Co tay
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Co co (ngon tay co iai) \\ ; )
\ — : . S Duting cam giac _— =
S Duong van adng T | B / \
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Pap an tric nghiém: 1. C; 2. C; 3. A; 4. C.

Hoat dong 4: Van dung
a. Muc tiéu
- HS lién h¢ dugc kién thie bai hoc dé tra 161 mot s6 cau héi thuc té.
b. N¢i dung
- Dya vao kién thie da hoc, hoat dong cap doi va tra 101 cau hoi sau:
Cau 3-114: Néu nhin gin trong thoi gian dai (vi du: doc sach dudi anh sang yéu, ban ghé
khong phu hop véi kich thude co thé) 1am thily tinh thé phong 1én va gitt nguyén ¢ trang thai
phong. Trang thai phong cuia thily tinh thé anh huéng nhu thé nao dén kha ning nhin cac vat?
Giai thich.
c. San pham
- Céc cau tra 101 cua HS.
+ Mat thu nhan va phan tng véi anh sang, gop phan quan trong trong cam nhan hinh anh va
mau sic cua vat. Néu nhin gin trong thoi gian dai (vi du: doc sach dudi 4nh sang yéu, ban
ghé khong phu hop véi kich thude co thé) 1am thuy tinh thé phdng 18n va giit nguyén & trang
thai phong. Trang thai phong cua thiy tinh thé anh hudng dén thi lyc ciia ngudi bénh, lam
suy giam thi lyc, tAm nhin md va tham chi c6 thé gy mu 1oa.
d. Té chirc thuc hién

Hoat dong cua giao vién. Hoat dong cia hec sinh.




Chuyén giao nhiém vu
- GV yéu cau HS van dung kién thtrc da hoc, HS tiép nhan nhiém vu
hoat dong cap doi va tra 161 cau héi.
Thuc hién nhiém vu

GV theo do6i hoat dong cua HS - HS thuc hién theo nhom lam ra san
(Néu khong du thoi gian, GV s& giao vé nha). pham va tra 10i cau hoi.

Bao cao, thao luan.
- GV modi mot sb HS dua ra cau tra 10i. - Pai dién cac nhém hoc sinh bao céo

két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, b6 sung.

Két luan, nhan dinh
- GV nhén xét, gop ¥ va két thuc bai hoc. - Ling nghe NX va két luan cua GV

TIET 5: Phan xa khong diéu kién va phan xa cé diéu kién
Hoat dong 1: Khéi dong
a. Muc tiéu
- Tao hirng tht cho hoc sinh tim hiéu noi dung bai hoc.
- Tao ra mau thuan nhan thitc cho HS, khoi ddy mong mudn tim hiéu kién thue.
b. Noi dung
-GV dat van dé, yéu cau hoc sinh thuc hién thao luan cap doi, dua ra cu tra 161 cho phan ing
& 2 tinh hudng;:
+ Cham tay vao vat nong hoac kim nhon.
+ Pang di duong va gap cho dir (dai).
c. San pham
- Céc cau tra 101 cua HS (c6 thé ding hoic sai).
d. Té chirc thuc hién
Hoat dgng cua giéo vién. Hoat dong cia hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu
- GV dit van dé, yéu cau hoc sinh thyc hién thao | HS tiép nhan nhiém vu
luan cap doi, dua ra cau tra 161 cho phan ung ¢ 2

tinh hubng:

+ Cham tay vao vat ndng hoac kim nhon.

+ Dang di duong va gip cho dir (dai).
Thwc hién nhiém vu

GV theo ddi hoat dong cua HS HS thao luan cip dai dé tra 1oi cau hoi
Béo céo, thao luan.




- GV goi 2 — 3 HS trinh bay cau tra 15i. - HS chu y theo d&i, két hop kién thirc
cua ban than, suy nghi va tra 161 cau
hoi.
- Nhan xét, bé sung.

Két luan, nhan dinh
GV NX hoat d6ng va noi dung trinh bay caa HS. | - Ling nghe NX va két luan cua GV
- GV chua chét kién thirc ma dan dét vao bai hoc | - Hoan thién néi dung trong va ghi
méi: Bé gidi thich 2 tinh huéng nay day di va

chinh xac, chung ta cung di vao bai hoc ngay hom
nay.

GV két luan:

*Goi y:

+ Cham tay vao vt nong hodc kim nhon => rut tay lai. (moi ngudi déu chung 1 phan tng)
+ Khi thiy chd dir, ban bo chay hodc ném dé hodc dung gy danh hoic dung yén dé né tranh
né. (mdi nguoi khac nhau s& phan g khac nhau)

GV giéi thiéu: Phan xa c6 diéu kién lan dau tién dugc nghién ctru chi tiét va cong bd
boi nha khoa hoc Nga 14 Ivan Pavlov, thong qua cac thi nghiém véi chd dugc cong b nim
1897, 6ng da nhan dugc gidi thudng Nobel ndm 1904 (Nobel Prize in Physiology or
Medicine).

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat dong 2.1. Pic diém ciia phan xa khong diéu kién va phan xa c6 diéu kién; Phan
loai phan xa khéong diéu kién.
a. Muc tiéu
- Phan biét dugc phan xa khong diéu kién va phan xa c6 diéu kién:
- Néu duoc dic diém va phan loai dugc phan xa khong diéu kién. Léy duoc cac vi du minh hoa.
b. N§i dung
- GV b churc cho HS doc thong tin muc VI.6.a,b SGK, bang 17.3 va thyc hién nhi€ém vu ¢4 nhan
dé hoan thanh PHT tim hiéu vé dac diém phan xa khong diéu kién va phan xa cé diéu kién.
c. San pham
- Céu tra loi cua HS
Dic diém phan xa khong diéu kién va phan xa c6 diéu kién.

Pic diém PXKPK PXCPK

Nguén géc Di truyén, sinh ra di c6 Hinh thanh trong doi song ca thé,
khong di truyén

Tinh chdt Rat bén viing D& mat néu khong duoc cung ¢b

Tac nhan kich thich | Tac nhan kich thich thich Tac nhan kich thich bat ki véi thu
ng véi thu thé cam giac | thé cam giéc
Sé lwong S6 luong c6 gigi han S6 lwgng khéng giéi han




Trung wong Tuy song, than ndo

Co6 su tham gia cua vo ndo

d. Té chirc thuc hién

Hoat dong cua giao vién.

Hoat dong cia hec sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV y&u cau HS: Hay nhin vao céc vi du sau va
lwu ¥ cac cau ndi dé dwa ra phwong phap nhan
biét xem mét phan xa nao d6 1a c6 diéu kién hay
khong c6 diéu kién?

Thiay em boi diéu nghé
khong? Em tgp luyén ca
thang roi do.

mam mam, ngon
khéng can luyén tdp
bon thiéu gia méi
biét bl dzroi!

- Phan loai phan xa khong diéu kién?

HS tiép nhan nhiém vu

Thuc hién nhiém vu

GV theo dbi hoat dong cua HS

- C& nhéan quan sat hinh anh vi du
- Thao luan cap doi tra loi

Béo cao, thao luan.

GV goi HS tra loi

- Pai dién cac nhom hoc sinh bao cao

két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- HS khéc lang nghe, NX va b sung.

Két luan, nhan

dinh

GV nhan xét hoat dong va noi dung trinh bay cua
HS va dua ra dép an chinh xac, roi tiéu két

- Lang nghe NX va két luan ciia GV
- Hoan thién noi dung trong vo ghi

GV két luan:

6. Phan xa khong diéu kién va phan xa c6 diéu kién
a. Dic diém ciia phan xg khéng diéu kign va phdn xa cé diéu kién

Pic diém PXKPK

PXCDK

Nguén géc Di truyén, sinh ra di c6

Hinh thanh trong doi song ca thé,
khong di truyén

Tinh chat Rat bén viing D& mat néu khong duoc cung ¢b
Tac nhan Téc nhan kich thich thich tng véi | Tac nhan kich thich bat ki véi thy
kich thich thu thé cam giac thé cam giac

Sé lwong S6 lwong c6 gidi han S6 luwong khong gigi han

Trung wong | Tay song, than ndo Co0 su tham gia cua vo ndo

b. Phan loai phdn xa khéng diéu kign




- Phén loai dya theo chirc nang:
+ Phan xa sinh dudng + Phan xa tu vé
+ Phan xa sinh duc + Phan xa van dong
+ Phan xa dinh hudng
Hoat dong 2.2. Tim hiéu diéu kién va co ché hinh thanh phan xa cé diéu kién
a. Muc tiéu
- Trinh bay duoc cac diéu kién va co ché hinh thanh phan xa co diéu kién. Lfiy duoc cac vi

du minh hoa.

b. Noi dung

- GV tb chirc cho HS doc thong tin muc IV.6.c SGK, quan sat hinh 17.16, 17.17 va thuc hién
nhiém vu ca nhan va tra 161 cac cau hoi:

Cau 1-112: Hay cho biét cac phan xa duéi day thudc loai phan xa khéng diéu kién hay c6
diéu kién. Giai thich.

a) Dung xe trudc vach ké khi thay dén tin hiéu giao thong chuyén sang mau do.

b) Nguoi run 1ap cap khi mic khong di 4m trong thoi tiét lanh gia.

c¢) Thé nhanh khi khong khi trong phong khong du O-.

Cau 2-112: Phan xa co diéu kién duoc hinh thanh nhu thé nao?

c. San pham

Cau tra loi cua HS:

Cau 1-112: Phan xa khong diéu kién sinh ra da c6, rt bén viing, tc nhan kich thich thich
g véi thy thé cam giac.

Phan xa c6 diéu kién hinh thanh trong doi sng cé thé, d& mat néu khong duoc cung cd, tac
nhan kich thich bat ki d6i voi thu thé cam giac.

a) Ding xe trudc vach ké khi thiy dén tin hiéu giao thong chuyén sang mau do.

bay 1a phan xa co diéu kién, hanh dong dung xe trude vach ké khi théy dén tin hiéu giao
thong chuyén sang mau d6 1a hanh dong duoc hinh thanh trong doi sdng, qua qua trinh hoc
tap va ren luyén.

b) Nguoi run 1ap cap khi mic khong di 4m trong thoi tiét lanh gia.

Day 1a phan xa khong diéu kién, khi tac nhan kich thich 1a nhiét 46 moi truong tac dong thi
thu thé cam giac phat hién dugc su thay ddi cta nhiét d6 va sé& co nhitng phan ung biéu hién
dap tra 101 kich thich nay.

c¢) Thd nhanh khi khong khi trong phong khong du O-.

Thé nhanh khi khong khi trong phong khong du O2 1a pha xa khong diéu kién. Khi co thé
thiéu Oz cung cap cho hoat dong song thi co thé s& c6 phan ung tra 16i d6 14 ting qua trinh ho
hap dé 1ay nhiéu khi Oz hon.

Cau 2-112: Phan xa c6 diéu kién dugc hinh thanh: khi nhitng thay d6i vé lién hé giita cac neuron
khi chung tang cudng hoat dong do bi kich thich nhiéu lan nhu hinh thanh thém chily synapse,
kéo dai chity synapse, ting s luong nhanh nhé ctia soi nhanh hodc thay doi ciu tao va chirc ning
ctia cac thu thé & mang sau synapse, nhd vay thong tin di qua synapse d& dang hon.

d. Té chirc thuc hién



Hoat dgng cua gido vién. Hoat déng cuaa hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS doc thong tin muc IV.6.c SGK, | HS tiép nhan nhiém vu
quan sat hinh 17.16, 17.17 va tra 161 cau hoi:

+ Piéu kién hinh thanh phan xa co diéu kién theo
I. Pavlov va theo B. F. Skinner la gi?

+ Phan xa c6 diéu kién dugc hinh thanh nhu thé
nao?

+ Vi du vé phan xa co diéu kién?

Thuc hién nhiém vu

GV theo d6i hoat dong cua HS - Ca nhan quan sat hinh anh va tra loi.
- Thao luan cap d6i, thong nhat ciu tra
16i.

Bao cao, thao luan.
- GV goi 2-3 HS tra loi. - Pai dién cac nhédm hoc sinh bao cao

két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, bo sung.

Két luan, nhan dinh

GV nhan xét hoat dong va ndi dung trinh bay cua | - Ling nghe NX va két luan cua GV
HS va dua ra dép an chinh xac, roi tiéu két. - Hoan thién noi dung trong vé ghi

GV két luan:

6. Phan xa khong diéu kién va phan xa cé diéu kién

c. Diéu kién hinh thanh phdan xa cé diéu kign

- Theo I. Pavlov:

+ Phai dwa trén phan xa khong diéu kién hoic phan xa cé diéu kién da duoc hinh thanh
viing chac.

+ Phai két hop mot s 1an nhit dinh gitra kich thich c6 diéu kién va kich thich khong diéu kién.
+ Kich thich ¢ diéu kién phai tac dong trudc hodc dong thoi véi kich thich khong diéu kien.
- Theo B. F. Skinner: 1a cac hanh dong lap di 1ap lai kem theo cé thuong hoac phat.

d. Co ché hinh thanh phan xa cé diéu kign

Thay dbi lién hé giita cac neuron khi chung ting cudng hoat dong do bi kich thich nhiéu lan.

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu

Tra 1oi dugc cac cau hoi dé khéc sau kién thuc
b. Noi dung

Hoat dong ca nhan tra loi cau hoi:

- Vidu vé phan xa co diéu kién.

- Tra 161 cac ciu héi tric nghiém sau:

Cau 1: Thudc loai phan xa khong diéu kién la



A. nghe tiéng goi “chich chich”, ga chay téi.

B. nhin thdy qua chanh ta tiét nuéc bot.

C. nhin thay con qua bay trén troi, ga con nap vao canh ga me.
D. hit phai bui ta “hat xi hoi”.

Cau 2: bic diém nao sau day khdng dang véi phan xa khong diéu kién?
A. Thuong do tay séng diéu khién

B. Di truyén duogc, dac trung cho loai

C. Mang tinh bam sinh va bén viing

D. C6 s6 luong khong han ché

Cau 3: Thudc loai phan xa co6 diéu kién la

A. anh sang chéi chiéu vao mat, ta nheo mat lai

B. chuét tdi mai sinh cé thé tu bo vao tdi me

C. nghe tiéng sam no ta giat minh

D. nghe goi tén minh ta quay dau vé phia c6 tiéng goi

Cau 4: Y nao khong dung véi dic diém cua phan xa cé diéu kién?
A. Pugc hinh thanh trong qué trinh séng va khdng bén viing
B. Khdng di truyén dugc, mang tinh cé thé

C. C6 sb luong han ché

D. Thuong do vo nio diéu khién

c. San pham

*Vi du vé phdn xa cé diéu kién

- Xe may, xe 0 to dung lai khi c6 dén do

- Troi lanh, ty biét mic thém 4o khoac vao

- Khi thdy ché dit, ban bo chay hodc ding yén dé né tranh nd
- Khi nha t6i, ban tu biét bat dén cho sang 1én

- Nghe tiéng ai goi tén minh, lién quay dau lai

- Biét bat quat khi troi nong

- Biét chit, biét 1am toan

- Thay mua biét mic 40 mua

- Chay xe dap

- Thay gido budc vao 16p, ca 16p dung day chao

- Gap nguoi 1on phai chao

*Pap an: 1. D; 2. D; 3. D; 4. C.

d. Té chirc thwc hién

Hoat d¢ng cua giéo vién. Hoat dong cuaa hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS tra loi nhanh cac cau hoi theo | HS nhan nhiém vu: (Str dung k¥ thuét
ca nhan. tia chap): tra 1oi cac cau hoi.

Thuc hién nhiém vu

Dinh huéng, giam sat HS suy nghi san sang tra loi.




Béo céo, thao luan.

GV goi bat ki HS nao nhanh nhat tra 1oi

Cau tra loi cua HS.

Két luan, nhan

dinh

Gv danh gi4, diéu chinh va dua dap an.

- Ling nghe NX va két luan cua GV

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu
- HS lién h¢ dugc kién thirc bai hoc dé tra 161 mot s6 cau hoi thyc té.
b. Ngi dung
- Dua vao kién thire d3 hoc, hoat dong cap doi va tra 101 cau hoi sau:
STT Vidu PXKPK | PXCDPK
1 Tay cham phai vat nong, rut tay lai
2 Di nang, mit d6 gay, mo hoi va ra
3 Qua ngd tu thdy dén do voi ding xe trude vach ke.
4 Vao 16p an banh xong, hdc ban 1a noi ly tudng bd vé
banh.
5 Gi6 mua dong bac vé, moi tim tai, ndi da ga, toi voi lay
4o len mac
6 Chang dai gi ma hat thuc dé chimg to minh

c. San pham
- Céc cau tra 101 cua HS.
d. T6 chirc thuc hién

Hoat dgng cua gido vién.

Hoat dong cia hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS van dung kién thtrc d3 hoc,
hoat dong cap doi va tra 161 cau héi.

HS tiép nhan nhiém vu

Thwc hién nhiém vu

GV theo dbi hoat dong cua HS
(Néu khong du thoi gian, GV s& giao vé nha).

- HS thuc hién theo nhom lam ra san
pham va tra 101 cau hoi.

Bao céo, thao luan.

- GV moi mét so HS dua ra cau tra 101.

- Bai dién cac nhdm hoc sinh bao céo
két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, b6 sung.

Két luan, nhan

dinh

- GV nhén xét, gop y va két thuc bai hoc.

- Ling nghe NX va két luan cua GV




GV két luan

STT Vidu PXKDPK | PXCDPK

1 Tay cham phai vat nong, rut tay lai X

2 Di ning, mit d6 gay, mo hoi va ra X

3 Qua ng tu thay dén do voi dimng xe trudce vach ké. X

4 Vao 16p dn banh xong, hdc ban 1a noi ly tuéng bo vo X
banh.

5 Gi6 mua dong bac vé, moi tim tai, noi da ga, toi voi lay X X
4o len mac

6 Chéng dai gi ma huat thudc dé ching to minh X

TIET 6:

MOQT SO BENH DO TON THUONG HE THAN KINH VA CO CHE GIAM PAU -
BAO VE HE THAN KINH POI VOI CHAT KICH THICH
Hoat dong 1: Khéi dgng
a. Muc tiéu
- Tao ra mau thuan nhan thirc cho HS, khoi day mong muén tim hiéu kién thuc.
b. N§i dung
- GV dat van dé: GV yéu cau HS quan sat hinh anh, hoat dong ca nhan tra 15i cau hoi.
Thudc khang sinh anh huéng dén chirc nang nghe cia tai nhu thé nao?
c. San pham
Cau tra loi cua hoc sinh:
- Mot s loai thude dic thi cé thé 1am giam thich luc cta ngudi st dung.
- Tinh trang giam thinh lyc c6 thé xay ra sau khi st dung mét s6 loai thude nhung nguoi
dung khéng phat hién ra.
d. Té chirc thwc hién

Hoat dong cua giéo vién. Hoat dong cia hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu
- GV dat van dé: GV yéu cau HS quan sat - Hs tiép nhan nhiém vu

hinh anh, hoat dong ca nhan tra loi cau hoi.

-
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Thudc khang sinh anh huéng dén chirc ning
nghe cua tai nhu thé nao?

Thwc hién nhiém vu

Gv theo ddi hoat dong cua hs - C& nhan quan sat hinh anh, suy nghi va
Dinh hudng, gidm sat tra loi.

Béao cao, thao luan.
Gv goi hs tra loi - HS tra loi.

- Nhan xét, b6 sung.
Két luan, nhan dinh

GV nhan xét hoat dong va ndi dung trinh bay | - Lang nghe nhan xét va két luan caa GV

cua HS va dan dit vao bai mai. - Hoan thién noi dung trong va ghi.
Hoat dong 2: Hinh thanh kién thic
Hogt dgng 2.1: Tim hiéu mét sé bénh do tén thuwong hé than kinh va co ché giam dau.
a. Muc tiéu
- Néu dugc mét sé bénh do tén thuong hé than kinh nhu mat kha ning van dong, mat kha

nang cam giac....
- Giai thich dugc co ché giam dau khi uéng hoac tiém thuéc giam dau.
b. Noi dung
- GV yéu cau HS doc ndi dung phan V — SGK trang 112, 113; hoat dong thao luan cap doi tra
|61 cau hoi sau:
+ Néu hiéu biét cia minh vé mét s6 bénh do tén thuong hé than kinh?
+ Trinh bay co ché giam dau cua thudc giam dau?
- GV yéu cau HS dua thém cac vi du cac bénh do tén thuong hé than kinh ngoai bién va hé
than kinh trung wong.
c. San pham
- Céu tra loi cua HS:
Vi du: Mot s6 loai thubc khang sinh gay ton thuong té bao c6 16ng ¢ tai trong gay bénh diéc;
tén thuong ving thi giac o thlly cham cua vé ndo gay mu.
d. Té chirc thwc hién
Hoat dgng cua giéo vién. Hoat dong cia hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu
GV yéu cau HS doc ndi dung phan V — SGK trang | HS tiép nhan nhiém vu
112, 113; hoat dong thao luan cap doi tra loi cau
hoi sau:
- Néu hiéu biét caa minh vé mot sb bénh do ton
thwong hé than kinh?
- Trinh bay co ché giam dau cua thubc giam dau?
Thuc hién nhiém vu
GV theo do6i hoat dong cua HS HS doc sgk, thao luan cip doi dé tra
l61 cau hoi
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Béo céo, thao luan.
GV goi HS tra loi - Pai dién cac nhém hoc sinh bao cao
két qua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, bo sung.

Két luan, nhan dinh
GV nhan xét hoat d6ng va noi dung trinh bay cua | - Ling nghe NX va két luan cua GV
HS va dua ra dap an chinh xac, ri tiéu két. - Hoan thién noi dung trong v ghi

GV két luan

V. Mét s6 bénh ton thwong hé than kinh va co ché giam dau.

1. Ton thuong than kinh

- Ngoai bién: Mat cam giac hodc van dong & cac ving khac nhau cta co thé.

- Trung wong: Lién quan dén viéc bi liét hodc mat kha nang van dong, phu thudc vao mirc
d6 va ving nio bi ton thuong.

2. Co ché giam dau cua thudc giam dau

- Tdc dong lén than kinh trung wong: Morphin va codein tao cam giac khoan khoai, d& chiu
nhung lai e ché giai phong chéat chuyén giao than kinh ¢ ndo, giam cam gidc dau. Tuy
nhién, hai chat nay gy nghién va Ié thudc khi dung kéo dai.

- Tdc dong lén than kinh ngoqi bién: Thudc giy té nhu procaine va novocaine lam giam

tinh tham ctia mang t€ bao than kinh doi véi Na*, lam giam cam giac dau.

Hogt déng 2.2: Tim hiéu bdo vé hé than kinh déi véi chat kich thich.

a. Muc tiéu

- Pé xuat dugc cac bién phap bao vé hé than kinh: khéng lam dung chat kich thich, phong
chbng nghién va cai nghién chat kich thich.

- Ning lyc ty chi va tu hoc: doc sach, tom tat duoc nodi dung vé cam ung, tu tra loi cac cau
hoi & muc ding lai va suy ngdm, chi dong thu thap théng tin vé chat kich thich dé phong,
chdng va cai nghién chat kich thich qua tai liéu, internet, can bo y té.

- Trung thyc va trach nhiém: thuc hién dung cac nhiém vu phéan cong, bao cao ding két qua
da lam, co thai do, hanh dong phu hop trong phong, chdng nghién chat kich thich.

b. Noi dung

GV yéu cau HS doc noi dung phan VI — SGK trang 113, hoat dong thao luan cap doi tra 16
cau hoi sau:

Cau 1-113: Dvya vao tai liéu khoa hoc, internet, hoi bac si hoac nhirng ngudi c6 chuyén mén
vé chat kich thich tra 161 cac cau hoi: Thé nao 1a lam dung chat kich thich?

c. San pham

- Céu tra loi cua HS:

Lam dung chat kich thich Ia tinh trang ma mot ngudi sir dung chat gay nghién mac di biét n6
c6 thé din dén nhitng hau qua nguy hiém. C4c chat nhu heroin, cocaine, ... 1a nhitng chat kich
thich rat manh 1&n hé than kinh. Cac chat nay lGc méi st dung cho cam giac dé chiju, sang



khoi, giam mét moi, giam dau. Tuy nhien, sau mét s lan sir dung s& gay nghién va Ié thudc
vao ching. Néu khdng tiép tuc sir dung, co thé s& cam thiy rat mét moi, dau dén, buc boi, au
dau, giam tri nhé, rdi loan cam giéc, khung hoang tinh than va khdng 1am chu duoc ban than,
c6 thé dan dén nhitng hanh dong nguy hiém cho ban than, gia dinh va xa hoi.

d. Té chirc thuc hién

Hoat dong cua giao vién. Hoat dong cuaa hec sinh.

Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau HS doc noi dung phan VI — SGK HS tiép nhan nhiém vu
trang 113, hoat dong thao luan cap doi tra loi cau
hoi 1 SGK trang 113.

- Thé nao 1a lam dung chat kich thich?

- Can lam gi dé bao vé hé than kinh?

Thwc hién nhiém vu

GV theo dbi hoat dong cua HS HS doc sgk, thao luan cap ddi dé tra loi
cau hoi
Béao cao, thao luan.
GV goi HS tra loi - Pai dién cac nhom hoc sinh bao cao két

gua hoat dong theo tirng cau hoi.
- Nhan xét, bé sung.

Két luan, nhan dinh

GV nhan xét hoat dong va noi dung trinh bay cua | - Lang nghe NX va két luan cua GV
HS va dua ra dap an chinh xac, rdi tiéu két - Hoan thién noi dung trong vo ghi

GV két luan

V1. Bdo vé hé thdn kinh déi véi chat kich thich

- Bao vé hé than kinh: Ngu du, tranh cang théng than kinh, an uéng khoa hoc, khong lam
dung chét kich thich nhu thudc 14, regu bia va ma tuy.

- Chét kich thich manh 1én hé than kinh: Heroin, cocaine,... tao cam gidc sang khoai, giam
dau nhung gay nghién va 1¢ thudc. Ngimg str dung c6 thé dan dén mét moi, dau dn, khing

hoang tinh than va hanh dong nguy hiém.
Hoat dong 3: Luyén tap
a. Muc tiéu
Tra 161 duoc cau hoi GV yéu cau dé khic sau kién thic da hoc.
b. Noi dung: Hoat dong ca nhan tra loi cau hoi:
Cau 2-113: Dya vao tai li¢u khoa hoc, internet, hoi bac si hoac nhitng nguoi ¢6 chuyén mén
vé chat kich thich tra 10i cac cau hoi: Can lam gi dé cai nghién chat kich thich va phong tranh
tinh trang nghién chat kich thich?
c. San pham
Cau tra loi cua HS:




* Cdch d@é cai nghién chat kich thich: Khi bi nghién chat kich thich nao d6, viéc cai nghién
|a rat kho khin. Ngudi mudn cai nghién phai dit ra quyét tam cai nghién rat cao va thuc hién
nghiém tdc quy trinh cai nghién. Quy trinh cai nghién can c6 su hd trg, tu van caa bac si
chuyén khoa vé cai nghién.
* C4ch phong, tranh tinh trgng nghién chat kich thich:
- Gia dinh, nha trudng va céc to chirc x4 hoi can ting cudng giéo duc, tuy@n truyén vé tac hai
caa chét kich thich duéi moi hinh thic.
- Ludn 6 y thic rén luyén ki nang kiém soét ban than truéc nhitng cam dd, hiéu Ki,... tuyét
dbi noi khong véi ma tuy, thude 14; han ché sir dung ruou, bia.
- Tim cho minh nhiing hinh thirc giai tri, 16i séng lanh manh, 1am giam cing thing, budn buc,
lo &u.
- Nguoi nghién chét kich thich can duoc hd tro, quan tdm chia sé caa moi ngudi khi thuc hién
cai nghién chat kich thich.
- Néu phat hién, can cung cap thong tin ciia ngudi sir dung chat kich thich, dac biét 1a ma tuy
cho co quan chirc ning dé kip thoi xt 1i, tranh duwoc hau qua nghiém trong ddi véi ca nhan va
cong ddng.
d. To chirc thuc hién

Hoat dong cuia giao vién. Hoat dong cuaa hec sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS van dung kién thirc da hoc va | HS nhan nhiém vu
lién hé thuc té tra 1oi cau hoi: Can lam gi dé cai
nghién chat kich thich va phong tranh tinh trang
nghién chat kich thich?

Thwc hién nhiém vu

Dinh huéng, giam sat HS suy nghi sin sang tra loi.
Bao cao, thao luan.
GV goi bat ki HS nao tra loi Cau tra loi cua HS.
Két luan, nhan dinh
Gv danh gia, diéu chinh va dua dap an. - Ling nghe NX va két luan cua GV
Hoat dong 4: Van dung
a. Muc tiéu:

Van dung dugc kién thie da hoc dé tra 1oi cau hoi, bai tap.

b. Néi dung: HS hoat dong nhém nho vé nha:

GV yéu cau HS v& so dd tu duy noi dung bai 17: Cam tng & dong vt
c. San pham



Cam (rng & dong vat ¢é hé than kinh luédi

Cam (ng & déng vat c6 hé than kinh chudi hach

Céac hinh thirc

Cam ting & dong vat c6 hé than kinh éng

C&u tao ctia neuron: Than, sgi nhanh, sgi truc (c6 bao myelin, cac eo Ranvier)

TE bao than kinh Chirc nang: Tiép nhan, tao ra va truyén xung than kinh

Phan xa va cung phan xa

Cac thu thé cam gidc

Vai trd ctia cam gidc vi gide, khiru gidc, xtc gidc

Thi gidc

Thinh gidc va gitr thang bang

Phan xa khong diéu kién c6 thé dugc phan loai theo chirc nang phan xa sinh dudng, phan xa tu vé, phan xa
sinh duc, phan xa van déng, phan xa dinh hudng.

Phan xa khong
digu kién va c6 D& hinh thanh phan xa cé diu kién, can dua trén phan xa khéng diéu kién hoac phan xa cé didu kién da duoc

Bai 17. didu kién hinh thanh vimg chac.
2 - 2 =
Cam ong & .
2 § Ngoai bién: Mt cdm giac hoac van déng & cac viang khac nhau ctia co thé.
dong vat

Tén thuong

than kinh Trung uong: Lién quan dén viéc bi liét hoac mat kha nang van déng, phu thudc vao

murc dé va vung nao bi tén thuong.

M6t s6 bénh do tén
thuong hé than kinh
va co ché gidm dau

Morphin va codein tao cam giac khoan khoai, d& chiu nhung lai trc ché gidi phong chat
chuyén giao than kinh & ndo, giam cam giac dau.

Co ché gidm
dau chia thuGc
gidm dau

Thuéc gay té nhu procaine va novocaine lam giam tinh tham ctia mang t& bao than kinh
a6i véi Na+, lam giam cam giac dau.

Ng dd, tranh cang thang than kinh, 3n udng khoa hoc, khdng lam dung chét kich thich nhur thusc I3, rugu bia va ma tuy.

Heroin, cocaine,... tao cam giac sang khoai, giam dau nhung gay nghién va 1& thudc.

d. Té chirc thuc hién:

Hoat dgng cua giéo vién. Hoat dgng cia hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS van dung kién thirc da hoc v& so | HS tiép nhan nhiém vy
dd tu duy n6 dung bai 17: Cam ung & dong vat

Thuc hién nhiém vu

GV theo ddi hoat dong cua HS - HS thuyc hién theo nhom v& so do tu
(Néu khong du thoi gian, GV sé giao vé nha). duy

Bao cao, thao luan.

- GV moi mot s6 nhém thuyét trinh so do tu duy. | - Dai dién cac nhém hoc sinh thuyét
trinh so d6 tu duy.
- Nhan xét, bo sung.

Két luan, nhan dinh

- GV nhén xét, gop ¥ va két thuc bai hoc. - Ling nghe NX va két luan cua GV




