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Gido vién soan: Phan Thij Tuyét
Lép day: 11/6, 7, 8.

Thai gian thuc hién: Tuan 23,

TIET 45:  BAI 19: KHAI QUAT VE SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O SINH VAT

l. MUC TIEU

1. Kién thic

- Néu duogc Khai niém va trinh bay dugc cac d4u hiéu dic trung cua sinh truéng va phat
trién & sinh vat.

- Phan tich dugc méi quan hé gitra sinh trudng va phat trién

- Néu duogc khai niém vong doi va tudi tho cua sinh vat

- Trinh bay duoc mot s6 Gmg dung hiéu biét vé vong doi cua sinh vat trong thuc tién va mot
s6 yéu t6 anh hudng dén tudi tho ciia con ngudi

2. Nang luc

a/ Nang luc kién thic:

+ Giao tiép va hop tac

- Phén cbng va thuc hién cac nhiém vu ca nhan, nhom

- Chi1 dong hoan thanh cong viéc duoc giao, tiép thu kién thuc tir cac thanh vién trong nhom
+ Tw chi va tw hoc

- Tich cuc chii dong tim kiém tai liéu vé ho hap o dong vat

- Ghi chép day du va ngan gon thong tin dudi dang so do tu duy thuan loi cho viéc ghi nhé,
str dung khi can thiét

+ Giai quyét van dé va sang tao

- P& xuit cac bién phap gilp bao vé hé tiéu héa cho con ngudi

b/ Ning lyc s6ng:

+ Nhan thc sinh hoc

- Néu dugc Khéi niém va trinh bay duoc cac dau hiéu dic trung cta sinh trudng va phat
trién & sinh vat.

- Phan tich dugc mbi quan hé giira sinh trudng va phat trién

- Néu dugc khai niém vong doi va tudi tho cua sinh vat

- Trinh bay duoc mot sb tmg dung hiéu biét vé vong doi cta sinh vat trong thuc tién va mot
s6 yéu t6 anh hudng dén tudi tho ctia con ngudi

+ Tim hiéu thé giéi song

- Tim hiéu sinh truéng va phét trién caa mot so loai dong vat.

- Tim hiéu mot s6 ing dung hiéu biét vé vong doi cua sinh vat trong thyc tién va mot sé yéu
t6 anh huong dén tudi tho clia con nguoi

+ Van dung kién thire, ki ning da hoc

- Giai thich duogc vai trd cua luyén tap thé duc thé thao ddi véi stic khoe



- Giai thich duogc tac hai cua hut thude 14 va 6 nhiém khong khi di véi stc khoe
- Giai thich dugc mot s6 hién tuong trong thuc tién lién quan dén hd hap & dong vat
- Van dung hiéu biét vé hd hap va trao doi khi dé phong céac bénh vé duong hé hap
3. Pham chat
+Cham chi
- Tich cuc nghién ctu tai liéu, thuong xuyén theo ddi va hoan thanh tét viéc thuc hién céc
nhiém vu dugc phan cong
- Panh gia wu, nhuoc diém caa ban than va kién thirc da tiép thu duoc khi hoc noi dung kién
thirc vé sinh trudng va phat trién
+Trach nhiém
C0 trach nhiém khi thuc hién cac nhiém vu khi dugc phan cong
+Trung thuc
C6 y thiic bao céo chinh xac, khach quan vé két qua da lam
II. PHUONG TIEN VA HQC LIEU
1. Giao vién
- SGK, SGV, giao an
- Hinh 19.1. Vong doi caa éch va thuc vat c6 hoa
- May chiéu, may tinh, tivi (néu co)
2. Hoc sinh
- Poc trudc bai mai.
- Tra loi cac cau hoi SGK
1. TIEN TRINH DAY HOC
Hoat dong 1: Khéi dong
a. Muc tiéu
- Tao ra mau thuan nhan thtc cho HS, khoi day mong mudn tim hiéu kién thuc.
- HS xéac dinh duoc nodi dung bai hoc 1a tim hiéu khéi quat vé sinh trudng va phat trién ¢
sinh vat.
b. Noi dung
GV chiéu doan phim vé sinh truéng va phat trién tir mot hat dau thanh cay va su sinh
truong va phat trién o ga.
HS xem phim.
GV dit cau hoi: Tai sao mot hat cay cd thé phat trién thanh mot cay xanh, triing thu tinh c6
thé phat trién thanh mot con vat.
c. San pham: - HS hoat dong ca nhan tra 16i cau hoi: do sinh truong va phat trién
d. T6 chirc thuc hién

Hoat dgng cuaa giao vién. Hoat dong caa hoc sinh.
Chuyén giao nhiém vu
GV chiéu doan phim vé sinh Hs tiép nhan nhiém vu
trudng va phat trién tir mot hat dau




thanh cay va su sinh trudng va phét
trién o ga.

Yéu cau HS tra loi cau hoi:

Tai sa0 mot hat cay cd thé phat
trién thanh maot cay xanh, trimng thu
tinh c6 thé phat trién thanh mét con
vat?

Thuc hién nhiém vu
Gv theo ddi hoat dong cua hs HS cha y lang nghe.
HS theo doi doan phim
+ hoat dong ca nhéan va tra loi cho cau hoi dua
trén hiéu biét caa minh
Béo céao, thao luan.
Gv goi hs tra loi HS hoat dong c& nhan va tra loi cau hoi.
HS con lai chd y lang nghe, nhan xét, bd sung
Két luan, nhan dinh
GV nhan xét, danh gia cau tra loi va | - Lang nghe nhan xét va két luan cua GV
dan dat vao noi dung bai méi - Hoan thién ndi dung trong v ghi
Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
a. Muc tiéu
- Néu dugc khai niém va trinh bay dugc cac d4u hiéu dic trung cua sinh trudng va phat
trién & sinh vat.

- Phan tich dugc méi quan hé giita sinh truong va phat trién

- Néu duoc khai niém vong doi va tudi tho cta sinh vat

- Trinh bay duoc mot sé ung dung hiéu biét vé vong doi cua sinh vat trong thuc tién va mot
s6 yéu té anh huong dén tudi tho cua con nguoi

b. N§i dung: - GV cho HS theo ddi doan phim vé sy sinh truong va phat trién caa cay ca la:
https://www.youtube.com/watch?v=bSeowdL21XY

Y&u cau HS nghién ciu thong tin SGK + thao luan nhém nhé (nhém 4) + hoan thanh phiéu

bai tap s6 1

PHIEU BAI TAP SO 1
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(1) Khéi niém sinh truong:
- Sinh truéng la qua trinh tang ..............ocoeevinnnn.n va
.............................. Clia co thé.
Khai niém phat trien:

- Phét trién 13 toan bo nhitng bién ddi didn ratrong ..........coceeveeueeennnn ... cua ca
thé, bao gom sy thay doi V& ...................... RSTUTTRUTTRURRN AR
VA i,

(2) Ké tén cdc dau hiéu déic trung cia sinh treong va phat trién ?

c. San pham: Két qua tra 101 phiéu bai tap caa GV dua ra
d. Té chirc thuc hién
Hoat dong 1: Khéi niém va dau hiéu dic trung cta sinh truong va phat trién

Hoat dong cua giao vién. Hoat dong caa hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV cho HS theo d&i doan phim vé su sinh | HS tiép nhan nhiém vu hoc tap
trudng va phét trién cua cay ca lda:
https://www.youtube.com/watch?v=bSeowd
L21XY

Yéu cau HS nghién ctu thong tin SGK + thao
luan nhém nho (nhdm 4) + hoan thanh phiéu
bai tap s6 1

PHIEU BAI TAP SO 1
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(1) Khéi niém sinh trurong:
- Sinh truéng la qua trinh tang ..............ccooeeinnn. va
.............................. clia co thé.
Khai niém phat trién:
- Phét trién 12 toan bo nhitng bién ddi didn ratrong ...........oceeveeeveennn ... cua ca
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(2) Ké tén cdac dau hiéu ddc trung cia sinh truéng va phdt trién ?

Thuc hién nhiém vu

GV quan sat, dinh huéng HS quan sat hinh + doc théng tin
SGK + hoat dong nhém hoan thanh

Béao céo, thao luan.

GV yéu cau nhém HS ngau nhiém tra oi cau | Nhém HS trinh bay, cac nhém HS
hoi khac ling nghe va nhan xét, bo sung
(néu co6

Két luan, nhan dinh

GV nhan xét, danh gia va két luan, chuyén | HS ling nghe
sang hoat dong tiép theo.

GV két luan
I. Khai niém va dau hiéu sinh trwéng va phat trién ¢ sinh vat.
1. Sinh truéng va phét trién
Sinh truéng: Sinh trudng 1a qua trinh ting kich thudc va khéi luong cia co thé




Phat trién: Phét trién 1a toan bo nhiing bién

thé, bao gom sy thay doi vé sé luong té bao, cau trdc, hinh théi va trang thai sinh Ii.
Qua trinh sinh truéng va phat trién c6 thé dién ra trong khoang thoi gian dai hoac
ngan, don gian hay phuc tap tuy thuoc vao loai sinh vat va diéu kién séng cua

ching.

2. Céc dau hiéu dic trung cia sinh trudng va phat trién

+ Sinh truéng: Tang khdi luong va kich thuéc

+ Phan hoé té bao: Qua trinh céc té bao thay ddi cau tric va chuyén hoa chic ning
+ Phat sinh hinh thai co quan, co thé: Thong qua qua trinh phat sinh hinh thai ma co
quan, co thé c6 dugc hinh dang va chirc ning sinh 1y nhat dinh.

ddi dién ra trong chu ki séng cua cé

té bao

Hoat ddng 2: Mdi quan hé giira sinh trwéng va phat trién

Hoat dong cua gido vién.

Hoat dong caa hoc sinh.

Chuyén giao

nhiém vu

- GV yéu cau HS Xem video dwéi diy
https://www.youtube.com/watch?v=bDzwv
CCYzns, thao luan nhdm nho (nhom 4)

+ Cho biét su bién doi cua cay dau tay?

GV cho HS quan sat hinh 19.1 SGK tra loi cau
hoi:

Cay t4o va con éch di bién d6i nhu thé nao?
+ Cho biét sinh tredng va phét trién ¢ quan
hé v&i nhau nhu thé nao?

HS tiép nhan nhiém vu hoc tap

Thuc hién nhiém vu

GV quan sat, dinh hudéng

HS quan sat hinh + doc thong tin SGK +
hoat dong nhém hoan thanh

Béao céo, th

a0 luan.

GV yéu cau nhom HS ngau nhiém tra loi cau
hoi

Nhom HS trinh bay, cac nhom HS khac
ling nghe va nhan xét, bo sung (néu co

Két luan, nhan dinh

GV nhan xét, danh gia va két luan, chuyén
sang hoat dong tiép theo.

HS lang nghe

GV két luan
Il.  Moi quan hé giira sinh truéng

va phét trién

Trong qua trinh phét trién cac qua trinh sinh truong phan hoa té bao va phat sinh
hinh thai co quan co thé c6 mdi quan hé mat thiét voi nhau khong tach rdi nhau va dan

xen vol nhau



https://www.youtube.com/watch?v=bDzwvCCYzns
https://www.youtube.com/watch?v=bDzwvCCYzns

Qua trinh phat trién ctia mot ca thé sinh vat sinh san hitu tinh bit dau bang hop tir.
Hop tir phan bao tao thanh nhiéu té bao, cac té bao biét hoa thanh cac co quan va hinh

dang cua sinh vat non.

Sinh vét non trai qua qué trinh sinh trudng 16n 1én khi co thé sinh truéng dat dén kich

thude va khéi luong nhat dinh thi c6 su bién d6i vé chat mot nhém té bao phan héa hinh

thanh co quan sinh san tién dé cho qua trinh hinh thanh giao ttr va hop t.

Hoat dong 3: Vong ddi va tudi the cia vi sinh vat

Hoat dong cua giao vién.

Hoat dong cua hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS theo ddi 2 doan phim vong doi cay
tao
https://www.youtube.com/watch?v=A2C5Y0iCheY va
vong doi cua éch:
https://www.youtube.com/watch?v=ulBBNIVYy6M8
GV yéu cau HS quan sat H19.1 SGK. Nghién cttu noi
dung SGK tra loi cac cau hoi:

Em hay mé ta vong doi cia éch va vong doi cia cay
tao?

Vay vong doi la gi?

Hiéu biét vé vong doi cua thuc vat, dong vat dem lai
loi ich gi?

Tudi tho 1a gi?

C6 nhitng yéu té ndo anh hudng dén tudi tho con
nguoi?

HS tiép nhan nhiém vu hoc tap

Thuwc hién nhiém vu

GV quan sat, dinh huéng

HS quan sat hinh + doc thong
tin SGK + hoat dong nhém
hoan thanh

Béo céo, thao luan.

GV yéu cau nhom HS ngau nhiém tra 10i cau hoi

Nhom HS trinh bay, cac nhom
HS khéc lang nghe va nhan xét,
bé sung (néu co

Két luan, nhan dinh

GV nhan xét, danh gia va két luan, chuyén sang hoat
dong tiép theo.

HS lang nghe

GV két luan
1. Vong doi



https://www.youtube.com/watch?v=A2C5Y0iCheY
https://www.youtube.com/watch?v=uIBBNIVy6M8

a) Khai niém:
Vong doi cua sinh vat 1a khoang thoi gian tinh tir khi co thé duoc sinh ra, 16n Ién, phat
trién thanh co thé truong thanh, sinh san tao ra ca thé mai, gia di roi chét
b) M@t s6 wng dung hiéu biét vé vong doi cia sinh vat
- Hiéu biét vong doi cua cay dé dua ra cac bién phap cham séc phu hop véi ting giai
doan
- Hiéu biét vong doi caa dong vat dé dua ra cac bién phap cham soéc phu hop véi
ting giai doan
- Hiéu biét vé vong doi ctiia dong vat gay hai cho thuc vat, dong vat va ngudi dé dua
ra cac bién phap phong chdng, tiéu diét chiing mot cach hiéu qua
2. Tudi the
a. Khai niém:
Tuoi tho caa sinh vat 1a thoi gian séng cua mot sinh vat.
b. Nhirng yéu té nao anh hwéng dén tudi the con ngudi?
Bén trong: Di truyén
Bén ngoai
+ Ché @6 in udng:
Ché d6 an ubng lanh manh, khoa hoc, du chat, du lugng, an nhiéu trai cdy, rau ca, cac
loai hat,.. gitp co thé khoé manh, giam méc bénh, lam tang tudi tho.
+ Tap luyén: Tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén 1am co thé linh hoat, déo dai, cac
hé co quan khoé manh
+ L6i song: L6i séng lanh manh, thai ¢ séng tich cuc, lac quan, khéng nghién ruou, bia,
thudc 14, ma tuy,... gitip ting cudong suc khoé va tudi tho.
+ Méi treong séng: Bao vé maoi trudong séng khdng bi & nhidm boi khéi doc, bui, nudce
thai cdng nghiép, bui phong xa, thudc trir sau,.. giup co thé khoé manh, séng lau.

Hoat dong 3: Luyén tap
a. Muc tiéu:
- Cung ¢ lai kién thc, rén luyén, phat trién ki nang bai hoc
b. N¢i dung:
- GV y&u cau HS tra 161 cac cau hoi luyén tap
- GV dua ra hé thdng cau hoi trac nghiém dé HS tra 1oi
- HS tra 1oi cau hoi dé khic sau kién thire bai hoc
Cau 1: Sinh truong la
A. Qua trinh ting kich thudc ctia cac hé co quan trong co thé.
B. qu4 trinh ting kich thudc va khéi luong cua co thé
C. Qua trinh tang kich thuéc cta cac mo trong co thé.
D. Qua trinh tang kich thuéc cta cac co quan trong co thé.
Cau 2. bién vao chd tréng:



..... 1a toan bo nhitng bién doi dién ra trong chu ki song cua cé thé, bao gom su thay di vé
sb luong té bao, cau tric, hinh théi va trang thai sinh Ii.

A. Sinh truong B. Phat trién

C.Lon Lén D. Tang trudéng

Céu 3. So sanh sy khac biét vong doi cua sinh vat hiru tinh va vo tinh?

Dap an:

- Vong doi cia cac loai sinh san hitu tinh | - Vong doi ctia cac loai sinh san vo tinh bat
bat dau bang hop tir, trai qua cac giai doan | du tir ca thé non do me sinh ra theo
phoi, con non hodc cdy non dén ca thé | phuong thirc nguyén phén, ca thé non 1én
truong thanh c6 kha ning sinh san, ca thé | 1én thanh ca thé truong thanh, sinh san, gia

truong thanh gia rdi chét. r0i chét.
Cau4. L'Qiy mdt sb vi du minh hoa cho cac dau hiéu dic trung trong cac giai doan cua qua trinh phat
trién?
Dép an:

- Vi du minh hoa cho céc dau hiéu dic trung cuia phat trién 1a:
+ Sinh trudng: Cay dau tang vé kich thudc tir hat thanh cay.
+ Phan hoa té bao: O thuc vat ¢6 hoa, té bao phan hoa thanh té bao tao hoa va qua.
+ Phat sinh hinh thai co quan, co thé: Vi du: Hinh dang ctia chim b6 cau khong giong véi hinh dang
cac loai khac la do qué trinh phat sinh hinh thai.
c. San pham: Két qua tra 10i cau hoi cua HS
d. Té chirc thuc hién

Hoat dong cua giao vién. Hoat dgng cuaa hec sinh.

Chuyén giao nhiém vu

GV yéu cau HS hoat dong ca nhan hoan thanh bai tdp | HS nhan nhiém vu

Thuc hién nhiém vu
- GV theo doi qua trinh lam bai cua HS, dam bao khong | - Cac nhom thao luan, st dung
c6 HS nao sir dung tai liéu kién thirc da hoc dé tra 1oi cau
hoi

Béao céo, thao luan.
GV thu phiéu bai tap va chim diém
Két luan, nhan dinh
GV nhan xét, danh gia va tuyén duong HS lam tét. HS lang nghe
Hoat dong 4: Van dung
a. Muc tiéu
Van dung kién thic da hoc dé giai quyét cac van dé thyc tién nhu: nghién ctru vong doi cua
cay d6, vong doi caa chau chau, busm.
b. Noi dung:
HS hoat dong c& nhan vé nha hoan thanh cac cau hoi GV duara
c. San pham:




Két qua bai béo céo cua HS
d. T6 chirc thuc hién

Hoat dong cuaa giao vién. Hoat dong caa hoc sinh.

Chuyén giao nhiém vu

- GV giao bai tap vé nha cho HS, y&u cau cac nhém | - HS ghi chép lai cau hoi va hoan
(ting t6) hoan thanh nhiém vu sau: thanh & nha

(1) Hay suwu tam cdc giai doan trong vong doi va thuc
hién viéc nghién cuu va lam mé hinh vong doi cua
buwom.

(2) Vdn dung nhizng hiéu biét vé sinh truéng va phét
trién cua buém, hdy dé xudt mét so bién phdp gip
tiéu diét sau hai mét cach hiéu qua?

Thuc hién nhiém vu

HS hoan thanh & nha

Bao céo, thao luan.

GV kiém tra qué trinh chuan bi nhiém vu c& nhan & | HS nop md hinh, két qua duogc xay
nha trong tiét hoc sau dung

Két luan, nhan dinh

GV nhan xét, danh gia . két thic tiét hoc.

GV két luan: Vong doi ctia buom

=,

Thoi diém tot nhat dé diét sau ‘ ,

Giai doan sau non (au trung) la ltuc con trung gay hai cho cay trong nhat, nhung cling la
lac chung it kha niang tu vé nhét. Do d6, day 1a giai doan tuyét voi dé phong trir sdu hai
cho cay bang cac bién phap nhu bat sau hodc phun thudc trir siu.




