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GIAO VIEN: TRAN NGOQC QUOC
TUAN 6 VA 7
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TU TIET 18 PEN TIET 21
BAI 6. HE THUC LUQNG TRONG TAM GIAC
Thoi gian thuc hién: (4 tiét)
I. Muc tiéu
1. Kién thirc:
e Giai thich dugc dinh 1i ¢6sin, dinh 1i sin, cong thirc tinh dién tich tam giac.

e Vin dung dinh li c6sin, dinh i sin, cong thure tinh dién tich tam giac vao viéc giai tam giac va giai
quyét cac tinh hudng mang tinh thyc té.

2. Vé ning luec:

Nang luc YCCD

NANG LUC PAC THU

e So sanh, phan tich, lap luan dé thiét 1ap dinh li cosin, dinh

Nang luc tu duy va lap li sin, cac cong thic tinh dién tich.

luan toan hoc

e Nhan biét, xay dung duoc dinh 1i cosin, dinh 1i sin,
Nang lyc giai quy€t van cong thirc tinh dién tich tam giac.

de toan hoc o , _ .
e Gidi quyet dugc cac bai toan trong thuc te

Do khoang cach tir mot diém trén by hé Hoan Kiém dén Thap

Rua.
Nang luc mo hinh hoa Y

toan hoc Do khoang céach cua hai dinh nui.

Tinh dién tich cong vién Hoa Binh.

NANG LUC CHUNG

Nang lyc tw chi va ty | Ty giai quyét cac bai tap vé nha.
hoc

Ning luc giao tiép toan | Tuong tac tich cuc ciia cac thanh vién trong nhom khi thyc hién
hoc nhiém vu hop tac.

3. Vé pham chit:



Trach nhiém, cham chi, | Co y thirc hd trg, hop tac voi cac thanh vién trong nhom dé
trung thuc hoan thanh nhiém vu.

Viéc hoc vé Thap Rua ( HO Hoan Kiém, Ha Noi), cong vién
Hoa Binh ( Ha Noi) tao co hoi cho HS hiéu biét vé dit nuéc
g6p phan nho bé vao viée truyén cho cac em cam himg, tinh
than hoc tap dé xay dung t6 qudc, sanh vai ciing ban bé qudc té.

Yéu nudc

IL. Thiét bi day hoc va hoc liéu: May chiéu, phiéu hoc tép, giéy mau, giéy A0, but 16ng, kéo, thudc ke,
thudce do goc.

II1. Tién trinh day hoc:
Hoat dong 1: Xac dinh van dé
a) Muc tiéu:

e Tao su td mo, gdy hung thu cho hoc sinh khi tim hiéu vé “Hé thirc luong trong tam gidc va giai
tam giac”.

e Hoc sinh mong mudn biét cach tinh khoang tir mot diém trén bo hd Hoan Kiém dén Thap Rua.
b) Néi dung:

e Hoi: Ngim Thap Rua tir bd, 1am thé nao dé do duoc khoang céach tir vi tri ta dang dimg t6i Thap
Rua?

Thép Rua ndm trong long hd Hoan Kiém ¢ Thu d6 Ha Noi.

¢) San pham: Dung hé thirc lugng trong tam giac vudng.



As Cc

Goi chd ngudi ngdi ngam 1a A4, Thap Rua la B, xac dinh diém C sao cho AABC vudng tai 4, do goc
C va khoang cach AC , khi d6 khoang cach tir vi tri ta dang dimg dén Thap Rua la:

AB = AC.tanC.
d) Té chirc thuc hién:
Buwoc 1: Giao nhiém vu:
e Gido vién chia 16p thanh 4 doi choi.
e Gi4o vién phd bién cach choi: Gido vién trinh chiéu cau hoi, cac doi thao luan, gio tay tra 10i cau
hoi.
Buwdoc 2: Thuwe hién nhiém vu:
e (Cac do6i gio tay tra 101 cau hdi cia giao vién dua ra.
Buwdéce 3: Bdo cdo, thdo lugn:
e DGinao co cau tra 101 thi gio tay, doi nao gio tay trude thi tra 101 trude.
Buéc 4: Két lugn, nhan dinh:
e Gv nhan xét cau tra 101 cta cac doi .
e Gv dit van dé&: Cac em da biét tinh khoang cach tir vi tri ta dang dtng dén Thap Rua véi truong

hop A4BC vudng, néu AABC la tam giac thuong thi lidu cac em con lam dugc nira khong? bai
hoc hom nay ta s& giai quyét vin dé nay.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat dong 2.1: Hinh thanh Dinh ly césin.
a) Muc tiéu:
- Hinh thanh cong thue dinh li cosin.
- Hoc sinh ndm va vén dung duogc dinh 1i cosin.
b) N§i dung
*) Tim hiéu thuc té thong qua Todn hoc

Gi4o vién huéng din hoc sinh xac dinh cic hwéng déng, tiy, nam, bic.



Tay Béic 4 Pong Bic
Tiy ¢ >  Dong
Tay Nam v bBéng Nam

Nam

Mot tau bién xuat phat tir cang Van Phong (Khanh Hoa) theo huéng déng véi van tdc 20km/h. Sau khi di
duogc 1 gio, tu chuyén sang huéng dong nam rdi giit nguyén van tdc va di tiép.

a) Hay vé& so d6 duong di cta tau trong 1,5 gid ké tir khi xuat phat (1km trén thuc té ing v6i lem trén
ban v¢).

b) Hay do truc tiép trén ban v& va cho biét sau 1,5 gio ké tir khi xuét phat, tau cach cang Van Phong bao
nhiéu kilomét (sé do gan ding).

¢) Néu sau khi di duoc 2 gio, tau chuyén sang hudng nam thay vi dong nam) thi c6 thé dung Dinh 1i
Pythagore (Pi-ta-go) dé tinh chinh xac cac s6 do trong cau b hay khong?

*) Hinh thanh kién thirc méi: Cau hoi thao luan: Mot tam giac biét do dai hai canh va sé do goc xen giita
thi c6 tinh dugc d6 dai canh con lai khong?

¢) San pham

*) Noi dung dinh Iy cosin trong tam gidc.

*) Hé qua cua dinh Iy cosin.

d) T6 chirc the hién

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu

Hoat dong nhém: Chia 16p thanh ba nhém theo sic mau cung giai quyét bai toan tinh huéng. Thoi gian

hoan thanh san pham 14 3 phut, san phim dugc trinh bay vao bang phu.



Buwdc 2: Hoc sinh thuc hién nhi¢m vy

Hoat dong ciia giao vién Hoat dong ciia hoc sinh

Gido vién quan sat qua trinh thao luan ctia | Thao ludn tim 161 giai

cac nhom. Phat hién ra cac kho khan dé goi , . ) ,
Thong nhat ndi dung tra 101, cach 1ap luan dé tim
y cling nhu giup d& cac nhom. o
deén 1oi giai.
Chu y: Trong qua trinh hoc sinh hoat dong o , .
. Cu dai dién trinh bay két qua va giai thich cach
giao vién can quan sat, phat hién kip thoi o . . X .
thirc ti€p can bai toan khi c6 yéu cau cua giao
cac kho khan ma hoc sinh gép phai trong | )
, vién hodc cac thanh vién ctia cac nhom khac.
qué trinh giai toan dé dua ra cac goi y phu

hop.

Buwoc 3: Bdo cdo, thdo ludn

+ Gido vién yéu cau mét nhom dai dién 1€n bao cao két qua. Trong qua trinh bao cao cua hoc sinh, gido

vién va cac hoc sinh khac c6 thé néu cau hoéi thao luan, bo sung.

+ Thong qua hoat dong bao cao thao ludn giao vién dua ra nhitng nhén xét, phan tich danh gia nhitng sai

1am ctia hoc sinh mic phai trong qua trinh thyc hién.

+ Gido vién tong hop lai két qua, khic sdu kién thirc, néu ra nhimg dang sai 1am thuong gip trong qua

trinh hoat dong van dung kién thirc vao giai quyét bai toan ciia hoc sinh
+ Nhén xét vé thai do cling nhu tinh than hoc tap cia hoc sinh.

Buérc 4: Gido vién tong két, hinh thanh kién thirc:



e Gv nhén xét cac nhom: Quan sat hoat dong cua cac nhém va danh gia thong qua bang kiém.

Bang kiém

5 Panh gia
Yéu chu Cé Khong anh gla
nang luc
Tu giac, chi dong trong hoat dong nhom Giao tiép

BO tri thoi gian hop li

Hoan thanh hoat dong nhom diung han

Thao luén va dong goép y kién cia cac thanh vién

+ Trén co sO cla viée giai bai toan, hoc sinh hinh thanh dugc cong thiic 1ién hé gitra goc va canh .

Dinh li:

Dinh li cosin. Trong tam gidc ABC':
a’>=b>+c* —2bccos A4,
b*=c*+a’ —2cacos B,
¢ =a’+b>—2abcosC.

Kham pha. Tu Dinh 1i c6sin, hay viét cac cong thtc tinh cos 4,cos B,cos C theo dd dai cac canh

a,b,c cuatam giac ABC.

Loi giai
2,2 2
& =+ —2bccos A s cos A= L =4
2bc
2 2 2
B =’ +¢*—2accos B cos =4 =0
2ac
A
Vidu 1. Cho tam giac ABC c6
a=28,b=5,C =60". Tinh canh c.
Hoat djng ctia gido vién Hoat djng ctia hgc sinh
Vidu 1: Vidu 1:

e GV trinh bay 101 giai vi du 1 trén bang.

e MO0t hoc sinh dung tai chd lam. (néu duoc
GV goi)

e (Cac hoc sinh khac nghe ban tra 161, nhan
xét (néu c6) va trinh bay 10 giai vao phiéu

bai tap.




Vi du 2. Cho tam gidc ABC c6 BC =6cm,
CA = 7cm, AB = 8cm. M 1a mdt diém thudc
canh BC sao cho MB = 2 MC. Tinh d0 dai
doan AM.

Hoat dong cta gido vién

Hoat dong ciia hoc sinh

Vi dy 2:

e GV trinh bay 101 giai vi du 2 trén bang.

Vi du 2:

e MO0t hoc sinh dung tai chd lam. (néu duoc
GV goi)
Céc hoc sinh khac nghe ban tra 161, nhan xét
(néu c6) va trinh bay 10i giai vao phiéu bai
tap.

a’+b*=c?
2ab

c*=a*+b*-2abcosC < cosC =

Luyén tdp cho HP théng qua Vi du (Slide trinh chiéu)

) Van dung 1. Dung Pinh li cdsin, tinh khoang cach dugc dé cap trong HD1b.

Loi giai

Tau xut phat tir cang Van Phong, di theo thudng Pong véi van tdc 20km/h. Sau khi di 1 gio, tau

chuyén sang huéng dong nam roi gilt nguyén van toc.

Gia sur sau 1,5 gio tau ¢ vi tri diém B.

Ta ¢6 quang duong OA4 = 20(km) , quang duong
AB =10(km).
Khoang cach gitra tau va cang Van Phong chinh la
quang duong OB .
Mat khac, OAB =135 (do tau di theo hudng dong nam).
Ap dung Pinh 1i cdsin cho tam gidc OAB tai dinh 4,
ta co:
OB* = OA* + AB* —~204.4B.cos OAB
< OB* =207 +10° -2.20.10.cos 135°

< OB* =~ 782,84
< OB ~27,98

B
A
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Vay khoang cach tir tai dén cang Véan Phong xap xi 27,98(km).

Hoat dong 2.2: Hinh thanh dinh li sin

a) Muc tiéu:

- Hinh thanh cac cong thirc cia dinh li sin.

- Hoc sinh ndm va van dung dugc dinh 1i sin.

b) N§i dung:

*) Cdu hoi thao ludn

Ngam Thap Rua tur bo, chi vdi nhiing dung cu don gian, dé chuan bi, lam thé nao d€ xac dinh khoang
cach tu vi tri ta dung toi Thap Rua?

Tranh Phong Canh

*) Lién hé kién thire cii

Bai todn 1: Cho tam giac ABC vudng & 4 ndi tiép duong tron ban kinh R va BC =a, AC =b, AB =c.
Hay tim h¢ thic lién hé gitra cac dai luong sau:

a)a, sinA, R

b) b, sinB, R.

¢)c, sinC, R

C6 su lién hé nao tir cac hé thire da tim duoc ?

*) Hinh thanh kién thirc
Bdiq todn 2: Trong tam gidc ABC bt ki v6i BC = a,CA = b, AB = ¢ va R 1a ban kinh duong tron ngoai tiép.
Khang dinh nao sau day la sai?
AL b B. ——=2R C. a= <304 D. b =2R.sinB
sind sinB cosC sinC
¢) San pham hoc tap: Bai lam cta hoc sinh.

d) T6 chirc thyc hién



Buwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu
GV chia 4 nhom va chuyén giao nhiém vuy: Chiéu hinh anh, yéu cau hoc sinh:

- Nhom 1: Tinh R theo a va sin 4 hinh 1.
- Nhém 2: Tinh R theo b va sin B hinh 1.
- Nhom 3: Tinh R theo a va sin 4 hinh 2.
- Nhom 4: Tinh R theo b va sin B hinh 2.

A A <
B C
4 o
B w C
Hinh 2
Hinh 1
Buwdéce 2: Thuce hién nhiém vu
* HS - V& duong kinh BM.
A
> M
<
o
B - c
, ., a a
- Xét tam gidc BMC : 2R =— =——. Suyra R=— .
sinM sin A 2sin A4

Buwéc 3: Hoc sinh bdo cdo két qua.
Buéc 4: GV tong két hinh thanh kién thirc
e Gv nhén xét cac nhom: Quan sat hoat dong cua cac nhom va danh gia thong qua bang kiém.

Bang kiém

- Danh oia
Yéu cau Cé Khong ? h gia
nang luc

Tu giac, chi dong trong hoat dong nhom Giao tiép

BG tri thoi gian hop li

Hoan thanh hoat dong nhom ding han

Thao luan va dong gop ¥ kién cua cac thanh vién
* Kham pha: GV yéu cau hoc sinh so sanh két qua san pham ciia cac t6. Tir d6 hinh thanh nén

Pinh li sin: Trong tam giac ABC:




a b c _IR.

sind sinB sinC

2.3. Luyén tdp cho HP théng qua Vi du (Slide trinh chiéu)

> Vidu2. Cho tam giac ABC cb A=135° ,6' =15°va b =12. Tinh a,c,R va sb do goc B.

Giai (H.3.11)

o
4}
O

Hinh 3.11
Taco: B=180° —(A+C)=180" — (135" +15°) = 30°.

12 e _oR
sin135°  sin30°  sin15° '

Ap dung Pinh li sin, ta co:

Suyra a= sin135° =122
Y sin30°
=.1—20sin15° =24sin15°(~ 6,21);R:'1—20:12
sin30 2sin 30

Luyén tap 2. Cho tam gidc ABC c6 b=8,c=5 va B =80" . Tinh sb do cic goc, ban kinh
dudng tron ngoai tiép va do dai canh con lai cia tam gidc.

Giai
Ap dung Dinh li sin cho tam gidc ABC'ta co:
. . 0
, . sinC = c.sinB _ 5.s1in 80 ~0,62
nB snC bb 88
sin sin R 4,06

" 2sinB_ 2.sin80°

C. Gidi tam gidc va irng dung thuc té
a) Muc tiéu:
- Ap dung dinh li sin vao giai cac bai toan thuc té.
- Ap dung dinh i cosin vao giai cac bai toan thyc té.
b) Néi dung:
- Gi4o vién chuan bi bai tap: Giai tam giac ABC, biét ¢ =14, A= 60°, B=40".

- Trd lai tinh hudng mé déu, trinh bay cach do khoang cach tir vi tri ding téi Thap Rua.

- Giao vién chuan bi san dap an cua 2 cau héi do.



¢) San phﬁm: Bai lam cta hoc sinh.
* Gogiy dap an:
Nhigm vy 1: Ta 06 C=180"~( 4+ B) = 80"

b 14
sin60°  sin40°  sin80°

Ap dung dinh 1 sin ta co

Suyra g = 12800 15 5y, p 14840 g0y
sin 80° sin 80"

Nhiém vy 2: ( Vidu 4, SGK KNTT, trang 40).
d) T6 chirc thue hién: (hoc sinh hoat dong nhém).

Bwoc 1: Giao nhiém vu:

Nhiém vu 1: Giai tam gidc ABC, bit ¢ =14, 4=60", B =40

Nhiém vu 2: Trd lai tinh hudng mé dau, trinh bay cach do khoang cach tir vi tri dimg t6i Thap Rua.

Buwoc 2: Thwe hién nhiém vu:

- Hoc sinh thao luén dé ty di tim phwong an giai quyét ciia nhém minh.

Bwoc 3: bao cdo, thdo ludn :
- Céc cap doi bao céo.
- Cac nhom khéc nhan xét va cham diém 1oi giai.

Buéc 4: két lugn, nhin dinh:

- Gio vién chét va nhan xét hoat dong ctia hoc sinh: trinh bay c6 khoa hoc khong? Hoc sinh
thuyét trinh c6 tot khong? Hoc sinh giai dép thic mac cau hoi ciia cac ban khéac c¢6 hop 1i khong? C6 15i sai vé kién

thirc khong?

- Gv nhan xét cac nhom: Quan sat hoat dong cua cdc nhoém va danh gid thong qua bang

kiém.

Pinh gia hoat dong nay biang BANG KIEM vao thoi diém hoan thanh ndi dung, tai 16p hoc.

NOI N . XAC NHAN
DUNG YEU CAU Co Khong
Tinh than hoat Céc thanh vién tham gia tich cuc
dong nhom
San pham hoat Hoan thanh san pham ding thoi gian quy
dong nhom dinh
San pham dung dat yéu cau

Luyén tip cho HD théng qua Vi du (Slide trinh chiéu)

Vidu 5. ( Van dung 2, trang 40, KNTT) Tt mot khu vuc co thé quan sat duoc hai dinh nui, ta c6 thé ngém va do

dé xac dinh khoang cach gitra hai dinh nti d6. Hay thao luan dé dua ra cac budc cho mot cach do.




D. Céng thirc tinh dién tich tam gidc.

a) Muc tiéu: Giai thich dugc cac hé thuc lugng co ban trong tam giac: cong thuc tinh dién tich tam giac, lién hé
gitra cong thuc dién tich véi dinh 1y sin, dinh 1y cosin.
b) Néi dung:

Bai tap 1: Cho tam gidc ABC ¢6 AB =c¢,BC =a, AC = b. Goi I la tim dudng tron noi tiép tam giac ABC, r 14 ban
kinh duong tron ni tiép tam giac.

Bai tap 2: Cho tam gidc ABC ¢c6 4B =c¢,AC =b,g0c A. Tinh dién tich tam gidc ABC.
Bai tap 3: Cho tam gidc ABC ¢c6 4B =c¢,BC =a, gbc B. Tinh dién tich tam gidc ABC.

¢) San pham:

Nhoém 1, 2:
1 1 1
Sse =S TS e +Suc =Ec.r+—b.r+—a.r
—lr(c+b+a)—l (a+b+c)r
5 5 .
Nhoém 3:
S zc =l.BH.AC ma sinAzﬁ:BHzAB.sinA
2 AB
1 . 1 . 1 .
=S, .=—.AB.sin AAC =—.4AB.AC.sin A =—b.c.sin 4
ABC 2 2 2
Nhoém 4:
1
SABC :EAKBC

ma sinBzA—K:AK = AB.sin B
AB

1

=8 5c = l.AB.sin B.BC=—.AB.BC.sinB = la.c.sin B
2 2 2



d) T6 chirc thye hién:
Buwoc 1: Giao nhié¢m vu:

Nhom 1, 2: Cho tam giac ABC ¢6 AB =c¢,BC =a, AC = b. Goi I 1 tim duong tron noi tiép tam giac ABC, r 12 ban
kinh duong tron noi tiép tam giac. Tinh dién tich tam giac ABC.

Cho san hinh v&

Nhom 3: Cho tam giac ABC ¢6 AB =c¢, AC =b,g6c A . Tinh di¢n tich tam gidc ABC.

Cho san hinh v&

Nhoém 4: Cho tam gidc ABC ¢6 4B =c¢,BC =a, goc B . Tinh dién tich tam gidc ABC.

Cho san hinh v&

P
Buwdoc 2: Thuwce hién nhiém vy: Thao luan véi ban cung nhom.
Buiéc 3: Bdo cdo, thio lugn: GV sira bai tap, thao luan va két luan (dwa dép an ding).
Buéc 4: Két lugn, nhan dinh: HS tham gia tra 16i ding dugc cho diém cong
- Gv nhan xét cac nhom: Quan sat hoat dong cua cdc nhom va danh gid thong qua bang
kiém.

Panh gia hoat dong nay biang BANG KIEM vao thoi diém hoan thanh ndi dung, tai 16p hoc.

NOI . . XAC NHAN
DUNG YEU CAU Co Khong
Tinh than hoat Céc thanh vién tham gia tich cuc
dong nhom
San pham hoat Hoan thanh san pham diing thoi gian quy
dong nhom dinh
San pham dung dat yéu cau

* Kham pha:

Qua hoat dong ctia nhom 1, 2 ta c6 két qua:

S e 2%.(a+b+c).r



a+b+c

Ta da biét chu vi tam giac bang tong ba canh, nén dé thu gon cong thirc ta dat p =
la ntra chu vi tam giac thi S ,. = p.r.
Qua hoat dong ctia nhom 3, 4 ta c6 két qua:
1 . 1 .
S se = Eb.c.sm A,S o =—acsinB.
Tur day ta rat ra dugce cong thuc tinh dién tich tam giac theo hai canh va goc xen gitra:

S e :%b.c.sinA :la.c.sinB :la.b.sinC.

Vi S, = %b.c. sin 4, ta da biét —2R=sind= %.

sin 4

a ab.c

A , 1 . 1
Nén ta co duoc: S ;. zab.c.smA = Eb'c'ﬁ =850 = AR
* Gido vién gi¢i thiéu cong thirc Heron.

Ngoai cac cong thirc trén, nha toan hoc Heron con tim ra va chung minh dugc cong thure tinh dién tich tam giac
khi biét d6 dai ba canh:

S=\p(p=ap-bp-0), vii p= 25
HD 3. Luyén tap, ciing cb
BAI TAP TU LUAN:
Bai 1: Giai tam giac ABC, biét:
a) c=14; A= 60 B=40° b) b=4,5 A=30% C =75
¢) c=35 A=40° C=120° d) a=137,5 B=83" C=57°
Bai 2: Giai tam giac ABC, biét:
a) a=6,3 b=6,3 C=54° b) b=32 c=45 A=87°
¢) a=7: b=23 C=130° d) b=14; c=10; A=145°
Bai 3: Giai tam giac ABC, biét:
a)a=14; b=18,¢c=20 b) a=6;b=7,3¢c=4,8
c)a=4,b=5c=7 d) a=2«/§;b=2\/§;c=x/g—\/§
CAU HOI TRAC NGHIEM
Cau 1.Cho tam gidc ABC . Tim cong thuc sai:
A—2L —9R. B. sin A =-".
sin 4 2R
C. bsinB=2R. D. sinc = <S04
a

Cau 2.Chon cong thire ding trong cac dap an sau:



A. S:lbcsinA. B. S:lacsinA.
2 2
1 . 1 .
C. S=—bcsinB. D. S =—bcsin B.
2 2
Cau 3.Cho tam giac ABC c6 a=8,b=10, goc C béng 60° . Do dai canh c1a?

A. c=321. B.c=72. C.c=211. D. c=221.

Cau 4.Cho tam gidc ABC . Khang dinh nio sau day la ding ?

1 a
A. S =—abc. B. =R.
MBC ™ sin 4
2,2 2 2 22
C. cosp=lte—a" D, 2 =220
2bc 4

Cau 5.Cho tam giac ABC, chon cong thuc ding ?

A. AB> = AC* +BC*-2AC.ABcosC.
B. AB> = AC* —BC* +2AC.BCcosC.

C. AB* = AC* + BC* -2AC.BCcosC.

D. AB* = AC* + BC* -2AC.BC +cosC.

Cau 6.Cho tam giac ABC c6 a=4,b=6,c=8. Khi d6 dién tich cua tam giac la:
A. 915 B. 3./15. C. 105. D. %JE

Ciu 7.Cho AABC ¢6 B=60°,a=8,c=5. P dai canh b bang:

A. 7. B. 129. C. 49. D. /129.
Céu 8.Cho AABC ¢6 C=45",B=75". 6 do cia goc 4 la:

A. 4=65". B. 4=70° C. A=60. D. 4=75".
Ciau 9.Cho AABCc6 b=6,c=8,4=60". Do dai canh a la:

A. 2413, B. 34/12. C. 24/37. D. /20.

Céu 10.Cho AABCcé S =84,a=13,b=14,c=15. Do dai ban kinh dudng tron ngoai tiép R cua tam giac
trén la:

A. 8,125. B. 130. C. 8. D. 8,5.

Cau 11.Cho A4BC ¢6 S =10~/3, nira chu vi p =10. Do dai ban kinh dudng tron noi tiép r ctia tam giac
trén la:

A. 3. B. 2. C. V2. D. 3.
Ciau 12.Cho AABCcd a =4,c=5,B=150". Dién tich cua tam giac 1a:

A.54/3. B. 5. C. 10. D. 10v/3.

Cau 13.Cho tam giac ABC cob=7;c =5, cos 4 :g . Puong cao A, cua tam gidc ABC la



a2

: B. 8. C.8/3. D.SO3.

Ciu 14.Tam giac voi ba canh 1a 5;12;13 ¢6 ban kinh dudng tron ngoai tiép 1a ?

Ao s . b 1.

2

HOAT DONG 4: VAN DUNG.
a) Muc tiéu: Biét van dung kién thirc giai tam giac vao céac bai toan c6 ndi dung thuc tién.
b) Néi dung:
PHIEU HQC TAP
Cau 1: Hai chiéc tau thuyén cting xuat phat tir mot vi tri 4, di thang theo hai hudng tao v6i nhau goc
60°. Tau B chay voi tbc d6 20 hai 1i mot gio. Tau C chay véi tbc d6 15 hai i mot gid. Sau hai gio, hai tau cach
nhau bao nhiéu hai 1i? Két qua gan nhat vdi so nao sau day?

B
A. 61 hai li. B. 36 hai li. C. 21 hai li. D. 18 hai li.
Cau 2: Dé do khoang cach tir mot diém A trén b séng dén gde cay C trén cii lao giita song, ngudi ta

chon mot diém B ciing 6 trén bo voi A sao cho tir A va B ¢6 thé nhin thdy diém C. Ta do duoc khoang cach 4B = 40m
, CAB = 45°, CBA=70° .Vay sau khi do dac va tinh toan khoang cach 4C gan nhat véi gi tri nao sau day?
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A. 53m. B. 30m. C. 41,5m. D. 41m.
Cau 3: Tu vi tri 4 ngudi ta quan sat mot cdy cao (hinh vé). Biét AH =4m, HB=4m,

BAC =45°. Chiéu cao clia cdy gan nhat véi gia tri nao sau day?
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A.17,5m. B.17m. C.16,5m. D.16m.
Cau 4: Gia st CD = h 1a chiéu cao cua thap trong d6 C 1a chan thap. Chon hai diém 4, B trén mat dat
sao cho ba diém 4,B va C thfmg hang. Ta do dugc AB = 24 m, CAD = 63°, CBD = 48°. Chidu cao &

cua thap gan vai gia tri nao sau day?



A.18m. B. 18, 5m. C. 60m. D. 60,5m.

Cau 5: Trén n6c mot toa nha ¢6 mdt cot ang-ten cao 5m . Tu vi tri quan sat 4 cao 7m so voi mat dat, co
thé nhin thay dinh B va chan C cua cdt dng-ten dudi goc 50° va 40° so voi phuong nam ngang. Chiéu cao
cua toa nha gan nhat vai gid tri nao sau day?

A. 12m. D. 29m.

Cau 6: Xac dinh chiéu cao ciia mot thap ma khong can 1én dinh cia thap. Dat ké giac thang dimg cach chan
thap mot khoang CD = 60m, gia st chiéu cao cua gidc ké 1a OC =1m . Quay thanh giac ké sao cho khi
ngiam theo thanh ta nhin thiy dinh A cua thap. Poc trén giac ké sb do cta goc AOB =60°. Chiéu cao clia

ngon thap gan vadi gia tri nao sau day:

A. 40m. B. 114m. C. 105m. D. 110m.

Cau 7: Tu hai vi tri 4 va B ctuia mot toa nha, nguoi ta quan sat dinh C cta ngon nui. Biét rﬁng do cao
AB=70m, phuong nhin AC tao v&i phuong nam ngang géc 30°, phuwong nhin BC tao voi phuong nim
ngang goc 15°30" . Ngon niii d6 c6 do cao so véi mat dat gan nhat voi gia tri nao sau day?

A. 135m. B. 234m. C.165m. D. 195m.
Céu 8: (BT 3.10 SGK) Tir bii bién Viing Chua, Quang Binh, ta c6 thé ngim dugc Pao Yén. Hay dé xuat mot cach
xac dinh bé rong ciia hon dao (theo chiéu ta ngdm duoc).



Céu 9: (BT 3.11 SGK) Dé tranh niii, duong giao thong hién tai phai di vong nhu mé hinh trong Hinh 3.19. Dé rut
ngan khoang cach va tranh sat 16 nai, ngudi ta dy lam dudng ham xuyén nii, ndi thang tir A ti D. Hoi d6 dai dudng
mai s€ giam bao bao nhiéu kilomét so véi duong cii?

Hinh 3.19

Céu 10: Hai may bay cung xudt phat tir mot san bay A va bay theo hai huéng khac nhau, tao v6i nhau goc 60°.
may bay thtr nhat bay véi van toc 650 km/h, may bay th hai bay voi van tbe 900 km/h. Sau 2 gid, hai may bay
céch nhau bao nhiéu km (1am tron két qua dén hang phan trim)? Biét rang ca hai may bay bay theo duong thang
va sau 2 gio bay déu chua ha canh.

¢) San pham: Hoc sinh thé hién trén bang nhom két qua bai lam ctia minh.
d) Té chirc thye hién:

GV: Chia 16p thanh 4 nhom. Phat phiéu hoc tap 2.
HS: Nhan nhiém vy,

Céac nhom HS thuc hién tim toi, nghién ctru va lam bai ¢ nha .

Chuyén giao

Thyc hién o TrA o 1A . P L 3
Chu y: Viéc tim két qua tich phan co thé st dung may tinh cam tay

o HS ctr dai dién nhom trinh bay san phdm vao tiét 54
Bdo cdo thdo

luén Céc nhom khac theo doi, nhan xét, dua ra y kién phéan bién dé lam ro hon

cac van de.

GV nhan xét thai d lam viéc, phuong an tra 101 cﬁa, cac ph(’)m hoc sinh, ghi
nhén va tuyén duong nhom hoc sinh c6 céu tra 101 tot nhat.

- Chét kién thtrc tong thé trong bai hoc.

- Hu6ng dan HS vé& nha ty x4y dung tong quan kién thirc d hoc bang so d6
tu duy.

Ddnh gia, nhdn
xét, tong hop

RUT KINH NGHIEM



Duyét cia BGH Duyét ciia t6 chuyén mén



