Tiét 7, 8:
BAI 4: NHIET DUNG RIENG

I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Néu dugc dinh nghia nhiét dung riéng.
- Thao luan dé thiét ké phuong an hodc liwa chon phuong 4n va thuc hién phuong an
do dugc nhiét dung riéng bang dung cu thuc hanh.
2. Nang luc
a. Nang luc chung
- Nang luc tw hoc va nghién curu tai liéu.
+ Tim kiém thong tin, doc SGK, quan sat hinh anh
+ Biét lap va thuc hién ké hoach hoc tap.
+ Tu danh gia va diéu chinh dugc ké hoach hoc tap.
+ Ty nhén ra duoc sai sét va cach khic phuc sai sot.
- Ning lwe néu va gidi quyét vin dé: Giai quyét cac van dé gido vién dua ra, cac tinh
hudng xay ra trong qua trinh tim hiéu bai.
- Nang lwc hoat dong nhom: Thao luan nhom, phan cong cong viéc cho cac thanh
vién trong nhom dé thuc hién nhiém vu duoc giao.
b. Nang lyc dac thi mon hoc
- Nhdn thirc Vit li: Néu dugce dinh nghia nhiét dung riéng.
- Tim hiéu thé gidi tw nhién dwdi géc dj Vit li: Thao luan dé thiét ké phuong an
hoic lya chon phuong an va thuc hién phuong an do dugc nhiét dung riéng bang dung
cu thuc hanh.
- Thém vin dung kién thirc ki ning da hoc: Van dung kién thic vé nhiét dung riéng
dé giai mot sb bai tap .
3. Phim chat
- Co thai do himg thu trong hoc tap mon Vat ly.
- Co sy yéu thich tim hiéu va lién hé céc hién tuong thuc té lién quan.
- Co tac phong lam viéc ctia nha khoa hoc.
- C6 thai d6 khach quan trung thyc, nghiém tic hoc tap.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Gido vién
- Bai giang powerpoint kém cac hinh anh va video lién quan dén ndi dung bai hoc
- Phiéu hoc tap



PHIEU HQC TAP SO 1
Cau 1: Pé lam tang nhiét d0 cua vat phu thudc vao cac yéu td
nao?
Céu 2: Hiy tim thém vi dy trong doi séng dé minh hoa cho ndi
dung trén?
Cau 3: Néu lai cong thuc tinh nhiét lwgng Q? Giai thich cac dai
luong?

PHIEU HQC TAP SO 2
Céu 1: Biét nhiét dung riéng ctia nude 16n gp hon hai 1an cua dau, tai sao trong bd tan
nhiét (Iam mat) ciia may bién thé, nguoi ta lai dung diu ma khong dung nuéc nhu bo tan
nhiét ctia dong co nhiét?
Cau 2: Hay dya vao gia tri ctia nhiét dung riéng ctia nudc va cua dat trong Bang 4.1 dé
giai thich tai sao ban ngdy c6 gidé mat thdi tir bién vao dit lién, ban dém c6 gié 4m thoi
tir dat lién ra bién?

Chit Nhiét dung
riéng (J/kg.K)
Nudc 4200
Nudc da 2100
Khong khi 1000
Thuy tinh 840
Pat 800
St 440
Pong 380
Thuy ngan 140
Chi 130

Bang 4.1. Gid tri gan diing nhiét dung riéng ciia mét so chat

PHIEU HQC TAP SO 3
Céu 1: Tr h¢ thic Q = mcAT, cho biét can do o
dai luong nao va can dung cu nao do dé xac ) j
dinh nhiét dung riéng cua nudc?
Cau 2: Nhiét lugng ma nudc trong binh nhiét
lwong ké thu dugc 14y tir dau?
Cau 3: Xac dinh nhiét luong ma nudc thu .-".
duoc bang cach nao? g @ @
Cau 4: M6 ta cac budc tién hanh thi nghiém? g+ 4 B thi nghiém thuc hanh do

nhiét dung riéng cua nuoc




PHIEU HQOC TAP SO 4
Céu 1: V& d6 thi nhiét d6 t theo thoi 7 va vé dudng thang di gan nhat cac diém thyc
nghiém?
CAu 2: Chon 2 diém M, N trén dd thi, xac dinh cac gia tri thoi gian t,,, Ty va nhiét do
ty, ty tuong tng?

PHIEU HQC TAP SO 5
Céu 1: Tinh gi4 trj trung binh cta cong suit dong dién?
Cau 2: Tinh nhi¢t dung riéng cua nudc theo hé thirc?
_ 0 _ P(ty—1y)
m- At m(tN —tM)

Ch0

Ciu 3: X4ac dinh sai s6 cta phép do nhiét dung riéng ciia nudc?
Cau 4: So sanh két qua do vdi nhiét dung riéng cia nude & Bang 4.1 va giai thich tai sao
co su sai khac (Néu c6)?

PHIEU BAI TAP
Bai tdp 1: Mot thung dung 20 lit nudc 6 nhiét do 20°C. Cho khéi luong pr—
riéng ctia nude 1a 1000 kg /m3. =
a) Tinh nhiét lugng can truyén cho nudc trong thung dé nhiét do cua
no tang lén td1 70°C.
b) Tinh thoi gian truyén nhiét lugng can thiét néu dung 1 thiét bi dién L0
c6 cong suat 2,5kW dé dun lugng nude trén. Biét chi c6 80% dién
nang tiéu thu duoc dung dé 1am néng nudc?

2. Hoc sinh

- On lai nhirng van dé da dugc hoc vé nhiét do, thang nhiét do - nhiét ké

- SGK, v¢& ghi bai, gidy nhap.

III. TIEN TRINH DAY HOQC

Hoat dong 1: Mé dau: Tao tinh hudng hoc tap

a. Muc tiéu:

- Kich thich su td mo va nhan biét duoc tim quan trong vé van dé sy chuyén thé.
b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién

¢. San phﬁm: Nhéan thire dugc van dé can nghién ctru cua HS

d. T6 chirc thue hién

Budc Noi dung cac buée
thuc hién

Buéc 1 |- GV t6 chuc choi tro choi “Bdo vé rieng xanh”

CAU HOI TRO CHOI
Cau 1: Chuyén ddi nhiét d6 270°C sang K 1a:
A.3,15K B. 543,15 K




C.226,85K D. 726,85 K
Ciu 2: Cong thirc chuyén nhiét do tir thang Celsius sang thang Kelvin:

A. T(K)=t(°C) + 273 B. T(K) =1t (°C) + 32
C. T(K)=32+ 1,8t (°C) D. T(K)=t(°C) + 1,8
Cau 3: Nhiét ké duoc ché tao dua trén mét sb tinh chét vat 1i phu thudc
vao gi?
A. khéi luong. B. vat liéu.
C. nhiét do. D. cac linh kién dién tir
Céu 4: Nhiét do ciia nudc 13 bao nhiéu thi c6 thé lam bong tay khi
nhing vao?
A. 25°C B. 37°C
C. 79°C D. 60°C
Buwéc 2 | - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhoém.

- HS suy nghi va dua ra du doan.

- GV ho tro cho HS trong cua trinh hoat dong

Buéc 3 | Bao cdo két qua va thao luan

- Pai dién 1 nhém trinh bay.

- Hoc sinh cdc nhém khéac théo luan, nhan xét, bo sung va stra 161 vé
cau tra 101 cua nhom dai dién.

Buwéc 4 | - Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap ctua
hoc sinh

- GV dua tinh hudng mo dau tao himg tha cho HS

- GV dit ra van dé&: Nhiét lwong can dé lam néng 1 kg nuéc 1én thém
1°C khac voi nhiét lwong can dé lam nong 1 kg ruou lén them 1°C. Pai
lwong Vat li nao co thé dung dé mé ta su khdc biét nhu trén cia cdc
chat khdc nhau?

- Dé tra 161 dwoc nhitng van dé trén cé ciing cdc em di tim hiéu bai méi

ngay hom nay Bai 4 — Nhiét dung riéng

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat djng 2.1: Tim hiéu khdi niém nhiét dung riéng
a. Muc tiéu: Néu dugc dinh nghia nhiét dung riéng.
b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén
g01 Y cla giao vién
c. San pham: HS néu dugc ndi dung dinh nghia nhiét dung riéng.
Nhiét dung riéng ctia mot chit 1a nhiét luong can truyén cho 1kg chat d6 dé lam cho
nhiét do cua no6 tang thém 1°C
=9

m. AT o )
Nhiét dung riéng 1a thong tin quan trong thuong dung khi thiét ké cac hé thong lam
mat, sudi am, ...



d. T6 chirc thuc hién

Budc
thuc hién

Noi dung cac bude

Bwoc 1

Nhiém vu_1: H¢ thivc tinh nhigt lirong trong qud trinh truyén nhiét

dé lam thay déi nhiét dp ciia vit.

- GV yéu cau HS doc thong tin SGK/ 20.

- GV yéu cau HS thao luan theo nhom dé tra 1i phiéu hoc tap s6 1.
Nhiém vu 2: Dinh nghia nhiét dung riéng.

- GV thoéng bao ndi dung dinh nghia nhiét dung riéng cho HS ling
nghe.

- GV yéu cau HS thao luan theo nhom dé tra 10i phiéu hoc tap s6 2.

Buworc 2

- HS doc thong tin trong SGK.
- HS thao luan theo nhom va tra 161 phiéu hoc tap s6 1 va 2
- GV ho trg cho HS trong qua trinh hoat dong.

Buwoc 3

Bio c4o két qua va thao luan
- Pai dién mdi nhom trinh bay mot cau hoi.
Ddp dn phiéu hoc tip sé 1
Céu 1: Dé lam tang nhiét do cua vat phu thuoc vao cac yéu 16:
- Khéi luwong cua vat.
- D¢ tang nhiét do cua vat.
- Tinh chdt cua chat lam vdt.
Céu 2: Vi du trong doi song dé minh hoa cho néi dung trén:
- Khoi lwong ciia vit:

+ Thoi gian dun soi 10 lit nwoc lau hon dun séi 1 lit nwdc, chirng to
nhiét rong can cung cdp cho 10 lit nuwée nhiéu hon, nén nhiét rong
can cung cdp cho vdt dé lam tang nhiét do phu thudc vao khoi lwong.
- D¢ tang nhiét do cua vat:

+ Pé dun séi cting mét lwong 5 lit nuwde tir 20 °C va tir 50 °C sé ton
thoi gian khdc nhau, chimg t6 nhiét lwong can cung cdp dé nudc soi
phu thuoc vao do tang nhiét do.

- Tinh chit ciia chét lam vit:

+ Dé lam néng 1 miéng sdt va 1 miéng nhém c6 cing khoi lwong dén
mot nhiét do nhue nhau sé ton thoi gian khdc nhau, chung to nhiét luong
can cung cdp khdc nhau.

Cdu 3: Cong thirc tinh nhiét luong Q:
Q = mcAT
Trong do:

+ O la nhiét eong can truyén cho vt (J).

+ m la khoi lwong vt (kg).

+ AT la do tang nhiét do cua vat (K)

+ ¢ la nhiét dung riéng cia chat (J/kg.K)




Bdp dn phiéu hoc tip sé 2
Céiu 1: Nguoi ta lai dimg dau ma khéng dimg nuée nhu trong bé tan
nhiét cua dong co nhiét vi:
+ Piém néng chdy va nhiét @ séi ciia dau cao hon so véi nwde, gitip
né cé thé hoat dong o nhiét do cao hon ma khong can dp luc cao.
+ Dau cdch dién tot hon nude, diéu nay la quan trong trong b tan
nhiét ciia mdy bién thé dé tranh nguy co hong héc va sy co dién.
+ Ddu it bay hoi hon va it bi bay hoi trong qud trinh van hanh, giam
nguy co mat nude va can bé sung nude dinh k.
+ Ddu ciing c6 kha ndng chong oxy héa tét hon nwée, givp kéo dai tudi
tho cua hé théng.
Cau 2:
+ Do nhiét dung riéng ciia mede va cia dat khdc nhau nén viéc trao
doi nhiét lwong khdc nhau, vt c¢6 nhiét dung riéng nhé thi dé néng lén
va ciing dé ngudi di.
+ Vao ban ngay, cé dnh sang mdt troi nén mdt dat dé néng lén nhanh
hon so véi nuwde bién, dong thoi I6p khong khi & sat bé mdt ddt nong
hon ¢ 16p khdng khi trén cao nén sinh ra hién twong doi leu, dong khi
madt tir bién ddy vdo sinh ra gié mat, ngieoc lai vao ban dém khéng cé
dnh sang mdt troi, mdt dat ngudi di nhanh hon nén dong khi chuyén
dong nguoc lai ra bién.
- Hoc sinh cdc nhoém khéac théo luan, nhan xét, bo sung va stra 161 vé
cau tra 101 cua nhom dai dién.

Buoc 4

- Giao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap ctua
hoc sinh

Hoat dong 2.2: Thuwc hanh do nhiét dung riéng cua nwoc

a. Muc tiéu: Thao luin dé thiét ké phuong an hodc Iwa chon phuong an va thuc hién
phuong an do duoc nhiét dung riéng bang dung cu thuc hanh.

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén

g01 ¥ cua gido vién
c. San pham: HS tién hanh do duoc thi nghiém dé xac dinh nhiét dung riéng cua

nudc.

d. T6 chirc thue hién

Budc Noi dung cac bude
thue hién
Buéc 1 |- GV yéu cau HS doc thong tin SGK/ 21

- GV yéu cau HS tra 101 phiéu hoc tap s6 3 cho biét dung cu va cac
bude tién hanh TN.
- GV yéu cau HS lam viéc theo nhém dé tién hanh thi nghiém




- GV yéu cau HS thao luan theo nhom dé hoan thanh phiéu hoc tap sd

4vas

- GV cho HS xem video thi nghiém do nhiét dung riéng ctia nudc
Link video: https://www.youtube.com/watch?v=0FyNbAabgyg

Budc 2 | - HS doc thong tin trong SGK.
- HS thao luan theo nhom va tra 161 phiéu hoc tap $63,4va5
- GV ho trg cho HS trong qua trinh hoat dong.

Buéc 3 | Bao céo két qua va thao luan

- Pai dién mdi nhom trinh bay mot cau hoi.

Bdp dn phiéu hoc tip sé 3
Ciu 1: Tir hé thirc Q = mcAT, cho biét cin do dai lrong xdc dinh nhiét
dung riéng cua nuoc:
+ Nhiét @6 trude khi dun va sau khi dun dé biét dwoc do tang nhiét do
ciia nwéc bang nhiét ké.
+ Thoi gian dun bang dong hé, cong sudt ciia nguon dién (dé gian tiép
xdc dinh nhiét lvong cua nuwoc): Q = Pt
+ Do khoi lwong nwée bang cdn
+ Sur dung CT: ¢ = ﬁ dé xdc dinh nhiét dung riéng cia medc.
Cdu 2: Nhi¢t lvong ma nuwdc trong binh nhiét luong ké thu dwoc lcfy
tue:
+ Su tod nhiét ciia nhiét lwong ké (kém ddy gdn dién tré) khi cé dong
dién chay qua.
Cdu 3: Xac dinh nhiét lwong ma nuoc thu dwoc bcing cach:
+ Po cong sudt ciia nguén dién, thoi gian thuc hién tir do xac dinh
nhiét lwong thong qua cong thirc Q = @t
Céu 4: Tién hanh TN:
- D6 mot lwong nuoc vao binh nhiét lwong ké, sao cho toan bé dién tré
nhiét chim trong mede, xdc dinh khoi lrong nuée nay.
- Cam dau do cua nhiét ké vao nhiét ké vao nhiét luwong ké vao nhiét
lieong ké
- Néi 0dt ké véi nhiét luwong ké va nguén dién.
- Bat ngué‘n dién.
- Khudy lién tuc dé nwéc néng déu. Cir sau méi khodng thoi gian 1 phiit
doc cong sudt dong dién tu oat ké, nhiét do tir nhiét ké roi dién két qua
vdo vo theo madu twong ty Bing 4.2.
- Tdt nguén dién

Ddp an phiéu hoc tap s6 4
Céu 1: Vé do thi:




1°cH

0 50 100 150 200 20 aco 350 400 480 T(S:-)
M (100s; 25,5°C); N (400s; 33°C)
Ddp dn phiéu hoc tip sé 5
Ciu 1: Gid tri trung binh ciia cong sudt dong dién:
p 15,04 + 15,07 + 15,03 + 15,94 + 15,84 + 15,94 + 15,94
7

= 15,54W
Cdu 2: Nhiét dung riéng cua nuoc theo hé thuc:
o _ %(TN ~7y)

oA m(ty—t,)
_1554.(400-100) ]
H20 = 70 15.(33 - 25,5) kg

Céu 3: Sai s6 ciia phép do nhiét dung riéng ciia nudc:
4200 — 4144 = 56 J/kg K
Ciu 4: Két qua do voi nhiét dung riéng cia nuwde ¢ Bang 4.1:
+ Sai 56 trong thiét bi do lwong.
+ Diéu kién thuc nghiém khong hoan hao.
+ Sai s6 trong phwong phdp do lwong.
+ Sw bién doi tw nhién ciia nhiét dung riéng cua nuoc.

Buwdc 4 |- Gido vién té)ng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cua
hoc sinh

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu: Gitp HS tu van dung, hé thong lai kién thirc

b. Noi dung:

- HS thyc hién nhi¢m vu ca nhan theo su hudng dan cua GV.

- HS tham gia trd choi nham cung cb lai kién thire dé hoc

c. San pham: Kién thirc duoc hé théng va hiéu sau hon cac dinh nghia.
d. T6 chirc thue hién:



Budc
thuce hién

Noi dung cac buéc

Bworc 1

Nhiém vu 1:
- GV yéu cau HS giai bai tap trong phiéu bai tip
Nhiém vu 2:
- GV yéu cau HS tham gia trd choi “ Canh cut vé nha ”
CAU HOI TRO CHOI

Cau 1: Nhiét luong can cung cép cho vat dé 1am tang nhi¢t do ctia no
phu thudc vao miy yéu t6?

Al B.2 C.3 D.4
Cau 2: Cong thuc tinh nhiét dung riéng la:

A.c = L B.c = =
mAT Q.AT

C.c =m.AT D.c=m.Q
Cau 3: Don vi cua nhiét dung riéng la:
Al B. J/kg.K C.Jkg D. J/K
Cau 4: Nhiét dung ri€ng cua mot chét 1a nhiét luong can truyén cho
1kg chat d6 dé 1am cho nhiét d6 ciano.......... 1°C
A. giam dan B. khong gidm khong tang
C. tang thém D. vtra giam vura tdng

Buworc 2

- Hoc sinh tham gia tro choi.
- HS suy nghi tra 10i cau hoi trong phiéu bai tap
- GV hd trg cho HS trong cua trinh hoat dong

Bwoc 3

Bao cio két qua va thao luan
- GV lan luogt goi HS trinh bay cdu tra 10i ctia minh.
Ddp dn phiéu bai tip
Bai tap 1:
a) Nhiét lugng: Q = mcAT = 20.4200. (70 — 20) = 4,2.10° ())
b) Nhiét luong can thiét dé dun nong nudc la:
Q. 42.10°
‘ pr ~H  80%
Thoi gian can thiét dé dun nudc:
Qtp 525, 106
P 25.103
Dap an cdu hoi tro choi
Caul | Cau2 | Cau3 | Cau4
C A B C
- Hoc sinh cic nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sua 10i vé

= 5,25.10°())

t =

= 2100 (s) = 35 phut

cau tra 101 cua nhom dai dién.

Bworc 4

- G1ao vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap ctua
hoc sinh




Hoat dong 4: Van dung
a. Muc tiéu:
- Gitp hoc sinh ty van dung, tim to1 moé rong cac kién thirc trong bai hoc va tuong tac
v6i cong ddng. Tuy theo ning luc ma cac em s& thuc hién & cac mirc d6 khac nhau.
b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhi¢m vu ¢ nha theo nhém hodc ca nhan
c. San pham: CAu tra 10i cta HS.
d. T6 chirc thue hién:
Budc Noi dung cac buée
thuc hién

Buéc 1 |- GV yéu cau HS tra 10i cau hoi: So sdnh nhiét dung riéng ciia thit va
ciia khoai tdy, biét rang khi ciing miic ra tir néi canh ham thi miéng thit
ngudi nhanh hon miéng khoai tdy ciing khoi lwong?

Budc 2 | - HS suy nghi va tra 101.

- GV ho trg cho HS trong qua trinh hoat dong.

Buéce 3 |- GV moi mot vai em HS tra 10i ngan gon vé cau hoi.

- HS cac nhom khéc thao luin, nhan xét, bo sung va stra 161 vé cau tra
161 cia nhom tra 101.

Goiy:

- Nhiét dung riéng la dai lwong thé hién mikc d khé nong, khé ngudi
cia chat. Chdt ndo cé nhiét dung riéng I6n hon thi khé néng, khé ngudi
hon.

- Khi ciing miic ra tir noi canh ham, miéng thit nguéi nhanh hon miéng
khoai tdy cung khoi lwong. Piéu nay chimg t6 thit dé ngudi hon khoai
tay, nghia la nhiét dung riéng cua thit nho hon nhiét dung riéng cua
khoai tay.

Buwdc 4 |- Gido vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cua

hoc sinh

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG
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