S& GD & DT Thanh Phd Pa Nang Ngay soan 15/10/2026
Truong THPT B Ping Tuyén

Gi4o vién soan: Tran Vin Hung

Day 16p: 12/7, 12/8

Tiét 13: Bai 7: CAU TRUC VA CHUC NANG CUA NHIEM SAC THE
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
Céu tric siéu hién vi NST; cach sap xép gene trén NST; sy van dong NST trong nguyén phan,
gidm phan va thu tinh.
2. Nang luc
- Budc dau nhan biét duoc dé co thé xép gon phan tir DNA ngudi voi chiéu dai 2m trong nhan
té bao thi DNA phai cudn va Xép gon lai tao thanh cAu tric NST.
- Trinh bay dugc cau tric siéu hién vi ciia NST.
- Trinh bay dugc NST 1a vat chat di truyén & cip do té bao.
- M6 ta duogc cach sép Xép cac gene trén NST, mdi gene dinh vi tai mot vi tri xac dinh goi 1a
locus.
- Trinh bay dugc y nghia ctia nguyén phan, giam phan va thu tinh trong nghién ctru di truyén.
- Giai thich duoc nguyén phén, giam phan va thu tinh quyét dinh quy luat van dong va truyén
thong tin clia cac gene qua thé hé té bao va ca thé.
- Phan tich duoc sy van dong ciia NST (ty nhan d6i, phan li, to hop, tai to hop) trong nguyén
phan, giam phan va thy tinh 13 co s¢ clia su van dong cta gene trong thé hién cac quy luat di
truyén, bién di t6 hop va bién di s luong NST.
- Van dung kién thirc d3 hoc dé tra 101 cau hoi trac nghiém dang lua chon; dang cau hoi ding
— sai va cau hoi tra 101 ngan.
3. Pham chit
-HS cham chi, tu gidc trong viéc nghién ctru SGK va tra 161 cau hoéi gido vién dat ra.
- HS c6 y thic nghiém tic hoc tap, rén luyén va hoan thanh ndi dung dugc giao.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
- May tinh, may chiéu
I11. TIEN TRINH TO CHUC DAY HQC

Hoat dong 1: Mé dau

1. Muc tiéu
- Budc dau nhan biét duoc dé co thé xép gon phan tt DNA nguoi véi chiéu dai 2m trong nhan
té bao thi DNA phai cudn va Xép gon lai tao thanh cAu tric NST.
2. N¢i dung
Cau hoi: Bén canh day 1a céac soi chi khau dugc san xuét & nha may. Lam sao dé cac soi chi
khau nay co thé t6i tay ngudi sir dung ma khong bi dut, rbi?



Cau hoi 2: Bang cach nao ma 46 phan tir DNA cua té bao ngudi v6i téng chidu dai 2m c6 thé
nam trong nhan véi kich thudc khoang 5 — 20 um va d& dang di chuyén trong qué trinh phan
chia vat chat di truyén ma khong bi rdi, dit giy?
3. San pham hoc tip
Dép 4n ndi dung ciu hoi
Cau 1: Cudn so1 chi lai thanh ting cudn véi kich thudce khac nhau.
Cau 2: DNA cudn xodn theo cac murc khac nhau.
4. T6 chic hoat dong

% Chuyén giao nhiém vu:
GV giéi thiéu hinh anh nhitng soi chi sau khi duoc san xut con dang rdi. Sau d6 yéu cau hoc
sinh quan sat va tra 161 2 cau hadi.
+ HS lam viéc ca nhan.
+ Quan sat hinh anh va tra 161 cau hoi

¢ Thuc hién nhiém vu:
HS quan sat va tra 161 cau hoi

*» Két luan :
- Béap an cua cau hoi.
Pé DNA c6 thé nam gon trong nhan, tranh dut gy trong qua trinh phan chia vat chét di truyén.
Thi DNA cudn xoén theo céac cép dd khac nhau va tao thanh mdt cu trac goi 1a NST.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi
Hoat dong 2.1. Tim hiéu NST

1. Muc tiéu
- Trinh bay duoc céu trac siéu hién vi ciia NST.
- Trinh bay dugc NST 1 vt chét di truyén & cap do té bao.
- M6 ta duogc cach srflp Xép cac gene trén NST, mdi gene dinh vi tai mot vi tri xac dinh goi 1a
locus
2. N¢i dung
Céc cau ho:
Cau 1: Quan sat hinh sau va cho biét, NST 1a gi? Quan sat r& nhat & ki nao ctia qué trinh phan
bao?
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Cau 2: Quan sat hinh sau va mo ta cau trac siéu hién vi cia NST?
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Cau 3: MO ta hinh thai NST? D4u hiéu nao cho thay NST 1a vat chét di truyén & cap do té bao?
Céu 4: Quan sat hinh dudi day, mé ta sy sip xép cua cac gene trén NST?
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3. San pham hoc tip
bép an cau hoi:
#1: NST 1a mot cau tric trong nhan té bao, dé bi nhudm mau bdi mot sd loai thude nhudm dic
hiéu véi DNA. Quan sat rd nhat vao ki gitra.
#2: Puoc cu tao tir DNA va protein.
- Mbi doan phan tir DNA dai 147 cdp nu quan quanh 1,7 vong bao quanh khéi cau gdm 8 phan
ttr histone tao nén cau triic nucleosome.
Chudi polynucleosome 13 s¢ co ban (10 nm) xoan bac hai tao thanh s¢i nhiém sic (30 nm).
Soi nhiém sic cudn xoan tao thanh soi siéu xodn -chromatin (300 nm), cudn x0dn tao thanh
NST (700 nm).
#3: - Do chira phan tit DNA nén NST 1a c4u tric mang gene cua té bao, c6 kha ning luu gitr,
bao quan thong tin di truyén, diéu hoa hoat dong cia gene.
- NST dugc truyén cho cac TB con trong qua trinh phan bao nén c6 kha ning truyén thong tin.
#4- Cac gene nam ké tiép nhau doc theo chiéu dai NST va vi trf cta gene trén NST duoc goi
1a locus.
- Cuing mot locus trén cip NST tuong dong co thé chira trinh ty nucleotide khac nhau duoc goi
la céc allele cua mot gene.
4. To chirc hoat dong

<+ GV chuyén giao nhiém vu hoc tap:
+ HS lam viéc ca nhan.
+ Nghién ctru thong tin SGK, tra 101 cac cau hai.

¢ Thuc hién nhiém vu:
+ Poc SGK, tim kiém thong tin tra 151 cAu hoi.
+ Do tay tra 101 cau hoi

+* Bao cao — Thao luan:
+ GV goi hoc sinh do tay tra 161 cau hoi.
+ GV ¢6 thé goi y dé hoc sinh tra 161 ding va ngan gon, d& hiéu.



«» Két luan:

I. CAU TRUC SIEU HIEN VI CUA NST
NST 1a mét ciu trac trong nhan t& bao, d& bi nhudm mau bdi mot sd loai thude
nhudm dic hiéu voi DNA. Quan sét rd nhat vao ki giira.

- Puoc ciu tao tir DNA va protein.

- Mbi doan phén tir DNA dai 147 cip nu quan quanh 1,7 vong bao quanh khéi cau
gdm 8 phan tir histone tao nén cu trac nucleosome.

Chudi polynucleosome 14 s¢ co ban (10 nm) xo0dn bac hai tao thanh soi nhiém séc
(30 nm). Soi nhiém sdc cudn xodn tao thanh soi siéu xoan -chromatin (300 nm),
cudn xoan tao thanh NST (700 nm).

II. NST VAT CHAT DI TRUYEN O CAP PO TE BAO

- Do chtra phan tir DNA nén NST 14 c4u trac mang gene cua té bao, c¢6 kha ning
Iru giit, bao quan thong tin di truyén, diéu hoa hoat dong cua gene.

- NST duoc truyén cho cac TB con trong qué trinh phan bao nén c6 kha ning
truyén thong tin.

¢ vi tri cia gene trén NST

- Céc gene nam ké tiép nhau doc theo chiéu dai NST va vi tri ciia gene trén NST
duoc goi 1a locus.

- Cung mét locus trén cap NST tuong dong co6 thé chua trinh tir nucleotide khac
nhau duoc goi 1a cac allele cia mdt gene.

- Ngoai cac gene, NST con chira cac trinh ty nucleotide & dau mat bao vé NST va
trinh ty tAm dong gan voi thoi phan bao khién NST di chuyén duoc khi phan chia
té bao.

EM CO BIET

# Telomere 13 mot ving chira cac nucleotide 14p lai ¢ hai dau cua soi NST trong céc té bao.

Poan telomere s& bi mat dan sau moi lan phan chia té bao. Khi telomere da mat di da nhiu, té

bao s& dimg phan chia hodc ty chét. Pay 1a co ché ty nhién gitp ngin chan sy phat trién cia

cac té bao bat thuong va c6 hai cho stc khoe. Qua trinh telomere ngan dan cling dong nghia

véi1 qua trinh gia hoa cua co thé.

Ciru Dolly dugc sinh ra nho nhan ban vé tinh chi séng dugc 6 ndm, trong khi tudi tho trung

binh cua ctru 1a 15 ndm. Cac nha khoa hoc da phan tich va phat hi¢n & ctru Dolly c6 telomere

ngdn hon so véi ctru ty nhién cung tudi.

# O nguoi co 2n =46 NST, sap xép thanh 23 cip. Trong d6, c¢6 22 cip NST thuong va 1 cip

NST gidi tinh.
- O nam gi6i: XY khong tao cap NST twong dong.
- O nit giéi: XX cdp NST tuong dong.

Khi céc cap NST bi dot bién thira hodc thiéu NST gay nén cac bénh di truyén nghiém trong.

Hoat dong 2.2.Truyén dat thong tin di truyén qua cac thé hé té bao va giira cac cip dd

NST
1. Muc tiéu



- Trinh bay duogc y nghia cia nguyén phan, giam phan va thu tinh trong nghién ctru di truyén.
- Giai thich duoc nguyén phén, giam phan va thu tinh quyét dinh quy luat van dong va truyén
thong tin clia cac gene qua thé hé té bao va ca thé.
- Phan tich duogc sy van dong ciia NST (ty nhan doi, phén li, to hop, tai to hop) trong nguyén
phan, gidm phan va thy tinh 1a co sé cua sy van dong cua gene trong thé hién cac quy luat di
truyén, bién di to hop va bién di sé lwong NST.
2. N¢i dung
Cau héil: Mo ta su van dong cua NST trong nguyén phan, gidm phan va thu tinh.
Cau hoi 2: Cac gene nam trén NST van dong nhu thé nao?
3. San pham hoc tip
Dap an cau héi:
#1: Su nhan d6i va phén li cia NST mang theo cac gene vé TB con.
Thong tin di truyén trong gene duoc truyén chinh xac qua cac thé hé té bao, cé thé.
Trao doi chéo giita cac chromatide khong chi em trong cdp NST twong dong 1am hinh thanh
cac giao tr mang t6 hop gene khac nhau.
Bo NST ludng bdi dugce khoi phuc.
Thong tin di truyén duogc truyén qua cac thé hé co thé (sinh san hiru tinh)
Hinh thanh cac thé mang bién di t6 hop.
#2 Do nam trén NST nén sy van dong cua cac gene chiu su chi phéi bo1 su van dong NST
4. To chirc hoat dong

% GV chuyén giao nhiém vy hoc tap:
+ HS lam viéc ca nhan.
+ Nghién ctru thong tin SGK, tra 161 cac cau hoi.

¢ Thuc hién nhiém vu:
+ Poc SGK, tim kiém thong tin tra 15i cAu hoi.
+ Do tay tra 101 cau héi

+»» Béo cao — Thao luan:
+ GV goi hoc sinh do tay tra 161 cau hoi.
+ GV ¢6 thé goi y dé hoc sinh tra 161 dung va ngan gon, dé hiéu.

% Két luan:

III. TRUYEN PAT THONG TIN DI TRUYEN QUA CAC THE HE TE BAO
VA GIUA CAC CAP DO NST
- Su van dong NST trong di truyén té bao 1 co s& ctia co ché di truyén NST.

- Su nhan d61 cia NST va su phan li cua cac chromatid trong nguyén phan, giam
phan dam bao thong tin di truyén duoc truyén tir thé hé nay sang thé hé khac dudi
dang cac t6 hop gene khac nhau, nhd vay sinh vat c6 kha ning thich nghi voi su
thay doi ctia méi trudng.
- Nguyén phan, giam phan va thy tinh quyét dinh quy luat van dong va truyén
thong tin di truyén cua cac gene qua cac thé hé té bao va co thé.

<% MO RONG




Trong thuc tién nghién ctru tao gidng lta, nha nghién ctru thuong cho lai hai gibng véi muc
dich thu dugc nhiéu t6 hop gene khac nhau, sau d6 céc té hop nay duogc sir dung 1am nguyén
liéu cho qua trinh chon loc tiép theo. Dya vao co ché van dong cua NST trong giam phan va
thu tinh, hiy giai thich tai sao nha nghién ctru c6 thé thu duoc nhiéu to hop gene khac nhau
khi cho lai giira hai giéng la?
# Do su nhan d6i, phan li doc lap va tai t6 hop cta cac NST mang gene trong cac qua trinh
nguyén phan, giam phan va thu tinh tao nén su da dang vé to hop gene va kiéu hinh & céc thé
hé sau.

Hoat dong 3: Luyén tap
1. Muc tiéu
- Van dung kién thtrc da hoc dé tra 16i cau hoi tric nghiém dang lya chon; dang cau héi dung
— sai va cau hoi tra 101 ngin.
2. N¢i dung
Céc cau hoi
Céu 1 : Cho cac phat biéu sau, phat biéu nao khong ding vé nhiém sic thé:
A. NST la mot ciu tric trong nhan té bao, d& bi nhudém mau bai mot s loai thude nhudém dic
hi€éu voi DNA.
B. NST 1 c4u trac nam trong nhan té bao sinh vat nhan thuc, bat mau vudi thude nhudém kiém
tinh.
C. NST la ciu trac mang gene nim trong chat té bao, dé bat mau béi mot s6 thude nhudém kiém
tinh nén c6 thé quan sat khi té bao dang phén chia.
D. NST 1a cdu tric mang gene nam trong nhan té bao, d& bat mau boi mét sd thude nhudém
kiém tinh nén co thé quan sat khi t& bao dang phan chia.
Cau 2: Dudi kinh hién vi quang hoc, ¢6 thé quan sat hinh thai va kich thuéc ctiia NST rd nhét
vao qué trinh phan bao 6:

A. ki trung gian. B. ki dau

C. ki gilra D. ki sau

Cau 3: Pon vj cu trac cua NST 1a:

A. nucleotide. B. amino acid.

C. protein histone. D. nucleosome.

Cau 4: Cac gene nam ké tiép nhau doc theo chiéu dai NST va vi tri ctia gene trén NST duoc
goi la:

A. allele. B. tam dong.

C. locus. D. chromatide.

Céu 5: NST 1a vat chit di truyén & cap do:

A. phan tu. B. té bao.

C. dai phan tu. D. co thé.

Cau 6: O nguoi, cho hinh thai va s6 lwong NST trong mot té bao sinh dudng nhu hinh duéi
day. M&i nhan dinh sau day 13 Pung hay Sai vé NST & co thé nguoi?
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a. SO luong NST ludng boi (2n) trong mot té bao 13 46.
b. Té bao nay 1 co thé nir gioi.
c. Hinh thai NST mo ta dang & ki gitra cia qué trinh phéan bao.
d. NST duoc ciu tao tir DNA va protein.
3. San pham hoc tip
Dap an cau hoi:
Cau l: C
Cau2: C
Cau 3: D
Cau4: C
Caus: B
Cau6:a-b;b-S;c—-D;d-b
4. To chirc hoat dong
% GV chuyén giao nhiém vy hoc tap:
+ HS lam viéc ¢4 nhan
+ Poc va tra 101 cac cau hoi & cac dang khac nhau: cau hoi lya chon; cau hoi diing- sai; cau hoi tra 101
ngan
¢ Thuc hién nhiém vu:
+ Dua vao kién thtrc vira hoc dé tra 1oi
+»» Béo cao — Thao luan:
+ GV goi HS do tay nhanh nhat tra 1oi
% Két luan:
+ Dép an céc cau hoi
% Hudng din HS chuan bi bai méi.
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