S& GD & DT Thanh Pho Pa Nang Ngay soan 05/12/2025

Truong THPT B4 Ding Tuyén
Gi4o vién soan: Tran Van Hung
Day lop: 12/4, 12/6
Tiét 27, 28; Bai 13: DI TRUYEN HQC NGUOI VA DI TRUYEN Y HQC
I. MUC TIEU
1. Kién thire
Khai niém; vai trd cua di truyén hoc ngudi va di truyén y hoc. Mot s6 phuong phap nghién
ctru di truyén ngudi. Y hoc tu van. Mot s6 thanh tyu va img dung cia liéu phap gene.
2. Nang luc
- X4c dinh duoc van dé can tim hiéu vé phat hién sém bénh di truyén thong qua video.
- Trinh bay dugc khai niém, vai tro cia di truyén hoc nguoi va di truyén y hoc.
- Liét ké duoc 4 phuong phap nghién ctru di truyén ngudi.
- Phan biét dugc phuong phap nghién ctru pha hé va phuong phap di truyén té bao
- Xay dung duoc pha hé dé xac dinh duoc su di truyén tinh trang trong gia dinh.
- Trinh bay dugc khai niém y hoc tu van.
- Trinh bay dugc co so ciia y hoc tu van
- Giai thich duoc vi sao can dén co sd tu van hon nhéan gia dinh trudc khi két hon va sang
loc trudce sinh.
- Quan sét video, trinh bay duoc vai trd va han ché ciia phuong phéap choc 6i.
- Quan sat video, trinh bay duogc vai tro cua phuong phap NIPT.
- Trinh bay dugc khai niém li¢u phap gene
- Van dyng hiéu biét vé liéu phap gene dé giai thich viéc chifa tri cac bénh di truyén.
- Trinh bay duoc mét sb thanh twu va ing dung cta liéu phap gene.
- Véan dung kién thic da hoc dé tra 161 duoc cau hoi: bénh tat di truyén, tu van y hoc.
- Van dung tra 101 cac cau hoi tric nghi¢m dang luya chon, dang ding sai va dang tra 161
ngan.
3. Pham chat
- Rén luyén duc tinh cham chi, kién tri, ty hoc tap, tu gidc trong viéc nghién ciru SGK va tra
161 cau hoi gido vién dat ra, tu tim to1, kham pha, sang tao,
- HS c6 y thirc nghiém tac hoc tap, rén luyén va hoan thanh ndi dung dugc giao.
- Co y thirc bao v¢, cham soc strc khde, phong tranh cac bénh di truyén. Nang cao nhan
thirc vé bénh di truyén, cac phuong phap nghién ctru di truyén. Dinh hudng nghé nghiép
tuong lai vé y dugc.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
- May tinh, may chiéu
- Video phét hién som di tat bam sinh & tré.
- Video qua trinh thyc hién va nhiing khuyén cdo cia phuong phap choc 6i.
- Video phuong phap xét nghiém NIPT.
- Video ché ngy ung thu hay bénh di truyén béng cach chinh sira gene.



I11. TIEN TRINH TO CHUC DAY HQC
Hoat dong 1: Mé diu

1. Muc tiéu
Xéc dinh duoc van dé can tim hiéu vé phét hién sém bénh di truyén théng qua video.
2. N¢i dung
- Hs quan sat video, sau do tra 101 cau hoi.
- Cau hoi:
Cau 1: Hay rat ra nhan xét khi quan sat video vé phat hién sém bénh tat di truyén & ngudi?
Céu 2: Can 1am gi d¢ han ché sy xuat hién bénh, tat di truyén ¢ thé h¢ sau?
3. San pham hoc tap
- Tra 161 bang 161 noi.
- Bép an cau hoi:
Cau 1:
Phat hién sdm bénh tat di truyén ¢ ngudi lwa chon phwong phap diéu tri phu hop nhat, viée
giam st tot va can thiép som c6 thé ctru séng bénh nhén.
Cau 2:
+ Han ché sy gia ting hodc ngin ngira cac hoat dong gy ra 6 nhiém méi truong.
+ Str dung hop li va co bién phap dé phong khi str dung thude trir sau, thude diét c6 va mot
s6 chat doc c6 kha nang gay ra bién doi cdu trac NST hodc dot bién gen.
+ Truong hop da mic mot so di tat di truyén nguy hiém thi khong nén sinh con. Truong
hop gia dinh nha chéng hodc vo da c6 nguoi mang tat do, can chu ¥ va tim hiéu va duoc
tu van trude khi sinh con. Cht y theo doi1, tham kham thai dinh ki trude sinh.
+ Pau tranh chéng san xuat, thir va st dung vii khi hat nhan, vii khi hoa hoc, vii khi sinh
hoc.
4. T6 chirc hoat dong

% Chuyén giao nhiém vy:
- HS lam viéc ca nhan.
- Thoi gian 60s/1 cau suy nghi va dua ra cau tra 101.

+* Thuc hién nhiém vu:
- HS suy nghi dua ra céu tra 101.
Luu y: Hs c6 thé tra 10i ngay sau khi quan sat xong video.

GV t6 chirc thdo luan
HS xung phong tra 10i, HS khac theo ddi dé nhan xét va bd sung.

% Két luan :
- Bap &n cua cau hoi.

Hau hét nhimg bénh tat di truyén B me truyén sang cho con céi 1a nhiing van dé bat
thuong vé gene, NST. Bé tim hiéu di truyén hoc ngudi va di truyén y hoc chiing ta cling
tim hiéu bai hoc.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi
Hoat dong 2.1. Tim hiéu khai niém; vai tro ciia di truyén hoc nguoi va di truyén y



hoc

1. Muc tiéu
- Trinh bay duoc khai niém, vai trd cta di truyén hoc ngudi va di truyén y hoc.
2. N¢i dung
- Nghién ctru thong tin SGK va tra 101 cac cau héi sau:
- Cau hoi:
Cau 1: Di truyén hoc ngudi 1a:
A. nganh khoa hoc nghién ctru vé sy di truyén & nguoi.
B. nganh khoa hoc nghién ctru vé sy song.
C. nganh khoa hoc nghién ctru vé di truyén va bién di ¢ nguoi.
D. nganh khoa hoc nghién ctru vé cic bénh tit & nguoi.
Cau 2: Di truyén y hoc la:
A. mét linh vuc Gng dung cta di truyén hoc ngudi. Trong d6, cac thong tin vé di truyén
hoc nguoi dugce ing dung trong nghién ctru y hoc.
B. nganh khoa hoc nghién ctru su di truyén va biéu hién cac tinh trang & nguoi.
C. mot linh vuc cua di truyén y hoc nghién ctru sy di truyén va biéu hién cac tinh trang &
nguoi.
D. nganh khoa hoc nghién ctru vé di truyén va bién di & nguoi.
Céu 3: Phat biéu nao dudi day khong ding vé vai tro cua di truyén hoc ngudi?
A. cung céap hiéu biét quy luat di truyén cta cac tinh trang qua cac thé hé ¢ nguoi.
B. cung cép co s& cho y hoc c4 nhan hoa.
C. cung cép co s& cho di truyén y hoc tu van.
D. cung cép co s¢ xac dinh viéc sinh con trai hodc con gai.
3. San pham hoc tap
- Tra 101 bang 161 néi va ghi vo.
- Bép an cau hoi:
Caul: C
Cau 2: A
Cau3:D
4. To6 chirc hoat dong

<+ GV chuyén giao nhiém vu hoc tap:
+ HS lam c4 nhan.
+ Thoi gian 60s/ 1cau.
+ Nghién ctru thong tin SGK, tra 161 cac cau hoi.

+ Thuc hién nhiém vu:
+ Poc SGK, tim kiém thong tin tra 10 cau hoi.
+ Do tay tra 161 cau hoi

+»* Béo cdo — Thao luén:
+ GV goi hoc sinh do tay tra 101 cau hoi.

% Két luan:



I. KHAI NIEM, VAI TRO CUA DI TRUYEN HQC NGUOI VA DI TRUYEN Y
HOC

- Di truyén y hoc ngudi 1a nganh khoa hoc nghién ctru vé sy di truyén va bién di & ngudi.
Vai tro cung cap thong tin vé co ché di truyén va bién di ¢ nguoi.

- Di truyén hoc ngudi nghién ctru, tim hiéu vé co ché phat sinh cac bénh tir d6 dé xudt
cac bién phap phong tranh va chita tri cac bénh di truyén.

< MO RONG
» Lam sao dé ching ta biét tinh trang lim dong tién nay la do gene tréi hay gene lin
quy dinh? Gene nam trén NST thuong hay gi6i tinh?
# Do gen tréi,nam trén NST thuong
» Minh va gia dinh khong c6 ai ¢é ma lim dong tién, liéu c6 thé két hén va sinh ra con
c6 lim dong tién hay khéng? Vi sao?
# C6 thé, vi gen di truyén md lim thuong dwoc truyén tir cha me sang con cdi.

Hoat dong 2.2. Tim hiéu mdt s6 phwong phap nghién ciru di truyén nguoi
1. Muc tiéu
- Liét ké duoc 4 phuong phap nghién ciru di truyén ngudi.
- Phan biét dugc phuong phap nghién ciru pha hé va phuong phap di truyén té bao
- Xay dung duogc pha h¢ dé xéac dinh duoc su di truyén tinh trang trong gia dinh.
2. N0Oi dung
- Nghién ctru thong tin SGK va trd 101 cac cau héi sau:
- Cau hoi:
Céau 1: Nghién ctru thong tin SGK va trd 161 cac cau héi sau:
+ Phuong phap pha hé 1a gi?
+ Xac dinh cac thic xay pha hé?
Cau 2: M6 ta méi quan hé giita nhirng nguoi trong so d6 dudi day?
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Cau 3: Hay mo ta sy di truyén bénh bach tang trong gia dinh & so do dudi day?
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+ Bénh nay do gene trdi hay gene lan quy dinh? Nam trén NST thuong hay gidi tinh?

+ X4ac dinh kiéu gene clia nhitng nguoi trong gia dinh?
Céu 4: Hay mo ta sy di truyén bénh trong gia dinh & so dd duéi day?

. Nam bi bénh

Nam binh thwéong

+ Bénh nay do gene troi hay gene lin quy dinh? Nam trén NST thudng hay gidi tinh?
+ Xac dinh kiéu gene ctia nhitng nguoi trong gia dinh?
Cau 5: Hay mo ta sy di truyén bénh trong gia dinh & so dd duéi day?

. Nam bi bénh

Nam binh thuéong
. N bi bénh
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+ Bénh nay do gene troi hay gene lin quy dinh? Nam trén NST thudng hay gidi tinh?

+ Xac dinh kiéu gene ctia nhitng ngudi trong gia dinh?

Céu 6: So d6 pha hé dudi diy mo ta sy di truyén bén xo nang. Xac dinh co ché di truyén
bénh xo nang? Néu cap vo chéng 8-9 sinh con, x4ac xuét dé sinh con binh thuong chiém ti
1¢ bao nhiéu %?
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Céau 7: So d6 pha hé dudi day theo ddi sy di truyén cua lam dong tién qua nhiéu thé hé.

- Nam ma lum

Nam binh thwdng

Néu nguoi thi I11-3 két hon voi mot nguoi phu nit di hop tir vé lam dong tién thi kha nang
sinh con c6 lim d6ng tién 1a bao nhiéu %?
Cau 8: Cho nhiém sic thé ciia ngudi c6 hoi chimg Down.

an AR KK KK KA
KR KR KK BR XX KK KA
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XX XX AA ““ or 8/\
19 20 22 XX XY

Pé xac dinh mot dira tré sinh ra ¢6 hoi chirmg Down hay khong, nguoi ta sir dung phuong
phép nghién ctru:
A. pha hé. B. tré dong sinh.



C. nghién ctru NST. D. di truyén phén ti.
Cau 9: So sanh NST (nam) binh thudng va cac truong hop dot bién NST. Xac dinh su bét
thuong cia NST trong cac truong hop dudi day? Goi tén bénh tuong Uing.
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Cau 10: Nghién ctru thong tin SGK vé phwong phap nghién ctru NST & ngudi va cho biét:
+ Khai niém?

+ Céch tién hanh va tng dung?

3. San pham hoc tp

- Tra 101 bang 151 noi va ghi vo.

- Bép an cau hoi:

Cau 1:

- La so d6 dung cac biéu twong hinh hoc ghi lai sy di truyén ctia mot tinh trang tir thé hé
nay sang thé hé khac.

- Cach xay dung:

+ Xac dinh tinh trang can nghién ctru (bénh di truyén)

+ Thu thap thong tin nhitng ngudi trong dong ho

+ Str dung cac ki hiéu thé hién thanh so do

- Ung dung: X4c dinh dac diém di truyén tinh trang theo kiéu trdi/lan, nam trén NST
thuong/gidi tinh. ..

Cau 2:
HS quan sat hinh li¢t ké: 6ng ba, cac con, cac chau.
Cau 3:
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Bénh nay do gene lin, nam trén NST thudng quy dinh
Cau 4:
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Bénh do gene lan, nam trén NST quy dinh vi II5 bi bénh sinh con II16 binh thuong
Cau 5:
Bénh do gene 1an nam trén NST thuong quy dinh vi 8-9 binh thudng sinh 17 bi bénh
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Cau 6: 66.67%
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P: aa x (1/3AA:2/3Aa)
Gp: a (2/3A,1/3a)
F: 2/3Aa: 1/3aa

Cau 7: 75%



P:AaxAa — F: 1AA: 2Aa: 1aa
75% lum : 25% binh thuwd'ng

Cau8: C
Cau 9: Edward, Patau, Klinefelter
Cau 10:
- Nghién ctru vé dic diém, sb luong, hinh dang, kich thudc NST ctia b NST binh thuong
cling nhu bo NST bat thuong ¢ nguoi.
- Cach tién hanh: Lay TB bach cau ctia ngudi dem nudi cdy trong méi trudng nhan tao cho
chung phan chia. Ly TB dang phan chia ¢ ki giita qua trinh nguyén phan ra quan sat. So
sanh voi bo NST binh thudng dé xac dinh dang dot bién.
- Ung dung: Xé4c dinh dot bién NST gy bénh, phat hién sém cac dot bién & thai ki gitip bd
me dua ra cac quyét dinh phu hop.
4. T6 chirc hoat dong

< GV chuyén giao nhiém vu hoc tap:
+ HS lam viéc nhom 4 HS/1 nhom.
+ Thot gian 15 phat/ 10 cau
+ Nghién ctru thong tin SGK, tra 161 cac cau héi.

¢ Thuyc hién nhiém vu:
+ Poc SGK, tim kiém thong tin tra 10 cau hoi.
Gido vién goi y cho hoc sinh cac budc giai bai tap pha h¢:
Budc 1: Xac dinh tinh trang trdi ldn
Budc 2: Xac dinh gene nam trén NST thudng hay NST gidi tinh.
Budc 3: Xac dinh kiéu gene cua nhitng ngudi trong pha hé.

+» Bao cao — Thao luan:
+ GV goi nhom bat ki 1én bao céo
+ Cac nhom khac lang nghe, nhan xét va bo sung

% Két luan:

II. MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CUU DI TRUYEN NGUOI
1. Phwong phap nghién ciru pha hé

- La so d6 dung cac biéu twong hinh hoc ghi lai su di truyén ctia mét tinh trang tir thé hé
nay sang thé hé khac.

Céch xay dung:




+ Xac dinh tinh trang can nghién ciru (bénh di truyén)

+ Thu thap thong tin nhitng nguo1 trong dong ho

+ Str dung cac ki hiéu thé hién thanh so do

- Ung dung: Xac dinh déc diém di truyén tinh trang theo kiéu troi/lan, ndm trén NST
thuong/gidi tinh. . ..

2. Phuwong phap nghién ctru NST

- Nghién ctru vé dic diém, sb lwong, hinh dang, kich thude NST ctia bd NST binh thuong
cling nhu bo NST bat thuong & nguoi.

- Céch tién hanh: Lay TB bach ciu ctia ngudi dem nudi cdy trong mdi truong nhén tao
cho chiing phéan chia. Ly TB dang phan chia & ki gitta qua trinh nguyén phén ra quan
sat. So sanh véi bo NST binh thuong dé xac dinh dang dot bién.

- Ung dung: Xac dinh d6t bién NST gy bénh, phat hién sém cac dot bién & thai ki giup

bd me dua ra cac quyét dinh phu hop.
< MO RONG

D Mét nguoi phu niv di siéu am phdt hién minh da c6 thai 11 tuan, vi sinh dira con dau da

bi mdc hoi chung Klinefelter. Co rat lo lcfng so sinh dira con thir hai tié}? tuc bi bénh
Klinefelter hodc cac bénh, tat di truyén khac.

Em hay dwa ra cho co dy loi khuyén dé c6 thé han ché viéc sinh con bi di tdt di truyén?
#

- Thuec té cho thdy da c6 nhiéu treong hop vo chong lam thy tinh dng nghiém nhiéu lan
khéng thanh céng, sau dé tién hanh lam xét nghiém ndng cao thi phat hién nguoi chong
c6 bé NST 47 XXY kiéu hinh nam nhwng khong c6 tinh tring; hodc mdc hoi chirng
Klinefelter thé kham (cé kiéu hinh binh thwong) véi ddc trung la suy sinh duc, réi loan
néi tiét, tinh hodn teo nhd, kha néng sinh tinh kém hodc khong sinh tinh... Nhitng truong
hop nay néu khéng cé sw can thiép ciia cdc phwong phdp hé tro sinh san sé khéong thé cé
con tw nhién. Trong nhitng nam tré lai ddy, si phdt trién cia y hoc phdn tir ma cu thé la
di truyén hoc cho phép chiing ta biét nhiéu hon vé can bénh nay, mé ra nhitng co hi lén
cho nhém bénh nhdn mdc hoi chirng Klinefelter ¢é con. Khéng cé cdch ndo dé phong
ngira hdi chirng Klinefelter, bénh xdy ra boi bat thiong di truyén. Nam va nir giGi I6n
tuéi (trén 35 tuoi) c6 ké hoach sinh em bé cé thé tham khdo ¥ kién ciia bdc si, lén ké
hoach mang thai va thuc hién danh gid nhitng nguy co tiém an.Hoi chirng Klinefelter cé
thé sang loc trude sinh ngay trong bao thai véi phirong phdp NIPT

- TU VAN DI TRUYEN

Sir dung mét s6 phwong phdp sau dé sang loc trude khi sinh

Phwong phdp choc do dich éi

Sinh thiét tua nhau thai

Phuong phap NIPT khong

Hoat dong 2.3: Tim hiéu y hoc tw vén
1. Muc tiéu



- Trinh bay dugc khai niém y hoc tu véan.

- Trinh bay dugc co s6 cia y hoc tu van

- Giai thich duoc vi sao can dén co sd tu van hon nhéan gia dinh trudc khi két hon va sang
loc trudc sinh.

- Quan sét video, trinh bay duoc vai trd va han ché ciia phuong phéap choc bi.

- Quan sat video, trinh bay dugc vai tro cua phuong phap NIPT.

2. N¢i dung

Cau hoi:

Cau 1: Nghién ctru théng tin SGK vé y hoc tu van va cho biét:

- Khai niém vé y hoc tu van?

- Co s6 khoa hoc vé y hoc tu van?

Céu 2: Quan st video it ra vai trd va han ché cua phuong phap choc 6i?

Cau 3: Quan sat video rit ra vai tro cia phuong phap xét nghi¢m NIPT?

3. San pham hoc tip

- Tra 101 bang 15i noi va ghi vo.

- Bép an cau hoi:

Cau 1: La mét linh vuc cung cap thong tin cho bénh nhan va nhiing ddi tuong cé nguy co
mic bénh di truyén hoic sinh con mac bénh di truyén nguyén nhén, co ché, kha nang mac
bénh, phong tranh...

Co so khoa hoc:

+ Quy luat di truyén va di truyén hoc quan thé

+ Choc do dich 6i hogc sinh thiét tua nhau thai

+ K1 thuat phan tor (NIPT) xac dinh gene gay bénh

Cau 2: Lay mau bénh pham c6 chira ADN ciia thai nhi tir co thé ngudi me, tir d6 phan tach
ADN dé phat hién nhitng r6i loan va bat thudng nhiém sac thé. Choc 6i s& phan tich nudc
bi ¢6 trong bao thai, diéu nay sé khién me c6 cam giac dau nhoi sau khi thuc hién. Trén
thue té, d an toan ctia phwong phéap choc 6i chi khoang 80%, vy nén me c6 thé gip mot
s6 truong hop nguy hiém nhu:

Say thai; Thai luu; Sinh non; Pau bung duédi; Chay mau 4am dao; Nhiém trung do choc bi...
Cau 3: Xét nghiém NIPT sir dung mau mau.

- An toan tuy¢t ddi cho ca me va thai nhi.

- Thoi gian tra két qua som chi sau 4 — 7 ngay.

- C6 thé thyc hién ngay tir giai doan sém ciia thai ky (tuan thir 09).

DPam bao c6 dugc két qua chinh x4c trong thdi gian sém nhat, xét nghiém NIPT sé 1a lya
chon tdi wu nhét.

Xét nghiém di truyén chi cung cap thong tin han ché vé cac tinh trang di truyén. N6 thuong
khong thé x4c dinh dugc ban c6 xuét hién cac triéu chung cua roi loan hay khong, muc do
nghiém trong cia cac tri¢u chirng hoac li¢u roi loan ¢6 tién trién theo thoi gian khong. Mot
han ché 16n khac 1a thiéu cac chién luoc diéu tri cho nhiéu rdi loan di truyén khi chung
duoc chan doan.



4. To chirc hoat dong
<+ GV chuyén giao nhiém vu hoc tap:
+ HS lam nhom d61
+ Thot gian 10 phat
+ Nghién ctru thong tin SGK, tra 101 cac cau hoi.
+ Thuc hién nhiém vu:
+ Poc SGK, tim kiém thong tin tra 10 cau hoi.
+ Do tay trd 161 cau hoi
+» Bao cdo — Thao luan:
+ GV goi hoc sinh do tay tra 101 cau hoi.
% Két luan:
III. Y HOC TU VAN
- La mét linh vurc cung cip théng tin cho bénh nhan va nhiing ddi tuong c6 nguy co méc

bénh di truyén hodc sinh con mac bénh di truyén nguyén nhan, co ché, kha ning mac
bénh, phong tranh...
Co so khoa hoc:
+ Quy luat di truyén va di truyén hoc quan thé
+ Choc do dich 6i hogc sinh thiét tua nhau thai
+ K7 thuat phan to (NIPT) xac dinh gene gay bénh
- Tu vén: phong tranh va chita tri phan bénh di truyén
< EM CO BIET
Théng ké nam 2017 dan sé ciia Viét Nam khoang hon 93 triéu nguoi, véi s tré sinh ra

khoang 1,4 triéu tré. Vi ty 1 tré bi di tat bAm sinh chiém ty 1& 1/33 tré méi sinh ra thi moi
nam tai Viét Nam c6 khoang hon 41.000 tré bi di tit bam sinh, twong duong ctr 13 phit c6
mdt tré méc di tit bAm sinh dugce sinh ra.
Hoat dong 2.4: Tim hiéu mot so6 thanh tyu va ing dung ciia liéu phap gene
1. Muc tiéu
- Trinh bay dugc khai niém li¢u phap gene
- Van dyng hiéu biét vé liéu phap gene dé giai thich viéc chifa tri cac bénh di truyén.
- Trinh bay dugc mot sé thanh tiu va tmg dung cta liéu phap gene.
2. N0Oi dung
Cau hoi:
Cau 1: Quan sat video va tra 101 cau hoi:
Néu phuong phép diéu tri bénh v6i bénh nhan va han ché ciia phuong phap nay?
Cau 2: Trinh bay khai ni¢m li€u phap gene, cac thanh tyu trong nghién ctru va ung dung
cua li€u phap gene?
3. San pham hoc tap
- Tra 151 bang 15i noi va ghi vo.
- Bép an cau hoi:
Cau 1: Cong nghé chinh sira gene, chinh sira nhirng gene bi 19i.



Han ché: chi phi rat cao, kha ning thanh cong thap
Cau 2:
- Liéu phap gene: 1a bién phap chira tri bénh di truyén bang cach thay thé gene bénh trong
té bao cta ngudi bénh bang gene binh thudng hoic chinh stra gene bi bénh, sau d6 nuodi
ciy té bao da duoc thay thé gene roi dua tré lai co thé bénh nhan.
- Liéu phap gene dugc thir nghiém: thay thé gene trong té bao soma nhiam chira mét sb
bénh di truyén do mot gene quy dinh.
- Té bao mang gene chuyén dua vao ngudi bénh phai c6 kha ning phan chia trong sudt
cuoc doi.
4. T chirc hoat dong

<+ GV chuyén giao nhi¢m vu hoc tap:
+ HS lam nhom 461
+ Thoti gian 10 phat
+ Nghién ctru thong tin SGK, tra 101 cac cau hoi.

+ Thuc hién nhiém vu:
+ Poc SGK, tim kiém thong tin tra 10 cau hoi.
+ Do tay trd 101 cau hoi

+ Bao cao — Thao luan:
+ GV goi nhém do tay nhanh nhét tra 161 ciu hoi.

% Két luan:

IV. MOT SO THANH TUU VA UNG DUNG CUA LIEU PHAP GENE
- Liéu phép gene: 1a bién phap chita tri bénh di truyén bang cach thay thé gene bénh trong
té bao ctia nguoi bénh bing gene binh thudng hodc chinh stra gene bi bénh, sau d6 nudi

ciy té bao da duoc thay thé gene r6i dua trd lai co thé bénh nhan.

- Liéu phap gene dugc thir nghiém: thay thé gene trong té bao soma nham chita mot s6
bénh di truyén do mot gene quy dinh.

- Té bao mang gene chuyén dua vao nguoi bénh phai ¢ kha ning phan chia trong sudt

cudc doi.

Hoat dong 3: Luyén tap
1. Muc tiéu
- Van dung kién thic da hoc dé tra 161 duoc cau hoi: bénh tat di truyén, tu van y hoc.
- Van dyng tra 101 cac cau hoi tric nghiém dang lua chon, dang ding sai va dang tra 161
ngan.
2. N0Oi dung
Cau hoi:
Cau 1: Gia dinh Nam khong c6 ai bi bénh tat di truyén nhung khi chuan bi két hon véi
Huong, Nam nhan thiy gia dinh nha Huong cé em trai bi bénh tan mau bam sinh. Néu 1a
em:
- C6 tiép tuc cudi Huong?



- Tu vAn dé sinh con khong c6 nguy co bi bénh tan mau bam sinh?

Cau 2: D1 truyén hoc tu van 1 linh vuc khoa hoc:

A. nghién ciru su di truyén va biéu hién cac tinh trang & nguoi.

B. tmg dung vao diéu tri cac bénh tat & nguoi.

C. tng dung cac nguyén li di truyén trong kham chita bénh & ngudi.

D. tu véAn kha ning sinh con cho cip vo chong.

Cau 3: Phat biéu nao dudi day khong dung vé co so khoa hoc ctia y hoc tu van?

A. Dua trén quy luat di truyén va di truyén hoc quan thé.

B. Dua trén céac xét nghiém vé& NST va céc chi tiéu sinh hoa léy ttr dich 6i hodc nhau thai.

C. Céc ki thuat phan tir gitip xac dinh gene gy bénh va dua ra phuong phép diéu tri thich
hop.

D. kha nang phan chia cua té bao trong subt doi.

Céu 4: Cho cac ddi tugng: (A) thanh nién khoé manh va trong gia dinh khong ai mic bénh
di truyén, (B) ngudi phu nit trén 35 tudi (da két hon), (C) ngudi lam viée trong moi truong
doc hai, (D) thanh nién khoé manh nhung trong gia dinh di c6 ngudi mac tat di truyén. Tu
van di truyén c6 vai tro nhu thé nao d6i véi mdi d6i tugng trén?

A. Pua ra 11 khuyén vé kha ning mac cac bénh, tat di truyén ¢ doi con ciia cac ngudi trén
khi ho két hon.

B. Pua ra quy luat di truyén cac bénh, tit di truyén & nhimg d6i tuong trén.

C. Dua ra 161 khuyén vé kha nang méc cac bénh, tat di truyén & cac d6i tuong trén.

D. Cho biét nguyén nhén phat sinh cac bénh di truyén hay triéu tring bénh Ii.

Cau 5: Liéu phap gene la:

A. bién phap chira tri bénh di truyén bang cach thay thé gene bénh trong té bao cua nguoi
bang gene binh thudng hoic chinh sira gene bi bénh.

B. bién phép chira tri bénh di truyén bang cach sir dung cac hormone sinh hoc tac dong lam
thay d6i co ché biéu hién cua gene.

C. bién phap chira tri bénh di truyén va cic bénh mic phai bang cach thay thé gene bénh
trong t& bao ctia ngudi bang gene binh thuong hoic chinh stra gene bi bénh.

D. bién phap chita tri bénh di truyén bang cach sir dung céc tac nhan vat 1i tac dong lam
thay doi co ché biéu hién ciia gene.

Cau 6: Dau khong phai la thanh tyu cia li¢u phap gene?

A. Pua gene lanh vio co thé ngudi bénh giup diéu tri bénh suy giam mién dich (SCID)
nghiém trong ¢ nguoi.

B. Su dung ki thuat chinh stra gene dé té bao mién dich co thé nhan biét va tan cong vao té
bao ung thu.

C. Str dung virus li giai khdi u mang gene GM-CSF diéu tri ung thu da.

D. Str dung tia X c6 chim ning lugng cuc manh dé tiéu diét té bao ung thu va thu nho khoi
u.

Cau 7: Nguoi phu nir mang thai, dac biét 1a phu nir 16n tudi nén lam cac xét nghi¢m trude
sinh nhim sém phat hién cac bénh tat di truyén (hoi chimg Down, di tat dng than kinh...)



& thai nhi dé c6 thé dua ra quyét dinh pht hop véi ting trudong hop. C6 méy xét nghiém
sém ma ngudi phu nit mang thai c¢6 thé tién hanh sang loc trude khi sinh?

Cau 8: Bénh tan mau bam sinh do dot bién ldn & gene globin hodc -globin nam trén NST
thuong gay ra. Trong thuc tién, mot sb gia dinh c6 bd me binh thuong nhung con sinh ra
méc bénh tan mau bam sinh.

M&i nhén dinh sau diy 13 Dung hay Sai vé& bénh tan mau bam sinh?

a. St dung phuong phap nghién ciru té bao dé xac dinh bénh tan mau bam sinh do dot bién
gene 1dn hay gene troi quy dinh.

b. Néu bd me binh thudng déu mang gene giy bénh tan mau bam sinh, x4c suit sinh con
mang gene bi bénh 1a 25%.

c. Bé diéu tri bénh tan mau bam sinh c6 thé st dung liéu phép gene thay thé gene bénh
bang gene lanh.

d. Dé han ché su xuét hién bénh tan mau bam sinh ¢ thé hé sau can tim soat va chan doan
gene dot bién trong thoi thai ki.

3. San pham hoc tap

- Bép an cau hoi:

Cau 1:

Budc 1: Tim hiéu kién thirc vé bénh di truyén.

Gitp Nam hiéu vé bénh tan méau bam sinh (thalassemia) 14 bénh di truyén 13n trén nhiém
sic thé thuong. Do vay ty I¢ nam va nit bi bénh nhu nhau.

Buéc 2: Lap so d6 pha hé

Khi chong BT va vg mang gen bénh thalassemia thi mdi lan sinh ¢6 50% con binh thudng,
50% kha ning con mang mot gen bénh. Céc con sinh ra ko c¢6 biéu hién bénh nhung tiém
an ctia gene bénh ¢ doi con.

Budc 3: Tu van

Em trai Huong bi bénh tan mau bam sinh (Thalassemia) tirc 13 bd va me huong da di
truyén cho em gene giy bénh.

Truong hop cua Huong:

TH1: Huong binh thuong ko mang gene bénh (vi thira huéng gene troi tir bd me) van két
hon binh thuong, con céi sinh ra binh thuong.

TH2: Huong binh thuong nh mang mét gene bénh (vi duge di truyén 1 gene bénh tir bd
hozc me). Van két hon duoc nhung tiém an gene gy bénh ¢ doi con, chau.

Khi két hon can dugc tu van trude khi mang thai va thyc hién cac bi¢n phap chan doan
trude sinh pht hop. Néu nguoi vg ¢ mang thai can sang loc trudc sinh trong nhiing thang
dau nham phat hién gene bénh dé c6 bién phap phong ngira su biéu hién bénh & thé hé sau.
Cau 2: C

Cau3:D

Cau4: A

Cau 5: A

Cau 6: B



Cau7:3

Cau8:a-S;b-S,c-b,d-b

4. T6 chirc hoat dong day hoc
< GV chuyén giao nhiém vu hoc tap:

+ HS lam viéc ca nhan

+ Thoi gian 5 phut.

+Poc va tra 10i cac cau hoi trdc nghiém va cau hoi dang diing sai; tric nghiém tra 161 ngén
¢ Thuyc hién nhiém vu:

+ Dua vao kién thirc vira hoc dé tra 16i

+» Bao cdo — Thao luan:

+ GV goi HS do tay nhanh nhét tra 161
% Két luan:

+ DPdap an cac cau hoi
% Hudng dan HS chuan bi bai méi.



