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Tiét 33 — 36
Ngay 18/11/2025
GV: Vian Quy Vénh.
KE HOACH BAI DAY

BAI 13: HAI MAT PHANG SONG SONG
I. MUC TIEU:
1. V& kién thirc:
- Nhén biét duoc hai mit phing song song trong khong gian
- Nam duoc diéu kién dé hai mit phing song song, tinh chit cta hai mit phang song song.
- Nédm duoc dinh 1y Thales trong khong gian.
- Nim duoc cac khai niém: hinh lang tru va hinh hop.
2. Vé Ki ning:
- Giai thich diéu kién dé hai mit phang song song.
- Giai thich tinh chat ctia hai mat phang song song.
- V& hinh biéu dién ctia hinh hop, hinh ling tru va giai thich tinh chat co ban cta hinh lang try va
hinh hop.
- Chiing minh dugc hai mat phang song song.
- Giai thich va van dung duoc dinh 1y Thales trong bai toan cu thé.
- Xac dinh giao tuyén cia hai mat phang, tim giao diém ctia duong thang va mit phing,ching
minh hai mit phing song song v6i nhau.
3. Vé niing luec:
- Nang lyc tu duy va lap luén toan hoc.
- Nang lyc md hinh hoa toéan hoc.
- Nang luc giao tiép toan hoc.
- Nang luc su dung cong cu, phuong tién toan hoc.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. P6i véi GV: SGK, Tai liéu giang day, gido 4n, d6 ding day hoc.
2. Poi véi HS: SGK, SBT, vo ghi, giéy nhép, dd dung hoc tap (but, thudc...), bang nhém, bit viét
bang nhom.
II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)
a) Muc tiéu:
- Tao hting thu, thu hut HS tim hiéu noi dung bai hoc.
b) Néi dung: HS doc tinh hudéng mé dau, suy nghi tra 15i cau hoi.
¢) San phﬁm: HS tra 161 dugc cau hoi mo dau, bude dau hinh dung vé nodi dung s€ hoc: hai mat
phing song song.
d) T6 chirc thue hién:
Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV yéu cau HS doc tinh huéng mé dau:
Céc dau bép chuyén nghiép ludn co ki nang dung dao diéu luyén dé thai thirc dn nhu rau, cu, thit,
cé,... thanh cac miéng déu nhau va dep mat. Cac nhat cit can tudn thi nguyén tic gi dé dat duoc
dieu do?



Buéc 2: Thue hién nhiém vu: HS quan sat va cha ¥ ling nghe, thao luan nhom déi hoan thanh
yéu ciu.
Buérc 3: Bao cio, thao luan: GV goi mot sd HS tra 10, HS khac nhan xét, b sung.
Budrc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia két qua ciia HS, trén co s d6 dan dit HS vao bai hoc
moi: “Dé tra 161 cau hoi trong phan cdu hoi mé dau trén chung ta cung tim hiéu vé bai hoc ngay
hém nay, bai hoc nay s& cung cp cho cac em nhimg hiéu biét vé& hai mit phing song song va
nhitng kién thirc gin lién véi thyuc té hang ngay.”
Bai moi: Hai mit phing song song.
B. HINH THANH KIEN THU'C MOI
TIET 1: HAI MAT PHANG SONG SONG.
DIEU KIEN VA TINH CHAT CUA HAI MAT PHANG SONG SONG
(dén Van dung 1)
Hoat dong 1: Hai mit phing song song.
a) Muc tiéu:

- HS nhén biét dugc khai niém vé hai mat phéng song song v&i nhau.

- Nhan biét duoc nhimng hinh anh cta hai mat phang song song trong thyc té.

b) N¢i dung:

HS doc SGK, nghe giang, thuc hién cac nhiém vu dugc giao, suy nghi tra 161 ciu héi, thuc hién
HDI, 2; Vidu 1; Luyén tdp 1; Van dung 1.

¢) San pham: HS hinh thanh dugc kién thirc bai hoc, cau tra 10i caa HS cho céc ciu hoi, HS nim
dugc khai niém vé hai mit phang song song va néu duogc cac hinh anh lién quan dén hai mat phang

song song.
d) T6 chirc thye hién:
HD CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN
Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Hai mit phing song song

- GV yéu cdu HS quan sat hinh 4.40 lam | HP1
HP1 dé giai thich ring cac mit bac thang
(khi dugc moé rong vo han) cé xu hudng
khéng cit nhau.

- Luu y: Pay 1a nhan dinh mang tinh chat
cam nhén cta HS, tir d6 ma GV c¢6 thé goi
¥ cho HS thay dugc mot sb hinh anh hai
mit phang song song c6 trong thuc té, 16p
hoc: hai mat tuong dbi dién,.....




- GV tong quat bang cach ghi va néu phan
Khai niém trong khung kién thuc trong
tam cho HS.

- GV cho HS quan sat hinh anh trong khung
kién thurc trong tdm va dat cau hoi: Néu
dwong thang d nam trong mdt phang ()
thi dwong thang d va mat phang (B) ¢
diém chung hay khong? .

+HS can suy nghi tra 1oi va dwa ra két luan.
- GV cho HS doc phan Cau héi (SGK — tr.
88) va moi 1 HS dua ra cau tra 161 nhanh.
Buwéc 2: Thue hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chu y nghe, tiép nhan
kién thtrc, hoan thanh céc yéu cau, thao
luan nhém ddi, nhom 4 theo yéu cau, tra 10
cau hoi.

- GV quan sat ho tro, hudng dan.

Buéc 3: Bao cido, thao luin:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay
- Mot s6 HS khéac nhan xét, bd sung cho
ban.

Budéc 4: Két luan, nhian dinh: GV tong
quat luu ¥ lai kién thtc trong tam

+ Khai niém vé hai mit phing song song
v&i nhau.

- Cc mit cua ting tang trong gia dé dép goi nén hinh
anh vé cac mit phang khong c6 diém chung.
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- Mt san va mit tran nha béng go1 nén hinh anh vé
céc mit phang khong ¢ diém chung.

- Hai mat ddi dién cta hop diém goi nén hinh anh vé
cac mit phang khong ¢ diém chung.

Khai niém

Hai mdt phang () va (B) dwoc goi la song song véi
nhau néu ching khéng cé diém chung, ki hiéu (a) //
(B) hay (B) // ().

Nhan xét

Nhan xét. Néu hai mit phang (a) va () song song
v6i nhau va duong thang d nam trong (a) thi d va (8)
khong c6 diém chung, tic 13 d song song voi (B).
Nhu vay, néu mot dudng

thang nam trong mot trong hai mit phang song song
thi duong thang d6 song song v4i mit phang con lai.
Cau hoi

Trong hinh anh m¢ dau, cic nhat cit nim trong céc
mit phang song song.

Hoat dong 2: Piéu kién va tinh chét ciia hai mit phing song song.

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét duoc diéu kién dé hai mit phang song song véi nhau.
- HS str dung duoc diéu kién cta hai mat phéng song song dé thuc hién mot sd bai toan c6 lién

quan.




b) N§i dung:

HS doc SGK, nghe gidng, thuc hién cadc nhiém vu duogc giao, suy nghi tra 161 cau héi, thuc hién

HP1, 2; Vidu 1; Luyén tap 1; Van dung 1.

¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thirc bai hoc, cau tra 101 cua HS cho cac cau hoi, HS nim
duoc diéu kién cua hai mit phang song song v6i nhau, cu tra 101 ciia HS vé cac bai tap c6 trong

phan nay.
d) To6 chitc thye hién:
HP CUA GV VA HS SAN PHAM DU KIEN
Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: 1. Piéu kién va tinh chit ciia hai mit phang song
- GV nhéc lai cho HS nhé vé tinh chat di | song.
hoc & bai 12 dé HS van dung lam HD2 nay: | HD2

+ Tinh chdt: Néu mdt phdang (a) chita
duwong thang a song song voi mdt phang
(B) thi hai mdt phdng cdt nhau theo giao
tuyén c song song vdi a.

+ GV moi 1 HS dung tai chd trinh bay cau
trd 101 cho HD.

-GV moi 1 HS ritra két lugn va GV chinh
xac hoa Két luan bang cach néu noi dung
trong khung kién thirc trong tam.

- GV cho HS quan sat Cau héi trong SGK
—tr.89 va cho HS thao luan theo ban.

+ GV quan sat va hd trg HS khi can.

+ GV mo1 mot vai HS trinh bay cau tra 161
va cac HS khac néu nhan xét.

+ GV chét dap an cho HS.

- GV cho HS doc — hiéu phan Vi du 1 va
trinh bay lai cach lam Vi du nay.

- GV cho 1 HS Ién bang v& hinh phan
Luyén tap 1 va cho HS thuc hi¢n thao luan
theo nhom 4 nguoi.

+ GV c6 thé quan sat va goi y cho HS: Vi
m // BC ma mkhong thuéc mp(BCD)

nhw vdy, n cé song song véi mdt phang
(BCD) khong?

Tir hai diéu dé, ta ¢c6 mp(m, n) chira m va
n song song véi mdt phing (BCD) vdy
mp(m,n) co song song voi (BCD) khong?

nén ta sé suy ra dwoc diéu gi? Tuwong tu
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Do a song song voi mat phang (8) va a ndm trong
mit phang (a) nén (a) va (B) cit nhau theo giao
tuyén ¢ song song v6i a. Li ludn twong ty, ta thdy c
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song song véi b. Tur do suy ra a song song véi b hoac
a tring v6i b (mau thuan gia thiét).

Két luin

Néu mat phang () chira hai dwong thang cdt nhau
va hai dwong thang ndy song song véi mdt phang (B)
thi (a) va (B) song song vdi nhau.

Cau hoi

Gia str hai duong thang a va b trung nhau thi khi d6
c6 thé xay ra truong hop hai mat phiang (a) va (B)
cit nhau theo giao tuyén c song song véi hai duong
thang tring nhau trén, do d6 (a) va () khong song
song v6i nhau. Do vdy, néu khong c6 diéu kién “hai
duong thang cit nhau” thi khang dinh trén khong
ding.

Vidu 1: (SGK —tr.89).

Huéng dan gidi: (SGK — tr.89).

Luyén tap 1




- GV goi y cho HS thuc hién Vin dung 1
bang cach dit cdu hoi nhu sau:

+ Mat phcfng tao boi mat ban dwoc xdc
dinh boi hai dwong thang ndo?

+ Cdc dwong thang d6 cé song song véi
mdt dat hay khéng?

+ GV cho HS suy nghi cau trd 161 va moi 1
HS 1én bang trinh bay bai giai.

+ GV nhan xét va chdt dap an.

Buéce 2: Thue hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chu y nghe, tiép nhan
kién thtrc, hoan thanh céc yéu cau, thao
ludn nhom do61, nhom 4 theo yéu cAu, tra 1oi
cau hoi.

- GV quan sat hd tro, hudng dan.

Buwdc 3: Bao cao, thao luan:

- HS gio tay phat bicu, 1én bang trinh bay
- Mot s6 HS khéac nhan xét, bd sung cho
ban.

Buéc 4: Két luan, nhin dinh: GV tong
quét luu v lai kién thirc trong tim

+ Piéu kién dé hai mit phang song song
v6i nhau.

C
Vim //BCnénm // (BCD).
Vin//BD nénn // (BCD).
mcmp(mn);ncmpimn),mnn=A4A
m,n//mp(BCD)
=>mp(m,n)//mp(BCD)
Van dung 1

Vi céc khung sdt co dang hinh chit nhat nén cac canh
dbi dién cua khung sit song song v6i nhau, do d6
a//cvab//d.

Vi ¢ va d 1a cac dudng thang cua chan ban ndm trén
mit dat, nén a // c thi duong thang a song song véi
mat dat va b // d thi duong thiang b song song véi
mat dat.

Mit phang ban chira hai duong thang cit nhau a va b
cling song song v4i mat dat nén mit phiang ban song
song v&i mit dat.

TIET 2: PIEU KIEN VA TINH CHAT CUA HAI MAT PHANG SONG SONG.




PINH Li THALES TRONG KHONG GIAN

Hoat dong 3: Piéu kién va tinh chét ciia hai mit phang song song (phan con lai).

a) Muc tiéu:

- HS nhan biét duoc tinh chit caa hai mit phang song song.

- Ap dung duoc tinh chit dé dé thuc hién cac bai toan co ban c¢6 lién quan.

b) Noi dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cua GV, cha y nghe giang,
thuc hién hoat dong, tra 101 cau hoi, lam HDP3, 4; Vi du 2, 3; Luyén tap 2, 3.

¢) San pham: HS hinh thanh duoc kién thac bai hoc, cau tra 1oi cua HS cho cac cau hoi, HS ndm
chic tinh chit cua hai mit phang song song, cau tra 11 cuia HS vé cac bai toan co lién quan trong

phan nay.
d) Té chirc the hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV trién khai HDP3 cho HS thyc hién. GV
¢ thé chuan bi mot tdm bia va cho HS dat
tam bia 1én cac goc.

+ Sau khi HS Iua chon cac vi tri khac nhau
clia tim bia (sao cho mit bia song song véi
mit dat).

+ GV moi 1 HS néu nhan xét vé vi tri cua
mat bia va mat ban.

+ Tl 46 GV rlt ra mot tinh chat thira nhan
trong khung kién thuc trong tam.

- GV néu phan kién thirc trong khung kién
thire trong tam cho HS.

- GV cho HS suy nghi Céu héi trong SGK —
tr.89 va mai 1 ban dimg tai chd trinh bay dap
an.

1. Piéu kién va tinh chat ciia hai mit phing song
song (phan con lai).
HD3

Mit ban nim ngang thi song song v6i mat dat. Khi
tam bia cung dugc dat 1én mot gde cia mat ban nam
ngang sao cho mat bia song song véi mét ban thi
mat bia trung vo1 mat ban.

Tinh chit:

Qua mét diém nam ngodi mot mdt phang cho triede
c6 mot va chi mét mdt phdng séng song véi mdt
phdng da cho.

Cau hoi

Hai mit phang phan biét cing song song v&i mit
phang thir ba thi hai mat phing d6 song song véi
nhau.

Chtng minh: Cho ba mit phang (P), (Q), (R) phan
biét c6 (P) // (Q), (Q) // (R). Theo tinh chat bic
cauta co (P) // (R).




- GV yéu cau HS doc — hiéu Vi du 2, sau d6
chi dinh 1 HS trinh bay lai cach thyuc hi¢n, va
yéu cau HS cho biét trong vi du 2 ¢é sir dung
tinh chdt gi trong tam gidc?

- GV cho HS thao luan nhém d6i d¢é thuc hién
Luyén tap 2.

+ GV moi 1 HS Ién bang ve€ hinh va giai.

+ HS ¢ duéi phat biéu nhan xét.

+ GV chét dap an cho HS ghi bai.

- GV huéng dan cho HS 1am duoc va hiéu
duoc Hb4

+ GV hudng dan ciu a: Péi vdi cdu a cdc em
can sir dung tinh chdt bdc cau cia quan hé
song song giita hai mdt phang: Néu (R) song
song voi (Q) thi do (P) song song voi (Q)

R

Vi du 2: (SGK — tr.90).
Huéng dan gidi (SGK — tr.90).

Luyén tap 2

D
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X6t ASAB ¢6 o2 = 22 = Zhay =0 = 2 =
MS

(SRR

NS 2 SA  SB
Suy ra MN // AB (theo dinh li Thalé¢s).

Do d6 MN // mp(ABCD). Tuong tu, NP // BC
nén NP //mp (ABCD).

Vay mp(MNP) chira hai duong thang cit nhau MN
va NP cung song song véi mp(ABCD)

=>Nén mp(MNP) // mp(ABCD).

Lap lap tuong tu ta c6 mp (MPQ) //mp(ABCD).




nén (R) va (P) song song véi nhau. Piéu nay
lavo li.

+ GV huéng dan cau b: a va b c6 chéo nhau
khong? Vi sao?

Néu gia sir a va b cat nhau thi chitng t6 (P)
va (Q) ¢é diém chung, diéu nay trdi véi gid
thiét (P) va (Q) song song khong?

+ GV cho HS suy nghi va sau do6 chi dinh 2
HS dtng tai chd trinh bay cau tra 10i.

+ GV chét dap an cho HS.

- GV moi 1 HS doc phan kién thuc trong
khung kién thirc trong tam.

- GV cho HS tu thyc hién Vi du 3 dé van
dung duoc tinh chit mot mat phang cat hai
mat phang song song.

+ GV moi mot HS trinh bay lai cach thuc
hién.

- GV cho HS thao luan nhém 3 va goi y cho
HS thyuc hién Luyén tap 3 nhu sau:

Trong mdt phang (EMQ), qua E vé dwong
thang song song véi MQ cdt canh CD tai H
thi EH la giao tuyén cua hai mdt phang
(EMQ) va (ABCD).

Budc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chu y nghe, tiép nhan
kién thure, suy nghi tra 11 cau hoi, hoan thanh
cac yéu cau.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Buéc 3: Bao cio, thao luin:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot sb HS khac nhan xét, bd sung cho ban.
Buwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quat
lru ¥ lai kién thirc:

+ Tinh chét cua hai mat phang song song.

(MNP) va (MPQ) cung di qua diém M (MNP) //
(ABCD) va (MPQ) //(ABCD) nén hai mit phang
d6 trung nhau, tac 1a bon diém M,N,P,Q dong
phang.

HDb4

(hinh 4.46)

a) Gia su:

mp(R) khong cat mp(Q) => (R)//(Q). Ma
mp(P)//mp(Q) ‘ )
=>mp(R)//mp(P). Biéu nay mau thuan véi gai
thiét mp(R) n mp(P) = a

b) Vi a, b € mp(R) => a, b khong thé chéo nhau.
=> a, b khong co diém chung.

Gia str: a, b ¢6 diém chung la A =>

mp(P), mp(Q) ciing c6 diém chung 1 A. Diéu
nay mau thudn voi gia thiét mp(P)//mp(Q)

Tinh chat

Cho hai mdt phang song song. Néu mot mdt phang
cdt mdt phang nay thi ciing cdt mat phang kia va
hai giao tuyén song song véi nhau.

Vidu 3: (SGK — 1r.90).

Huéng dan gidi (SGK — tr.90).

Luyén tap 3




B C

Trong Vi du 2, ta da chimg minh dugc (MNPQ) //
(ABCD).

Vi vay hai giao tuyén ctia mat phang (EMQ) véi
hai mat phang (MNPQ) va (ABCD) song song véi
nhau. Tacé (EMQ) N (MNPQ) = MQ.

Trong mit phang (MEQ), qua E v& dudng thing
song song v&i MQ cat CD tai H (EH // MQ // AD)
thi duong thang EH 1 giao tuyén cia hai mit phang
(EMQ) va mat phang (ABCD).

Hoat dong 4: Dinh li Thalés trong khong gian

a) Muc tiéu:

- Hiéu va ndm duoc kién thirc vé dinh 1i Thalés trong khong gian.

- Phat biéu dugc dinh 1i Thalés trong khong gian.

b) Noi dung: HS doc SGK dé tim hiéu noi dung kién thirc theo yéu cau cta GV, chi y nghe giang,
thuc hién hoat dong, tra 161 cau hoi, lam HDS, Vi du 4, Luyén tap 4.

¢) San pham: HS hinh thanh dugc kién thirc bai hoc, cau tra 10i caa HS cho céc ciu hoi, HS phat

biéu dugc dinh 1i Thalés trong khong gian.
d) T6 chirc thye hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Bude 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS doc va quan sat HDPS, GV goi
¥ nhu sau:

+ Phan a: Ta ¢é BD va CC’ la giao tuyén ciia
mat phang (ACC") véi hai mdt phdang song
song (Q) va (R).Vay BD co song song voi
CC’ khong?

Tuong tw voi B'D va AA'.

+ Phan b: Ap dung dinh Ii Thalés trong mdt
phing (ACC’) va (AA’C’) dé suy ra cdc ti s6
bang nhau.

1. Pinh li Thalés trong khong gian
HDS




+ GV cho HS suy nghi va moi 2 HS 1én bang
trinh bay déap an.

- GV néu dinh li Thalés trong khong gian
trong phan khung kién thuc trong tdm cho
HS.

- GV hudng dan cho HS thyc hién Vi du 4.
+GV: bé dp dung dwoc dinh li Thales trong
khong gian HS can xdc dinh dwoc ba mdt
phdng déi mét song song va hai cdt tuyén
phut hop.

- GV cho HS ty thyc hién Luyén tap 4.

Sau d6 GV moi 1 HS 1én bang vé hinh va
trinh bay 101 giai.

+ GV nhén xét va chdt dap an.

Buéce 2: Thye hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, cha y nghe, tiép nhan
kién thure, suy nghi tra 11 cau hoi, hoan thanh
cac yéu cau.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Buéc 3: Bao cio, thao luin:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot s6 HS khéc nhan xét, bd sung cho ban.
Budc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quat
Iwu y lai kién thirc:

+ DPinh 1i Thal¢s trong khong gian.

a) Mit phang (ACC’) n (Q) va (ACC’) n (R) theo
hai giao tuyén BD va CC’. Do d6, BD // CC’.

Mit phing (AC’A) N (P) va (AC'A’) n (Q) theo
hai giao tuyén AA’ va B’D. Do d6, B'D /] AA’.

b) Xét AACC' ¢c6 BD // CC’, theo dinh li Thalés

. AB __ AD
trong tam giac ta suy ra 3C = DCl

Tuong tu, xét AAA'C' ¢6 B'D // AA’, ta suy ra
AD _ A'B’

pc’ ~ B'c”

Va AB _ AD _ A'B’
Y 5c T b’ B
Pinh Ii

Ba mdt phang déi mot song song chdn trén hai cat
tuyén phan biét bat ki nhitng doan thang tirong iing
tle.

BC

Trong hinh 4.48 ta co: A‘i, =30

AC
A'c

Vi du 4: (SGK — tr.91).
Huéng dan gidi (SGK — tr.91).

Luyén tap 4.




Theo dinh li Thales trong khong gian, ta co: % =
B
B'c”

A'B.BC 3.4
SuyraB'C' = =

5 - = 6 (cm).

TIET 3: HINH LANG TRU VA HINH HOP

Hoat dong 5: Hinh lang tru va hinh h{p.
a) Muc tiéu:

- HS niam dugc khai niém hinh ling tru va hinh hop.

- Giai thich dugc cac cau hoi, bai toan ¢ lién quan dén hinh ling tru va hinh hop.

b) Noi dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thirc theo yéu cau ciia GV, cha y nghe giang,
thuc hién hoat dong, trd 101 cau hoi, lam HDP6, 7; Vi du 5, 6; Luyén tap 5, 6; Van dung 2.

¢) San phflm: HS hinh thanh duoc kién thice bai hoc, cau tra 1o cua HS cho cac cau hoi, HS nam

duoc khéi niém hinh lang try va hinh hop.
d) T6 chirc thye hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV dan dit cho HS thyc hién HDG6:

+ O cdp 2 cac em dd dwoc lam quen voi hinh
liang tru dirng tam gidc, tir gidc va biét dwoc
cac khai niém mat bén, canh bén, dinh va mat
day.

+ Dwa vao do cdac em hay quan sat hinh anh
trong SGK — tr.91 va xac dinh nhitng dac
diém giong nhau ciia cdc hinh, tir 36 dwa ra
dinh nghia tong qudt hinh lang tru.

- GV trinh bay, trinh chiéu phan khung kién
thirc trong tdm cho HS ¢6 cai nhin téng quat
vé hinh lang tru.

1. Hinh ling tru va hinh hgp.
HD6:

Céc hinh anh d3 cho trén déu c6 chira hai mit ndm
trong hai mat phing song song, cac mit con lai chira
cac canh ddi dién song song voi nhau.

Dinh nghia




- GV goi y cho HS 1am phan Céu héi (SGK
—tr.92): Stk dung tinh chat mét mét phang cdt
hai mdt phang song song dé suy ra cdc cdp
canh twong ung o hai day cua hinh lang tru
la song song, tw do suy ra cac mat bén cua
hinh lang tru la hinh binh hanh.

+ GV cho HS suy nghi va moi 1 HS trinh bay
cau tra 101.

+ GV nhan xét va chét dap an cho HS.

- Cho hai mdt phdang song song () va (a'). Trén
(@) cho da gidc 16i A;A, A,. Qua cdc dinh
A1, Ay, o, Ay VE chc dwong thang déi mét song
song va cdat mat phang (a') tai A}, A, ..., Ay. Hinh
gom hai da gidc A4, ...A,, AYAY ... Al va cdc tir
gidc AA1A%A,, A, AL AL A, ... A AL A A duoc
goi la hinh lang tru va ki hiéu la
AA, . AZALA LA

+ Cdc diém Ay, Ay, ..., A, va Ay, AS, ..., Al duoc
goi la cdc  dinh, cdic doan  thdng
A AL, AL A, .. AL AL dwoce goi la cdc canh bén,
cdc doan thang AAy AyAs, ... A,A;  va
AL A, AL A5, ..., AL AL dugc goi la cde canh day cia
hinh lang tru.

+ Hai da giac A1A, ... A, va AL A, ... A;, duoc goi
la hai mat day cua hinh lang tru.

+ Cac twr gidc

A A1AL A, A AL ASA,, ... Ap Ay AT A, durgc goi la
cdc mat bén cua hinh lang tru.

Al
. | A
! Al

Ay :

T

Xét mat bén A;A}ALA,, theo 1i thuyét, ta co
A, Al /] Ay AL, lai ¢ miat phang (A;45A5A,) lan
luot cit hai mat phang song song () va (') theo
hai giao tuyén A, A, va A} A, nén A, A, // A4A,. Do




- GV chi cho HS thiy cach goi tén cua hinh
lang tru.

- GV cho HS doc phan Vi du 5 va goi ¥ rang:
Cdch dé chirng minh hinh ling tru ta di
chirng minh hai mat day song song va cac
canh bén doi mot song song.

- GV cho HS lam Luyén tip 5 theo nhom
doi.

+ GV quan sat HS trao d6i va 1am bai. C6 thé
huéng dan nhirg HS tiép thu kién thirc cham
hon nhu sau:

Vi M va M’ la trung diém hai canh BC va
B’C’ cua hinh binh hanh BCC'B’ nén
MM’ /] CC, suy ra MM’, CC’ va AA’ nhu thé
nao voi nhau?

Hai mat phang (AMC) va (A’M’C) ¢6 song
song véi nhau khong? Vay tir hai diéu trén ta
suy ra duwoc AMC.A’M’C’ ¢6 la hinh lang tru
khong?

+ Gv moi 1 HS Ién bang vé hinh va 1 HS lén
bang trinh bay 101 giai.

+ GV nhén xét va chdt dap an.

- GV cho HS quan sat lai hinh anh trong HD6
va chi dinh 1 HS tra 16i nhanh phan HD7.

- GV trinh chiéu mot hinh anh vé hinh hop
va cho HS phong doan vé cac dinh ddi dién,
cac duong chéo, hai mat d6i dién ctia hinh
hop. Tir d6 dan ra kién thuc trong khung kién
thirc trong tam.

vay, tir gidc A;A7A%A, 1a hinh binh hanh (céac cap
canh dbi dién song song).

T d6 suy ra A, A // A, A% va A1 A = A A5.
Ching minh tuong tu, ta c6 cac mat bén khac cua
hinh lang tru 1a hinh binh hanh, tir d6 suy ra cac
canh bén d6i mot song song va c6 d6 dai bang nhau.
Chu y:

Tén cua hinh lang tru duoc goi dua theo té€n cua da
giac day.

Vidu 5: (SGK —tr.92).

Huéng dan gidi (SGK — tr.92).

Luyén tap 5
A

B
Vi cac canh bén cua hinh lang tru ABC.A'B'C’ doi
mot song song nén AA’, BB', CC' d6i mdt song song
(1).

Ta cd BB’ // CC' nén BCC'B’ 1a hinh thang.

Vi M va M’ lan luot 13 trung diém cta canh BC va
B'C' nén MM’ 1a dudng trung binh cua hinh thang
BCC'B’, suy ra MM', BB', CC' @5i mot song song
().

Tu (1) va(2)suyraMM'// AA’/] CC’
mp(ABC)//mp(A'B'C")

= mp(AMC)//mp(A’'B'C")

Do vay AMC.A'M'C’ 1a hinh lang try.

HD7.




- GV cho HS tu lam Vi du 6 theo SGK va
trinh bay lai cach lam bai tap nay.

- GV chi dinh 1 HS dtng tai chd cing minh
giai quyét Luyén tap 6 cho ca 16p cing nghe
va quan sat.

+ GV v& hinh 1én bang va yéu cau HS v& hinh
vao vo.

- GV cho HS quan sat hinh 4.52 cua Van
dung 2.

+ GV chia 16p thanh cdc nhom twong tng voi
céc to trong 16p.

+ Céc t6 thuc hién trao ddi va thao luan dé
dua ra dap an. Mdi nhom thuc hién xong cir
1 dai dién 1én bang trinh bay, dién giai cho
ca 16p nghe va quan sat.

+ GV nhan xét kha ning truyén dat thong tin,
giao tiép toan hoc ctia HS va hoan thién dap
an cho HS ghi chép.

Hinh anh thu hai tir trdi sang phai trong HP6 goi
nén hinh anh vé hinh lang tru c6 day 1a hinh binh
hanh.

- Hinh lang tru tir giac ABCD - A'B'C'D' ¢6 hai day
la hinh binh hanh dwoc goi la hinh hop.

+ Cdc cdp diém Ava C',Bva D',C va A',D va B’
dwoc goi la cac dinh doi dién cua hinh hop.

+ Cdc doan thang AC',BD',CA" va DB’ dwoc goi
la cac dwong chéo cua hinh hop.

+ Cac cap tir giac ABCD va A'B'C'D,ADD'A’ va
BCC'B’, ABB'A' va CDD'C" dwoc goi la hai mat
déi dién cua hinh hop.

Vidu 6: (SGK —tr. 93).

Huéng dan gidi (SGK — tr.93).

Luyén tap 6

D C
Hinh hop ABCD.A'B'C'D' ¢6 hai day ABCD va
A'B'C'D’ 1a céac hinh binh hanh.
Ta c6: AD // BC (do ABCD la hinh binh hanh), do
d6 AD // (BCC'B").
Lai c6: AA" // BB’ (cic canh bén cua hinh hop), do
d6 AA" /] (BCC'BY).




Buwdc 2: Thuc hién nhiém vu:

- HS theo ddi SGK, chu y nghe, tiép nhan
kién thtrc, suy nghi tra 101 cdu hoi, hoan thanh
cac yéu cau.

- GV: quan sat va trg gitp HS.

Buérc 3: Bao cdo, thao luin:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot sb HS khac nhan xét, bd sung cho ban.
Buwéc 4: Két luan, nhan dinh: GV tong quat
lru ¥ lai kién thirc:

+ Khai ni¢m hinh lang tru va hinh hop.

Trong mp(ADD'A") c6:
AD//mp(BCC'B") vi AA' | /mp(BCC'B")
Vay mp(ADD'A")//mp(BCC'B")

Van dung 2

Vi bé nudc c6 dang hinh hop nén nip bé va day bé
nam trong hai mit phang song song. Khi mit nuéc
yén ling thi mat nudc, nap bé va day bé nam trong
ba mit phang d6i mot song song. Khi d6, thanh gb
va chiéu cao ctia bé dong vai trd nhu hai duong
thang phan biét cit ba mit phiang d6i mot song song
trén. Vay ap dung dinh 1i Thales trong khong gian,
ta khang dinh duoc ti 18 gita myc nude va chiéu
cao cta bé chinh 1a tinh ti 1¢ gitra d6 dai ctia phan
thanh gd bi ngdm trong nudc va do dai ctia ca thanh

g0.

TIET 4: BAI TAP

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu: Hoc sinh cung ¢d lai kién thuc da hoc.

b) Néi dung: HS van dung céc kién thtrc ctia bai hoc lam bai tap 4.21 dén 4.24 (SGK —tr.93, 94),
HS tra 10i cac cau hoi tric nghiém.

¢) San pham hoc tap: Cau tra 16i cia HS vé ching minh hai mat phing song song.

d) T6 chirc thue hién:

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV cho HS lam cau hoi tric nghiém:

Cau 1. Mot mit phang cat hai mat dbi dién cua hinh hop theo hai giao tuyén 1a a va b. Hay
Chon Cau ding:

A. a va b song song.

B. a va b chéo nhau.

C. a va b trung nhau.

D. a va b cit nhau.

Cau 2. Chon Cau dung :

A. Hai duong thing a va b khong cting ndm trong mit phang (P) nén ching chéo nhau.

B. Hai duong thang khong song song thi chéo nhau.

C. Hai dudng thang phan biét 1an lugt nim trén hai mat phang khac nhau thi chéo nhau.

D. Hai duong thing khong song song va 1an lugt nim trén hai mit phing song song thi chéo nhau.



Cau 3. Cho hinh chop S. ABCD c¢6 day ABCD 1a hinh binh hanh va M, N 1an luot 1a trung diém
ctia AB, CD. Xac dinh thiét dién cta hinh chép cit boi () di qua MN va song song véi mit
phang (SAD).Thiét dién 1a hinh gi?

A. Tam giac

B. Hinh thang

C. Hinh binh hanh

D. Tt giac

Cau 4. Chon Cau dang :

A. Hai mit phing phén biét ciing song song v6i mit phang thi ba thi ching song song.

B. Hai duong thing cliing song song v6i mot mat phang thi song song voi nhau.

C. Hai mit phang khong cdt nhau thi song song.

D. Hai mit phing khong song song thi tring nhau.

Cau 5. Cho mot dudng thing a song song v6i mit phang (P). C6 bao nhiéu mit phang

chua a va song song voi (P)?

A. 0.

B. 2.

C. 1.

D. v sb.

- GV t6 chirc cho HS hoat dong thuc hién nhém dbi 1am bai Bai 4.21 dén 4.24. HS thuc hién ca
nhan hoan thanh Bai 4.21 dén 4.24 (SGK — tr.93, 94).

Buéc 2: Thye hién nhiém vu: HS quan sat va chii y lang nghe, thao luan nhém, hoan thanh cac
bai tap GV yéu cau.

- GV quan sat va hd trg.

Budce 3: Bao cao, thao luan:

- Cau hoi trac nghiém: HS tra 161 nhanh, giai thich, cac HS chii ¥ lang nghe sira 13i sai.

- Mbi bai tip GV moi HS trinh bay. Cac HS khac chu y chita bai, theo ddi nhan xét bai trén bang.
Budéc 4: Két luan, nhan dinh:

- GV chira bai, chét dép an, tuyén duong cac hoat dong t6t, nhanh va chinh xéc.

z
A

Keét qua:
Két qua tric nghiém
1 2 3 4 5
A D B A C
Bai 4.21.

a) Ménh dé a) 1a ménh dé sai vi hai mat phiang (P) va (Q) c6 thé cit nhau theo giao tuyén b song
song v6i dudng thang a nam trong (P).

b) Ménh dé b) 1a ménh d¢é sai vi thiéu diéu kién hai dudong thang d6 phai cit nhau.



¢) Ménh dé ¢) 1a ménh d& dang vi (P) va (Q) la hai mit phang phan biét cing song song voi mit
phang thir ba 1a mit phang (R) thi (P) va (Q) song song v&i nhau.
d) Ménh dé d) 1a ménh dé sai vi (P) va (Q) cit (R) thi (P) va (Q) c6 thé cit nhau.

T~

b

o]

}-_-_
r

Bai 4.22

Vi ABC.A'B’C' 1a hinh hinh lang tru tam giac nén ABB'A’ va BCC'B' 1a céc hinh binh hanh hay
cling 1a cac hinh thang.

Vi M, N lan luot 1a trung diém cta cac canh AA’, BB’ nén MN 1a duong trung binh cta hinh thang
ABB'A’, do @6 MN // AB => MN //mp(ABC).

Tuong tu, NP // BC => NP //mp(ABC).

Trong mp(MNP): MN N NP ; MN//mp(ABC); NP//mp(ABC)

Vay mp(MNP)//mp(ABC).

Bai 4.23



D C

Vim//n=>m// mp(C,n).

Vi ABCD la hinh thang ¢6 hai day 1a AB va CD =>AB // CD
=>AB // mp(C,n).

mp(B,m) comn AB; m//mp(C,n); AB//mp(C,n)

Vay mp(B,m)//mp(C,n).

Bai tap 4.24.

B

Vimp(P)//mp(ABC) va mp(Q)//mp(ABC) => mp(P)//mp(Q)
=>mp(ABC)//mp(P)//mp(Q).
A;A; BBy CpCy

Theo dinh i Thalés trong khong gian, ta suy ra: AA, BB, — oG

\ ~  AjA
Ma AA; = A;A, nén AZA L =1, suyra:
1
AzA1 _ BpB; _ CpCq

AA; BB, cc,

= 1, dO dé BB1 = B1B2; CCl = C1C2.
A,S B,S _ C,S

A,A; BBy  CyCq

Str dung dinh li Thalés ta cting chung minh dugc

. ~ AgS

MaA;A, = A,Snén—2-=1,suyra
AzAq

A;S _ ByS _ C,S

AyAq BB, - C,Cy = 1, dO d(,) B1B2 = BzS Vé C1C2 = CZS



Vay, BBy = BB, = B,SvaCC; = C,C, = G,S.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a) Muc tiéu:

- Hoc sinh thyc hién lam bai tip van dung dé nim viing kién thuc.

b) Noi dung: HS sir dung SGK va van dung kién thirc da hoc dé 1am bai 4.25 dén 4.28 (SGK —
tr.94).

¢) San pham: Két qua thuc hién cac bai tap. HS van dung duoc hai mit phing song song vao cic
bai toan van dung va thuc té.

d) Té chirc the hién:

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS hoat dong hoan thanh bai tap 4.25 dén 4.28 (SGK — tr.94).

Budce 2: Thye hién nhiém vu

- HS suy nghi, trao doi, thao luan thuc hién nhiém vu.

- GV diéu hanh, quan sat, hd tro.

Budée 3: Bao cdo, thao ludn

- Bai tap: dai dién HS trinh bay két qua, cac HS khéc theo ddi, dua y kién.

Buéc 4: Két luan, nhan dinh

- GV nhéan x¢ét, danh gia, dua ra dép an dung, chl y cac 16i sai cua hoc sinh hay méc phai.

Goi y dap an:

Bai 4.25

B C

Vi ABCD.A'B'C'D’ 1a hinh lang tru tir giac.

—> mp(ABCD)//mp(A'B'C'D"); Ma mp(A"B"'C"D")//mp(A'B'C'D")

—> mp(ABCD)//mp(A"B"C"D") (1).

Ta co: AA"'// BB"// CC" (Céc canh bén cua hinh lang tru song song véi nhau) (2)

T (1)2) => ABCD.A"B"C"D"1a hinh ling try ti giac. VAy hinh tao boi cac diém
A,B,C,D,A",B",C", D" 1a hinh lang tru t giac.

Bai 4.26



N7

M
B

a) Goi M 1a trung diém cta BC; N 1a trung diém ctia B'C' => MN la duong trung binh ctia hinh

binh hanh BCC'B’
-~ MN //BB'viMN = BB

Do ABC.A'B'C' 1 hinh lang tru tam gidc nén AA’ // BB’ va AA" = BB'.

=>MN // AA'vaMN = AA'. Do d6, AMNA' la hinh binh hanh.
SuyraAM // A'N vaAM = A'N.

Vi G va G’ 14n luot 13 trong tim ciia AABC va AA'B'C’ nén 28 = AS
Do d6, AG = A'G'vaAG /] A'G.

Ti d6 suy ra tr gidc AGG'A’ 1a hinh binh hanh.

b) Vi tir gidc AGG'A’ 1a hinh binh hanh => A4’ // GG'.

Tuong tu: Tu giac CGG'C' 1a hinh binh hanh => CC' // GG'.

—> AA'//GG'//CC’

Lai c6: mp (AGC)//mp(A’'G'C")

Véay AGC.A'G'C' 1a hinh lang tru tam giac.

Bai 4.27.

A'N _ AM

2

3

ABCD.A'B'C'D’ 1a hinh hop => AA’//BB'//CC'/ /DD’ va mp(ABCD)//mp(A'B'C'D").

M € AD; N € BC => MN < mp(ABCD)
Tuong tu M'N' € mp(A'B'C'D")
=> (ABNM) // (A'B'N'M") (1).



Ta co: (ABB'A") // (MNN'M") vi mp(ABCD) n mp(ABB'A") = AB; mp(ABCD) N
mp(MNN'M") = MN => AB//MN

Twong tw: M'N’ // A'B’; NN' /] BB'; MM' /] AA'.

Ma A4’ // BB' => AA'//BB'//NN'/ /MM’ (2)

Tu (1) va (2) suy ra ABNM. A'B'N'M' 13 hinh lang try.

Ta gidc ABNM 6 AB // MN va AM // BN (do AD // BC) nén ABNM la hinh binh hanh.

Ta gidc A'B'N'M’ ¢6 A'B' /] M'N' vA A'M’ /] B'N' (do A'D' // B'C") nén A’B'N’M’ 13 hinh binh
hanh.

Hinh lang truy ABNM.A'B'N'M’ ¢6 day 1a hinh binh hanh nén né 1a hinh hop.

Bai 4.28

Céc bac cau thang 1a cic miat phiang song song v6i nhau timg d6i mot, mat phang tuong cit mdi
mit phang 14 cac bac clia cau thang theo cac giao tuyén 1a phan mép clia mdi bac cau thang nam
trén tuong nén cac giao tuyén ny song song v4i nhau.
* HUONG DAN VE NHA

e Ghi nhé kién thirc trong bai.

e Hoan thanh cac bai tap trong SBT

e Chuéan bi bai méi: "Phép chiéu song song".



