S& GD&DPT Thanh phd Pa Nang
Truong: THPT Db Pang Tuyén
Gido vién soan: Vo Cong M¥
Ngay soan: 27/03/2026

Lép day: 10/1, 10/5

Thoti gian thyc hién: Tuén hoc 34

TEN BAI DAY: HOAT PONG TRAI NGHIEM HINH HQC
Mon hoc/Hoat dong giao duc: TOAN; 16p: 10.
Thoi gian thyc hién: 2 tiét: Tiét 100, 101
Dur kién phén bo tiét
Tiét 1 Hoat dong 1, 2
Tiét 2 Hoat dong 3, 4.

I. Muc tiéu.

1. Vé kién thirc

- Thuc hién dugc cac phép do dac truc tiép va dung cac két qua do dac do, kiém tra tinh
ding dén ctia mot s6 két qua hinh hoc da dugc hoc.

- Van dung dugc cac h¢ thic lugng trong tam giac trong viéc xac dinh khoang cach gitra
hai vi tri.

- Thuc hién duogc viée gép giéy, do dac va tinh toan dé xac dinh cac yéu t6 ctia mot duong
conic.

- Thuc hién dugc v€ hinh véi phﬁn mém GeoGebra.

2. Vé niing luc

Bai hoc gop phan phat trién pham chat, niang luc sau cho HS:

- Nang luc tu duy va lap luan toan hoc

- Nang lyc giao tiép toan hoc.

- Nang luc st dung cong cu, phuong tién toan hoc (thudc ké, thude do goc, compa, é-ke,
may tinh bo tui, may tinh).

- Niang lyc mé hinh hoéa toan hoc va ning luc giai quyét van dé toan hoc.

3. Vé pham chit

- Cac phém chét trach nhiém, chim chi, trung thuc (xuyén subt qua trinh hoc tap va bao
c4o két qua hoc tap), yéu dit nude (thong qua hoat dong do dac thuc té).

- B6i dudng himg tha hoc tap, y thirc 1am viéc nhom, ¥ thirc tim toi, kham phé va sang
tao cho HS.

- Chii dong phat hién, chiém linh tri thirc méi, biét quy la vé quen, c6 tinh than trach
nhi¢m hop tac, xay dung cao.

- Sén sang chia sé va str dung cac kién thirc da hoc dé giai quyét mot sb tinh hudng thyc

tién.

II. Thiét bi day hoc va hoc liéu

- Gi4o vién: Ké hoach bai day, phiéu hoc tap, bang phu, may tinh xach tay, phong may
tinh, thudc day 50m, giac ké... chia 16p hoc thanh cac nhom.

- Hoc sinh: SGK, vo ghi, bang phy, dung cu hoc tép,...

I1L. Tién trinh day hoc.

1. Hoat dong 1: Kiém tra tinh ding diin cia cdng thirc trong dinh li Cosin, dinh li
Sin, cong thirc dién tich tam gidc thong qua viéc do dac va tinh toan véi hai tam giac (mot
tam giac nhon va mot tam gidc ti) gido vién di chuan bi truéce

a. Muc tiéu:



+ Kiém tra su ph hop giira két qua do do dac thuc té voi két qua trong 1i thuyét.
+ Hoc sinh cung c0, khac sau kién thuec.

b. Néi dung: Hoc sinh ding thuéc thing, compa, thudc do d6 tién hanh do ba canh, ba
gbc cua hai tam giac do gido vién chuan bi trude ( mot tam giac nhon va mot tam gidc tu) va

* Nhiém vu 1: Hoc sinh ding thuéc thing, compa, thudc do do tién hanh do ba canh, ba
gbc cua hai tam giac do gido vién chuan bi trude ( mot tam giac nhon va mot tam giac tu) va
ghi két qua do vao phiéu hoc tap so 1.
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A
AB =5,47 cm ABC =83,33°
BC=4,00cm BAC =38,4° h,=5,44 cm
AC=6,39 cm BCA =58,27°

E

b- *F
DE =6.08 cm DEF =132,85°
EF =10,19 ¢m EDF =29,87° h =3,03 cm
DF =15,00 cm EFD =17,28°

* Nhiém vu 2: Thay cac két qua do duoc vao cac cong thire cua dinh 1i sin, cosin va dién
tich cua tam gidc. Pua ra nhéan xét.

c. San pham:

+ Hoc sinh thuc hién do dac, kiém chtrng cong thirc va ndp phiéu lai cho gido vién.

d. T6 chirc thuc hién:

+) Chuyén giao nhiém vu: Gido vién cho HS thuc hién do dac va tinh toan.

+) Thye hién: Cac nhom tién hanh do ba canh, ba goc va dudng cao cta hai tam giéc.

+) Bao cao, thao luan: Hoc sinh thao luan, hoan thi¢n san phém.

+) Panh gia, nhan xét, tong hop:



- Gido vién tong hop so sanh cac két qua thuc hién do ctia hoc sinh va rut ra két luan va
tinh diing dan cda cac dinh i sin, dinh 1i cosin, cong thure tinh dién tich tam giéc.

2. Hoat dong 2: Sir dung két qua hinh hoc dé tinh toan trong do dac thuec té

a. Muc tiéu:

+ Hoc sinh van dung kién thirc hinh hoc trong do dac thuc té

b. NOi dung:

* Nhiém vu: Do d6 cao cot Ang ten truyén hinh Quang Nam so v&i mit duong Bach
Pang (Trudc khach san Ban Thach).

* Dung cu: Thudc ngam do goc va thude do do dai.

* Can thuwe hién: (Phiéu hoc tip so 2)

+ Budc 1: Tham khao bai toan 3.9/43 (sgk) tir d6 tim ra phuong phap xac dinh d6 cao
Angten.

+ Budc 2: Tién hanh thuc hién do dac.

+ Budce 3: Xu 1y dir lidu.

+ Budc 4: Két luan.

* Cac budc tién hanh: ) 7

Buoc 1: Lay hai diém A, B trén mat dat: Do khoang cach AB =5m ( chang han )

(Sao cho 4,B,H thang hang)

Bude 2: Dit tai vi tri 4 thude ngdm A4, c6 chiéu cao 1 m, khi d6 do duge goc
CAK =’

Buoc 3: Tuong tu dat tai vi tri B thude ngém BB, ¢o chiéu cao 1 m va do dugc goc
CBK=p".

Bur6e 4: X 1y s6 liéu:

+ Tinh goc 4,CB, = o — 3 (tinh chéat goc ngoai).
41C _ 4131 o AC= 4lBl.sin,B .
sinB  sinC sin(a - f3)

+ Tinh 4 C (dung dinh ly sin trong tam gidc 4,CB,):

+ Trong tam gidc vuong CK4,: CK = AC.sina.



+ Do cao CH = CK +1 va la chiéu cao ctia Angten.

c. San pham:

+ Hoc sinh thue hién do dac, tinh toan két qua va ndp phiéu lai cho gido vién.

d. Té chirc thuc hién:

+) Chuyén giao nhiém vu: Gido vién cho HS thyuc hién do dac va tinh toan.

+) Thue hién: Cac nhom tién hanh do hai goc va khoang cach giita hai diém A4, B .

+) Bao cao, thao luan: Hoc sinh thao luan, hoan thi¢n san phém.

+) Panh gi4, nhan xét, tong hop:

Gi4o vién tong hop lai két qua cac nhom vura thyc hién, so sanh gitra cac nhom. Néu
nhém nao dap so sai 1éch nhidu can kiém tra lai cac budc thuc hién dé tim ra 16i sai, cac
nhom con lai két qua s& dugc ldy trung binh cong thi ta duoc dap sb cudi cing vé chiéu
cao ciia Angten.

PHIEU HQC TAP 1



Nhiém vu: Kiém tra tinh ding ddin ciia céng thirc trong dinh i Cosin, dinh li Sin, cong
thure dién tich tam gidc thong qua viéc do dac va tinh todn.

- Pinh Ii sin

AB _  BC _ C4 _
nCo R g
* Két qua kiém chiing: ...

- Cong thtrc dién tich tam gidc:

Tam giac ABC Tam giac DEF
Kétqua | AB=..... DE=...
dodac | BC=......... EF=.......
CA=...... FC=......
ABC =........ DEF=........
BCA=... EFD=........
CAB=........ FDE =........
h,=.... hy = ...
Kiém |- Dinh li cosin - Pinh li cosin
ching 5 5 s
cong AB*+BC* —=2AB-BC-cosB =.......cc.c...... DE“+EF" —2DE-EF -cosE =.................
thic | AC? =i, DF? =i,
* Két quad kiém chitng: ... * Két qua kiém chitng: ...

- Pinh Ii sin

DE EF FD
E D E T
* Két qua kiém chitng: ...

- Cong thtrc dién tich tam giéc:

h.BC=...
JP(p—AB)Yp—BC)—(p—CA) = oo
* Két qua kiém chimng:...........




PHIEU HQC TAP SO 2

Nhiém vu: Do d6 cao cot Ang ten truyén hinh Quang Nam so v6i mit dudng Bach Dang
(Trudce khach san Ban Thach).

1. Cac buéec tién hanh:



