S¢ GD&PT Thanh phé Pa Ning

Trudong: THPT DS Piang Tuyén

Gido vién soan: Vo Cong My

Ngay soan: 01/01/2026

Lép day: 10/1, 10/5

Thoi gian thyce hién: Tudn hoc 21, 22, 23, 24

KE HOACH BAI DAY
CHUYEN PE 3: BA PUONG CONIC
TEN CHU PE/BAI HQC: BAI 5. ELIP
Mon hoc/Hoat dong gido duc: Toan — Hinh hoc: 10
Thoi gian thuc hign: 4 tiét: Tiét 22, 23, 24

I. Muc tiéu
1. Kién thie:

- Hoc sinh nhén biét duong elip béng hinh hoc

- Hoc sinh nhan biét duoc phuong trinh chinh tac elip khi biét d6 dai truc 1én va truc nho; biét
tiéu cu, tiéu di€m va dinh; xac dinh duogc toa dd cac dinh, tiéu diém, dd dai cac truc, ti€u cu khi

biét phuong trinh cua elip.

- Van dung dugc kién thirc vé phuong trinh elip dé giai quyét mot s6 bai toan lién quan dén thuc
tién(quy dao chuyén dong ctia hanh tinh trong hé mat troi).

2. Vé niing lue:

luan toan hoc

Nang lue YCCD
NANG LUC PAC THU
e Giai thich duoc cach vé duong elip c6 2 tiéu diém F.F,
Nang luc tu duy va lap

Giai thich duoc cach thiét 1ap phuong trinh dudng elip

Ning lyc giai quyét van

Biét ti€p nhan cau hdi, bai tap cé van dé hodc dat ra ciu hoi.
Phan tich dugc cac tinh huéng trong hoc tap.

dé toan hoc

Str dung kién thtrc da hoc viét dugce phuong trinh duong
elip

Néng lyc mo6 hinh hoa e Xac dinh vi tri chan cdt dén trong cong vién tam giac
toan hoc. thong qua tam dudng tron ngoai tiép tam gic.
NANG LUC CHUNG
Naéng lyc ty chu va ty e Ty giai quyét cac bai tip trac nghiém ¢ phan luyén tap va
hoc bai tap vé nha.
Ning luc giao tiép va e Tuong tac tich cuc cua cac thanh vién trong nhom khi thuc
hop tac hién nhiém vu hop téc.
3. Vé pham chat:

Trach nhiém

C6 y thirc h trg, hop tac véi cac thanh vién trong nhom
dé hoan thanh nhiém vu.

Nhan ai

Co y thirc ton trong ¥ kién cta cac thanh vién trong nhom
khi hop téc.

IL. Thiét bi day hoc va hoc liéu: May chiéu, phiéu hoc tap, gidy mau, gidy A0, but long, kéo....

I11. Tién trinh day hoc:
1. HOAT PONG 1: Xac dinh véin dé




Trong cac tiét hoc tru’fm, chung ta da str dung giai tich dé nghién ctru cac d6i tuong duong thang,
dl,I(‘mg tron. Trong ti€t nay, ching ta stir dung phu:m?g phap toa do vao mot doi tugng médi. Vay
doi tuong do tén la gi? Chung duogc tao ra nhu thé nao? Phuong trinh cia né ra sao, sau day
chung ta cung tim hiéu?

a) Muc tiéu

-Hoc sinh nhén biét l}inh elip khi so sanh hinh anh v&i duong tron; biét cach tao ra hinh elip khi
cho trudce céc tiéu diém.

b) Noi dung

- Céch thtc tao ra mot hinh elip

¢) San phim

Dinh nghia: Cho F,,F, ¢b dinh, véi F,F, =2c¢ va mét khoang khong d6i [ = 2a > 2¢
(E)={M: FM + F,M =2a}- goi la Elip

F,, F, - Céc tiéu diém cia elip, F|F, = 2c -tiéu cy cua elip.

d) To6 chirc thye hi¢n

*) Chuyén giao nhi¢m vu

- Quan sat mit nudce trong chiée cde dat nghiéng (hinh), n6 c6 phai 1a hinh tron khong?

- Logo toyota dugc tao ra nhu thé nao?

- Quy dao chuyén dong cia cac hat electron?

- Lam thé nao dé tao ra cic dwong cé hinh dang elip?

*) Thue hién:

- Hoc sinh nghe, quan sat va tra 1o1.



- Lam viéc cap doi thao luan cach tao ra duong elip.

*) Bdo cdo, thdo ludn:

- Gv moi dai dién 01 nhém hoc sinh trinh bay, cdc nhém khdc nghe, bé sung, danh gid.
Hs trinh bay dugc:

B1: Pong hai chiéc dinh c6 dinh tai hai diém F, va F,.

B2: Lay mot vong day kin khong dan c6 do dai 1on hon 2FF,. Quang vong day d6 qua hai chiéc
dinh va kéo cang tai mot diém M nao do.

B3: Dit dau but chi tai diém M rdi di chuyén sao cho diy ludn cing.

Pau but chi vach nén mot dudng ma ta goi 1a duong elip.

- Gv cho hs Quan sat video: https://voutu.be/yHPHgWujUQOS8

*) Pdnh gid, nhin xét, tong hop

Hoc sinh phat biéu dinh nghia elip

2. HOAT PONG 2: HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat dong 2.1. Pinh nghia dwong elip

- Quan sat mdt nude trong coc nwée cam nghiéng. Hay cho biét dieong dwoc danh ddu béi miii
tén co phai la dwong tron hay khong?

- Hay cho biét bong ciia mét dwong tron trén mét mdt phang c6 phdi la mét dwong tron hay
khong?

a) Muc tiéu: Hinh thanh dinh nghia va cac khai niém duong elip.

b) Ndi dung: GV yéu cau doc SGK va thyc hanh v& dudng elip.

Dinh nghia

Cho hai diém cé dinh F,, F, va mét dg dai khéng doi 2a lén hon F, F, . Elip la tdp hop cic
diém M trong mdt phang sao cho FEM+FM =2a.

Cdc diém F, va F, goi la cdc tiéu diém cua elip. D¢ dai FF, =2c goi la tiéu cw cua elip.

¢) San pham:

- Hoc sinh v& dugc hinh elip
- Biét vi trf hai chiéc dinh 1a céc tiéu diém
- Biét khoang cach gitra hai chiéc dinh 12 tiéu cu

- Néu duoc cac hinh anh trong thyc té
d) T6 chirc thye hi¢n

- GV trinh chiéu hinh v& 3.18 trang 84 SGK — dit van dé quan sat cac hinh
anh thiy duoc c6 phai la duong tron hay khong?

Chuyén giao




. - HS thdo luan cap d6i thuc hién nhiém vu
Thyec hi¢n < x ek
- GV theo ddi, ho trg , huéng dan cac nhom

B cdo thio | HS néu bat dugc cach v& dudng elip
ao cao thao | _ ., goi 2HS 1én bang trinh bay cach vé cho ca 16p xem

ludn ,
’ - HS khac theo doi, nhan xét, hoan thién san pham
Diinh wid - GV nhéan xét thai do lam viéc, cach v& cua hoc sinh, ghi nhan va tuyén
a’f gl,a’ duong hoc sinh v€ dep, chinh xac. Pong vién cac hoc sinh con lai tich cuc,
nhdn xét, oL . R . X
z° c0 gang hon trong céac hoat dong hoc tiép theo
tong hop

- Chét kién thire dinh nghia va chuyén giao sang hoat dong 2.

Hoat dong 2.2. Phwong trinh chinh tic ciia elip

4B M

Vi
A / A

Fi F; x

B;

a) Muc tiéu: Hinh thanh phuong trinh chinh tic cta elip .

b)N§i dung:

Cho elip (E) c6 c4c tiéu diem F,va F,. Diém M thudc elip khi va chi khi M + F,M =2a.
Chon hé tryc toa do Oxy sao cho F,(—c;0) va F,(¢;0). Khi d6 nguoi ta chimg minh duoc

2 2

M(x;y)e(E)©%+Z—2=l (1) trongdd b*=a’ —c>.

Phuong trinh (1) dugc goi 1a phuong trinh chinh tac cia elip.
¢) San pham:

Trong phuong trinh (1) hoc sinh hiéu va giai thich duoc vi sao luén ton tai sb
b*=a*-c*?

x2 2
Vi dy: Cho elip (E) o phuong trinh -+ yj =1.

Hay xac dinh toa do tiéu diém va tinh tiéu cu cia elip d6?

d) T6 chirc thye hi¢n

- Gido vién cho hoc sinh doc muc 2. Phwong trinh

Chuyén giao chinh tic ciia elip.

- HS thao luan cdp doéi thyc hién nhi€ém vu ma gido
Thue his vién dat ra.

wc hién . . i A
’ : - GV quan sat, theo doi cac nhom. Gidi thich cau héi

néu cac nhom chua hiéu ndi dung cac van dé néu ra

Bdo cdo thédo - Céc cap thdo luan dua ra cau trd 101. Cac nhom con lai
luin phén bi¢n cau tra 161 cia nhom trudce




- GV nhéan xét thai d§ lam vi¢c, phuong an tra 161 cua
hoc sinh, ghi nhan va tuyén duong nhom hoc sinh cé
Danh gia, nhgn cau tra 10 tot nhat.
xét, tong hop - Trén co s& cau tra 101 cua hoc sinh, GV két lun, va
dan dit hoc sinh hinh thanh kién thirc méi Hinh dang
cua elip.

Hoat dong 2.3. Hinh dang cia elip
a) Muc tiéu: Hoc sinh nim duoc hinh dang cua elip thong qua hinh v& va cach 1ap phuong
trinh chinh tic cua elip, tir d6 biét duoc khai niém dinh, do dai truc 16n, truc bé cua elip

b) Noi dung:

;I_,r' 'y B 3
M; M
A A h
X
M, M;
B;

Xét elip co6 phuong trinh (1).

Néu diém M (x;y) e (E)=>céc diem M, (-x;¥),M,(-x;—y),M, (x;—y) cling thudc

(E)

Vay elip c6 truc dbi xtmg 1a Ox va Oy va c6 tam ddi xing 1a gbc O.

Thay y=0 vao (1)tacé x ==+a suy ra (E) cit Ox tai hai diém 4 (—a;O) va A4, (a;O).
Tuwong tu thay x=0 vao (1) tacd y=+b suyra (E) cit Oy tai hai diém B, (0; —b) va

B,(0;b).

Céc diém A4, 4,,B, va B, dugc goi 1a cac dinh cua elip.

Poan thang A A, duoc goi la truc lon, doan thang BB, goila truc nho cua elip.

¢) San pham:

- Hoc sinh thay duoc tinh dbi xtmg cua elip

- Hoc sinh ndam duogc khai ni€ém dinh, truc 16n, truc nho cua elip.
2 2

Vi du: Cho elip (E) c6 phuong trinh % + y? =1.

Hay xac dinh toa d¢ céc dinh, tinh d¢ dai truc 16n va truc nhd cua elip d6.

d) T6 chirc thye hi¢n

Chuyén giao - Gido vién cho hoc sinh doc muc 3. Hinh dang cia elip.

- HS thao luan cdp doéi thyc hién nhi€ém vy ma gido vién dit ra.
Thuc hién - GV quan sat, theo ddi cac nhom. Giai thich cau héi néu cac nhom
chua hiéu ndi dung cac van dé néu ra

- Cac cdp thdo ludn dua ra cau tra 10i. Cac nhom con lai phan bi¢n

Bdo cao thdo ludn A ea s o . .
cau tra 101 cua nhom trude




- GV nhan xét thai do 1am viéc, phuong an trd 161 cua hoc sinh, ghi

, ., oz nhan va tuyén dwong nhom hoc sinh c6 ciu tra 10 t6t nhat.
Danh gia, nhdn xét, tong

hop - Trén co so cau tra 101 ctia hoc sinh, GV két luan, va dan dat hoc

sinh hinh thanh kién thirc mé&i Lién hé giira dwong tron va dwong
elip

2. HOAT PONG 2: LUYEN TAP
a) Muc tiéu: HS bié,t ép’dung cac kién tl}l’):C da hoc vao cac dang bai tap lap phuong trinh elip,
xac dinh dugc cac yeéu t6 cua elip khi biét phuong trinh chinh tac cua elip.
b) Noi dung:
PHIEU HQC TAP 1

2 2

Cau 1. Trong mit phing toa do (Oxy), cho Elip(E): ;—5+i}—6 =1. Tinh d¢ dai tryc 16n cua (E)

A. 10. B.5. C.8. D. 6.

Céu 2. Trong mit phang toa do (Oxy), cho elip (E)c6 tiéu diém F(—4;0) va do dai truc bé
bang 6. Viét phuong chinh tic cua (E).

x2 2 xZ 2 2
A+ g B +2 1. C
25 16 16 9 =

2 x2 2
+y—:1. D.—+y_:1.
9 10 6

2>

2
Cau 3. Trong mat phrfmg toa do (Oxy) , cho Elip (E) : % +y° =1. Tim tiéu cy cla (E)
A. Tiducy 1a4/2. B. Tiéu cuw 1a24/2 .
C. Tiéu cu 1a F(242 ;0). D. Tiéu cu 13 6.
Cau 4. Trong mat phéng toa do (Oxy) , cho cac canh cua hinh chir nhat co s mét elip co

phuong trinh 1a x =43 va y =+2 .Viét phuong chinh tic cua elip do.
xZ 2 xZ 2 xZ 2
A —+2 -1 B. —+2=1. C.—+L-1. D.
- 9 4 36 16 3 2
Cau 5. Trong mit phang toa do (Oxy) , cho hai diém K (—4;0),1’72 (4;0) va diém M(x;y) thoa

méan MF, + MF, =10 . Tim biéu thirc lién hé giita x va y.

x2 2
LA
6 4

2 2 2 2
A2 o B. —+2 =1. C. X’ +1° =34, D. x> +y? =25,
25 9 25 16
Céau 6. Trong mit phang toa do (Oxy), cho elip (E) c6 tiéu diém la A(2;O) vadinh la B(—3;0)
. Viét phuong chinh tic ctia (E ) do.
2 2 2 2 2 2 2 2
AT+ o1, B. = +2 =1. c. 2+l o1, D. 2+ =1,
- 9 5 13 9 5 4 4 9

Cau 7. Trong mat phéng toa d(f)(Oxy) , cho elip (E ) 6 tiéu diém 1a F (—\/5; 0) va di qua diém

M[l;?} . Viét phuong chinh tic cta (E) do.

2 2 2 2 2
A+ Lot B. —+i 1. c.+L -1 D. L -1
2 9 6 =4 9 6



2 2

Céu 8. Trong mit phang toa do (Oxy), cho elip (E) c6 phuong trinh %+ y: =1. Cac duong

thang y =+x ct (E ) tai 4 diém. Tinh dién tich t giac c6 cac dinh 1a 4 giao diém do.

B B. 22, c. 2 . 4
13 13 13 13
5 x2 2 5
Cau 9. Trong mat phang toa do (Oxy), cho Elip (E) : E+i;—4 =1 co2tiéudiémla F va F,.
Hoéi trén (E) c6 bao nhiéu diém nhin doan F,F, duéi mét géc vudng ?
A. 0. B. 2. C.4. D. 6.
Céu 10. Trong mit phing toa do (Oxy) , cho Elip (E ) di qua diém M (%’%j va tam giac
MF F,vudng tai M . Phuong trinh elip (E ) la
2 2 2 2 2 2 2 2
AT+ 2o B. —+2 =1 c. 2+ o1 D. = +2 =1,
2 1 9 6 4 1 9 4

¢) San pham: hoc sinh thé hién trén bang nhom két qua bai lam ctia minh
d) To6 chirc thye hi¢n

GV: Chia 16p thanh 4 nhom. Phat phiéu hoc tap 1

Ch R .
Kyen giao HS: Nhan nhiém vu,
GV: diéu hanh, quan sat, hd trg
Thwc hién HS: 4 nhom ty phan cong nhom truong, hop tac thao luan thyc hién

nhiém vu. Ghi két qua vao bang nhom.

Dai di¢n nhém trinh bay két qua thao luan.
Bdo cdo thdo lugn | Cac nhom khéc theo doi, nhan xét, dua ra y kién phan bién dé lam rd hon
cac van dé

GV nhén xét thai d§ lam viéc, phuong an trd 161 cia cdc nhom hoc sinh,

Danh gid, nhin ghi nhan va tuyén duong nhom hoc sinh c6 cau tra 10i tot nhat.

xét, tong hop

Hudng dan HS chuan bj cho nhiém vu tiép theo.

3. HOAT DONG 3. VAN DUNG
a) Muc tiéu: Van dung cac kién thirc da hoc giai quyét bai toan vé elip trong thuc té
b) Noi dung:

PHIEU HQC TAP 2
Vin dung 1: Ta biét rang Mt Trang chuyén dong quanh Trai D4t theo mot quy dao 1a mot Elip
ma Trai Dat 1a mot tiéu diém. Elip c6 chiéu dai truc 16n va truc nho lan luot 1a 769266km va
768106km. Tinh khoang cach ngin nhit va khoang cach dai nhat tir Trai Dat dén Mt Tring, biét
réng cac khoang cach do dat dugc khi Trai DAt va Mat Trang nam trén truc 16n Elip.
Van dung 2: Cau lac bd bong dd AS Roma du dinh xay dung SVD mai ¢6 tén la Stadio della
Roma dé 1am san nha cia d6i bong thay thé cho san bong Olimpico. Hé théng mai ctia SVD
Stadio della Roma dy dinh dugc xay dung c¢6 dang hai hinh elip nhu hinh bén v61 hinh elip 16n
bén ngoai c6 dd dai truc 16n 1a 146 mét, do dai truc nhé 1a 108 mét, hinh elip nhé bén trong co
do dai tryc 16n 12 110 mét, d6 dai truc nho 1a 72 mét. Gia st chi phi vat liéu 1a 100$ moi mét
vuong. Tinh chi phi can thiét dé xdy dung hé théng mai san.



Van dung 3: Vé tinh nhan tao dau tién dugc Lién X6 (cii ) phong tir trai dat nam 1957. Quy
dao ctia vé tinh do6 1a mot duong elip nhéan tdm cia Trai Dat [a mot tiéu diém. Nguoi ta do dugc
vé tinh cach bé mat trai dat gan nhat 1a 583 dam va xa nhét 13 1342 dam( 1 dam = 1,609 km).
Tim tim sai ciia quy dao do biét ban kinh cua trai dit ~ 4000 dim.

¢) San pham: San phim trinh bay ciia ¢4 nhan/ nhém hoc sinh

d) T6 chirc thye hién

Chuyén giao

GV: Chia 16p thanh 4 nhém. Phat phiéu hoc tap 2 cudi tiét cta bai hoc.
HS: Nhan nhiém vu,

Thyc hién

Céc nhom HS thyc hién tim t01, nghién ctru va lam bai ¢ nha .

Bao cdo thdo lugn

HS ctr dai dién nhom trinh bay san pham vao tiét sau.
Céac nhom khéc theo ddi, nhan xét, dua ra y kién phéan bién dé 1am rd hon
cac van deé.

Danh gia, nhdn
xét, tong hop

GV nhan xét thai do lam viéc, phuong an tra 161 cua cé,c nh(:)m hoc sinh,
ghi nhan va tuyén duong nhom hoc sinh c6 cau tra 101 tot nhat.

- Chét kién thirc téng thé trong bai hoc.

- Hu(')'ng dan HS vé nha tu xay dung tong quan kién thic da hoc bang so
do tu duy.

*Hwéong dan 1am bai
+ Vin dung 1

- Tinh duoc a, b tir d6 tinh c.

-d_ =a+c.
-d . =a—c.

+ Vin dung 2

- Tinh duogc a, b cua 2 Elip.

- Ap dung cong thirc dién tich Elip S = zab

+ Vin dung 3

-Goi F» 1a tam trai dat.

2 2
Quy dao chuyén dong co phuong trinh elip x_2 + Z_2 =1
a

-Goi R 1a ban kinh trai dat.




s ) . N A oA PV c
-Khi d6 khoang cach tir v€ tinh dén tdm trdi datla d =a——x
a

-Do —a<x<ava a-c<d<a+c nén:
a—-c=583+R
a+c=1342+R

T do tinh dwoc c, ava e



