SO GD- PT TP PA NANG
TRUONG THPT PO PANG TUYEN
TO: LY- CONG NGHE

GV soan: Vo Thi Bich Ha

Thoi gian thyc hién:9 /2 dén 1/3/2026
Lép day: 12/2

i 17 MAY PHAT PIEN XOAY CHIEU.

I. Muc Tiéu
1. Kién thic:
« Hiéu va phat biéu duoc nguyén tic tao ra dong dién xoay chiéu.
e MO ta duogc cac dai lugng dac trung ctia dong dién xoay chiéu (cuong do va
dién ap).
« V& va phan tich dugc do thi biéu dién suét dién dong, dién ap va cuong do
dong dién theo thoi gian.
« Van dung kién thirc dé giai thich cac ung dung va quy tic an toan khi sir dung
dong dién xoay chiéu.
2. Nang lwe:
e Nang luc chung:
« Ty chi va hoc tap: HS chu dong tim hiéu, nghién ciru tai lidu, sach giao
khoa.
« Giao tiép va hop tac: HS 1am viéc nhom dé thao luan va giai quyét van
de.
o Ning lwc mén vat li:
o Nhan thie vat li: Hiéu va van dung kién thirc vé may phat dién xoay
chiéu vao giai quyét bai tap va tinh hudng thyc té.
o Tim hiéu thé gi6i tu nhién dudi goc d6 vat li: Nhan biét va giai thich cac
hién tugng lién quan dén dong dién xoay chiéu.
3. Pham chat:
e Trung thuc trong viéc thuc hién cac thi nghiém, bao cao két qua.
e Trach nhi€m trong hoc tap va lam viéc nhom.
II. Thiét Bi Day Hoc va Hoc Liéu
o Sach giao khoa Vat1i 12
« May chiéu va may tinh
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« Bang phy, but long

« Mo hinh may phat dién xoay chiéu
e Dung cu do dién &p va cuong do dong dién
III. Tién Trinh Day Hoc
1. Hoat dong 1: Xac dinh van dé&/Nhiém vu hoc tap (10 phut)
« Muc tiéu: Giup HS hiéu va xac dinh van dé can giai quyét la nguyén tic tao ra dong
dién xoay chiéu va cac dic trung ctia né.
o Noi dung:
« GV gi6i thiéu van dé&: "May phat dién xoay chiéu hoat dong nhu thé nao va cac
dai lugng dic trung cua dong dién xoay chiéu la gi?"
« GV dua ra cdu hoi goi mo: "Cac em nghi dong dién xoay chiéu c6 nhiing tng

dung gi trong doi sdng?"

DU KIEN SAN
HOAT PONG CUA GIAO VIEN VA HS PHAM

GV: bit cau hoi va yéu cau HS suy nghi, ghi chép. - HS: Suy nghi va
ghi chép vao vo. - Bdo cdo: Mot sé HS trinh bay suy nghi cia minh HS ghi chép cau
truge 16p. - Panh gia: GV nhan xét va dan dat vao ndi dung chinh ctia  |héi va tra 161 vao

bai hoc. VO.

2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi (20 phut)
« Muc tiéu: HS hiéu va ndm virng nguyén tic tao ra dong dién xoay chiéu, cac dai
luong dic trung va do thi biéu dién.
o Noi dung:
« GV trinh bay 1y thuyét vé nguyén tic tao ra dong dién xoay chiéu, cong thirc
tinh cac dai luong ddc trung va do thi biéu dién.

e HS doc sach gido khoa trang 74-78, ghi chép cac khai ni€ém chinh.

HOAT PONG CUA GIAO VIEN VA HS DU KIEN SAN PHAM

GV: Gi6i thiéu nguyén tic tao ra dong dién xoay chiéu va cac dai
luong dac trung, yéu cau HS doc SGK va ghichép. - HS: Doc  |HS ghi chép nguyén tic
SGK va ghi chép. - Bao cdo: HS thao luan nhom, tra 161 cdu hoi ||tao ra dong dién xoay

ctia GV vé ndi dung vitra hoc. - Panh gia: GV nhan xét, bd sung ||chiéu, cac dai lugng dac

va chdt lai kién thirc. trung va do thi biéu dién.

Trang 2



3. Hoat dgng 3: Luyén tap (15 phit)

« Muc tiéu: HS van dung kién thirc vé may phat dién xoay chiéu dé giai bai tap.

« Ni dung: Bai tap tric nghiém va ty luan.

« Phén I: Tric nghiém khach quan

1. May phat dién xoay chiéu hoat dong dya trén nguyén tic: a. Cam Gng

dién tir b. Cam Gng tir c. T truong bién thién d. Pién truong bién thién

e Dapan:a

2. Pon vi cia suat dién dong 13: a. V (Von) b. A (Ampe) c. W (O4t) d. H

(Henri)
e Dapan:a

« Phan II: Ciu héi dang ding-sai

1. Dong dién xoay chiéu c6 cudng do khong doi theo thoi gian. (Pung/Sai)

o Dap an: Sai

2. Suét dién dong trong may phat dién xoay chiéu phu thudc vio sd vong

day cua cudn day. (Pung/Sai)
« Dap an: Ding

« Phan III: Cau héi tu luin

1. Giai thich nguyén tic hoat dong ctia may phat dién xoay chiéu.

2. Mot cudn day c6 100 vong, dién tich mdi vong 0,01 m2, quay déu voi

van toc 300 vong/phit trong tir truong déu c6 cam tng tir 0,2 T. Tinh

suat dién dong cuc dai trong cudn day.

HOAT PONG CUA GIAO VIEN VA HS

DU KIEN SAN
PHAM

gia: GV chira bai, nhan xét va giai thich chi tiét.

GYV: Phat bai tap va yéu ciu HS lam. - HS: Lam bai tap, thao luan nhom néu  |[Bai lam cua HS,

can. - Béo cdo: HS ndp bai va trinh bay mot s6 bai tap kho trude 16p. - Danh |dap an va 1oi giai

chi tiét.

4. Hoat dong 4: Van dung (5 phut)

e Muc tiéu: Phat trién nang lyc van dung kién thirc vao thuc tién.

« Noi dung: HS tim hiéu va van dung kién thirc vé may phat dién xoay chiéu vao tinh

hudng thuc té.

HOAT PONG CUA GIAO VIEN VA HS

DU KIEN SAN
PHAM

Trang 3



Gidgo an Vat Ly 11 GV: Pham Quang Cdnh Truong THPT Ngo Gia Tw

DU KIEN SAN
HOAT PONG CUA GIAO VIEN VA HS PHAM

GV: Yéu cau HS viét mot doan vian ngan (5-7 cau) vé ung dung

clia may phat dién xoay chiéu trong doi song, vi du nhu trong céc
thiét bi dién, dong co dién, may phat dién. - HS: Viét doan vin  ||Bai viét ngan cua HS
tai nha va nop vao budi hoc sau. - Bdo cao: HS ndp bai viét vao |vé ung dung ciia may
budi hoc sau. - Panh gia: GV doc va nhan xét cac bai viét cia  |phat dién xoay chiéu

HS. trong doi song.

Bai Tap Vé Nha

1. Mot cudn day c6 200 vong, dién tich mdi vong 0,02 m2, quay déu voi van toc
150 vong/phut trong tir trudng déu ¢6 cam tng tir 0,1 T. Tinh suat dién dong
cuc dai trong cudn day.

2. Biéu thirc tir thong qua mdt cudn day cé dién tich 0,03 m2 quay déu véi van
téc 100 vong/phut trong tir trudng déu cé cam tng tir 0,2 T.

3. Mot cudn ddy c6 50 vong, dién tich mdi vong 0,05 m2, quay déu voi van tdc
200 vong/phut trong tir trudng déu c6 cam ung tir 0,15 T. Tinh suat dién dong
tire thoi trong cudn day tai thoi diém t = 0,01 s.

4. Mot may phat dién xoay chiéu tao ra suat dién dong co6 biéu thirc e = 220 sin(100t).
Tinh cuong do dong dién cuc dai.

5. Modt cudn day c6 dién trd 10 Q duoc ndi vao mot may phat dién xoay chiéu tao
ra suat dién dong c6 bicu thirc e = 110 sin(120xt). Tinh dién ap hiéu dung trong
cudn day.

6. Tinh cuong do dong dién hi€u dung trong mot cudn day co6 dién trd 5 Q duogc
ndi vao mot may phat dién xoay chiéu tao ra suét dién dong cé biéu thirc e =
150 sin(200mxt).

7. V& d6 thi bicu dién suat dién dong tic thoi e = 220 sin(100xt) theo thoi gian.

8. V& dod thi biéu dién dién ap tirc thoi u = 110 sin(120xt) theo thoi gian.

9. V& d0 thi biéu dién cuong d6 dong dién tirc thoi i = 10 sin(200xt) theo thoi
gian.

10. Giai thich ing dung ctia may phat dién xoay chiéu trong cac thiét bi dién gia dinh.

11. Giai thich quy tac an toan khi sir dung dong dién xoay chiéu trong nha.

12. Giai thich tai sao can str dung cac thiét bi bao vé nhu cau dao, cau chi khi st

dung dong dién xoay chiéu.
Trang 4



13. Giai thich tai sao can cach dién tbt cho céac day dan dién trong nha.

14. Giai thich tng dung ctia dong dién xoay chiéu trong dong co dién.

15. Giai thich tai sao cac thiét bj dién can co tiép dia tot.

16. Giai thich tai sao can kiém tra dinh ky cac thiét bi dién str dung dong dién xoay
chiéu.

17. Giai thich ing dung ctia dong dién xoay chiéu trong may phat dién.

18. Giai thich tai sao can bao dudng dinh ky mdy phat dién.

19. Giai thich tng dung ctia dong dién xoay chiéu trong céc thiét bi y té.

20. Giai thich quy tac an toan khi sir dung dong dién xoay chiéu trong céc thiét b y
te.

Pap An va Huéng Dan Giai

l. o=- - - =200- 0,1- 0,02- 2 - 150/60=31,42V
2. &= - - cos( )=0,2- 0,03- cos(2 - 100/60- )
3. = - - ~-sin( =785V

4. =22 A

5. ne w =717,78V

6. ne v =2121 A
7. Do thi biéu dién suét dién dong tirc thoi e = 220 sin(100xt) theo thoi gian 1a duong
hinh sin véi bién d¢ 220 V va tan s6 50 Hz.

8. D6 thi biéu dién dién ap tirc thoi u = 110 sin(120xt) theo thoi gian 13 dudng
hinh sin véi bién d6 110 V va tan s6 60 Hz.

9. D) thi biéu dién cudong do dong dién tirc thoi i = 10 sin(200mt) theo thoi gian 1a
duong hinh sin v6i bién d6 10 A va tan s6 100 Hz.

10. May phat dién xoay chiéu dugc st dung trong cac thiét bi dién gia dinh nhu quat,
deén, tu lanh, may giat, v.v.

11. Quy tic an toan khi str dung dong dién xoay chiéu trong nha bao gom khong
cham vao day dién khi tay udt, khong st dung thiét bi dién khi bi uét, va khong
dé thiét bi dién gan nudc.

12. Céc thiét bi bao vé nhu cau dao, cu chi giap ngét mach dién khi x4y ra qua tai
hoac ngfm mach, bao vé thiét bi dién va nguoi su dung.

13. Cach dién t6t cho cac day dan dién trong nha gitip tranh ro ri dién va nguy co
bi dién giat.

14. Dong dién xoay chiéu dugc sir dung trong dong co dién dé tao ra chuyén dong
quay, ap dung trong quat dién, may bom, va cac thiét bi khac.
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15. Thiét bi dién can co tiép dia tot dé gidm nguy co bi dié€n giat khi c6 su cO ro ri

dién.

16.Kiém tra dinh ky cac thiét bi dién sir dung dong dién xoay chiéu gitp phat hién
sém cac su cb va dam bao an toan khi st dung.

17. May phat dién sir dung dong dién xoay chiéu dé cung cap dién cho cac hé
thong dién ludi va cac thiét bi sir dung dién.

18. Bao dudng dinh ky may phat dién gitip may hoat dong 6n dinh, bén bi va an
toan.

19. Dong dién xoay chiéu dugc str dung trong céc thiét bi y té nhu mdy siéu am,
may chup X-quang, may di¢n tim, v.v.

20. Quy tac an toan khi sir dung dong dién xoay chiéu trong cac thiét bi y té bao
gbm kiém tra dinh ky, str dung ding cach va bao quan thiét bj an toan.

E. RUT KINH NGHIEM, PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG
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