KE HOACH BAI DAY VAT Li 10 - GV: VO THI BiCH HA
BAI 2: NOI NANG. PINH LUAT I NHIET PONG LUC HQC

Mon hoc/Hoat dong gido duc: Vat 1y 16p 12
Thoi gian thuc hién: (2 tiét)

I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Néu dugc khai niém ndi ndng va don vi ciia ndi nang (J).
- Néu dugc cac cach lam thay d6i noi nang: thuc hién cong va truyén nhiét.
- Viét duge cong thuc dinh luat I nhiét dong luc hoc: AU = A + Q va nam viing quy udc
vé ddu ctia A va Q.
- Pua ra phuong an va tién hanh thi nghiém vé mdi lién hé giita ndi nang va ning lugng
phén ttr.
- Hiéu va néu duge ung dung cua dinh luat I vao dong co nhi¢t (mdy hoi nude, dong co
dbt trong).
2. Nang luc
a. Nang lwc chung
- Nang lyc tw chu va tu hoc: Chu dong tim hiéu thong tin qua SGK va céc hoc liéu s6 vé
ndi nang.
- Nang lie giao tiép va hop tdc: Thao luan nhom dé thuc hién thi nghiém va hoan thanh
cac phiéu hoc tap.
- Nang luc giai quyet van dé va sang tao: D& xuit giai phap va phan tich tinh hudng thyuc
té lién quan den bién d6i ndi nang.
b. Nang luc 50
+ 1.1.NC1b — Ap dung k¥ thuat tim kiém: Hoc sinh biét cach tim kiém cac video mo
phong vé dong co nhiét va chuyén dong phan tir trén Internet thong qua cac tir khoa goi ¥.
+2.1.NCla — Tuong tac thong qua cong nghé s6: St dung thanh thao cdc phan mém trinh
chiéu va céac nén tang tuong tac truc tuyén nhu Kahoot, Quizizz dé hoc tap va luyén tap.
+ 1.2.NC1b — Panh gia dir liéu s6: Thu thap va tién hanh danh gia dir lidu tir cac d6 thi
thuc nghiém s6 vé su thay ddi noi nang dé rat ra két luan.
+ 3.1.NCla — Phét trién noi dung s6: Ap dung cac cong cu thiét ké nhu Canva dé tao ra
cac san pham hoc tap sé nhu Infographic hodc Poster trinh bay tng dung ctia dong co
nhiét.
c. Nang luc tri tué¢ nhan tao (NLAI)
- NLa (Tw duy ldy con nguoi lam trung tdm): Nhén thirc dugc vai tro cia con nguoi trong
viéc thiét 1ap cac nguyén Iy vat 1i va kiém soat cac tham sé khi sir dung cong nghé Al dé
tao ra cdc mo hinh mo phong ndi nang.
- NLb (Dao durc Al): Thé hién thai do trung thuce, trach nhiém khi stir dung cac cong cu Al
dé hd tro tong hop dir liéu hodc giai quyét bai tap luyén tap.
- NLc (K7 thudt va iing dung AI): Hiéu so lugc quy trinh AI xir 1y dit liéu (thu thap - huin
luyén) dé mo phong sy va cham cua hang ti phan tir trong cic hé thong nhiét dong phirc
tap.
d. Nang lyc dac thu mén hoc
- Nhdn thvec vit li:
+ Néu duogc khai niém noi ning 1a tong dong ning va thé ning cua cac phan tir ciu tao
nén vat, biét duoc ki hiéu 1a va don vi do 13 Jun ).
+ Nhan biét va phan biét duoc hai cach 1am thay d6i ndi ning ctia mot vat: thuc hién cong
(c6 sy chuyén hoa tir co nang sang noi nang) va truyén nhiét (chi cé sy truyén ndi nang tir
vét nay sang vat khac ma khong co su chuyén hoa nang luong).
+ Phat biéu dugc Dinh luat I Nhiét dong luc hoc va nam viing hé thirc cung cac quy ude
vé diu: (vat nhan nhiét lugng), (vat truyén nhiét lugng), (vat nhan cong), (vat thuc hién
cong).



+ Hiéu duoc ciu tao va nguyen tac hoat dong co ban ctia dong co nhiét, may hoi nudc va
dong co dot trong dya trén viéc bién ndi nang cua nhién lidu thanh co ning.
- Tim hiéu thé Zi0i tw nhién dwdi goc do vat li:
+ Giai thich dugc tai sao ndi nang cua vat phu thudc vao nhiét do (do nhié¢t d6 anh hudng
dén téc do chuyén dong va dong ning phan tir) va thé tich cta vat (do thé tich anh hudng
dén khoang cach va thé ning phan tir).
+ Phan tich va giai thich dugc céc hién tugng thuc té lién quan dén bién ddi noi nang nhu:
tai sao xoa hai ban tay vao nhau lai thiy am 1én (thyc hién cong), hay tai sao khi dun néng
6ng nghiém chira nude thi nit bac bi bat ra (ndi ning ting lam ting ap suét)
+ Str dung mé hinh dong hoc phan tir dé 1y giai cac qua trinh chuyén thé (nong chay, hoa
hoi) va su thay d6i ndi ning twong tmg ngay ca khi nhiét do cta vat khong ddi trong qua
trinh do.
- Védn dung kién thirc, ki nang da hoc:
+ Biét cach thiét ké phuwong an thi nghiém, lwa chon dung cu va tién hanh thi nghiém dé
ching minh méi lién hé giira ndi nang cua vat véi nang lugng clia cic phan tir ciu tao nén
vat.
+ Van dung thanh thao h¢ thirc cia Dinh luat I Nhiét dong luc hoc dé gidi cac bai tap dinh
luong: tinh do bién thién ndi ning , cong hodc nhiét lugng trong cic qua trinh bién ddi
trang thai cua chét khi hodc cac tinh huéng thuc té khac.
+ Tinh toan duoc hiéu suat ciia dong co nhiét va Gmg dung kién thirc vé nhiét dé giai thich
cac quy trinh k¥ thuat hodc cac bai tap tong hop lién quan dén bao toan niang luong trong
Vat 1i nhiét.
3. Pham chit
- Cham chi: Tich cuc tim toi tai liéu sb va sang tao trong thuc hién nhiém vu.
- Trung thire: Khach quan trong viéc béo cao két qua thi nghiém va thao luan.
- Trach nhiém: C6 trach nhiém hoan thanh cac nhiém vu nhom trén moéi trudng truc tiép
va truc tuyén.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Gido vién
- Bai giang PowerPoint tich hop video mo phong dong co nhiét va thi nghiém nut béc.
- M3 QR hoic link truy cap cac mo phong s vé ndi ning.
- B0 thi nghi¢m:
+ Truyén nhiét: Str dung ngudn nhiét (nhu dén con hoic bép) dé dun nong miéng kim loai
hodc khdi khi trong xi lanh: Goi ¥ link mua:

Ong nghiém thuy tinh c6 nut bac: https:/s.shopee.vi/ W2T9xMYku

Dén bac: https:/s.shopee.vn/3B3EL36sBV

B¢ gia do thi nghiém da nang: https://s.shopee.vn/7fVdhUBkzQ

Dong Co Stirling LZHDP: https://s.shopee.vn/1BI9vbEvVL6
+ M5 hinh cit 16p vé céu tao cuia dong co nhiét: https://s.shopee.vn/3fzZUxB9jYJ
- Cac phiéu hoc tap s6 1, 2, 3,4, 5, 6 (ban in hodc link twong tac qua LMS).
- May tinh, may chiéu, ket ndi Internet.
- Phiéu hoc tap.

PHIEU HOC TAP SO 1
Cau 1: Hay tim y khong dung v6i mé hinh dong hoc phan tu trong céc y
sau:

A. Céc chat duoc cau tao tir cac hat riéng biét 1a phan tu.
B. Céc phan tu chuyen dong khong ngung.
C. Tbc @6 chuyén dong cuia cac phan tir cdu tao nén vat cang 16n thi thé
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tich cta vat cang 16n.
D. Giita cac phan tir ¢ lyc tuong tac goi 1a luc lién két phan tir.
Céau 2: Hay chon phuong 4n sai trong cc cau sau: Cting mot khdi lugng ctia chat nhung
khi & cac thé tich khic nhau thi s& khac nhau vé



https://s.shopee.vn/W2T9xMYku
https://s.shopee.vn/3B3EL36sBV
https://s.shopee.vn/7fVdhUBkzQ
https://s.shopee.vn/1BI9vbEvL6
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A. Thé tich. B. Khéi luong riéng.
C. Kich thudc cua cac nguyén tur. D. Trat ty cua cac nguyén tu.
Cau 3: Luyc lién két giira cac phan tir
A. 1a luyc hut.
B. 1a lyc day.
C. tiiy thudc vao thé ctia nd, & thé ran 1a luc hit con ¢ thé khi 13 lyc day.
D. gom ca lyc hut va luc day.
Ciu 4: Mot lugng nhat dinh ctia mot lugng chét trong diéu kién ap suat binh thuong khi &
thé 1ong va khi & thé khi s& khong khéc nhau vé
A. khéi luong riéng. B. kich thudc phan tir (nguyén tir).
C. van tdc ciia cac nguyén tir (phan tir). D. khoang céach giita cac phan tir (nguyén tir).
Céu 5: Qua trinh chét chuyén tir thé ran sang thé 1ong dugc goi 1a.

A. su néng chay. B. sy dong dac.
C. sy hoa hoi. D. su thang hoa
Cau 6: Qua trinh chat chuyén tir thé 16ng sang thé khi duoc goi 1a.
A. su nong chay. B. su dong dac.
C. su hoa hoi. D. su thang hoa.

Cau 7: Thé nao 1a chat ran két tinh?

Ciu 8: Thé nao 14 chit ran vo dinh hinh?

Cau 9: Khoang cach gitra cac phan tir va luc lién két cia chét rdn?
Céu 10: Khoang cach giita cac phén tir va luc 1ién két cua chat khi?

PHIEU HQC TAP SO 2
Cau 1: The nao 1a ndi nang cua vat? Pon vi, ki hi¢u? v
Cau 2: Tai sao ndi nang cua vat lai phu thudc vao nhi¢t do va thé tich cua vat?

PHIEU HQC TAP SO 3
Cau 1: Trong thi nghiém vé mbi lién hé nodi nang cua vat voi
ning lugng ctia cic phén tir ciu tao nén vat. Khi dun 6ng nghiém
té1 mot Iuc nao do thi théy nat bac bat ra. Giai thich vi sao nut
bac bat ra?
Cau 2: Khi nit chua bi bat ra:
a) Noi nang cua khong khi trong 6ng nghiém ting hay giam? Vi
sao?
b) Noi ning cua khong khi trong 6ng nghiém tang c6 phai do thé
nang phan tir khi tang khong? Tai sao?
¢) Tai sao hién twong nit 6ng nghiém bi bat ra lai chimg to dong
nang cta cac phan tir khi trong 6ng nghiém ting?

PHIEU HQOC TAP SO 4
Cau 1: Néu céc cach lam thay d6i ndi ning?
Cau 2: Mo ta sy thay doi ndi nang cua lugng khi trong xi lanh & Hinh 2.3.
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a. Thyc hién cong b. T}'uyén nhiét
Hinh 2.3. Hai cdach lam thay doi ngi nang cua vt




PHIEU HQC TAP SO 5

Céu 1: Tim thém vi du vé thuc hién cong va truyén nhiét lam thay doi ndi ning cia vat.
CAu 2: Phat biéu Dinh luat I nhiét dong luc hoc. Quy udc vé diu cua A va Q trong h¢ thtc
dinh luat I Nhiét dong luc hoc?
Cau 3: Cac hé thirc sau ddy mo ta cic qua trinh thay d6i ndi nang nao?

1. AU=Q khi Q > 0 vakhi Q < 0.

2. AU=AKkhi A >0 vakhi A <0.

3.AU=A+QkhiQ >0 vaA<O.

4 AU=A+QkhiQ <0vaA>0.

PHIEU HQOC TAP SO 6 (TRAM)
) _ Tram 1: Dong co nhiét
Néu cau tao cua dong co nhiét? Hiéu suat ciia dong co nhiét?
Tram 2: May hoi nuéc
Hay dwa vao cac so do vé trong Hinh 2.6 b dé trinh bay so lugc vé cau tao va hoat dong
cua may hoi nudce?
Tram 3: Pong co dot trong
Hay dva vao cac so dd ve trong Hinh 2.6 ¢ dé trinh bay so lugc vé céu tao va hoat dong
ctia dong co ddt trong?
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1. Noi sip de ( nguon nong) 1. Xilanh

2. Xilanh va pit — tong 2. Pit-tong
3. Binh ngung hoi (nguoén lanh) 3. Bu-gi (tao tia lwa dién dot chay

hén hop nhién liéu va khéng khi)
Hinh 2.6 b) So' dé nguyén tic hoat dong Hinh 2.6 ¢) So d6 nguyén tic hoat
ciia mdy hoi nuwoc ~ dong cua dpng co dot trong
o Tram 4: Bién doi ngi ning
Cau 1: Noi nang cua vat bién doi nhu theé nao trong cac truong hop sau:
¢) Hoi nuéc ngung tu ¢ nh
d6 khong doi
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a) Vat ran dang néng chay b) Nudc da dang tan.

Céu 2: Mot vat khéi luong 1 kg truot khong vén tdc ban
dau tr dinh Xuéng chan mdt mat phéng dai 21 m, Vo=9
nghiéng 30° so voi mit nam ngang. Toc do cua vat &

chan mat phéng l1a 4,1 m/s. Tinh cong cua lyc ma sat va

do bién thién ndi nang cua vat trong qua trinh chuyén _aamls o5
dong trén. Lay g = 9,8 m/s%. BO qua su trao doi nhiét véi ¥= '.{ "\ 300

mit phang nghiéng.

PHIEU HQC TAP SO 5
Caiu 1: Phat biéu nio sau day vé ndi ning 1a khong dung?
A. No6i nang 1a nhiét lugng.
B. Noi ning c6 thé chuyén hoa thanh cac dang ning luong khac.




C. Noi ning ctia mot vat c6 thé tang hoic giam.
D. N6i nang 1a mot dang nang luong.
Cau 2: Céch nao sau day khong lam thay do6i ndi nang cua vat.

A. co xat vat 1én mat ban. B. dua vat 1én cao.
C. lam lanh vat. D. d6t néng vat.

Cau 3: Cong thurc nao sau day la cong thirc téng quat cua dinh luat [ nhiét dong luc hoc ?
A. AU =4+Q. B. AU =Q. C. 4+Q=0. D. AU =A.

Céu 4: Chon phat biéu sai.

A. Pon vi cua nhiét luong ciing 1a don vi ciia ndi nang.

B. Nhiét lugng 1a sb6 do do bién thién ndi nang cua vat trong qua trinh truyén nhiét.

C. Mot vat Iuc nao cling c6 ndi nang, do dé luc nao cling c¢6 nhiét luong.

D. Nhiét lugng khong phai 1a ndi nang.

Ciu 5: Quy udc dau nao sau day phu hop véi dinh luat I caa Nhiét dong luc hoc?

A. Vat nhan cong: A <0; vat truyén nhiét lugng: Q <0.

B. Vat nhan cong: A > 0; vat nhan nhiét lugng: Q > 0.

C. Vit thuc hién cong: A <0; vat truyén nhiét lugng: Q > 0.

D. Vit thyc hi¢n cong: A > 0; vat nhén nhiét lugng: Q > 0.

Cau 6: Truong hop ndi nang cua Vat bi bién d6i khong phai do truyén nhiét la:

A. Chau nuéc dé ngoa1 nang mot [uc nong 1én.

B. Gi6 mua dong bac tran vé 1am cho khong khi lanh di.

C. Cho com ndng vao bat thi bung bat ciing théy nong.

D. Khi troi lanh, ta xoa hai ban tay vao nhau cho 4m 1én.

Cau 7: Trong qua trinh chat khi nhan nhiét va sinh cong thi

A.Q<0vaA<O. B.Q>0vaA<0. C.Q>0va
A> 0. D.Q<0vaA>0.

Ciu 8: Nguoi ta truyén cho khi trong xilanh nhiét lugng 120 J. Khi né ra thuc hién cong
80 J day pittong 1én. Do bién thién ndi nang cua khi 1a :

A.40]. B. 200 J. C.1201J. D. 80 J.
Cau 9: Nguoi ta cung cap cho khi trong mot xilanh nim ngang nhiét luong 2,5 J. Khi né
ra day pit-tong di mot doan 5 cm véi mot luc co d6 10n 1a 10 N. Do bién thién ndi ning
cua khi la :

A.0,5]. B.1,51]. C.21. D.11J.

2. Hoc sinh

- SGK, v ghi, thiét bi thong minh (néu co) dé truy cap hoc li¢u $6.

- On tap kién thuc vé cdu tao chat va mo hinh dong hoc phan tu.

IIL. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: M¢ dau: Tao tinh hudng hoc tip

a. Muc tiéu:

- On tap va h¢ théng lai kién thic d3 hoc vé céu tric cua chat va su chuyén thé tir bai
trudce.

- Kich thich sy td6 mo, hirng tht va giup hoc sinh nhan di¢n van dé cbt 16i vé su bao toan
nang luong trong nhiét hoc.

- Ning lwc so6:

+ 2.1.NCla: Tuong tac tryc tlep V01 gido vién va cac ban thong qua cac tro choi s6 hoa
nhu "TOM VA JERRY BUOI BAT" hoic "LAT MANH GHEP" trén PowerPoint.

+ 1.2.NCIb: Rén luyén k¥ ning khai thic va danh gi4 thong tin tir hinh anh/video vé hon
bi sit nung ndng trén moi trudng k¥ thuat sd.

- Ning lwe tri tué nhan tao (NLAI): NLa (Tuw duy ldy con nguwoi lam trung tdm): Nhan
thirc dugc vai tro cua con nguoi trong viéc dinh hudng, thiét 1ap céc nguyén li vat i va
kiém soat cac tham sb khi sir dung cong nghé Al dé tao ra cac mé hinh mé phong ndi
nang.

b. N§i dung:




- Hoc sinh tham gia trd choi tuwong tac sé "TOM VA JERRY PUOI BAT" hoic "LAT
MANH GHEP" trén nén tang PowerPoint hoic Quizizz dé 6n bai cil.

- Tiép nhan tinh huéng thuc té qua video/hinh anh: "Nung néng mdt hon bi sat dat trén
san nha" va tra 101 cau hoi goi md ciia gido vién vé su chuyén hoa ning luong.

¢. San pham:

- Pap an chinh xac cho céc cau hoi 6n tap (vi du: cac dic diém cia phan tir, luc lién két &
cac thé ran, long, khi).

- Cau tra 101 du doan cho tinh huéng mé dau: Xéc dinh dugc rang nhiét ning cung cp cho
hon bi khong mat di ma chuyén héa thanh mot dang niang lugng bén trong vat (ndi ning).
d. T6 chirc thuc hién

Bu’(rgthl.rc Noi dung cac buéc
hién
Buéc 1: - GV sir dung bai giang PowerPoint tich hop tro choi s6. Pho bién luat
GV chuyén | choi: Chon manh ghép/cau hoi va tra 1oi nhanh trong 10-15 gidy dé lat
giao nhiém vu | m& hinh anh 4n gidu bén dudi.

hoc tap - Hé thong cdu héi én tdp: Tap trung vao cdu tric chat, chuyén dong

phan tir va lyc tuong téc.

- Sau khi hoan thanh, GV trinh chiéu hinh anh/video vé mét hon bi sit
dang duoc nung néng trén mat san nim ngang.

- GV goi md: "Cac mo phong sb va hinh anh nhiét nay thudng dugc Al
xt 1y dé chung ta dé quan sat, nhung chinh con nguoi moi 1a bén quyét
dinh cac quy luat vat li dé may tinh thyc hién" (NLAI NLa).

Budéce 2: - HS lam viéc c4 nhan hoic theo nhom, sir dung thiét bi thong minh (néu
HS thyc hién | c6) dé truy cap bd cau hoi hodc phan hdi truc tiép vdi GV dé hoan thanh
nhiém vu hoc | tro choi (NLS 2.1.NCl1a).

tap - HS quan sat tinh hudng hon bi sit, danh gia su thay do6i nhiét do qua
hinh anh nhiét k¥ thuat s6 va suy nghi dua trén kién thirc vé& bao toan
nang luong (NLS 1.2.NCl1b).

Buwéc 3: - GV moi dai dién nhom c6 két qua cao nhat nhan dién hinh anh an sau

Bao cdo két | cac manh ghép.
qua hoat dong | - Dai dién 1 nhom trinh bay.

va thao luan

Ddp dn phiéu hoc tdp 1
Caul: C Cau2: C Cau3: D
Cau4: B Cau 5: 4 Cau6: C
Cau 7: Cdc hat cdu tao nén chat sd'p xé'p theo mét trdt tu hinh hoc tuan
hoan tao thc‘znh’mang tinh ;hé. 7
Cau 8: Cdc hat cau tao nén ghdt kﬁo”ng tao thdnh,mc_zng tinh the. ) )
Cau 9: Cac phan tir chat ran o rat gan nhau, sap xép trdt tu, lyc lién ket phan tir rat
manbh.
Cau 10: Cdc phdn tir chat khi Uxa nhau, lee lién két rat yéu.
- HS su dung nang luc s6 dé tim kiém nhanh tir khéa "ning lugng bén

trong vat" néu can goi y.

Budére 4:
Panh gia két
qua, thuc hién
nhiém vu hoc
tap

- GV tong két tro choi, khen thuong cac nhom tich cyc va c6 ky nang sur
dung cong cu s6 tot.

- Gido vién néu van dé vao bai mé&i: Néu hon bi nhéin
nhiét nhung co nang khéng doi, thi dinh ludt bdo
toan nang luong co bi vi pham khong7 Pé tra [y
chiing ta can tim hiéu vé mét dang néing lwong nam
"bén trong" cdc phan tu.

-GV ‘dﬁn dat vao bvéi:
BAI 2: NOI NANG. PINH LUAT I NHIET PONG LUC HOC.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat dong 2.1: Tim hiéu khai niém ni nang cva vat.




a. Muc tiéu:
- Néu duoc khai ni¢m ndi nang, ki hi¢u (U) va don vi cua ndi nang (J). Giai thich dugc tai
sao ndi nang phu thudc vao nhiét do va thé tich cua vat.
- Nang lyc s6:
+ 1.1.NC1b: Sir dung ma QR hoic dudng link dugc cung cap dé truy cap va khai thac cac
video md phong vé chuyén dong nhiét phan tir.
+ 2.1.NCla: Quan sat va phan tich cac hinh anh mé phong sy va cham phan tir & nhan
dién mdi lién hé giira nhiét d6 va dong ning.
+ 1.2.NC1b: Khai thac va xir 1y dir lidu tir video thi nghiém "éng nghiém nit bac" dé giai
thich sy bién doi ndi nang.
- Nang luc AI (NLAI):
+ NLc (K7 thudt va iing dung AI): Hiéu so lugc cach Al hd trg mé hinh héa cau trac hat vi
mo va xu 1y dir liéu dé mo6 phong sy va cham ciia hang ti phan tir trong cic hé théng nhiét
dong phuc tap.
+ NLa (Tw duy ldy con nguoi lam trung tdm): Nhan thirc dugc vai tro clia con ngudi trong
viéc thiét 1ap cac nguyén 1y vat 1i va kiém soat cac tham sb khi sir dung cong nghé Al dé
tao ra cac mo hinh mé phong ni nang.
- Ning luc ddc thi: Thiét ké phuong an va giai thich thi nghiém vé méi lién hé giira ndi
nang va nang luong phan tir (thi nghiém nut bic).
b. Noi dung:
- Hoc sinh nghién ctru myc 1, 2 phan I trong SGK va thyc hién nhiém vy theo nhom dé
hoan thanh Phiéu hoc tap s6 2 va s 3.
- Quan sat video mo phong thi nghiém dun néng dng nghiém lam nut bac bat ra dé tim
hiéu mdi lién hé giira ndi ning va nang lugng phan tir.
¢. San pham:
1. Ngi nang cua mgt vat.
+ Tong dong nang va thé ning cia cac phan tir ciu tao nén vat dugc goi la ndi nang cua
vat.
+ Noi nang dugc ki hi¢u br:ing chir U.
+ DPon vi 1a jun (J).
+ No1 nang cua mét vat phu thudce vao nhiét do va thé tich cua vat.
Trong vt li nguoi ta chu yéu quan tam dén do bién thién ndi nang (AU) cia vat.
2. Thi nghi¢m vé méi lién hé ni ning ciia vit véi ning lwong ciia cic phan tir cdu tgo
nén vglg.
a) Chuan bj: 1) Wiy *\(2)
- Ong nghiém (1). g
- Nt bac c6 kich thudc vira khit miéng
6ng nghiém (2).
- bén con (3).
- Gia do thi nghi¢m (4).
b) Tién hanh:
- B4 tri thi nghiém nhu Hinh 2.2
- Dung den con /dun nong 6ng nghiém
cho dén khi nit bac bat ra. Hinh 2.2. Thi nghiém vé méi lién hé giita ndi ning
cua vat voi nang lwong cua cdc phan tu khi

¢) Gidi thich:

Cau 1: Trong thi nghiém vé mdi lién hé noi nang cta vat v6i niang lugng ciia cac phan tir
ciu tao nén vat. Khi dun dng nghiém t6i mot lic nao d6 thi thiy nat bac bat ra. Giai thich
vi sao nat bac bat ra?

Tra 10i: Niit bdc bt ra la két qua cia dp sudt bén trong ng nghiém ting lén do sw mé réng ciia
chdt long trong qud trinh dun néng, va nit bac khéng thé chiu dwoc dp luc nén bi ddy ra ngodi.
Cau 2: Khi nit chua bi bat ra:

a) Noi ning cua khong khi trong dng nghiém ting hay giam? Vi sao?



b) Noi ning cua khong khi trong dng nghiém ting c6 phai do thé ning phén tir khi ting
khong? Tai sao?

¢) Tai sao hién tugng nut 6ng nghiém bi bat ra lai ching t6 dong nang cta cac phan tir khi
trong ong nghiém tang?

Tra loi: Khi nut chua bdt ra:

a) Noi nang cua khong khi trong ong nghiém tang vi dong nang cia phan tir khi tang.

b) Noi nang cua khong khi trong ong nghiém tang khéng phdi do thé nang phan tw khi
tang. Vi thé tich binh chita khéng doi, nén ndi ning sé phu thugc chii yeu vdo dong nang
phan tie. Khi déng néng ciia cdc phdn tir khi tang thi ngi ndng ciia khoi khi tang va nguoc

lai.

¢) Nhiét dg tang dan dén dong ndng phan tir khi tang, dan dén ndi ndng ting.
d. To chirc thuwe hién

Budc thuc

Noi dung cac budc

hién
Budre 1: - GV yéu cau HS doc myc 1, 2 SGK trang 11.
GV chuyén |- GV cung cap mi QR dan dén video mo phong "Chuyén dong nhiét cua
giao nhiém vu | phan tir" va clip thi nghiém thuc t& (NLS 1.1.NC1b).
hoc tap - GV goi mo: "Céc thuat toan Al hién nay co thé mo phdng chinh xéc su
thay dbi ning lugng cua hang ti hat, giap cac nha khoa hoc thiét ké vat
lidu m&i ma khong cin lam thi nghiém that qua nhiéu" (NLAI NLc).
Buérc 2: - HS thao luan nhém, st dung may tinh bang hoac dién thoai thong minh
HS thuc hién | dé xem va phan tich sy thay ddi toc do phan tr theo nhi¢t d§ trong mod
nhiém vy hoc | phong (NLS 2.1.NCla).
tap - Nhom HS hoan thanh PHT 2 va 3, phan tich tai sao thé ning phan tu
thay doi khi thé tich binh chira co gian.
- HS thao luan vé viéc con ngudi phai xac thuc két qua mo phong Al
bang cac dinh luat vat li nén tang (NLAI NLa).
Budére 3: - GV str dung phan mém chon tén ngiu nhién moi dai dién nhém trinh
Bao céo két | bay.
qua hoat dong | - Dai di¢n mdi nhém trinh bay mdt cau hoi.

va thao luan

Dadp dn phiéu hoc tip 2
Cau 1: Téng déng ndng va thé nang cua cdc phdn tir cdu tao nén vit dwoc goi la ndi
nang cua vdt.
Noi nang duoc ki hzeu bang chit U va Pon vi la jun (J).

Cau 2: Noi nang la tong dong nang va thé nangphan te.
- Dong nang phu thugc vao toc dg chuyén dong cua phan tw, nhi¢t do
cang cao thi toc do chuyen dong cang tang, dan dén dong nang tang.
- Thé ndng phan tir phy thugc vao khoang cach giita cdc phan ti, thé tich
vat thay doéi mé rong hodc thu hep lam cdac phdn tu bi dan, nén twong
ving khi chuyén déng, dan dén thé nang bi thay doi.
=> Noi nang cua vdt phu thuoc vao dong nang va thé nang phan tur hay
noi cach khac la phu thuoc vao nhiét do va thé tich vit.

, Dap dan phié'urh.oc tap 56',3
Cau 1: Nut bac bat ra la ket qua cua dp suat bén trong ong nghiém tang lén do su mo
rong cua chat long trong qua trinh dun néng, va nut bac khong thé chiu dwoc dp lwc
nén bi day ra ngoai.
Cau 2: Khi nut chwea bdt ra:
a) Néi nang ciia khéng khi trong ong nghiém tang vi dong ndng cia phan
tur khi tang.
b) Néi ndng ciia khéng khi trong ong nghiém ting khéng phdi do thé
nang phdn tir khi tang. Vi thé tich binh chira khéng doi, nén néi ning sé
phu thuée chit yéu vao déng ndang phdn tie. Khi dong ndng ciia cdc phan
tir khi tang thi ndi nang ciia khoi khi tang va nguwoc lai.
¢) Nhiét do tang dan dén dong ning phdn tr khi ting, dan dén ndi ndang




tang.
- Cac nhom khac nhan xét, bo sung dua trén nhiing gi quan sat dugc tu
video mo phong.

Buwoc 4: - GV chét kién thirc bang so do trén PowerPoint, nhidn manh: Noi nang 13
bénh gia két | mot dang nang luong va moi vat luon c6 ndi nang.
qua, thyc hién | - GV danh gia ki nang khai thac dit liéu s6 va y thtc dao dtc s (trung
nhiém vu hoc | thuc khi bao céo sb li¢u) ctia cac nhom (NLS 4.2.NC1a, NLAI NLb).

tap
Hoat dpng 2.2: Tim hiéu dinh luat I Nhiét dong lwc hoc.
a. Muc tiéu:

- Phat biéu duoc ndi dung Dinh luét I Nhiét dong luc hoc, viét dugc hé thirc AU = A + Q
va nim virng cac quy udc vé dau ctia nhiét luong Q va cong A.
- Néng luc s6:
+ 1.1.NC1b: Tim kiém va chon loc céc hoc liéu sb vé qua trinh truyén nhiét va thuc hién
cong trén Internet.
+ 2.1.NCla: St dung phén mém mo phong "Xilanh nhiét dong luc hoc" dé quan sat sy
thay doi noi nang khi thay doi cong va nhiét.
+ [.2.NC1b: Thu thap va phan tich dir li€u tir cadc bang sb liéu dién tir dé kiém ching hé
thire cua dinh lut.
+ 2.4.NCla: Hop tac nhom thong qua viéc st dung thiét bi thong minh dé cung thao luan
va giai quyét cac tinh hudng trén mo phong sé.
- Nang luc tri tué nhan tao (NLAI):
+ NLc (K7 thudt va iing dung AI): Hiéu so lugc cach Al hd tro xir Iy dit liéu ¢ mo phong
sur chuyén hoéa nang lugng trong céc hé théng nhi¢t dong luc hoc phirc tap.
+ NLa (Tuw duy ldy con nguwoi lam trung tam): Nhan thire duoc vai tro ciia con ngudi trong
viéc xac thyc tinh ding dan cua cac két qua tinh toan hodc moé hinh mé phong do Al cung
cap.
- Nang lwe ddc thu: Van dung dinh luat dé giai thich cac qué trinh bién ddi noi nang va
giai bai tap dinh lugng.
b. N¢i dung:
- Hoc sinh nghién ctru myc 2 phan I SGK dé tim hiéu vé ndi dung dinh luat.
- Théo luan nhoém dé hoan thanh Phiéu hoc tap s6 5: Phat biéu dinh luat, néu quy udc dau
va phan tich cac hé thirc mo ta qué trinh thay d6i noi ning.
¢. San pham:
1. Cdc cdch lam thay déi ndi ning
C6 hai cach lam thay d6i noi ning:
+ Thuc hién cong
+ Truyén nang luong nhiét (goi tit 14 truyén nhiét).
Vi du vé thye hién cong: Khi dung tay thuc hién cong co xat mot miéng kim loai 1én san
nha thi miéng kim loai nong 1€n, ndi nang cua no da thay doi.
Vi du vé truyen nhiét: Ciing c6 thé lam miéng kim loai nong 1én bang cach cho no tiép
xuc v6i mot ngudn nhiét. Khi d6 ndi ning cta no ciing thay doi.
2. Dinh ludt I Nhiét dong luc hoc
- Néu vat vira nhan duoc cong vira duoc truyén nhiét thi: P bién thién néi ning ciia vit
b&ng té?ng cong va nhiét lwong ma vt nhan dwoc.
AU=A4+Q (2.1)
Trong d6: A: Cong (J).
Q: Nhiét luong (J). 0 O
AU: D¢ bién thién ndi nang (J).
Quy udc vé dau ctia A va Q trong hé thic (2.1):
(0>0: Vat nhan nhiét lugng tir vat khac.
0<0: Vat truyén nhiét lugng cho vat khac.
A>0: Vat nhan cong tir vat khac.




A<0: Vat thuc hién cong 1én vat khéc.

*Chai y: + Vat ¢ ddy 1a vat ran, khéi chat 1ong va khéi chat khi.

+ Nhiét luong 1a sé do nhiét ning duoc truyén tir vat nay sang vat khac trong qua
trinh truyén nhiét. Khi khong c6 qué trinh truyén nhiét thi khong co nhiét
lugng.

+ Noi nang la mdt dang nang lugng. Moi vat luén cd ndi nang.

d. T6 chirc thuc hién

Budc thuc

Noi dung cac buéce

hién
Buée 1: - GV yéu cau HS doc muc 2 phan II SGK.
GV chuyén |- GV cung cap mi QR din dén mo phong "Xilanh nhiét dong luc hoc"
giao nhiém | (NLS 2.1.NCla).
vuhoc tdp | - GV goi md: "Al hién nay co6 thé du doan chinh x4c d6 bién thién ning
lugng trong cac dong co phan luc, nhung chinh con nguoi méi 1a bén
thiét 1ap cac dinh luat bao toan dé Al thue hién" (NLAI NL¢, NLa).
- Giao nhiém vy hoan thanh PHT s6 5 cho cac nhom.
Buéc 2: - HS thao luan nhom (4-6 HS), twong tac véi mo phong trén may tinh
HS thyc hién | bang dé thir cac trudng hop déu cua A va Q (NLS 2.4.NCla).
nhiém vy hoc | - HS thu thap dir li€u tr m6 phong s6 dé dién quy udc dau vao phiéu hoc
tap tap (NLS 1.2.NC1b).
- Nhém thao luan: Tai sao phai kiém chimg két qua mo phong bang thuc
nghi¢m? (NLAI NLa).
Buéc 3: - Pai dién nhom trinh bay két qua PHT s6 5 qua mdy chiéu (NLS
Béo cdo két | 3.1.NCla). ,
qua hoat Ddp dn phiéu hoc tip 4
dong va thao | Cau I1: C6 hai cach lam thay doi noi nang:
luan + Thuc hién cong.

+ Truyén nang lwong nhiét (goi tat la truyén nhzet)
Céu 2: Hinh a: - Khi thuc hién cong dé co xdt mieng kim logi thi lam cho miéng kim
logi néng 1én. Noi ndng ciia miéng kim logi da thay doi.

- Khi dn manh va nhanh pit-tong cua xilanh chira khi thi thé tich khi trong
xilanh giam dong thoi khi nong lén. Noi nang cua khi da thay doi.
Hinh b: - Khi lam cho mieng kim loqi, khi trong xilanh néng lén bang
cach cho tiép xiic véi mot nguon nhi¢t thi noi nang cua miéng kim logi,
khi trong xilanh ciing thay doi. Trong qud trinh truyén nhiét khong o sir
chuyén hod nang lwong tir dang ndy sang dang khdc, chi ¢é s truyén nji
nang tir vat nay sang vdt khdac.
Céu 3:
Vi du vé qua trinh thwc hién cong
lam thay déi néi ning ciia vit:
- Bom xe dap, sau mot thoi gian
ngan ong bom sé nong lén

Vi du vé qud trinh truyén nhiét
lam thay doi noi nang cua vat:
- Tho ren nung nong thanh

Ddp dn phiéu hoc tip s6 5
Cau 1: Néu vt vita nhdn dwoc cong vira dwoc truyén nhiét thi: Pé bién
thién ngi nang cua vat bcfng t(fng cong va nhiét lwong ma vdt nhdn dwoc.
AU=A4+Q(2.1)
Trong do: A: Cong (J).
Q: Nhiét luwong (J).




AU: D¢ bién thién ni ndang (J).
Quy wéc vé dau ciia A va Q trong hé thire (2.1):
QO > 0: Vat nhdn nhiét luvong tir vat khac.
0<0:Vat truyén nhiét lwong cho vat khac.
A > 0: Vat nhdn cong tir vdt khac.
A < 0: Vat thuc hién cong lén vat khdac.
Chu 2: 1. AU = O khi Q > 0 vi khi Q < 0,

Qud trinh thay doi ndi ndng bang cach truyén nhiét, Q > 0 vdt nhdn
nhiét lwong twr vat khac, Q < 0 vat truyen nhiét lwong cho vat khac.

2.AU=Akhi A> 0vakhiA<D0.

Qud trinh thay doi néi nang bang cdch thwe hién céng, A > 0 vit nhdn
cong tir vat khac, A < 0 vat thuc hién cong lén vt khac.

3AU=A+Qkhi Q> 0vaA<O0.

Qud trinh thay doi ndi nang bang cdch vira thuc hién céng vira truyén
nhiét, Q > 0 vat nhan nhiét lwong tw vat khac, A < 0 vt thuc hién cong
lén vat khac.

4. AU=A+QkhiQ<0vaA>0.

Qud trinh thay doi ndi nang bang cdch vira thuc hién céng vira truyén
nhiét, Q < 0 vat truyén nhiét lwong cho vat khac, A > 0 vat nhdn cong tu
vat khac.

- Cac nhom khac st dung nang lyc phan bién dé nhan xét va bd sung dua
trén két qua quan sat m6 phong s6.

- Thao luan vé tinh chinh xac cta cac hang s vat li dugc 1ap trinh trong
cac phan mém hd trg hoc tip (NLS 1.2.NC1b).

Budérc 4: - GV tong két, chuan hoa kién thirc vé hé thirc va quy udc diu trén
Panh gia két | PowerPoint.
qua, thuc - GV nhian manh: Pinh luat I chinh 13 sy van dung dinh luat bao toan va
hién nhiém chuyén hoa ndng lugng vao cac hién tugng nhi¢t (NLAI NLb).
vu hoc tdp | - Panh gia nang luc xtr Iy dit liéu s6 va tinh than hop tic clia cac nhom.

Hoat dpng 2.3: Tim hiéu ung dung ciia ngi nang va Dinh ludt I Nhiét dong luwc hoc
trong doi séng.

a. Muc tiéu:

- Giai thich dugc nguyén tic hoat dong co ban cta dong co nhiét; néu duoc ciu tao va
nguyén tic hoat dong so lugc ciia may hoi nudc va dong co ddt trong.

- Néng luc s6:

+ 1.1.NCI1b: Tra ctru va lya chon video mo6 phong vé chu trinh hoat dong cua dong co dot
trong 4 ki trén YouTube hodc cac website khoa hoc.

+ 2.1.NCla: Quan sat cac md phong cat 16p dong co dé thay thé cho viéc quan sat truc
tiép cac bo phan bén trong pit-tong.

+ 3.1.NCla: Phat trién ndi dung sé bang cach thiét ké so do nguyén 1y hodc Infographic
vé cau tao may hoi nudc.

- Nang luc tri tué nhdn tao (NLAI):

+ NLc (KT thudt va ung dung Al): Hleu so luge cach Al xir 1y dir lidu tir cac cam bién
nhiét d6 va ap suat dé t6i vu hoa hiéu suat budng dét trong cac dong co hién dai.

+ NLa (Tu duy ldy con nguot lam trung tam): Nhén thirc duge vai tro clia con nguoi trong
viéc kiém soat va ra quyét dinh cubi cung d6i v6i cac hé théng may moc nhiét van hanh
bang AI dé dam bao an toan va bao vé moi truong.

- Ning lwc ddc thi: Giai thich dugc sy chuyén hoa ning lugng trong cic qua trinh bién
d6i nodi ning (nhu vat dang néng chay, nudc da dang tan) dudi goc do nhiét dong luc hoc.
b. Noi dung:

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom, thao luan va hoan thanh Phiéu hoc tap s6 6
thong qua phuong phap Day hoc theo tram (gém 4 tram).




- Tram 1: Pong co nhiét; Tram 2: May hoi nuéc; Tram 3: Pong co dot trong; Tram 4:
Bién doi ndi nang trong thyc te.

¢. San pham:

Pong co nhiét 1a dong co hoat dong dua trén nguyén tic bién ndi ning cta nhién liéu

thanh co nang.

MJi dong co nhiét déu c6 ba bd phan chinh (Hinh 2.6a):

- Ngudn néng c6 nhiét 4o T1 cung cap nhiét luong cho dong co.

- B6 phan phat dong

- Nguén lanh ¢6 nhiét d6 1, <T nhan nhiét lugng do dong co toa ra.

Mgubn néng T ‘
|

Taec nhén
va oo ciu
otla dang

co nhiét ,—"
\

N~
‘ Ngudn lanh Tz

\(‘3’1

Qi: Nhiét luong tac nhdn nhdn dwoc tw nguc;n
nong.

O:: Nhiét lwong tdc nhan truyén cho nguon lanh.
A: Cong co hoc (cong do tac nhan thuc hién dé day
pit-tong va_cong do pit-tong thyc hién dé dwa cdc
téc nhan vé trang thai ban dau)

Hinh 2.6 a) So dé nguyén tic hoat dong ciia déng co nhiét

d. T6 chirc thuc hién

Bu’(rgthl.rc Noi dung cac budc
hién
Budée 1: - GV chia 16p thanh 4 nhom chuyén gia Gmg véi 4 tram kién thirc.
GV chuyén |- GV cung cép md QR dan dén cac video mo phong cit 16p dong co va mo
giao nhiém vu | hinh 3D (NLS 2.1.NCla).
hoc tap - GV goi md: "Al co thé gitp hi€u chinh thoi diém danh lra cua bu-gi dé tiét
kiém xang, nhung cac quy luat nhiét dong luc hoc van 1a c¢dt 161 dé con nguoi
danh gia tinh bén viing cta dong co" (NLAI NL¢, NLa).
Budéce 2: - HS di chuyén qua cac tram (5-7 phat/tram), st dung thiét bi s6 c4 nhan dé
HS thyc hién | truy cép hoc licu.
nhi¢m vy hoc | - HS quan sat sy di chuyen pit-tong trong m6 phong, thao luan vé qué trinh
tap nhén nhiét va sinh cong dé dién vao phiéu hoc tap (NLS 1.1.NC1b).
- Nhom thao ludn vé trach nhiém cua nguoi k¥ su khi Al dua ra cac thong s6
van hanh may moc sai léch (NLAI NLa).
Buére 3: - Pai dién modi nhom trinh bay mét ndi dung (vi dy: Nhém 1 trinh bay Tram 1,
Béo cdo két | Nhom 2 trinh bay Tram 2...).
qua hoat dong | - HS str dung ning lyc sé dé trinh bay bai bao cdo bang slide hodc hinh anh

va thao luan

md phong cit 16p dong co. ) )
Dadp dan phiéu hoc tdp so 6
Tram 1: Dong co nhiét
“Méi dpng co nhigt déu cé ba bé phin chinh:
- Nguon néng cé nhiét d¢ T; cung cdp nhiét lwong cho dong co.
- Bo phdn phat dong
- Nguc;n lanh co6 nhiét do T> < T nhan nhiét lwong do dong co toa ra.

A Q= o0

1 1

meTT

*Higu sudt dong co nhiét: H=

12 100%

1




Trong do.: A la cong khi sinh ra .

Oy, T : Nhiét lwgng, nhiét do ciia nguon nong.

0>, T> : Nhiét luong, nhiét dé cia nguon lgnh.

Tram 2: Mdy hoi nuéc
Cdu tao ciia mady hoi nudc:
1. Noi siip de (nguén néng): chira nuwde dwoc dun néng boi nguon nhiét
2. Xi lanh va pit-tong: dwoc noi véi banh da, khi pit-tong di chuyén thi lam
banh da quay theo.
3. Binh ngung hoi (nguon lanh): nhdn nhiét lwong do nguon néng truyén.
Nguyén tic hoat déng mdy hoi nwée: khi nuée & binh 1 dwoc dun néng, khong
khi trong binh gidn no sinh cong dcfy pit-tong di chuyén ddy banh dd quay,
phan nhiét ILfO’ng sinh ra dwoc truyén cho binh ngung hoi, civ nhir thé qud
trinh dun néng tiép dién thi pit-tong chuyén dong lién tuc lam banh da quay
lién tuc, dam bao dong co hoat dong lién tuc.
Tram 3: Dong co dot trong
Cau tao cua dong co dot trong:
1. Xi lanh: chita hon hop nhién li¢u va khong khi.
2. Pit-téng: chuyén dong lén xudng dé lam quay banh da.
3. Bu-gi: tao tia hira dién dot chéy hon hop nhién liéu va khéng khi.
Nguyén tic hoat déng ciia dong co dot trong: khi bu-gi danh lira tao ra tia lira
dién dot chay hén hop nhién liéu va khong khi, nhiét do tang lén noi nang
tang, lam cho khéng khi gian né ddy pit-tong di xuong lam banh da quay,
phan nhiét lwong va khi thdi sinh ra duogc thodt ra ngodi, pit-tong lai di
chuyen len trén lam banh da quay vé vi tri ban dau, qud trinh nap nhién liéu
va khéng khi lai duoc tlep dién thi qud trinh trén lai dwoc lap lai, cir nhu vay
pit-tong chuyén déng lén xuong lam banh da quay lién tuc, dam bdo déng co
hoat dong lién tuc. o
Tram 4: Bién doi nji ning )

Céu 1: a) Noi nang cua vat tang mdc du nhi¢t do cua vat dang nong chdy khong doi, nhung
ching luén nhan duoc thém nhiét luong Q dé nong chay hoan toan, nén do do nhiét lwong
tang lam ngi nang tang.
b) Noi nang cua nudc da dang tan tang mac du nhiét do cua nuoc da dang tan
khéng doi, nhung ching luén nhdan dwoc thém nhiét lwong Q tir méi trwong
bén ngoai dé néng chay hoan toan, nén do dé nhiét leong tang lam ndi ning
tang.
¢) Néi nang cia hoi nwée ngung tu ¢ nhiét do khéng doi giam vi no truyen
nhiét lwong ra méi trwong bén ngoai nén nhiét lwong giam dan dén néi ndng
giam.
Cdu 2:

Chon méc thé nang tai mat dat.
+ Co nang tai dinh doc: Vo =0m/s

1
VVl:mgh1+—mV12 o
2 aamls _— e
VEta S 30

=1.9,8.21.sin30° +%.1.02 =102,9J.

+ Co ndng tai chdn doc: W, =mgh, +%mv§ =1.9,8.0 +%.1.4,12 =8,4051J.
+ Cong ciia lwc ma sdt bang dé bién thién co nang:
A:WZ-W1:_94,495J.
+ Mdtphcfng nghiéng thuc hién cong lén vat do do vat nhdn cong:
A =94,495 J.
+ D¢ bién thién néi nang: AU = A + Q = 94,495 J (do bo qua s trao déi
nhiét véi mdt phang nghiéng nén O = 0).




phan bi¢n vé sy bien doi ndi nang tai Tram 4.

cac dai duong.

- Cac nhom khac thao ludn, nhan xét va str dung mo hinh déng hoc phan tir dé

- Thao luan vé viéc Al du bao bién doi khi hau thong qua dit liéu ndi ndng cua

Budéc 4: - GV tong két bang so do nguyén li hoat dong chung cia dong co nhiét trén

Panh gia két | PowerPoint.

qua, thuc hién | - GV chdt kién thirc: bong co nhiét bién noi nang cua nhién li€u thanh co

nhié¢m vy hoc | nang dya trén DPinh luat I nhi¢t dong luc hoc.

tap - Panh gia k¥ ning tao san pham sb va thai do dao dirc (trich din ngudn mo

phong) cta cadc nhém (NLS 3.3.NCla).

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu:

- Gitip hoc sinh tyr van dung va hé thong hoa lai cac kién thirc cdt 161 vé ndi nang, cac cach
lam thay ddi noi nang va Dinh ludt I Nhié¢t dong luc hoc.

- Phat trién nding luc so:

+ 2.1.NCla: Tuong tic véi cac nén tang trd choi tryc tuyén (Vong quay may maén,
Kahoot) dé hoan thanh hé théng ciu héi tric nghiém.

+ 2.5.NC1b: Ap dung céc chién luoc giao tiép s6 dé thao luan, phan bién va trinh bay bai
giai nhém trén nén tang hoc tap cta 1op.

- Nang luc tri tué nhdn tao (NLAI):

+ NLb (Pao dirc AI): Thé hién thai d6 trung thyc, liém chinh va trach nhiém, khong gian
1an khi str dung cac cong cu hd tro cong nghé (hodc cong cu Al) dé tim kiém dap an.

+ NLa (Tuw duy ldy con nguot lam trung tam): Nhén thirc dugce vai tro clia con nguoi trong
viéc xac thyc tinh ding dan cia cac két qua tinh toan nhiét dong luc hoc do cac phan mém
hoic Al cung cép.

b. NOi dung:

- Gido vién hé thong lai kién thic trong tim bang so do tu duy 50 trén bai giang dién tir.

- Hoc sinh tham gia tro choi twong tac "Vong quay may man" hogc thuc hién hé thdng cau
hoi trac nghiém trén nén tang s6 dé kiém tra mirc do hiéu bai vé quy udc dau cua va hé

thirc.

¢. San pham: Kién thtc duoc hé théng va hiéu sau hon cac dinh nghia.
d. To chirc thue hién:

Buée thue Noi dung cac budc
hién
Buéc 1: - GV str dung so d0 tur duy trén PowerPoint dé chét nhanh cac dac diém:
GV chuyén | Noi ning 1a tong dong ning va thé nang phan tir; c6 hai cach thay doi noi
giao nhiém vu | nang Ia thyc hién cong va truyén nhiét.
hoc tap - GV gidi thiGu tro choi "Vong quay may mén", giri ma QR/link truy cap
cho HS va nhic nhd vé dao dirc sé: trung thuc trong mdi trudng tryc
tuyén (NLAI NLb).
- Nhiém vu: HS quan sat ciu hoi, suy nghi nhanh va chon dép an dung vé
hé thic dinh luat I va quy udc dau.
Buére 2: - HS lam viéc ca nhan hodc theo nhém nhd, st dung thiét bi thong minh
HS thuc hién | dé truy cap hé théng tro choi (NLS 2.1.NCla).
nhiém vy hoc | - Nhom HS thao ludn nhanh, sir dung may tinh bo tii hodc cong cu tinh
tap toan sd dé giai cac bai tap dinh lugng vé AU (NLS 5.2.NC1b).
- GV ho tro ki thuat va quan sat thai ¢ 1am viéc ctia cac nhom.
Buére 3: - GV lan luot goi HS trinh bay céu tra 15i thong qua 14t mo 6 chit hodc
Bao céo két | vong quay dién tir. ] ]
qua hoat dong Dadp dan phiéu hoc tdp so 5
va thao luan | Caul: 4 Cau2: B Cau 3: 4
Cau4: C Caus: B Cau 6: D
Cau7: B Cau8: 4 Cau9: C




- Céc HS khac sir dung ning lyc phan bién dé nhan xét va giai thich dua
trén mo6 hinh dong hoc phan tur.

- Théo luan: "Néu mot ung dung Al tinh todn sai do bién thién noi nang,
em dua vao dau dé phat hién?" (NLAI NLa).

Budc 4: - GV tong két, danh gia muc d¢ hiéu bai va k¥ ning sir dung cong cu so
Panh gia két | cua HS.
qua, thuc hién | - GV chét kién thirc quan trong: Do bién thién ndi ning AU=A+Q 1a su
nhiém vy hoc | van dung dinh ludt bao toan nang luwong vao céac hién tugng nhiét; ndi

tap nang la mot dang nang lugng ma moi vat ludén co.

- GV danh gia y thirc bao vé dir liéu va trach nhiém cta HS trong méi
truong hoc tép s (NLS 4.2.NCla).
- Biéu duong céc ca nhan/nhoém c6 két qua tt va thanh thao cong cu sd.

Hoat djng 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Gitp hoc sinh tu van dung, tim t6i md rong cac kién thirc di hoc vé ndi ning va Pinh
luat I Nhiét dong luc hoc vao thuc tién doi song va k¥ thuat.

- Phat trién nding luc so:

+ 1.1.NC1b: Khai thac cic ngudn hoc lidu sé tin cay vé tmg dung vat 1y nhiét (may diéu
hoa, su tan bang) trong doi séng.

+ 5.3.NCla: Sir dung sang tao cong nghé sd dé giai quyét cac van dé thuc tién thong qua
hoat dong moé phong hoac phan tich dir liéu du an.

+ 3.1.NCla: Thiét ké bao cao du an van dung dudi dang san pham sé (Poster/Infographic)
dé chia sé qua Zalo hoic LMS.

+ 3.3.NCla: Thyc thi ban quyén va dao dirc sb thong qua viée trich din ding ngudn hoc
li¢u khi thyc hién dy 4n nghién ctru tai nha.

- Nang luc tri tué nhdn tao (NLAI):

+ NLc (KT thudt va vmg dung AI): Hiéu so luoc cach Al hd trg xur 1y dit liéu nhiét dong
luc hoc dé du bao céac hién tuong moi truong (nhu sy tan bang) hoac tdi wu hoa hiéu suét
thiét bi nhiét.

+ NLa (Tuw duy ldy con ‘nguot lam trung tam): Phan tich dugc vai tro kiém soat ctia con
nguoi dbi v6i cac hé thong may moc nhiét van hanh bang Al nham dam bao tinh an toan
va bén vimg.

+ NLb (Pao dirc AI): Thé hién thai do trung thyc, trach nhiém khi sir dung cac cong cu Al
ho tro téng hop thong tin phuc vu bdo céo.

b. N§i dung:

- Vin dung kién thire: Giai cac bai tap trong SGK va giai thich cac hién twong thyc té lién
quan dén sy bién ddi ndi nang (vi du: tai sao khi xoa tay vao nhau ta thiy 4m 1én, hodc
nguyén 1i hoat dong ciia may hoi nudce trong lich sir cong nghiép).

- Nhiém vu mé réng (Dw dn sé): Hoc sinh Iya chon mot trong hai cha dé sau dé thyuc hién
tai nha:

1. Tim hiéu va giai thich nguyén li hoat dong ctia mot loai dong co nhiét cu thé (dong
co dbt trong, may hoi nudc) dua trén Dinh ludt I Nhi¢t dong luc hoc.

2. Str dung mé hinh dong hoc phan tir dé giai thich sy bién d6i ndi nang trong cac hién
tugng chuyén thé thuong gip (vi du: sy néng chay cua bang & Nam Cuyc do bién doi khi
hau).

- Chudn bj bai méi: On lai kién thiic vé nhiét do va thang nhiét d6 dé chuan bi cho bai tiép
theo.

¢. San pham:

- Bai 1am hoan thién céc bai tdp van dung vao vo ghi cia hoc sinh.

- San phdm s6: 01 Infographic hodc Poster sé (dinh dang anh hodc PDF) giri qua hé thong
hoc tap cua 16p (LMS, Zalo nhéom 16p hoac Email).

d. T6 chirc thuc hién:

| Buéc thuc hién | Noi dung cac budc




Buée 1: - GV giao nhiém vu hoc tdp vé nha: Lam bai tdp SGK va thuc hién du 4n
GV chuyén giao | nho vé tng dung cta ndi ning.
nhiém vu hoc | - Nhiém vu sé: GV yéu cau HS tim kiém it nhét 01 ung dung thuc té cua
tap Pinh luat I Nhiét dong luc hoc va thiét ké duéi dang san pham sé
(Infographic/Poster).
- GV goi mé: "Al c6 thé du bao su tan bang, nhung cac em hiy dung kién
thie vat li vé noi nang dé kiém ching dd tin cdy cua du bao do" (NLAI
NLa).
- GV huéng dan HS st dung cic nén tang thiét ké mién phi va cach trich dan
ngudn hoc liéu s6 dé dam bao an toan va dao duc sd.
Buére 2: - HS thuc hién nhiém vu ca nhan hoac theo nhom nho tai nha.
HS thyc hién | - HS khai thac thong tin trén Internet, sit dung cac coéng cu sé (Canva,
nhiém vu hoc | PowerPoint) dé tao san phém.
tap - GV hd tro, giai dap thac mac cua HS théng qua cac kénh tryc tuyén (Zalo,
LMYS).
- HS tich hop cac thong tin vé quy trinh AI xir 1y dit liéu cam bién nhiét vao
bai bdo cdo (NLAI NLc).
Budére 3: - HS nop san pham s6 qua link Google Drive hoic LMS cuia 16p trudc budi

Bao céo két qua
hoat dong va

hoc sau.
- Vio déu tiét hoc ké tiép, GV chon 1-2 san pham tiéu biéu (Infographic sang

thao luan tao) dé HS trinh bay nhanh trong 2-3 phut.
- Céc HS khac thao luan, nhan xét va thyc hién cham chéo san pham dua trén
tiéu chi GV da dua ra.
Budc 4: - GV tong két, danh gia mic do hoan thanh nhiém vu va ky ning sir dung
Panh gia két | cong cu sb ctia HS.

qua, thyc hi¢n
nhiém vu hoc
tap

- GV chudn héa kién thire: Khang dinh ndi ning cta vat luon bién do6i thong
qua thuc hién cong hodc truyén nhiét, va Dinh luat I 13 chia khoa dé hiéu vé
su van hanh ciia may moéc nhiét (NLAI NLa).

- Huéng dan chuin bj bai mai: "Nhiét do. Thang nhi¢t d9".
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