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I. TRAC NGHIEM (7 diém)
PHAN 1. Cau triic nghiém nhiéu phwong én lya chen. Thi sinh tra I6i tir cu 1 dén cau 12. Mdi cau hoi
thi sinh chi lya chon mot phuong an. (3 diém)
Cau 1. Qué trinh truyén ning luong cho vat bang cach tac dung luc I8n vat 1am thay doi trang thai chuyén
dong cua vat dugc goi la

A. nhiét lugng. B. truyén nhiét. C. cong. D. thuc hién cong.
Cau 2. Goi M la téng cac moment lyc tac dung Ién vat (d6i v6i mot diém bét ki chon Iam truc quay).
Néu chon mét chicu quay lam chiéu duong, dieu kién dé mot vat cé truc quay co dinh can bang la

A.ZM >0 B. M <0 C.ZM =0 D. XM =0
Cau 3. Mot ngudi dung cudc chim dé bay mot hon dé (nhu hinh v&). Khi h¢ =
can bang, hé thirc nao sau day la dung véi quy tac moment luc?
A. E.d, =F,d, g h_ 4 “2
F2 d2 s
FFF — —
C. F.d,=F,.d, D. t=-% 1
d Pl
1 2

Cau 4. Mb hinh don gian cta con lic dong hd gom mot vat nang gan vao dau mot thanh nhe, khong dan,
dau kia co dinh. Dua vt 1én dén diém A roi th@ nhe ch’o vat chuy@n dong
tu do, ta thay vat chuyén dong nhanh dan tir A den O, tiep tuc chuyén dong
cham dan tir O dén B sau do quay nguoc lai tr B dén O roi dén A,...( nhu
hinh v&). Bo qua ma sét.
Khi vat nang chuyén dong tir A dén O thi

A. dong ning cuia vat chuyén hoa thanh thé nang.

B. dong nang cua vat luén khong doi.

C. thé nang cua vat luén khong doi.

D. thé nang cta vat chuyén hoa thanh dong nang.
Cau 5. Cong suat 1a dai lugng dac trung cho kha néng thuc hién cong nhanh hay cham cua nguoi hay thiét
bi sinh cdng va duoc do bang

A. cdng sinh ra trong thoi gian t. B. cbng sinh ra trong mét gio.

C. cbng sinh ra trong mét ngay. D. cong sinh ra trong mot giay.
Cau 6. Dang nang luong cua vat c6 duoc do chuyén dong dugc goi 1a

A. thé nang trong truong. B. thé nang dan hoi.

C. nhiét nang. D. dong nang.

Cau 7. Khi quay v6 lang, tay nguoi lai xe tac dung vao vo lang mot ngau lyc nhu hinh bén.
V(:Jri F1=F; =F;d =d; + d2. Moment ngau luc dugc xac dinh bai :
biéu thuc la

AM=-F% B. M= 3
£

d, d
C.M=Fd D. M =F.d,-F,d,
Cau 8. Moment lyc ddi voi mot truc quay la dai luong dac trung cho tac dung
A. lam vat chuyén dong tinh tién. B. lam vat bién dang.
C. lam vat thay d6i khéi luong. D. lam quay cua luc.
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Cau 9. Khi luc F khong ddi tac dung Ién vat 1am vat chuyén doi mot doan s thi cong cua luc dugc tinh
bang cong thic A= F.s.cosa, trong d6 a 1a goc hop bai hudng cua luc F voi

A. huéng chuyén doi cua vat. B. huéng cua trong luyc.
C. phuong nim ngang. D. phuong thang dung.
Cau 10. Tong dong nang va thé ning ciia mot vat dugc goi la
A. nhiét nang. B. ndi nang. C. cong co hoc. D. co nédng.

Cau 11. Mot vat c6 khoi luong m duoc dat & vi tri ¢6 d6 cao h so véi moc thé nang. Vai g 1 gia toc trong
trrong, thé nang trong truong cua vat dugc xac dinh bang cong thac
A. W, =mgh B, W, = ™" c.ow, =124 W, =
g h 2
Cau 12. Trong nhirg ndm gan day, ning luong gi6 da tré thanh mot
trong nhirng nguon néng luwong tai tao phat trién nhanh nhat tai Viét
Nam. Bén thang 712023, téng cong sqat lap dat dién gio tai Vit Nam dd s
dat 1.000 MW, chiém khoang 4% tong cong suat dién lap dat cia ca = o=
nuoC.

Qua trinh hoat dong cua tua-bin dién gio6 co su chuyén hoa
A. quang nang thanh dién nang. B. co ndng thanh dién nang.
C. dién nang thanh co nang. D. héa nang thanh dién nang.
PHAN 2. Cau tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 10i tir cAu 1 dén cau 2. Trong mdi ¥ a), b), c), d) & mdi
cau, thi sinh chon dtng hoac sai. (2 diém)
Cau 1. Mot nguoi kéo thung gd bang soi day hop véi phuong ngang mot goc a, 1am thing chuyén dong
dugc mot quing duong s theo huéng OX trén mat san nam ngang. Cac luc tc dung 1én thung dugc biéu
dién nhu hinh vé.

Khi thiing gé chuyén dong,

a) cong cta cac luc tac dung 1én thiing go 1a dai luong vecto.

b) trong luc P vudng goc voi phuong chuyén dong nén khéng sinh cong.

c) luc ma sat F,,, sinh cong can.

d) cong cua luc kéo F,; la cong phat dong va duogc xac dinh boi cong thiac A = Fy.. s.
Cau 2. Mot vat c6 khoi lugng m duoc tha roi khong van tée dau tir o cao h so véi mit dat. 3
Bo qua moi luc can va ma sat. Lay gia toc trong truong la g = 10 m/s?. Chon moc thé ning d
tai mat dat.

a) Trong qua trinh roi, co nang cua vat dugc bao toan. ?
b) Trong qua trinh roi ciia vét, dong ning da chuyén hoa thanh thé nang.

¢) Thé ning ban du cua vat (tai vi tri tha) duoc xac dinh AW, = m. g.h

d) Bong nang cua vat khi vira cham dét co do 16n bang thé nang ban dau cua vat.

PHAN 3. Cau tric nghiém tra loi ngan. Thi sinh tra loi tir cdu 1 dén cau 4. (2 diém)

Céu 1. Mot xe may dang chuyén dong véi toc do 15 m/s va dong co sinh ra lyc kéo 430 N dé duy tri toc
do nay. Cong suat cua dong co xe may la bao nhiéu Oat (W)? (Két qua lam tron dén hang don vi).

Cau 2. Mot vat c6 khoi luong 0,4 kg trugt khong van téc dau tir dinh A cua mot mit phang nghiéng nhu
hinh v&. Biét AB = 80 cm. L4y g = 10 m/s%. Cong ma trong luc caa vat di thyc hién khi vat xudng dén C 1a
bao nhiéu Jun (J)? (Két qua 1am tron dén hang phan muoi).
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Cau 3. Mot qua dura c6 khdi lugng 1,2 kg treo trén cay ¢ do cao h so véi mit dét. Khi chon
moc the ndng tai mat dat, qua dura 6 the nang trong truong bang 294 J. Lay g = 9,8 m/s?.
Do cao h cua qua dtra la bao nhiéu mét (m)? (Két qua lam tron dén hang don vi).

Cau 4. Mot chiée xe day chd vat liéu co ciu tao nhu hinh v&. Xe ¢6 thé quay quanh truc di qua tim banh
xe. D& giit xe thing bing, nguoi ta tac dung 1én tay cAm mét luc F c6 do 16n bing 660 N. Tinh do I6n cua
trong luc P tac dung 1én xe ché vat liéu theo don vi Newton (N). (Két qua 1am tron dén hang don vi).
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I1. TU LUAN (3 diém)
Cau 1. (1 diém) Mot ban géi kéo thung hang chuyén dong trén san
nha nim ngang bing mot soi day nhu hinh v&. Biét luc kéo F khong
ddi, c6 do lon 1a 160 N va hop véi phuong ngang mot goc o = 30°.
Thung hang chuyén dong dugc quang duong 12 m trong thoi gian
60 giay.

a) Tinh cbng cua luc kéo.

b) Tinh cong suat trung binh caa luc kéo trong thoi gian trén.

Céu 2. (2 diém) Mot vat c6 khdi lugng 6 kg duoc ném theo phuong ngang vai van tée ban dau 12 m/s tir
diém M c6 d6 cao 8 m so vai mit dat (hinh v&). Chon mdc thé nang tai mat dat. Lay g =10 m/s®, bo qua

moi luc can, coi co nang cua vat dugc bao toan.
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a) Tinh co ning cua vat tai diém M.

b) Khi vat chuyén dong dén diém P thi van téc co do 16n 1a 15 m/s. Ap dung dinh luat bao toan co

nang, tinh:
e {0 cao cua vat tai diém P so v&i mat dat.

e phan traim thé nang ban dau da chuyén hoa thanh dong ning cia vat.
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