SO GIAO DUC & PAO TAO TP. DA NANG KIEM TRA GIUA KI 1 - NAM HQC 2025 - 2026
TRUONG THPT PO PANG TUYEN MON SINH HQC - KHOI LOP 10
Thoi gian lam bai : 45 Phut

(Dé c6 2 trang)

HO 811 7 e Sdbaodanh : oeeeeee. M3 dé 1001 G

Phan L a3 diém) Hoc sinh tra 16 tir cAu 1 dén cau 12. Mdi cau hoi hoc sinh chi chon mét phuong

an dung.
Céu 1. Budc dau tién trong tién trinh nghién ciru khoa hoc 1a
A. hinh thanh gia thuyét. B. quan sat va thu thap dit liéu.
C. tién hanh thi nghiém. D. dit cau hoi.
Céu 2. Thr ty nao sau ddy ding vé cac budc trong phuong phap quan sat?
1. Lua chon dbi tuong va pham vi quan sat. 2. Lua chon cong cu quan sat.
3. Ghi chép so liéu.
A.1>2->3. B.32>2->1. C.32>1->2. D.1->3->2.

Cau 3. Tap hop céc ca thé cua cung mot loai song trong mot khu vuc dia li nhat dinh, vao thoi diém
nhét dinh tao nén cép t6 chirc cao hon duge goi la

A. quan thé. B. co thé. C. quan xa. D. hé sinh thai.
Céu 4. Mdi cip to chirc song déu dugc cau thanh tir nhitng bo phan nho hon tuong tac v4i nhau tao
nén nhirng dic diém mai ma cap td chirc nho hon khong cé duoc goi 1a

A. dic tinh ndi troi. B. h¢ thong mo. C. tinh phan cyc. D. lién tuc tién hoa.
Ciu 5. Khi luong duong trong mau giam, co thé tién hanh phan giai glycogen du trit dua luong
duong vé muc 6n dinh. Pay 13 vi du noi vé dic diém chung nio cta thé giéi sbng?

A. T6 chuc theo nguyén tic thi bac. B. Hé thong mo.
C. C06 kha nang ty diéu chinh. D. Lién tuc tién hoa.
Cau 6. Nguyén t6 vi lugng c6 vai tro nao sau day?
A. Dy trit nang luong cho co thé. B. C4u tao nén moi phan ti sinh hoc.
C. Cung cap ning luong cho co thé. D. Céu tao nén cac enzyme.

Cau 7. Trong s6 cac nguyén td hda hoc cau tao nén té bao, nguyén td nao sau day cé vai tro dic biét
quan trong?

A. Carbon. B. Hydrogen. C. Oxygen. D. Nitrogen.
Cau 8. Nudc 1a dung moi hoa tan nhi€u chat trong co thé song vi chung c6
A. nhi¢t dung riéng cao.  B. luc gan két. C. nhi¢t bay hoi cao. D. tinh phéan cuec.

Cau 9. Phan tir sinh hoc la
A. nhiing phan tr hitu co va v6 co dugc tong hop trong cac té be‘to song.
B. nhitng phan tir hitu co dugc van chuyén vao trong cac té bao song
C. nhiing phan tur hitu co dugc tong hop va ton tai trong cac te bao song
D. nhiing phén tr v6 co duoc téng hop va ton tai trong cac té bao sdng.
Ciau 10. Con ngudi nén an loai thuc pham nao sau day dé cung cip nguén thyc pham giau protein?
A. Thit, c4, tom. B. Rau, cu, qua. C. Banh keo. D. Nudc ngot.
Ciau 11. Loai RNA nio dudi ddy 1 tham gia cau tao nén ribosome?
A. mRNA. B. tRNA. C.rRNA. D. ribozyme.
Céu 12. Dya vao tinh chat nao duéi ddy dé c6 thé nhan biét lipid bang phép thir nhil twong?
A. Tan trong nudc, khong tan trong con. B. Khong tan trong nudc, tan trong con.
C. Tan trong nudc va tan trong con. D. Khong tan trong nude va trong con.



Phéan II. 2 diém) Hoc sinh tra 101 tir cau 1 dén cau 2. Trong moi vab,c,do mdi cau hoc sinh
chon dung (P) hodc sai (S)
CAu 1. Mot nhém hoc sinh thao luén vé cu trac caa protein, c6 mot s6 nhan dinh sau:
a) Cau trac bac 3 gdm hai hay nhiéu chudi polypeptide lién két véi nhau.
b) Protein c6 4 bac ciu tric va c6 cac don phan 13 amino acid.
¢) Soi toc dudi thang khi duge ép mong 1a vi du vé hién tuong bién tinh cta protein.
d) Khi khau phan an thiéu protein thi co thé thuong cham 16n va dé méc bénh truyén nhiém.
Céu 2. Quan sat hinh bén va cho biét mdi nhan dinh sau day 13 ding hay sai khi n6i té bao nhan so?
a) (1) Long; (2) Mang ngoai;

(3) Thanh té bao. (1)

b) (4) 1a mang té bao dugc cu tao tir 16p kép
phospholipid va protein. (2)
¢) (5) 12 ving nhan mang thong tin di truyén (3)
diéu khién moi hoat dong séng cta té bao. (4)
d) (6) 1a bao quan ribosome b may tong (5)
hop protein cuia té bao. (6)

Phan III. (2 diém) Hoc sinh tra 10i tir cdu 1 dén ciu 4. Trong mdi ciu, hoc sinh ghi dép 4n tir trai
sang phai va td vao 0 tuong Ung.
Céu 1. Cho cac cip do to chire sau:
(1) Tébao. (2)Baoquan. (3)Coquan.  (4) Quanthé.  (5) Hé sinh thai.

Hay viét cac ¥ ding theo thir tu tir bé dén 10n vé cac cap to chirc co ban cua thé gidi song.
Cau 2. Cho céc budce sau:

1. Quan sat sy thay d6i mau trong thi nghiém.

2. Hoa tan 20 g glucose vao trong nudc dugce dung dich glucose loang.

3.Tron dung dich glucose v6i dung dich Benedict (thé tich bang nhau) trong 6ng nghiém rdi dun
néng bang dun cach thuy hodc ho dng nghiém trén ngon lira dén con.
Hay viét cac ¥ dung twong tng vdi cac bude trong quy trinh thi nghiém nhén biét duong glucose
bang phép thir Benedict.
Cau 3. Cho céc phan tir sinh hoc sau: Protein, lipid, DNA, cacbohydrate. C6 bao nhiéu phan tir sinh
hoc ndi trén duge ciu tao theo nguyén tic da phan?
Céu 4. Khi néi vé kich thuée, ciu tao va chirc ning cta té bao nhan so, ndi dung nio sau day dung?
(Hay viét cac y dung theo thu ty tir bé dén 16m)

1. Hau hét céac té bao nhan so déu 13 nhitng sinh vét don bao.

2. Té bao nhan so ¢6 kich thudc nho nén trao ddi chat, sinh truéng va sinh san nhanh.

3. Dua vao cu tao ciia mang té bao, nguoi ta co thé phan biét dugc 2 nhém vi khuén Gr-, Gr+.

4. Puogc cAu tao tir cac thanh phﬁn chinh 1a thanh té bao, mang té bao, té bao chat va vung nhan.

PHAN IV. Ty luin (3 diém)
Céu 1. (1 diém) Vi sao té bao dugc xem 1a don vi cdu trac va chirc ning cua co thé séng?
Cau2. (1 diém) Cho mdt doan mach ctia phan tir DNA c6 trinh tu nucleotide 1a
3> CTAACGATCTAGTGGA 5°.

a. Hay xé&c dinh doan mach con lai ciia phan tir DNA.

b. Tinh s6 lién két hydrogen cuia doan phan tir DNA trén.
Céu 3. (1 diém) Mot trong s cac chire ning cua lipid 13 dy trit ning luong, giai thich tai sao & dong
vat chét dy trit nang lugng 12 m& ma khong phai 12 dau?



SO GIAO DUC & PAO TAO TP. DA NANG KIEM TRA GIUA KI 1 - NAM HQC 2025 - 2026
TRUONG THPT PO PANG TUYEN MON SINH HQC - KHOI LOP 10
Thoi gian lam bai : 45 Phut

(Dé c6 2 trang)

HO 811 7 e Sdbaodanh & e, M3 dé 1002 G

Phan L a3 diém) Hoc sinh tra 16 tir cAu 1 dén cau 12. Mdi cau hoi hoc sinh chi chon mét phuong

an dung.
Céu 1. Budc thir 3 trong tién trinh nghién ctru khoa hoc 1a
A. hinh thanh gia thuyét. B. quan sat va thu thap dit liéu.
C. tién hanh thi nghiém. D. phan tich két qua.
Céu 2. Thr ty nao sau ddy ding vé cac budc trong phuong phap quan sat?
1. Lya chon cong cu quan sat. 2. Ghi chép sb licu.
3. Lua chon déi tuong va pham vi quan sat.
A.1>2->3. B.32>2->1. C.3>1->2. D.1-2>3->2.
Céu 3. Cac quan x3 trong tac voi nhau va v6i moi truong tao nén cip to chire nao dudi day?
A. Quan thé. B. Co thé. C. Quan x4. D. H¢ sinh thai.

Céau 4. “Cap t6 chirc thap (nhd) 1am nén tang cau thanh nén cip cao hon” Noi dung nay giai thich
cho dic diém chung nao cua thé gidi song?

A. T6 chuc theo nguyén tic thi bac. B. Hé thong mo.

C. C6 kha ning tu diéu chinh. D. Lién tyc tién hoa.
Ciu 5. Thyc vat thuc hién qua trinh quang hop lay khi COz va thai khi O». Pay 1a vi du noi vé dic
diém chung nao cua thé gisi séng?

A. T6 chuc theo nguyén tic thir bac. B. Hé thong mo.
C. C06 kha nang ty diéu chinh. D. Lién tuc tién hoa.
Céu 6. Nguyén t da luong co vai trd nao sau day?
A. Dy trit nang luong cho co thé. B. C4u tao nén moi phan t sinh hoc.
C. Cung cap ning luong cho co thé. D. Céu tao nén cac enzyme.

Ciu 7. Cac nguyén to héa hoc nio sau day chiém khoang 96% khdi lugng vat chat séng ¢ hau hét
cac co thé sinh vat ?

A. Fe, C, H. B.C, N, P, ClL. C.C,N, H, O. D. K, S, Mg, Cu.
Cau 8. Nudc duge ciu tao tir

A. 1 nguyén tu H va 2 nguyén tu O. B. 1 nguyén tr O va 2 nguyén tur H.

C. 1 nguyén tir H va 1 nguyén tir O. D. 2 nguyén to H va 2 nguyén tu O.

Cau 9. Phan tir sinh hoc 1a

A. nhitng phén ttr hitu co va vo co duoc tong hop trong cac té bao sdng.

B. nhitng phan tir hitu co dugc van chuyén vao trong cac té bao séng.

C. nhitng phan tir hitu co dugc tong hop va ton tai trong cac té bao séng.

D. nhitng phan tir vo co dugc tong hop va ton tai trong céc té bao song.
Céu 10. Con ngudi sau khi an thyc pham c6 chira chat nao sau day s& duoc chuyén hoa thanh
vitamin A?

A. MJ. B. Dau. C. Carotenoid. D. Phospholipid.
Céu 11. Loai RNA nao duéi day duoc dung lam khuon dé tong hop protein & ribosome?

A. mRNA. B. tRNA. C.rRNA. D. ribozyme.
Céu 12. Dya vao tinh chat nao duéi ddy dé c6 thé nhan biét lipid bang phép thir nhil twong?

A. Tan trong nuéc, khong tan trong con. B. Khéng tan trong nudc, tan trong con.

C. Tan trong nudc va tan trong con. D. Khong tan trong nude va trong con.



Phéan II. 2 diém) Hoc sinh tra 101 tir cau 1 dén cau 2. Trong mdi vab,c,do mdi cau hoc sinh
chon dung (P) hodc sai (S)

Céu 1. Quan sat hinh bén va cho biét mdi nhan dinh sau day 13 ding hay sai khi n6i té bao nhan so?
a) (1) Roi; (2) Mang ngoai; (3) Mang té bao.

b) (4) 1a thanh té bao c6 tac dung giir 6n
dinh hinh dang va bao v¢ té bao.

¢) (5) 1a vung nhan chi chira 1 phan tr
DNA dang vong, mach kép.

d) (6) 12 té bao chat nam giira mang té bao
va vung nhan.

Cau 2. Nhan dinh sau day la ding hay sai khi
no6i vé carbohydrate?

a) Cong thire tong quat 1a Cn (H20)m bao
gdm cac loai duong don, dudng doi va dudng da.

b) Cellulose 1 chat ma con ngudi co thé tiéu héa dugc nén c6 nhiéu trong khau phan an.

¢) Churc ning chinh 13 dy trit nang lugng dai han va cau tric nén mang té bao.

d) Néu ching ta dn qué nhiéu carbohydrate c6 thé dan dén méc cac bénh nhu béo phi, tiéu duong.
Phan III. (2 diém) Hoc sinh tra 10i tir cAu 1 dén céu 4. Trong mdi ciu, hoc sinh ghi dép an tir trai
sang phai va td vao 0 tuong Ung.

Cau 1. Cho céc phan tr sinh hoc sau: Protein, lipid, DNA, cacbohydrate. C6 bao nhiéu phan tir sinh
hoc néi trén khong duoc cu tao theo nguyén tic da phan?
Céu 2. Cho cac cip d6 t6 chirc sau:

(1) Sinh quyén. (2) Bao quan. (3) Té bao. (4) Quan thé. (5) Quan xA.
Hiy viét cac ¥ ding theo thir tu tir bé dén 16n vé cac cap to chirc co ban cua thé gidi song.
Céu 3. Khi néi vé kich thude, cAu tao va chirc ning cta té bao nhan so, ndi dung nio sau day dung?
(Hay viét cac y dung theo thu ty tir bé dén 16m)

1. Hau hét céac té bao nhan so déu 13 nhitng sinh vét don bao.

2. Té bao nhén so ¢o kich thude nhod nén trao ddi chit, sinh trudng va sinh san cham.
3. Dua vao cdu tao thanh té bao, vi khuan dugc chia 1am 2 nhém: vi khuan Gr- va vi khuan Gr+.
4. Pugc ciu tao tir cac thanh ph?m chinh 13 thanh té bao, mang té bao, t& bao chit va nhan.
Cau 4. Cho céc budc sau:

1. Quan sat sy thay d6i trong ng nghiém.

2. Thém vao dng nghiém 5 mL dung dich CuSO4 1%.

3. Cho 1 it dung dich albunin 1% hoic 1 luong nhé long tring tring vao 6ng nghiém cung voi 5
mL dung dich NaOH loang.
Hay viét cac ¥ dung twong tng voi cac bude trong quy trinh thi nghiém nhan biét protein bang phép
thir Biuret.
PHAN 1V. Ty luin (3 diém)
Ciu 1. (1 diém) Vi sao té bao dugc xem 1a don vi cu tric va chirc nang cua co thé séng?
Cau2. (1 diém) Cho mdt doan mach cua phan tr DNA c6 trinh ty nucleotide 1a

3’ CCTAACGACTGGGACG 5.

a. Hay xac dinh doan mach con lai ciia phan tir DNA.

b. Tinh s6 lién két hydrogen cuia doan phan tir DNA trén.

Ciu 3. (1 diém) Mot trong s6 cac chic niang cua lipid 13 dy trit nang luong, giai thich tai sao &
dong vat chat du trit ning luong 1 m& ma khong phai 1a dau?

(1)

(2)
(3)
(4)
(5)
(6)




SO GIAO DUC VA PAO TAO TP DA NANG
TRUONG THPT PO PANG TUYEN

PAP AN KIEM TRA GIUA HQC Ki I
NAM HQC 2025 - 2026
MON: SINH HQC - Lép 10

PHAN I. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an Iwa chonThi sinh tra 16i tir cau 1 dén cau 12
(Mbi cau tra 161 dung thi sinh duoc 0,25 diém) (3 diém)

Ciu Pé 1001 Pé 1002
1 B A
2 A C
3 A D
4 A A
5 C B
6 D B
7 A C
8 D B
9 C C
10 A C
1 C A
12 B B

PHAN II. Cau tric nghiém ding sai. HS tra 10i cdu 1va cau 2. Trong mdi ¥ a), b), ¢), d) & mdi
cau, HS chon ding hodc sai. (2 diém) Mdi y dung 0,25 diém.

Cau 1 2
a) Sai a) Sai
Pap 4n dé 1001 | b)Pung | b) Ping
c) Bing c) Bling
d) bung d) Sai
Cau 1 2
a) Sai a) Dling
Pap an dé b) Sai b) Sai
1002 c) bung c) Sai
d) Dliing d) Bung

PHAN III. Cau tric nghiém tra 10i ngin. HS tra 10i tir cau 1 dén cau 2. Mdi ciu tra 10i dung HS

duge 0,5 diém.

Cau 1 2 3 4
Pé 1001 145 231 3 124
Pé 1002 1 345 13 321

PHAN IV. TU LUAN (3,0 PIEM)

Céu 1 Vi sao té bao dugc xem 1a don vi cu trac va chirc ning cua co thé séng?
-Moi sinh vat déu dugc cau tao tir mot hodc nhiéu té bao (0,25 diém)
-Su sbng duoc tiép dién do sy chuyén hoa va sy di truyén xay ra bén trong cac té bao (0,25 diém)
-Té bao c6 kha ning thuc hién diy du chirc ning cia sy sdng nhu sinh trudng, phat trién, sinh
san, cam tng, chuyén hoa vat chat va nang lugng,... (0,25 diém)



- Té bao chi dugce sinh ra tir sy phan chia cua cac té bao co trude 0,25 diém)
Cau2. (1 diém) Cho mot doan mach cua phan tor DNA ¢6 trinh tuy nucleotide 1a
3’ CTAACGATCTAGTGGA 5°. Pé 1001

Cau Noi dung Piém

Cau 2 a. Hay xac dinh doan mach con lai cua phan tor DNA. ( Chiéu 0,25 d) 0,5d
3’ CTAACGATCTAGTGGA5’.
5" GATTGCTAGATCACCT 3’

b. Tinh sb lién két hydrogen cia doan phan tir DNA trén. 0,5d

A=9; G=7 ;Hy=2A+3G=29+3.7=39 (lién két)

Céu 2. (1 diém) Cho mot doan mach cta phéan tir DNA c6 trinh ti nucleotide 13 3’
CCTAACGACTGGGACG 5°. P& 1002

Cau No6i dung Pi¢m

Cau 2 a. Hay xac dinh doan mach con lai cua phan tor DNA. ( Chiéu 0,25 d) 0,5d
3> CCTAACGACTGGGACG 5°.
5 GGATTGCTGACCCTGC 3’

b. Tinh s6 lién két hydrogen ciia doan phan tir DNA trén. 0,5d

A=6; G=10 ;Ho=2A+3G=2.6+3.10=42 (lién két)

Céu 3 (1 diém) Mot trong sb cac chirc ning cua lipid 1a du trir nang luong, giai thich tai sao ¢ dong
vét chét dy trit 12 m& ma khong phai 1a dau?

- M& 12 lipid ¢6 chtra nhiéu cac acid béo no (0,25 diém) con dau c6 chira nhiéu céc acid béo khong
no. (0,25 diém)

- Pong vat c6 kha nang di chuyén nén sy nén chit cua lipid dudi dang m& gitp cho né thuan loi hon
trong hoat dong ciia minh, déng thoi khi tich lily hay chiét rit nang luong thi m& c6 thé phong 1én
hoic xep di d& dang. (0,25 diém)

Dau c6 cdu tric 10ng 1éo hon nén khéng c6 nhitng dic diém trén (0,25 diém)



