SO GIAO DUC & DAO TAO TP. PANANG KIEM TRA CUOI Ki 1-NAM HQC 2025 - 2026
TRUONG THPT PO PANG TUYEN MON SINH HQC - LOP 10
Thoi gian lam bai : 45 Phut

(Pé c6 2 trang)

HOtén : oo, Sdbaodanh : ...ooeeeveen Mai dé 1001 G

Phin L. CAu tric nghiém nhiéu phwong an Ira chon (3 diém) Hoc sinh tra 16 tir cau 1 dén
cau 12. Mdi cau hoi hoc sinh chi chon mot phuong 4n ding.
Cau 1. bac diém nao sau day khong phai 1a dac diém chung cta thé gioi song?

A. Lién tuc tién hoa. B. T4 chirc theo nguyén téc thir bac.
C. La nhitng hé thong kin. D. C6 kha nang ty diéu chinh.
CAu 2. Tt ca moi sinh vat déu duge ciu tao béi mot hodc nhiéu ........ (1).......... . No1 dung phu
hop trong chd tréng (1) 1a
A. co thé. B. té bao. C. quén thé. D. mo.
Ciu 3. Noi dung nao sau day ding khi néi vé vai trd sinh hoc ciia nude ddi véi té bao?
A. Thanh phén chinh c4u tao nén té bao. B. Truyén thong tin va van dong té bao.
C. Cung cap nang luong cho té bao. D. Céu triic nén bo khung xuong té bao.
Cau 4. M0 co6 chuce nang nao sau day?
A. Ciu trac nén mang té bao. B. Tiép nhan thong tin va bao vé té bao.
C. biéu hoa qua trinh trao doi chat. D. Dur trit nang luong cho té bao va co thé.
Céu 5. Chudi polypeptid cudn xodn lai hodc gap nép. Pay 1a bac ciu tric nao ciia protein?
A. Bac 3. B. Bac 4. C.Bac 1. D. Bac 2.
Céu 6. Bao quan ndo sau day 13 noi phan loai, dong goi va phan phdi san pham cua té bao?
A. Ti thé. B. Ribosome. C. B§ may Golgi. D. Ludi noi chit.
Céu 7. Pic diém nao sau ddy chi c6 ¢ t& bao nhan thyc ma khong c6 ¢ té bao nhan so?
A. Té bao chat khong c6 hé thong ndi mang. B. Té bao chat chi co ribosome.
C. Chua c6 nhan hoan chinh. D. C6 nhiéu bao quan c6 mang bao boc.
Cau 8. Cho cac budc sau:
1. C6 dinh mau. 2. Rtra mau nhudém. 3. Quan sat ti€u ban. 4. Nhudém mau vat.
Thir tu nao sau diy dung vé cach tién hanh lam tiéu ban va quan sat t& bao nhan so?
A. 1,423, B. 1,3,4,2. C.1,243. D. 1,4,3,2.
Cau 9. Cho cac kiéu trao doi chat sau:
1. Khuéch tan ting cuong. 2. Van chuyén cha dong.
3. Thyc bao va am bao. 4. Xuét bao. 5. Khuéch tan don gian.
C6 bao nhiéu kiéu trao d6i chat qua mang té bao tiéu tén nang lugng?
A. 1. B. 2. C.3. D. 4.
Cau 10. Sy phat tan va nhan cac phan tu tin hi¢u qua lai gitta cac té bao dugc goi la
A. truyén tin té bao. B. tiép nhan tin hiéu.
C. truyén tin hiéu. D. déap tng tin hi¢u.
Ciau 11. Giai doan 1 ciia truyén tin trong té bao 1a
A. protein thu thé. B. tiép nhan tin hiéu.
C. truyén tin hiéu. D. dap ting tin hi¢u.
Céu 12. Ning luong trong té bao ton tai ¢ 2 dang nao dudi day?
A. Hoa nang va dong nang. B. Co nang va nhiét nang.
C. Pong nang va thé ning. D. Dién nang va nhiét nang.

Phin II. CAu tric nghiém ding sai (2 diém) Hoc sinh tra 101 tir cAu 1 dén cu 2. Trong mdi ¥ a,
b, ¢, d 3 mdi cau hoc sinh chon dung (D) hoic sai (S)
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Cau 1. M6t nhém hoc sinh thao luén vé nucleic acid, c6 mot sé nhan dinh sau:
a) Buoc cAu tao tir 5 loai nguyén t6 héa hoc d61a C, H, O, N, P.
b) Pugc tach chiét tir té bao chat ciia té bao va co 4 loai base 1a A, T, G, C.
¢) C6 chirc ning mang, bao quan va truyén dat théng tin di truyén.
d) Cho mdt doan mach ctuia phan tir DNA c6 trinh ty nucleotide 1a 3’.. GCTCGACTGGGA.. 5’
thi s lién két hydrogen cta doan DNA nay 32.
Céu 2. Khi nghién ctru v& mé hinh mang té bao véi cdu triic kham dong, mot nhom hoc sinh dua
ra cac nhan dinh sau:
a) CAu tao tir thanh phan chinh 13 16p kép protein va céac loai phospholipid.
b) Mang té bao dong vat co cac phan tir cholesterol duoc chén vao giira 16p kep phospholipid
¢) Lép kep phospholipid ¢ cdu triic 10ng 1éo, c6 thé di chuyen va thay d6i hinh dang khi can.
d) C4 sdng ¢ x(r lanh c6 thanh phan céc acid béo cia mang té bao giéng véi ca sdng & xt ndng.

Phan III. Céu tric nghiém tra 16i ngan (2 diém) Hoc sinh tra 10i tir cdu 1 dén cau 4. Trong mdi
cau, hoc sinh ghi dép an tir trdi sang phai vao 6 twong ng.
Céu 1. Khi néi vé cdu tao va chirc ning cua thanh té bao vi khuan, ndi dung nao sau day dung?
(Hay viét cac ¥ dung theo thir tu tir bé dén 16n)

1.Thuong chira nhiéu gene khang thudc khang sinh.

2. Hau hét vi khuan déu c6 thanh té bao.

3. C6 tac dung gitr 6n dinh hinh dang va bao vé té bao.

4. Puogc ciu tao boi cellulose.
Cau 2. Cho céc bao quan sau:

1. Ti thé. 2. Lysosome. 3. Luc lap. 4. Peroxysome. 5. Ribosome.

Nhitng bao quan c6 vai tro khir doc bao vé té bao? (Hiy viét cac y dung theo thir ty tir bé dén 16m)
Céu 3.C6 bao nhiéu truong hop sau day, 1& cdy trén can hap thu ion K* phai tiéu ton ning luong ATP?

Truong hop | Nong doion K" oré | Nong do ion K* ¢ dat
1 0,2% 0,5%
2 0,3% 0,4%
3 0,4% 0,6%
4 0,5% 0,2%

Céu 4. Mbi phan tir ATP ¢6 bao nhiéu lién két cao ning (giau ning luong)?
PHAN IV. Tu luin (3 diém)
Co chit (S) @ @ @
enzyme s& nhu thé nao?
Cau 2 (1.0 diém): Trong céc loai t€ bao sau

Ciu 1 (1.0 diém):

a) Quan sat hinh bén, hiy x4c dinh co chat

phu hop véi enzyme A, enzyme B.

ctia co thé nguoi: Té bao than kinh, té bao gan, - Enzyme Protem
té bao co, té bao bach cau, loai té bao nao cbd
luGi ndi chat tron phat trién? Giai thich?

b) Khi tang nhiét do Ién qua cao so voi nhigt
do to61 vu cua mdt enzyme thi hoat tinh cia

Cau 3 (1.0 diém): Tai sao khi ché cudng rau mudng thanh sgi va ngdm vao nudc thi cac soi rau
lai cudn tron lai?

Enzyme A ‘Tﬂ‘\me B |
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TRUONG THPT PO PANG TUYEN MON SINH HQC - LOP 10
Thoi gian lam bai : 45 Phut

(Dé c6 2 trang)

HO N 5 oo Sébao danh ¢ ..o, Mi dé 1002 G

Phan I. Cau tric nghiém nhiéu phwong an lya chon (3 diém) Hoc sinh tra 10i tir cau 1 dén
cau 12. Mdi cau hoi hoc sinh chi chon mot phuong an dung.

Céu 1. Céc cip t6 chirc sbng déu khong ngirng trao dbi vat chat va ning luong véi moi trudng.
Pay 1a dac diém chung nao cia thé gidi séng?

A. Lién tuc tién hoa. B. La nhitng hé théng mo.
C. T6 chirc theo nguyén tic thir bac. D. C6 kha nang ty diéu chinh.
Cau 2. ....... (1)......... 1a don vi cdu tric va chirc ning cua co thé séng. Noi dung phu hop
trong chd trong (1) 1a gi?
A. Quan thé. B. Mo. C. Bao quan. D. Té bao.
Ciu 3. Noi dung nao sau day ding khi néi vé vai trd sinh hoc cia nude ddi véi té bao?
A. Diéu hoa cac chtrc nang sinh 1i cua té bao. B. Truyén thong tin va van dong té bao.

C. Dung moi hoa tan cac chat can thiét cho té biao. D. Cung cip ning luong cho té bao.
Cau 4. Phospholipid c6 chtrc ndng nao sau day?

A. Céu triic nén mang té bao. B. Tiép nhan thong tin va bao vé té bao.

C. biéu hoa qua4 trinh trao doi chat. D. Du trit nang luong cho té bao va co thé.
Céu 5. Bic ciu triic nao sau day cua protein do hai hay nhiéu chudi polypeptid lién két v6i nhau
tao nén?

A. Bac 4. B. Bac 1. C. Bac 3. D. Bac 2.
Céu 6. Bao quan ndo sau ddy dugc vi nhu "bén cang" va "nha may" tong hop sinh hoc?
A. Ti thé. B. Ribosome. C. B§ may Golgi. D. Ludi noi chit.
CAu 7. Pic diém nao sau day chi c6 ¢ té bao nhan thuc ma khong c6 ¢ té bao nhan so?
A. Té bao chit khong c6 hé thong ndi mang. B. Té bao chat co ribosome.
C. Khong c6 cac bao quan c6 mang bao boc. D. C6 nhan hoan chinh.
Cau 8. Cho cac budc sau:
1. C6 dinh mau. 2. Nhuém mau vat. 3. Quan sat ti€u ban. 4. Rtra mau nhuom.
Thir tw nao sau ddy ding vé cach tién hanh 1am tiéu ban va quan sat t& bao nhéan so?
A. 1,234, B. 1,3,2,4. C.1,2,43. D.234,1.
Cau 9. Cho cac kiéu trao d6i chat sau:
1. Khuéch tan ting cuong. 2. Van chuyén cha dong.
3. Thyc bao va am bao. 4. Xuét bao. 5. Khuéch tan don gian.
C6 bao nhiéu kiéu trao doi chat qua mang té bao khong tiéu ton ning lugng?
A. 1. B. 2. C.3. D. 4.

Ciau 10. Trong co thé da bao, tin hidu truyén tir té bao nay tdi té bao khac khéng c6 kicu truyén
tin nao dudi day?

A. Truyén tin ndi tiét. B. Truyén tin can tiét.
C. Truyén tin gian tiép. D. Truyén tin qua synapse.
Ciau 11. Giai doan 3 ciia truyén tin trong té bao 1a
A. protein thu thé. B. tiép nhan tin hiéu.
C. truyén tin hiéu. D. dap ung tin hi¢u.
Ciu 12. Dang nang luong duoc tich lily va sir dung cho cac hoat dong séng cua té bao 1a
A. hda nang. B. nhiét nang. C. dong nang. D. dién nang.
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Phén II. Ciu tric nghiém ding sai (2 diém) Hoc sinh tra 10i tir ciu 1 dén cau 2. Trong mdi ¥ a,
b, ¢, d 3 mdi cau hoc sinh chon dung (D) hoic sai (S)
Céu 1. Khi nghién ctru v& mé hinh mang té bao véi cau triic kham dong, mot nhom hoc sinh dua
ra cac nhan dinh sau:

a) Ciu tao tir thanh phan chinh 1a 16p kép phospholipid va céc loai protein.

b) Mang té bao thuc vét co cac phan tir cholesterol duoc chén vao gitta 16p kép phospholipid.

¢) Lép kép phospholipid c6 cdu tric 16ng 1éo, c6 thé di chuyén va thay d6i hinh dang khi can.

d) C4 sdng & xtr lanh c6 thanh phan céac acid béo cuia mang té bao khac vdi ca sdng & xtr nong.
Cau 2. M6t nhém hoc sinh thao luén vé nucleic acid, c6 mot sd nhan dinh sau:

a) buoc cAu tao tir 4 loai nguyén t6 hoa hoc d6 12 C, H, O, N.

b) Pugc tach chiét chu yéu & trong nhan té bao va co 2 loai d6 1a DNA va RNA.

¢) DNA c6 chirc ning mang, bao quan va truyén dat thong tin di truyén.

d) Cho mdt doan mach ctia phan tirt DNA c6 trinh ty nucleotide 1a 3°.. GCGCGACTGGGA.. 5’
thi s lién két hydrogen ctia doan DNA nay 32.

Phan III. Cau tric nghiém tra 16i ngin (2 diém) Hoc sinh tra 10i tir cdu 1 dén cau 4. Trong moi
cau, hoc sinh ghi dap an tur trai sang phai vao 6 tuong rng.

Céu 1. Mdi phan tir ATP dugc cu tao bdi may thanh phan?

Cau 2. Cho céc bao quan sau:

1. Ti thé. 2. Lysosome. 3. Luc lap. 4. Peroxysome. 5. Ribosome.
Nhitng bao quan c6 kha ning ty nhan doi va tong hop protein cua riéng minh? (Hay viét cac y
dung theo tht tu tir bé dén 16m)

Ciu 3. Khi néi vé cau tao va chirc ning cua thanh té bao vi khuan, ndi dung nao sau day dung?
(Hay viét cac ¥ dung theo thir tu tir bé dén 16n)

1. Pugc cdu tao bai peptidoglycan.

2. Mot s6 vi khuan c6 thanh té bao.

3. Thuong chira nhiéu gene khang thudc khang sinh.

4. C6 tac dung gitr 6n dinh hinh dang va bao vé té bao.

CAu 4.C6 bao nhiéu trudng hop sau day, ré cdy trén can hap thu ion K* can tiéu ton ning luong ATP?

Truong hop | Nong d ion K* & dat | Nong do ion K* & 1é
1 0,2% 0,5%
2 0,3% 0,4%
3 0,4% 0,6%
4 0,5% 0,2%

PHAN IV. Ty luin (3 diém) . S
Cau 1 (1.0 diém): Codliaes) | B
a) Quan sat hinh bén, hiy xac dinh co chit phu

hop voi enzyme A, enzyme B.
dinh co chit phi hop v6i enzyme A, enzyme B.

b) Khi tang nhiét o 1én qua cao so véi nhiét do
t6i vu cia mot enzyme thi hoat tinh ctia enzyme s€ —
nhu thé nao? Enzyme
Cau 2 (1.0 diém): Trong céc loai té bao sau cua co
thé nguoi: Té bao co tim, té bao gan, té bao than, té _EnzymeA | EnzymeB
bao xuong, loai té bao nao co6 nhiéu ti thé nhat? Giai thich.
Cau 3. (1.0 diém): Em hdy giai thich tai sao trong thyc té, nguoi ta st dung viéc wép mudi dé
bao quan thuc pham.

Protein
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SO GIAO DUC VA PAO TAO TP PA NANG

A O TA( \ PAP AN KIEM TRA CUOI HQC Ki I
TRUONG THPT PO PANG TUYEN

NAM HOC 2025 - 2026
MON: SINH HQC - Lép 10

PHAN I. Céu tric nghiém nhiéu phwong 4n lya chon Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 12
(MGi cau tra 161 dung thi sinh duoc 0,25 diém) (3 diém)

Ciu Pé 1001 Pé 1002
1 C B
2 B D
3 A C
4 D A
5 D A
6 C D
7 D D
8 A C
9 C B
10 A C
11 B D
12 C A

PHAN II. Cau tric nghiém ding sai. HS tra 10i cau 1va cau 2. Trong mdi ¥ a), b), ¢), d) & mdi

cau, HS chon dung hoac sai. (2 diém) Méi y dung 0,25 diém.

Cau 1 2

a) Blung a) Sai
Pap an dé b) Sai b) Piing
1001 c) Sai c) Bling

d) bung d) Sai
Cau 1 2

a) Dling a) Sai
Pap an dé b) Sai b) Piing
1002 c) bung c) bung

d) bung d) Sai

PHAN III. Cau tric nghiém tra 10i ngin. HS tra 10i tir cau 1 dén cau 2. Mdi ciu tra 10i ding

HS duoc 0,5 diém.

Céu 1 2 3
Pé 1001, 1003 23 24 1
Pé 1002, 1004 3 13 14

PHAN IV. Tu luan (3,0 diém)
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Céu 1 (1.0 diém):
a) Enzyme A voi co chét Si (0,25 diém)
Enzyme B voi co chét S4 (0,25 diém)
b) Khi ting nhi¢t do 1én qua cao so vdi nhiét do tdi wu ctia mot enzyme thi hoat tinh cua
enzyme bi giam (0,25 diém) tham chi 1a mat han hoat tinh (bat hoat) (0,25 diém)

Ciu 2. (1 diém) Pé 1001
- Loai té bao c6 ludi ndi chat tron phat trién: Té bao gan (0,5 diém)
- Gidi thich:

+ Luéi ndi chét tron ¢6 chirc nang téng hop nhiéu loai lipid, chuyén hoa duong, khir doc cac
chit nhu ruou va nhiéu loai hoa chat doc hai khac 0,25 diém). Boi vay, ludi noi chét tron & té
bao gan rat phat trién, dam bao cho gan thuc hién duoc nhimg chic ning sinh hoc ctia n6 (0,25
diém).

Céu 3 (1 diém) Tai sao khi ché cuéng rau mudng thanh soi va ngdm vao nudce thi cac soi rau lai
cudn tron lai?

- Mbi trudng nude bén ngoai té bao 1a méi truong nhuge truong (0,25 diém), nudce sé di vao bén
trong té bao 1am té bao truong 1én (0,25 diém).

- Tuy nhién, ¢ rau mudng, thanh té bao bén trong va bén ngoai khong déu nhau (thanh cua té bao
bén ngoai day hon thanh cua té bao bén trong) (0,25 diém) nén nudc hut vao khong déu, vach té
bao bén trong mong hon, cing 1én 1am rau mudng ché cong ra bén ngoai (0,25 diém).

Céu 2. (1 diém) Pé 1002
- Loai té bao c6 nhiéu ti thé nhat: Té bao co tim (0,5 diém)
- Giai thich:

+Ti thé c6 chirc niang tong hop ATP cung cap cho cc hoat dong song ciia té bao (0,25 diém).
+ Té bao hoat dong cang nhiéu thi can nhiéu ning luong, cAn c6 nhiéu ti thé (0,25 diém).
Ciu 3 (1 diém) Em hay giai thich tai sao trong thyc té, nguoi ta sir dung viéc udp mudi dé bao
quan thyc pham.
- Trong mdi trudng mudi c6 ndéng do cao sé& tao ra moi trudng uu trwong (0,5 diém), khién nudc
tir trong té bao vi khuan, ndm,... bi rat ra ngoai gay hién tuong co nguyén sinh (0,25 diém), dan
dén vi sinh vat gay hai khong thé ting s6 luong (khong phan chia duoc, hodc bi chét) dé phan
huy thyc pham duge. Pidu d6 giup thuc pham dugc bao quan lau hon. (0,25 diém),
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